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MORALES, 

Y  MEDICAS, 

EN  QUE  SE  EXPRESSAN  LOS  CASOS  ,  EN  QUE  PUEDEN 
declarar  ios  Médicos,  que  no  obliga  el  comer  de  Viernes,  guardar 
la  forma  del  Ayuno  ,  decir ,  ü  ok  Miña  ,  el  Rezo  ,  ó  la  aísíftencia 
al  Choro.  Y  fe  ponen  las  obligaciones  particulares  de  los 
Profeffbres  de  la  Medicina  en  compendio  ,  facado  de  lo  que 
enfeñan  Autores  Moraliftas  ,  y  Médicos,  y  peiTuade  la  razca 
natural.  Y  fe  trata  del  ufo  de  los  alimentos ,  y  agua ,  y  de 
remedios  mas  uíuales  en  las  enfermedades, 
en  efpecíal  agudas. 

OBRA  MUY  UTIL  A  MEDICOS  ,  Y  CIRUJANOS, 
y  aun  Moraliftas ,  y  á  todos  los  que  guftan  de  leer,  ó  trataQ 
en  cofas  pertenecientes  a  Medicina, 

SEGUNDA  IMPRESSION: 


CORREGIDA  ,  Y  Añ  ADIDA  POR  SU  MISMO  AUTOR 

EL  DOCTOR  DON  PEDRO  LEON  GOMEZ ,  DEL  CLAUSTRO 
de  la  JJniverJidad  de  Aléala  de  Henares  ,  fu  Ex-Catbedratico  de 
Medicina ,  Académico  de  la  Real  Academia  Medica  Matritenfe> 

y  Medico  en  ejla  Corte . 

Con  Privilegio. 


¡EN  MADRID;  En  la  Oficina  de  la  Viuda  So.  Manuel  Fernandez , 
e  Imprenta  del  Supremo  Confejo  de  la  Inquificion  ,  y  déla. 
Reverenda  Camara  Apoílolica  ,  frente  delaPoiteria 
del  Colegio  Imperial.  Año  de  1 7  5 1 . 
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A  LA  TRINIDAD  DIVINA* 

PADRE ,  HIJO  ,  Y  ESPIRITU  SANTO, 

A  LA  ESTIRPE  MAS  EXCELSA, 

A  LA  MAS  NOBLE, 

SIEMPRE  SAGRADA  PROGENIE, 

A  LA  THEANDRICA  AUGUSTA  FAMILIA 

MARIA  ,  JESUS  ,  JOSEPH, 

SANTA  ANA ,  Y  SAN  JO  ACHIN. 

tieon/equencia  fuer  a  de  la  finesa  ( (Diyin  a  xy 
Sacratifsima  Familia  )  no  dirigir  los  difcurfos 
del  entendimiento  ,  adonde  tengo  conj agrados 
los  aféelos  de  mi  yoluntad.  De  ba/íardo  fe  ca¬ 
lificara  nú  cariño  ,  [i  ordenara  d  otro  fin  mi  entender  ,  que 
al  Soberano  Principio  ,  que  embargo  todo  mi  amar :  porque 
go\a  muy  limitadas  perfecciones  la  finesa  ,  que  no  ama 
en  quanto  entiende  •,  o  no  entiende  en  quanto  ama.  Circulo 
admirable ,  o  circular  moyimiento  de  potencias ,  con  que  los 
Egypcios  denotaron  d  un  yerdadero  cariño :  yí-gyptij  círcu¬ 
lo  amorem  íignant.  Herod.  de  TÍgypt.  lib.  %.  Dien  lo 
tefiifica  el  impaciente  curjo  de  el  mas  mendigo  arrojuelo. 
Quien  obferye  la  precipitada  fuga  con  que  huye ,  el  acelerado 
arrojo  con  que  fe  defpeña}no  dird  que  padece  yiolenciasl  Tues 
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m  fon  olí  a  coja  aquellas  bullicio  fas  inquietudes ,  que  agra- 
decidos  anhelos  de  tributar  quanto  ames  fus  aumentos  al 
mijmo  Occeano,  que  fue  principio  de  fus  primeros  caudales. 

En  Vos ,  dulcij simes  Progenitores  del  Sol ,  de j de  mis 
primeros  anos  coloqué  (  Con  quanto  acierto ! )  el  centro  de 
mis  cuidados.  No  fue  gracia  *,  sí  jufiicia.  Que  ft  fots  aquí 
Genero fo  Principio  de  nue jiras  dichas  ,  d  quien  toda  cria¬ 
tura  debe  prote/lar  "¡veneraciones  :  mal  pudiera  de fcar tarje 
de  tan  debida  obligación  lo  racional  j  quando  infla  ha/la  lo 
infenflble :  Vobis  ornáis  creatura  obftrióta  eft.  Damaf-- 
cén.Serm.  i .  de  Natív.Virg.  En  V os, en  cuya  SagradaP)i-i 
"Pina  Union  je  radica  aquel  jrondofo  animado  Arbol  de  Vida , 
de  pe  fío  del  mas  aromático ,  y  ¡ober  ano  Ppcio,que  a  benévolos 
infiuxos  de  la  mas  fecunda  Niebla,  nos  franqueo  el  mas  efi¬ 
caz,  remedio  paralas  irreparables  dolencias,  en  que  yacía  to- 
da  la  Naturaleza  :  Medicina  omnium  in  feftinarione 
nébulas ,  8c  ros  obvians  ab  ardore  venienti.  Ecclef.4  ^ . 
v.24.  Planta  tan  bella  ,  que  regada  con  los  cryft aliños  f mi¬ 
tificados  raudales  del  mas  Excelfo  ,  y  CeleJhal  Santuario, 
aun  feto  en  la  agradable  textura  de  fus  hojas  nos  publica 
Janidades :  Folia  ligni  ad  fanitatem  gentium  :  quia 
aqua:  cjus  de  San&uano  egredientur.  Ezeq.47.  v.  1 2. 
Apocal.  22.  v.  2. 

Vos ,  Generoffsima  Eflyipe  ,  fui  fiéis  fiempre  el  Norte 
de  mis  de  fiel  os :  Ol  Si  huViera  de  explicar  mi  agradecido  ref- 
feto  la  excejs'ípa  retribución  ,  que  han  logrado  mis  tibiezas\ 
Quantos  de¡ merecidos  aumentos !  Qital  fadior  en  repetidos  pe¬ 
ligros  ¡  Quan  pronto  en  ¡atices  dejejperados  cotjuelo\  En 
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guantas  oca/iones ,  por  el  Patrocinio  de  Vos  ó  jo/eph  me 
be  Vifto  libre  de  los  mayores  riejgos  !  Tal  Vcz^  je  me  conce¬ 
dió  ¡a  Vida  ,  e/lando  def ahuciado  }  por  las  manos  de  la  mas 
j ola  María  dbl  Rosario.  Y  <tfsi}  con  mas  juflificado  mo¬ 
tilo  debe  deciros  mi  aje  do  :  Hígc  mihi  femper  hieren c 
immis  infixa  medullis.  Perpetuuíque  animi  debito r 
veftri  femper  ero.  Sicque  ego  ,  qui  vobis  me  ,  majo- 
raque  debeo:  Cui  devinei  melius  ,  quam  vobis  jure 
queam  ?  Ovíd.  in  Epift. 

En  ejie  conocimiento ,  fuera  intolerable  arrogancia  decir 
'que  os  dedico  •,  debiendo  confejfar  tan  /ola  que  reftituyo. 
Ya  porque  con  mas  propriecíad  debe  llamar  je  rejlitucion  ,  la 
que  fe  funda  en  leyes  de  gratitud  :  Mancipatur  enim  ju¬ 
re  reffcitututionis  ,  qui  aftringicur  beneficio.  Apud 
Pint.  tom.  i.  Di  da  fe.  i  8.  taut.  ó.  Ya  porque  feudo  et 
objeto  principal  de  mis  jacintos  periodos  dar  a  Inmunos  Pre¬ 
ceptos  y  ó  'Documentos ■Phyfico-Chrtft taños ,  mas  que  graciojo 
objequio  •,  es  refitutrla  a  ju  origen }  conj agraria  en  las  aras 
de  la  mas  'DiVína  Protho-M edica  Academia  }  de  donde  fe 
derivó  para  la  mas  uniVerfal  Epidemia  el  mas  Soberano  Me¬ 
dico. 3  y  mas  oportuna  Mediana  :  Exulta  Joachim  (  decía  el 
devoto  Dama/ceno  Qtzt.  a.  de  Nativ. )  quoniam  ex  fi¬ 
lia  tua  filius  natus  eft  nobis  magni  confilij  :  hoc  eíl 
felutis  tocias  mundi  Angelus.  Como  Medico  ,  y  Medicina 
nos  le  áifteis  ;  pero  Angelical  Medico ,  ó  mas  que  Verdadera¬ 
mente  Angel ,  para  que  /upiejje  la  Naturaleza  Humana  fer 
tan  complicado  ju  accidente  ,  que  no  podrían  fatisfacer  las 
humanas  per/ picadas  la  trivial ,  ai  parecer ,  receta  de  unos 

t  ’  '  ”  ~  * 


contenientes  baños :  Angelus  antena  Domini  defcende- 
bat :::  &  movebatur  aqua.  Joan. y-,  v.4.  Como  Soberana, 
pues, Medicina,  y  uniVer/ai  Antidoto  de  los  males  nos  le  con- 
cedifieis,que  ejjd  fue  aparecer  como  Sol, en  cuyasDiVmas  alas 
tenia  el  Sanalo  todo:  Et  fanitas  in  pennis  ejus.Malach. 
4.  v.i.  E  a/si  en  myfieriofa  alufion  no  conocida  de  ios  Anti¬ 
guos ,  al  Sol ,  por  la  eficacia  benigna  de  fus  luces  Venerada 
por  Apolo  Principe  de  la  Facultad  ,  llamaban  Alexícacon* 
id  tjl ,  malorum  omnium  expulforem.  S.  Cyril,  fol. 
mihi  6z. 

«» 

Como  refiitucion  pues  ■,  no  como  ofrenda  ,  prefento  ante. 
Vuefiro  Soberano  acatamiento  efta  pobrecilla  (Dragma  ,  por 
la  parte ,  que  en  ella  puede  tener  mi  talento  ,  cierto  de  que 
merecerá  Vuefiro  agrado  ,  tan  hecho  d  complacer/e  en  humil¬ 
des  rendimientos.  Admitidla  como  facri ficto  de  mi  afehluofo 
de  feo ,  elevando  la  pequeñé^de  la  Obra  con  la  Soberanía  de 
Vueftro  Patrocinio :  pues  con  difiancia  immen/a  regula  Vuef- 
tra  piedad  los  aféelos  por  (Dones  ,  mejor  que  fingid  el  Poeta 
Ovidio  de  fus  mentidas  Deydades :  Hatc  feeit  ut  veniat 
pauper  quoque  gratus  ad  aras :  Et  placeat  Coelo  non 
miñus  Agna  Bobe,  Afsi  lo  efpero ,  Juphcandtm  ,  Dulcif-, 
fimos  Protehlores ,  que  defde  ejfe  Soberano  Solio  me  di/ pea¬ 
je  i  s  lampara  no  errar ,  amor  de  Dios ,  y  de  el  próximo ,  y 
gracia  para  Jalir  de  efia  Vida  en  efiado  de  poder*»  bejar  los 
Pies  por  eternidades  en  la  Gloria ,  Amen . 


APRO- 


FEE  DE  ERRATAS, 

PAG.  6 5,  lín.i  2.  i'olo  aumentar,  lee  íolo  no  aumentar.  Pag. 74.  ltn.  io+ 
comendo  ,  lee  comedendo .  Pag.  1 30.  lin.  19.  con  j  uta  r  i ,  lee  conjéítaru 
Pug.i  5  í .lili. i.  y  que  loefcrivi,  lee, y  que  lo  que  efcrivi.  Pag.  191.  lin.  rr. 
comidos,/*?*  comidas-  Pag.aoi.  lin.  3 1 .  enfermades,  lee  enfermedades.  Pag. 
‘203*  lin.6.  vexigatarios,  lee  vejigatorios.  Pag. 208.  lin. 28.  dicen,  lee  díee» 
Pag.?;  16.  ling.4.  guilan,  lee  gallan..  Pag.228.  lin.ié.  cfpititus,/**  eípiritus; 
Pag.23,7.  lin.  31.  todas  las  cutis,  lee  todas  en  la  cutis.  Pag.  240.  lin.4.  no 
obftante  bailaba,  lee  no  obílante  que  bailaba.  Pag.  289.  lin. 3,2.  á  las  enfer- 
Enedades,  lee  á  las  enfermas.  Pag,  2  9  2. lin.  30.competentef,/í<r  componentes» 
Pag.  328.  lin.  ultima,  dichos  humores ,  lee  dicho  humor.  Pag.  3  3 2*  lin.  3 ¿ 
d-aframa,  lee  diafragma.  Pag*346^  lio.?,  repararle,  /ee  repararla-. . 

He  viíloefte  Libro  ^intitulado  :  Differt  aciones  Morales  y  Medicas ,  fegun* 
da  Edicc'on ,  eí.critas  por  el  Do  flor  Dan.  Pedro  León  G-omex.  ,  Cathedralico  dff 
laUniverfiiad  de  Alcalá  xy  Medico  en  efiaCortey^STc.  Y  con  ellas  enatascoi^í 
refponde  con  fu  Original».  Madrid ,  y  Enero  1 1  ^  de  1 7  5 1  m 

Lie.  Don  Manuel  Litar  dm 
de  Rivera y 

Corrector  General  por  S.  Ai; 

.  r  .  y 

■— Wjp—— .MI.I  I luMBg— ■  II  ■  -  »  I.  ■  II  ■■ 

SUMA  DE  LA  TASSA..  ; 

TÁflarcn  los  Señores  del  Real ,  y  Supremo  Confejó 

Caftilla  eíie  Libro intitulado  :  Disertaciones  Mora¿ 
les  y  y  Medicas y  añadidas  por  fu  Autor  el  DoBor  Don  Pedrá 
1 león  Gómez.  ,  del  Gíaujtro  de  la  XJniverJidad  de  Alcalde  en  qué 
fue  primero  en  Licencia  de  Medicina  ry  fu  Cathedr  ático, 
á  feis  maravedís  cada  pliego,  como  mas  largamente  conftá 
de  fu  Original ,  a  que  me  remito- 
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prólogo’  al  rector. 

LECTOR  mío :  Otra  vez  te  propongo  mis  “Elencos  én  e&í 
fegunda  imprefsion  de  mis  Differtaciones  Morales  ,  y  ' 
Medicas,  pero  limpios  de  toda  propoficioa  ,  ó  dicho,  qu¿ 
fea ,  ó  pueda  parecer  fatyrico ,  ü  ofenfivo  :  pues  repito  con 
toda  verdad  ,que  mi  fin  principal  en  eftas  Disertaciones, fue, 
y  es  dar  un  Compendio  de  las  obligaciones  delMedico  chtif-; 
tiano  ,  y  de  los  ProfeíTores  de  las  otras  partes  de  la  Medicina,; 

Íenfeñar  lo  mas  feguro  ,  6  mas  probable  en  los  puntos,  que. 

e  tocado,  y  toco  de  remedios :  y  que  poreftohafido  pren 
cifo  añadir  algo  íbbre  lo  que  fe  ha  eferito  ,  con  el  animo 
al  parecer  de  impugnarme ,  ó  refponderme.  Peto  no  ha  fido 
efto  caufa  de  la  reimpreísion  5  lo  que  me  ha  movido  es  la 
corrección  de  algunos  puntos ,  que  mi  reflexión ,  dcfvelo  ,  y, 
experiencia  han  advertido  que  no  eftán  bien  fundados,  y¿ 
que  por  efto  no  es  fu  prá&ica  fegura  en  conciencia. 

Y  por  lo  mifmo  ruego  al  que  huviere  lerdo  mis  Differta-í 
ciones ,  que  lea  eftas  corregidas ,  y  añadidas ,  y  hallará  emn 
mendado  lo  que  fe  debe.  Y  para  que  fe  vea  mas  claramente 
quelo  dicho  ha  fido  el  motivo  de  darlas  afsi  nuevamente  ü 
luz ,  y  mi  único  fin  el  referido  5  y  no  interes  alguno  :  ofrezn 
coque  fe  darán  eftas  añadidas ,  mientras  las  tenga  de  efta 
irhpréfsion ,  por  una  tercera  parte  del  precio  ,  á  que  fe  ven-w 
dan ,  como  entreguen  también  las  déla  primera  ,  aunque 
ias  falten  ojas ,  o  eften  muy  maltratadas,  6  viejas  :  en  lo  qual 
además  <j.e  coníeguír  yo  el  fin  ,  que  pretendo,  tendrá  el 
que  llevafie  eftas  el  logro  de  hallatfe  con  todo  lo  mejor  ,  y 
pas  fubftancial,  que  fobre  fu  aírunto,y  defenfa  tengo  ef¬ 
erito  :  y  con  la  explicación  ,  que  algunos  han  pedido,  de  lo 
que  fignificanen  caftellano  algunos  términos  facultativos. 

Si  aun  con  todo  lo  reflexionado  por  mí,  hallafíe  alguno 
mas ,  que  corregir,  ó  emraendar  ,  le  pido  que  lo  cxccutc, 
valiéndole,  como  yo, de  las  armas  de  autoridad,  razón  ,  y  ex-* 
periencia.Y  fi  fueren  mas  fuertes,  que  lasque  expongo, rendi¬ 
ré  mi  entendimiento;  porque  la  voluntad  íiempre  pido  á  Dios 
Nueftro  Señor  me  la  mantenga  difpuefta  á  abrazar  lo  mejor, 
como  á  defear  nos  conceda  fu  Divina  Mageftad  á  todos  el 
timar  Damini  inítium  fjpienti¿e.,  Por  lo  que  en  quanto  he 
eferito  me  fajero  á  ia  corrección  de  la  Santa  lelefia  Romana. 

DIS- 
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DISSERT  ACION  PRIMERA. 


BE  LAS  OBLIGACIONES 

particulares  de  los  Médicos  >  en  que  fe  pone 
lo  que  deben  practicar  en  el  ufo  de  los  Remedios, 
en  el  mandar  Sacramentos ,  en  las  Conful  tas, 
o  Juntas  ,  y  en  otras  cofas  pertenecientes 
a  la  afs  i  (leticia  de  los 
Enfermos . 


fLORIOSÁ  i  j  muy  rcco-s 
mendable  es  para  el  va- 
ron  prudente  la  Medicina* 
por  haverla  criado  Dios 
con  toda  efpecialidad  de 
la  tierra  ,  para  confueio* 
alivio  ,  y  focorro  de  la 
necefsidad  ,  y  miferias  de 
la  naturaleza  humana:  AU 
tif simas  de  térra  crexvit  Medicinam  ,  (  dice  el  Ecleíiaftico, 
cap.  28.  )  &  vir  pradens  non  abhorrebit  eam.  Y  San  An- 
tonino  de  Florencia  3.  pxrt.  tit.  7.  cap.  1.  dice  que  afsí 

A  coi 


2  Diferí  aciones  Morales  ,y  Medicas. 

como  Dios  crió  las  medicinas  ,  afsi  también  fu  Divina 
Mageftad  fue  el  primer  Autor  del  Arte,  y  Ciencia  me- 
dicinal  :  Sicut  Deus  creavit  Medicinada  ,  ut  dicit  Eccle- 
JiaJlicus  28.  Altifsimus  de  térra  creavit  Medicinam ,  &  vir 
prudens  non  abhorrebit  eam\  ita  &  ipfe primus  Autfor  extitit 
Artis  ,  &  fcientiez  medicinalis .  Por  lo  qual,  aplicando  el 
Medico  fabio  las  medicinas  criadas  por  Dios  al  enfermo* 
le  cura  ,  y  comunica  la  falud ,  como  inftrumento  fuyo, 
fegun  exprefla  el  mifmo  Santo  loe .  cit,  Applicando  ergo  mc~ 
dicinalia  ad  infirmum  dDeo  creata  ,  Medicus  Jiccurat  agro- 
tum  ,  ut  injlrumentum  Dei .  Y  de  todo  infiere  eíte  Santo 
Arzobifpo  ,  que  la  profefsion  ,  y  exercicio  de  los  Me-: 
dicos  los  hace  dignos  de  fer  eftimados,  honrados  ,  y  ve-* 
nerados  con  tres  honores  :  con  honor  de  fubvencion,  ó 
focorro  para  fu  manutención  ;  con  honor  de  obediencia, 
executando  los  enfermos  lo  que  en  provecho  fuyo  rece¬ 
tan  5  y  con  honor  de  reverencia  ,  como  á  bienhechores 
fuyos  :  Ubi  advertendum  efl  (  dice  en  el  referido  lugar  ) 
quod  Medicus  eft  triplici  honore  venerandus ,  videlicH  honoi 
re  fubvenient'ue  ,  honore  obedientia  ,  Ó*  honore  rever  entice. 

2  Grande  es  ,  pues  ,  la  eftimacion  ,  que  fe  debe  ha¬ 
cer  del  Medico  ;  pero  al  mifmo  tenor  fon  grandes  los 
cuidados  ,  y  obligaciones  que  le  pertenece  tener  ,  y 
guardar.  Y  Tiendo  muchos  los  que  faltan  á  ellas  ,  y  mur; 
chas  en  las  que  fuelen  faltar  ,  como  dice  la  mifma 
Santa  Pluma  cap.  2.  Medid  in  multis  Jolent  delinquere  in 
Arte  fuá  ,  Ó"  prim  i  úrea  curam  corporalem  infirmorum  ,  in 
qua  o jf en  dunt  ,  al  i  qu  ando  ex  ignorantia  ,  aliquanio  ex  ne- 
gligentia  ,  aüquando  ex  malitia .  Lrc  refiriendo  las  cofas 
en  que  pecan ,  para  que  no  les  efcufe  la  ignorancia,  que 
és  por  la  que  pecan  algunas  veces  ,  por  no  tener  en 
prompto  lo  que  deben  en  conciencia  executar  ?  y  otras, 
porque  íiendo  ,  defpues  de  lo  Chriftiano  ,  el  primer  re-* 
quifitoen  el  Medico  la  ciencia  ,  conocimiento  ,y  pericia 

en 


Dif  I.  de  las  oblig.  de  les  Médicos.  3 

en  fu  arte  ,  muchos  faltan  á  efta  tan  precifa  obligación. 
Afsi  lo  enfeña  el  Iluftrifsimo  Tapia  tom,  i.  Caten#  Moral, 
lib .  1.  qu#fi.  %.art.  19,  num .  6 .  pues  expreffa  :  ,,  Lo 
que  á  no  pocos  temo  acontece  ,  con  grande  difpen- 
dio  de  la  falud  corporal  agena  ,  y  de  la  efpiritual 
r>  propria. 

3  Efta  ,  pues  ,  el  Medico  obligado ,  para  poder  exer- 
cer  ,  fin  pecar  gravemente  ,  fu  arte ,  a  fer  aprobado  ,  y 
reputado  por  científico ,  por  los  hombres  peritos  en  fu 
mifma  Facultad  :  efto  es,  a  fer  examinado,  y  aproba¬ 
do  por  elRealProtho-Medicato,  fin  que  le  bafte  el  que 
bl  mifino  fe  tenga  por  dofko  ,  ni  aun  el  fer  Doctorado; 
fino  que  efte  ornamento  fuponga  la  dicha'  aprobación, 
ó  reputación.  Es  exprefío  de  Sylveftro  n .  i.  verb .  Me  di  cusí 
>,  Para  que  el  Medico  pueda  exercer  el  arte  fin  peca- 
do  ,  fe  requiere  que  de  tal  modo  fea  fabio  ,■  que 
3,  comunmente  fea  reputado  por  idoneo  por  los  peritos 
,,  en  la  Facultad,  fin  que  le  bafte  el  fer  Doctorado,, .  Lo 
mifmo  enfeñan  San  Antonino  ubi  fup .  cap .  i.  Navarro 
in  Manuali  ,  cap .  25.  Lacroix  tom .  1.  lib.  4.  dub.  9.  Y  es 
do&rina  feguida  de  gravifsimos  Médicos ,  como  Fontecha 
in  Specul.  Medie.  Chrijl .  lum.  1.  fot.  8.  y  Paulo  Zachias 
tom.  2.  Qu#Jl.  Medie.  Legal,  lib .  6.  tit  1.  q.  9.  n.  1 1.  en 
donde  comprehendiendo  a  todo  genero  de  Curanderos, 
fean  Cirujanos,  Boticarios,  ó  de  otra  clafte,  dice  las 
figuientes  palabras :  Y  lo  primero  es  notorio  ,  que  to- 
,,  do  aquel  que  cura  fin  el  examen  debido  ,  y  fin  elfufi- 
„  cíente  conocimiento  de  las  cofas ,  y  fin  el  permiffo  de 
„  los  Superiores,  no  folo  eftáfujeto  á  las  penas  ,  que  cf~ 
„  tan  impueftas  por  los  Médicos  5  fino  también  es  reo  de 
„  pecado  grave,,  .  Pero  efto  no  fe  entiende  en  el  cafo 
de  una  grave  necefsidad  ,  y  falta  de  Médicos  aprobados: 
pues  en  tal  cafo  ,  como  fepa  loque  hace  ,  y  que  no  pue¬ 
de  dañar  lo  que  ordena  ,  podrá  aplicar  remedios ,  y 

A  2,  man- 
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mandarlos ,  aunque  no  efte  aprobado ,  fegun  Fontecha  cif 
dicho  lugar. 

4  Eftá  también  el  Medico  ,  defpues  de  fer  aprobado^ 
y  de  tener  fuficiente  ciencia  para  curar  ,  obligado  á  eftu-; 
diar  5  por  lo  qual  peca  gravemeute  ,  el  que  confiando 
de  fu  propria  ciencia  ,  y  experiencia  ,  dexa  de  hacerlo,; 
y  el  que  no  mira  los  Autores  en  los  cafos  dificultofos^ 
y  arduos.  Afsi  Paulo  Zachias  ii£h.  tom .  lib.  y  tit.  quaft.  6; 
num .  15.  y  Navarro  dice  afsi  loe .  cit.  „  Peca  el  Medico^ 
„  que  fahiendo  fuficientemente  fu  arte  ,  es  notablemen-? 
„  te  negligente  en  eftudiar,, .  Lo  mifmo  dice  S.  Antonino; 
citado.  Bien  es  verdad  ,  que  para  efto  no  fenalan  los 
Autores ,  ni  una,  ni  dos  horas  de  eftudio  determinadas 
mente  >  fino  que  haga  las  diligencias  ,  qué  prudente¬ 
mente  ,  a  juicio  de  hombres  prudentes  ,  fe  requieren ,  y 
baftan  para  tener  en  prompto  la  curación  del  enfers 
rao,  fegun  la  gravedad  de  la  enfermedad  ,  que  padece; 
como  enfena  el  Cardenal  Cayetan.  22.  q.  64.  art .  8.  Vazs 
quez ,  Valencia ,  Suarez,  Tapia  tom .  1.  Cat .  Moral,  lib .  3  a 
q.  9.  artic.  6 .  y  con  otros  muchos  los  Padres  Salmantic.; 
tom .  Moral .  trafl,  20.  cap .  14 .  p.  2.  n.  1  fequentj 
hablando  de  la  ignorancia  pecaminofa  ,  refpe&o  de  las 
obligaciones  del  eftado  de  cada  uno.  Pero  advierto,  para 
luz  de  lo  que  deben  eftudiar  los  Médicos,  lo  que  amonefta 
¿los  Confesores  acerca  de  la  confefsion  de  ellos  el  íluf- 
trifsimo  Tapia  tom .  1  .Cat.  Moral,  lib.  t.  q.  8.  art .  19; 
por  eftas  palabras  :  ,,  Deben  ios  Confeftores  efpecialmen- 
,,  te  atender  ,  y  examinar  ,  fi  acafo  los  Médicos,  por  cau-í 
,,  fa  de  lucro  ,  admiten  enfermos  para  curarlas,  de  mo- 
„  do  que  no  puedan  cumplir  con  el  necefiario  eftudio,  y 
,,  aplicación. 

5  Eftá  también  el  Medico  obligado  á  vifitar  los 
e fer  mos  en  horas  proporcionadas  á  fus  dolencias  5  y 
haciéndolo  de  otro  modo,  efto  es  ,  mas  temprano  ,  ó 

tar- 
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tarde  ,  que  piden  las  enfermedades  ,  peca  gravemente, 
y  aun  eftá  obligado  á  refarcir  el  daño  ,  que  de  aquí  fe 
íiga  ,  como  diceSan  Antónimo  ubifup.  cap.  2.  y  es  la 
razón ,  porque  íi  no  vifita  á  las  horas  proporcionadas, 
que  pide  la  enfermedad,  no  puede  aplicar  al  enfermo  la 
medicina  correfpondiente.  Afsi  Paulo  Zachias  en  el  ul¬ 
timo  lugar  citado,  num.  1 6.  Lo  mifmo  enleñan  los  Au¬ 
tores  Moraliftas  comunmente  con  Navarro  in  Manual . 
cap. 25.  num.  6.  Cayet*  in  ¿7¿^;#¿,Armilla,Sylveftro,  verb . 
Medicus  ,  y  Laeroix  en  el  lugar  citado. 

6  Ella  también  obligado  el  Medico  ,  fegun  enfeñan 
los  AA.  citados  ,  y  otros  muchos,  á  fiar  ,  y  no  defpreciar 
en  las  medicinas  aprobadas  por  común  confentimiento 
de  Médicos  labios  ,  y  atender  á  los  preceptos  médicos, 
de  fuerte  ,  que  fi  obra  de  otro  modo,  peca  gravemen¬ 
te.  Y  Santo  Thomás  dice  que  ,  aunque  cure  al  enfermo 
de  otro  modo,  y  cfte  fanc  ,  peca:  in  Difput.  q.  2.  de 
Malo ,  art.  1.  in  corpor.  en  donde  explicando  la  naturale¬ 
za  del  pecado  ,  dice  afsi : ,,  Peccatum  enim  ut  Philofophus 
in  2.  Pbyfic.  contingit ,  Ó*  inhis ,  qua  funt  fecundum  natu- 
ram ,  &  in  his  qua  funt  fecundum  artemy  quando  non  confe - 
quttur  finem  natura  ,  vel  ars  ,  propter  quam  oper  atur*  Quod 
autem  finem  non  confequatur  operans  per  artem  ,  vel  per 
naturam  contingit  ex  boc  ,  quod  declinatur  d  -m  en  fura  ,  vel 
regula  debites  operationis  ,  qucequidem  in  naturalibus  ,  efl 
ipfa  natura  inclinatio  confequens  aliquam  formarn  :  (Nota) 
in  artificial  ib  us  vero  eft  ipfa  regula  artis.  Sic  ergo  in  pee - 
cato  dúo  pojfunt  attendi , fcil  ice  t  ,  re  ce  fus  d  regula  ,  vel  men - 
fura  ,  &  rece  fus  4  fine.  (Sontingit  autem  quandoque  receder  2 
afine  ,  &  non  recedere  d  regula  ,  vel  d  m enfura  ,  qua  qiiis 
operatur  propter  finem ,  &  in  natura  ,  &  in  arte,  ¡n  na¬ 
tura  qu’dcm  ,  ficut  fi  in  fibomaco  ponatur  aliquid  non  di- 
gefi'bile  ,  ut  ferrum ,  vel  l apis  ,  defeclus  digeftionis  abfi¬ 
que  peccato  natura  contingit.  Símil itiry  fi  Medicus  fecundum 
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artem  dat  potionem  ,  <¿T  infirmus  non  fanetur ,  vel  quia  ha- 
bet  morbum  incur  ahilé  m  ,  vel  quia  aliquid  contra,  fiuamfiana- 
tionem  agit ,  Me  dicus  quidem  non  peccat ,  licet  finem  non 
cenfiequatur.  (  Nota  )  Si  autcm  e  conver f o  finem  confie  quere- 
tur  ,  fied  tamen  d  regula  artis  diverter et  ,  nihilominüs  pec- 
care  diceretur.  Palabras  ,  que  debian  notar  muchos  Mé¬ 
dicos,  que  no  atendiendo  á  los  preceptos  de  fu  arte, 
quieren  que  fu  capricho  fea  ci  que  cura  á  los  enfermos; 
y  no  el  arte  :  trayendo  en  apoyo  fuyo  curas  efpeciales, 
que  magnifican  por  fuyas  ;  fiendo  foio  obras  de  la  na¬ 
turaleza  próvida,  ala  qual  femejantes  Médicos  ponen  á 
un  precipicio.  Veafe  acerca  de  efto  a  Paulo  Zachias  di£t. 
tom.  2 *  q*  q.&tom.  3.  confil.  40. 

7  Y  porque  para  atender  á  los  preceptos  del  arte, 
es  precifo  confiderar  los  indicantes  ,  parece  gravemen¬ 
te  pecaminofo  el  dexar  de  ver  ,  y  confiderar  los  excre¬ 
tas:  pues  como  dice  Valles  in  CommentMb.6 .  Epidl  fieóh  8. 
text .  44.  „  y  afsi  ,  para  la  curación  de  las  fiebres  es 
„  de  mayor  momento  contemplar  la  efpecie  del  humor 
„  en  los  excretos ,  que  el  modo  de  fu  circuito,  y  la 
„  demás  figura,,  .  Por  lo  qual  es  muy  eftrano  lo  que  fe 
obferva  acerca  del  defeuido  en  ver  los  excretos  ,  y  con 

^  efpecialidad  las  orinas  ,  con  ei  pretexto  de  que  efte, 
ó  ei  otro  Autor  dice,  que  fon  íigno  falaz;  fiendo  afsi,  que 
los  mas  celebrados  Autores  Médicos  hacen  de  ellas  efpe- 
dai  cafo  ,  y  tratado.  Y  por  no  amontonar  ,  folo  citare. á 
los  mas  celebres  de  los  mas  feguidos  fyftémas.  Galen. 
Príncipe  del  luyo  ,  dice:  4.  Detuenda  valetudine  :  ,,  De 
,,  aquellas  cofas  que  hay  en  las  venas  ,  no  tenemos  otra 
>>  ferial  mas  cierta,  ni  mas  manifiefta,  que  la  orina,,  .  Et- 
mulero ,  entre  los  Chimicos  grande  ,  no  fe  contentó  con 
folo  mirarla  ;  fino  que  hizo  varios  experimentos  muy 
útiles  ,  que  fe  pueden  ver  en  fu  Apéndice  á  la  Semeyoti- 

ca  ,  y  Tratado  intitulado:  Tentamtna  uromantica ,  defpues 

que 
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que  en  las  Injlitut .  Medie,  part.  3.  Semcyotica  ,  2, 

Sign.  Diagno/i.feB.i.de  Urinis  y  dexó  dicho:,,  Aunque 
„  el  vulgo  atribuya  mucho  al  juicio  de  la  orina  ,  con  to- 
„  do  de  mirarlas  ,  ninguna  otra  cofa  fe  puede  colegir, 
,.fino  lo  primero  la  razón  de  la  chilificacion  ,  ó  cómo 
fe  haga  la  primera  digeílion  en  el  eftomago  ,  y  fu  per- 
„  feccion  en  los  inteftinos.  Lo  fegundo  ,  el  citado  de  la 
,,  fangre  ,  como  refulta  de  fu  fermentación  ,  fegün  la 
,r  pureza,  Ó  impureza  ,  y  de  aquí  precipita  ,  y  fepára  los 
i ,  recrementos  ,  ó  naturales  falinos ,  ó  preternaturales  de 
„  varios  géneros.  Lo  tercero  ,  fe  puede  conocer  el  efta- 
do  de  las  vías*  orinarías  ,  como  de  vegiga  ,  riñones  ,  y 
,,  uréteras,,, De  los  Méchameos  el  incomparable  Federico 
Hoffman  ,  tom ,  3,  Medicina  rational ,  fyjlematica  ,  feB.  1. 
cap.  13.  §.  25.  dice  :  „Dé  eftas  cofas,  que  ya  hemos  re- 
„  ferido  ,  me  parece  confia  claramente  que  la  urof- 
9,  copia  ,  y  uromancia  ,  fon  de  no  poca  utilidad  en  la 
„  pra&ica  medica  ,  y  que  no  fe  han  de  defpréciar  como 
„  inútil ,  y  falaz :  porque  con  efte  adminiculo,  no  folo 
„  fe  puede  defeubrir  ,  y  percibir  el  eftado  ,  habito ,  y 
'9 y  condición  de  los  líquidos  5  fino  el  de  los  sólidos, 

8  Eftáel  Medicó  obligado  á  feguir  en  la  curación 
lo  mas  fiéguro,  que  por  lo  común  es  lo  mas  probable 
en  la  Medicina  ,  fegun  lo  advierten  con  Soto  lib ,  3.  de 
Jufi  &  Jur.  q.  6.  art.  5,  ad  4,  Suarez  tom.q.  in  3.  p.  difp% 
%éi  feB.  6.  num.  5.  Tapia  tom .  1.  Cat.  Moral,  lib.  1 .  q.  8. 
M.  vg.  y  otros  muchos  ,  con  los  Padres  Salmanticenfes 
Mor.  tom.  6.  traB.  25.  cap.  1.  punB.  6.  §,  2.  n.  142  yes 
la  razón  -.  porque  en  tanto  la  medicina  es  mas  fegura  ,  en 
quantornas  útil  ala  falud  :  es  afsi  ,  que  la  mayor  pro¬ 
babilidad  intrinfeca  de  la  Medicina  ,  fe  toma  de  fer  mas 
Util  para  la  falud  :  luego  aquella  ferá  mas  fegura  ,  que 
fuere  mas  probable.  De  aquí  fe  infiere  ,  que  peca  grave¬ 
mente  el  Medico  ufando  de  medicamentos  menos  proba¬ 
bles, 
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bles ,  dexando  los  mas  probables  ,  de  fuerte,  que  fe  hace 
reo  de  homicidio  ,  íi  de  aquí  feíigue  la  muerte  del  en-; 
fermo.  Afsi  lo  enfenan  con  los  AA. citados  Salón  . 

art.q.Sznch.in  Surnmajib.i.cap.9.  n. 41.  Bonacin.d?  Legib. 
difp. 2.  #.4.  n.il.  Meroila  tom.i.  difp.  3.  cap.^.num.  169 . 
Bardi  de  Confe.  difp.  4.  cap.  30.  n.  2.  Los  gravísimos  fun¬ 
damentos  de  efta  fentencia  fe  pueden  ver  en  dichos  A  A. 
y  en  Uvigant  traCi.  2.  Procemialiy  exam^.q.ó.n.  3  r.-Pero  ÍI 
no  hay  medicamentos  feguros,  ó  mas  probables  ,  fe  pue¬ 
den  ,  y  deben  ufar  los  probables  5  como  también  qu^ndo 
faltan  ios  mas  probables  ,  ó  íeguros ,  y  los  probables  fe 
pueden  ,  y  deben  ufar  los  dudofos ,  con  tal  ,  que  no  fean 
temerarios ,  y  que  eften  fundados  en  alguna  razón  ,  y 
que  con  ellos  alguna  vez  ,  aunque  rara  ,  fe  hayan  liber¬ 
tado  algunos  enfermos  :  afsi  Paulo  Zachias  tom.  2.  Qu<eft. 
Medie .  Legal,  lib.  6.  tit.  1.  quajl.  y.  Pero  íi  del  todo  fal¬ 
tarte  la  experiencia  ,  folo  fe  podra  ufar  en  el  cafo  dicho 
nuevos  remedios  ,  quando  haya  feguridad  de  que  no 
pueden  hacer  daño  $  y  haya  alguna,  aunque  dudofa, 
efperanza  del  alivio  :  todo  lo  qual  es  conforme  á  lo  que 
enfenan  los  referidos  Padres  Salmanticenfes  en  todo  el  pa¬ 
rágrafo  últimamente  citado  ,  y  á  lo  que  queda  dicho 
con  Santo  Thomás  ,  y  Zachias  num .  6.  Y  para  mejor 
inteligencia  ,  vaya  un  exemplo  :  Un  tercianario  llama 
Medico  para  fu  curación  ,  y  efta  el  dicho  Medico  en 
la  inteligencia  ,  por  lo  que  ha  leído  en  los  Autores  ,  y  por 
las  experiencias,  que  el  remedio  mas  feguro  es  la  quina; 
íi  no  la  ufa  én  tal  enfermo ,  pecará  gravemente.  Duda, 
fi  para  fu  ufo  deben  preceder  evacuaciones  de  los  mate¬ 
riales  ,  que  pecan  ;  ó  fi  ferá  mejor  ufar  defpues  las  eva¬ 
cuaciones  :  íi  pefadas  las  circünftancias  ,  y  razones  de  los 
Autores  ,  halla  por  mas  probable  que  fe  evacúe  antes, 
debe  executarlo  ;  y  fi  no,  peca  gravemente  :  fi  halla  que 
es  tan  probable  evacuar  antes  ,  como  defpues  ,  podrá 
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hacerlo  quando  quiílere.  Y  íi  obrando  de  dicho  modo, 
fueífen  las  tercianas  tan  pertinaces  ,  que  no  cedan  á  di¬ 
cho  remedio  ,  deberá  ufar  de  los  otros  Cegaros  ,  que  hay- 
ga  ;  y  íi  no  los  hay  ,  de  los  mas  probables  :  y  fi  no  hay 
ellos  ,  ó  no  bailan  ,  de  los  probables  :  y  Ti  no  hay  ,  ó  no 
bailan  los  probables  ,  de  los  dudofos ,  que  eflen  fundados 
en  alguna  razón  ,  y  experiencia ,  aunque  rara;  yen  íu  fal¬ 
ta  de  aquellos  dudofos  ,  de  que  haya  feguridad  ,  que  no 
pueden- hacer  daño,  y  de  que  fe  pueda  efperar  algún  pro¬ 
vecho. 

p  Pero  fe  ha  de  notar  ,  que  eíle  conocimiento  de  íi 
la  opinión  es  ,  6  no  mas  probable  ,  fegun  ios  referidos 
Salmanticenfes  loe.  citat.„  Solo  fe  verifica  de  aquel  Medí- 
>>  co,  que  fe  puede  fentar  Cobre  la  Cathedra  de  Galeno,,. 
¡Y  afsi,  Coio  eíle  eílará  obligado  á  obrar  en  la  forma  dicha 
£n  el  numero  antecedente  ;  „  porque  fi  no  es  bañante  pe¬ 
rito  (  fon  palabras  de  dichos  AA.  num.  14 6.  inmediatas 
á  las  ultimas  notadas) ,,  en  el  arte  medica  ,  puede  muy 
a»,  bien  feguir  la  opinión  de  otros  ,  que  fon  verdadera- 
„  mente  ¿ocios  ,  y  faben  pefar  los  fundamentos  de  las 
,,  opiniones  ,  y  aplicar,  fegun  fus  fentencias  ,  los  medica- 
,,  mentes  á  los  enfermos:  porque  efte  taino  tiene  opinión 
,,  mas  probable  ,  como  no  fepa  pefar  bien  los  fundamen- 
,,  tos  de  las  fentencias  ,  y  conocer ,  como  fe  debe,  fu  ma-: 
„  yor  probabilidad,,.  Pues  en  el  cafo  de  conocería,  nun¬ 
ca  puede  feguir  la  probable ,  datando  la  mas  probable.' 
Ni  fe  infiere  de  lo  dicho  ,  que  el  Medico,  en  cafo  que  no 
conozca  la  mayor  probabilidad  ,  puede  feguir  la  opinión 
de  un  íblo  Medico  ,  aunque  fea  de  la  claífe  de  los  doc-¿ 
tos  ,  que  lia  man  los  Padres  Salmanticenfes,  y  aunque  ale¬ 
gue  por  ella  algunas  experiencias  ,  quando  la  tal  opi¬ 
nión  es  contra  la  común  de  los  demás  Autores  Médicos* 
que  con  razones  mas  fuertes  ,y  experiencias  llevan  la 
contraria  *  como  lo  enfeña  Zachias  tom.  3 .  conf.  40.  pues 

B  aun 
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aun  en  lo  Moral  es  propoílcion  condenada  por  Alexan- 
dro  VII.  efta  :  ,,  Si  el  libro  es  de  algún  Autor  moderno, 
„ debe  fu  opinión  tenerfe  por  probable,  mientras  no 
„  confie  efLr  reprobada  como  improbable  por  la  Sede 
„  Apoftolica,,.  Y  afsi  dice  Larraga  en  fu  explicación  fot. 
4  38.  „  Digo  lo  primero,  que  fe  podrá  tener  por  proba- 
7J  ble  la  opinión  ,  que  lleva  un  Autor  folo  dofto  ,  (  nota 
,,  bien)  y  timorato  ,  en  cofa  ,  que  ninguno  otro  ha  tra- 
,,  tado  ,  fi  élmifmo  juzga  que  no  repugna  al  común  fen-; 
„tir  ?  y  los  demás  (  cuidado  con  ejlo  )  no  hallan  cofa  al- 
„  guna  ,  que  les  parezca  abfurda  en  la  tal  opinión.  Afsi 
,,  el  Padre  Concepción  en  la  Suma  de  Leandro  ,  explican- 
,,  do  eíla  propoílcion.  Digo  lo  fegundo  ,  puede  un  Au- 
,,  tor  folo  hacer  fentencia  probable  contra  la  común 
,,  opinión  de  los  otros  ,  fiel  tal  dá  refpuefta  sólida  á  los 
,,  argumentos ,  y  por  fu  parte  añade  nuevas  razones, 
,,  las  quales  fean  de  tanto  aprecio  ,  que  fean  fuficien- 
,,  tes  para  mover  á  un  varón  do£lo  ,  (  vuelvo  d  encar- 
,,  gar  el  cuidado  )  y  timorato  á  apartarfe  de  la  común,  fin 
„  llevarle  déla  pafsion  ,  y  abrazarla  nueva  opinión,,.  Y 
afsi ,  fiendo  en  los  Médicos  mas  eflrecha  la  obligación 
en  orden  á  feguir  opiniones  en  la  adminiftracion  de  los 
medicamentos  ,  fe  infiere  claramente  de  lo  dicho,  que 
el  Medico  malo,  que  cura  ,ó  tiene  determinado  fu  me- 
thodo  fobre  la  fe  de  fu  propria  experiencia ,  ó  fobre 
la  de  algún  Autor  pra&ico  ,  ó  fobre  las  dos  cofas,  quan- 
do  fe  opone  á  toda  opinión  de  Autores  claficos  ,  peca 
mortalmente  :  y  mucho  mas  ,  fi  el  folo  Autor  ,  que  li¬ 
gue  ,  es  de  aquellos  Efcritores ,  que  fin  tener  grado  de 
Dodor  ,  (  aunque  fe  firme  tal ,  porque  dixo  Quevedo, 
todo  Medico  es  DoHor  )  ó  aunque  le  tengan  ,  les  falta  ia 
práfiiea  precifa  ,  ó  las  demás  prendas  ,  que  les  hacen  há¬ 
biles  á  obtener  Cathedras  5  y  no  obílante  elfo,  ponen 
nueva  opinión  por  o  (tentación  de  fu  ingenio. 
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io  Eldefcuido  ,  y  negligencia  de  los  Médicos  ,  afsi 
en  la  afsiftencia  de  los  enfermos  ,  como  en  mirarlos  li¬ 
bros  de  fu  Facultad  ,  y  bufcar  los  medicamentos  mas 
oportunos  para  curar  los  enfermos ,  es  gravemente  pe¬ 
caminofa,  como  fe  infiere  de  los  nn,  4.  y  y.  Mas  para 
mayor  claridad  ,  é  inteligencia  de  todo  lo  dicho  ,  es  ne- 
ceffario  explicar  ,  y  dar  reglas  para  conocer  ,  quando  ia 
negligencia  ferá  culpable ,  y  pecaminofa.  Y  porque  efta 
materia  es  muy  ardua,  pondré  para  algún  conocimiento 
fuyo  ,y  confuelo  de  los  que  defean  cumplir  con  fu  obli- 
gacion  ,  las  que  comunmente  dan  los  Moraliftas.  Y  afsi, 
además  de  lo  dicho  en  los  nn.  citados  ,  fe  ha  de  advertir, 
que  ia  negligencia  puede  fer  culpable  de  tres  maneras: 
efto  es  ,  con  culpa  lata  ,  leve  ,  y  levifsima.  La  culpa  lata 
fucede  ,  quando  alguno  en  fu  oficio  omite  aquellas  dili¬ 
gencias  ,  que  comunmente  ponen  los  hombres  pruden¬ 
tes.  La  leve  es  ,  quando  fe  omiten  aquellas  diligencias, 
que  hombres  mas  eftudiofos ,  y  cuidadofos  fuelen  poner. 
La  levifsimaes  ,  omitir  diligencias  extraordinarias,  que 
mny  pocos  fuelen  executar.  Efto  fupuefto, 

i  t  Es  cierto  que  ninguno  eftá  obligado  en  fu  oficio 
á  poner  diligencias  extraordinarias  :  y  afsi, la  negligencia, 
ó  ignorancia  ,  que  nace  de  la  culpa  levifsima  ,  efeufa 
de  pecado.  Como  también  es  cierto  ,  que  la  ignorancia, 
ó  negligencia ,  que  nace  de  omitir  las  diligencias  cornu¬ 
ales  ,  y  que  regularmente,  ponen  hombres  prudentes,  es 
pecaminofa  ,  grave  ,  ó  levemente  ,  fegun  la  qualidad  de 
la  materia.  Y  fiendo  tan  importante  la  de  lafalud  ,  para 
que  fe  pueda  hacer  juicio  de  qué  ignorancia  ,  ó  ne¬ 
gligencia  ocafiona  en  los  Médicos  pecado  grave  ,  pon¬ 
dré  loque  dice  el  lluftrifsimo  Tapia  tom.  1.  Cuten.  Moral, 
¡ib.  3.  q.  9.  art.  7.  n.  7.  por  eftas  palabras  :  ,,  En  efto 
„  no  fe  puede  dar  regla  general porque  efte  medio 
w  pende  de  las  circunftancias  ,  y  diverfidad  de  perfo- 
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>,  nas  ,  de  la  dificultad  del  negocio  ,  y  de  las  demás  cir«* 
„  cunftancias  de  la  prudencia.  Ni  todos  igualmente  ef- 
,,  tan  obligados  á  una  mifma  diligencia;  fino  es  que  qual-i 
„  quiera  ,  conforme  á  fu  capacidad  ,  y  pofsibilidad  mo-j 
,y  ral ,  eftá  obligado  á  poner  las  diligencias.  Verdadera-: 
„  mente  el  varón  dofto  eftá  obligado  á  leer  libros  ,  U 
„  difeurrir  ,  y  penfar  acerca  de  la  materia  ,  y  negocio 
„  de  la  cofa  ignorada  ,  y  alguna  vez  eftará  obligado  á 
j,  cenfultar  ,  y  oír  de  otros  la  verdad  ;  aunque  regular- 
„  mente  hablando  ,  no  tenga  obligación  de  preguntar  a 
„  otros,,.  Y  lo  que  defpues  num.  g.  eferive  en  eftas:,, 
„  Qualquiera  que  ignora  aquello  ,  que  eftá  obligado  á 
„  faber  ,  debe  poner  aquella  diligencia ,  que  en  los  nego- 
„  dos  graves  fuelen  poner  los  hombres  prudentes  ,  y  de 
,,  conciencia  timorata  :  cada  qual  fegun  fu  capacidad. 

12  De  todo  lo  qual  fe  infiere  ,  que  la  diligencia  quá 
los  Médicos  deben  poner  para  curar  ,  fin  incurrir  en  per 
cado  grave  ,  es  la  que  los  prudentes  ,  y  de  temerofa  con-; 
ciencia  fuelen  poner  en  negocios  graves  ;  y  que  el  de-i 
.  fefto  de  efta  diligencia  ,  afsi  en  el  faber ,  como  en  la 
afsiftencia ,  y  demás  cofas  pertenecientes  á  la  curación, 
©cafionará  culpa  lata ,  y  grave.  Lo  dicho  es  lo  que  hay 
obligación  á  hacer  ;  mas  para  quitar  las  dudas  ,  que 
fe  fuelen  originar  en  .conciencias  tímidas  defpues  de 
executada  alguna  cofa,firva  de  regla  lo  que  enfeña  elCar-¡ 
denal Cayetan.  i.i.q.  6.  art.  4.  donde  dice,  hablando  de 
la  ignorancia  :  „  En  qualquiera  ocafion  ,  que  alguno  obra 
„  con  olvido  aftual ,  de  aquello  que  fabe,  y  habitualmen- 
,,  te  fe  acuerda  ,  en  ninguna  ignorancia  incurre  ,, .  Y  in 
Summ.  Moral.  V.  Inconjideratio  ,  dice  afsi  :  ,,  Eftá  efeufa- 
„  do  de  pecado  aquel ,  que  eftá  afeito  de  modo  ,  que  íi 
y,  fe  acordara  de  la  malicia  ,  la  evitarla  >3  »  Y  elfo  fe  de¬ 
be  notar  ,  dice  eñe  Cardenal  dodifsimó  /  por  los  cafo$ 
que  fe  fuelen  ofrecer.  ¿  .... 

■  •'  '  1  ^ 

.1 3  Todo  io  referido  acerca  de  la  ignorancia  ,  y  ne-j 
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gligencia  pecaminofas  coníla  de  los  PP.  Salmanticenfes 
Mor .  tom.  %.tra¿í.  13.  cap.  1.  punfi.  2.  §.  5.  en  donde, 
defpuesde  refponder  á  los  argumentos  ,  que  hay  contra 
lo  que  dexan  fentado  antes  en  el  §.  3.  es  á  faber,  que  los 
Médicos  Tolo  eftan  obligados  á  reftituir  ,  quando  no  po¬ 
nen  la  común  ,  y  fuficiente  diligencia;  y  afsi  ,  que  no  ef¬ 
tan  obligados  por  culpa  leve,  ni  por  levifsima:  dicen  num. 
39,  „  Confia  de  lo  dicho  ,  que  íiempre  que  fe  de  obli- 
,,  gacion  de  reftituir  por  la  acción  injufta  ,  intervie- 
„  ne  culpa  lata  ,  y  grave  ,  refpedo  de  aquel  fuge.- 
„  ;to.  Pero  fe  requiere  menos  ,  para  que  fea  grave, 
,,  y  lata  la  culpa ,  refpedo  de  aquel,  que  eftá  obligado 
„  por  oficio,  que  de  el  que  folo  eftá  obligado  por  deli- 
,,  lito,,.Y  defpuesde  hablar  de  algunos  obligados  por  con¬ 
trato,  dan  la  razón  ,  que  es  efta  :  „  Porque  ios  que  ef- 
„  tan  obligados  por  oficio, ó  contrato,  deben  poner  mayor 
,,  diligencia,  porquecomunmente  fe  pone  efta'  .vigilan- 
,,  cia  por  los  prudentes  en  tal  cafo  :  y  por  eífo  es  culpa 
,,  lata ,  en  la  que  no  ponen  mas  vigilante  cuidado  ,  que 
,,  aquellos  que  no  eftáu  obligados  por  oficio  yó, contrato. 

14  Coníla  también  de  las  ©odrinas  puedas  ,  que 
eftá.elMed  co  mucha, mas  obligado^ebaxo  de  culpa  gra¬ 
ve  ,  á  eftar  bien  impuefto  en  los  cafos  muy  arduos  ,  que 
por  lo  executivos  no  dan  por  entonces  lugar  á  regiftrar 
los  libros,  como  fon  Apoplegi  s  ,  Sincopes,  y  otros  de 
efta  clafíe.  Y  es  manijadla  la  razón  :  porque  no  eftando 
afsi  impueftos  en  dichos  cafos  ,  que  fon  bailante  frequen- 
tes  ,  viven  expueftos  á  fer  caufa  de  la  muerte  por  dicha 
negligencia  ,  quando  fean  llamados  para  ellos.  Por  la 
mi  fina  razón  eftan  obligados  á  eftar  prontos  en  todos  los 
cafos  dificultofos ,  y  por  configúrente  á  etlud’ar  mas, 
aquellos  Médicos  ,  que  fp§len  1er  por  fus  créditos  lla-v 
mados.  con  frequenci.t:  para  Con  fu!  tas.  Y 'advierto,  que 
fuera  muy  conveniente  que,  fi  diera  treguas;  el  cafo  ,  pa- 
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ra  que  fe  les  llama  de  acompañados  ,  ó  que  fe  les  diera  el 
avifo  refiriéndolos  el  mal  ,  ó  que  vifitaífen  al  enfermo  al¬ 
guna  vez  antes  de  citar,  ó  concurrir  á  la  Junta  :  pues 
de  eñe  modo  fe  daba  tiempo,  para  que  fueífen  los  Con- 
fultantes  mas  impueftos  ,  y  fe  coníiguieíTe  mejor  el  ali¬ 
vio  de  el  enfermo. 

1 5  Infierefe  también  de  lo  referido  ,  que  peca  gra  - 

vemente  el  Medico ,  que  afsifte  á  mas  enfermos  ,  qu  e 
aquellos  ,  que  puede  curar  con  la  diligencia  debida  ,  y 
neceífaria  ,  para  imponerfe  bien  en  fus  enfermedades,  y 
con  aquella  afsiftencia  ,  que  fe  requiere  ,  íl  de  aqui  fe 
figue  ,  ó  puede  feguir  (como  es  regular  fe  pueda ,  ó  figa) 
daño  grave:  afsi  Zachias  tom. 2.  lib.6 .  tit.  iMB.q.j.  n.  g. 
de  lo  que  fe  infiere,  que  folo  podra  el  Medico  vifitar  mu¬ 
chos  enfermos  de  enfermedades  ,  que  no  fon  de  riefgo, 
como  no  falte  tiempo  para  vifitarlos  ,  ni  para  curar 
como  debe  á  los  que  vifita  ,  aunque  fean  también  algu¬ 
nos  de  riefgo.  -  ’ 

16  Afsimifmo  fe  hace  patente,  que  es  dañofa  á  los 
Médicos  y  y  por  eftoa  los  enfermos  ,  la  coftumbre  de 
algunos  ,  que  los  quieren  ílempre  tener  atados  con  una 
afsiftencia.  continua  ,  fin  darles  tiempo  para  el  eftudio 
tan  precifo  ,  como  fe  requiere  <en  un  exercicio  tan  ar¬ 
duo  ,  y  grave.  Por  lo  qual  dice  San  An tonino  3.  p.  tit. y. 
caP*  z.  que  aunque  el  Medico  efta  obligado  perfonalmen- 
te  á  vifitar  los  enfermos  5  no  lo  efta  á  fer  continuo  guar¬ 
da  ,  ó  cuftodiade  ellos  :  pues  mejor  les  afáftirá  como  tal, 
tomando  tiempo  para  imponerfe  muy  bien  en  los  acci¬ 
dentes  que  padecen;  que  no  empleándole  en  conver- 
faciones  no  conducentes  al  cafo. 

17  Peca  gravemente  el  Medico,  que  en  las  enfer¬ 
medades  ,  quando  hay  peligro  ,  promete  ciertamente  la 
falud  del  enfermo.  Porque  expone  por  dicha'  promef- 
feá  que  los  intereftados  no  pongan  mas  diligencias  por  fu 

fa- 


Bijf.  I.  f  obre  las  oblig.  de  ¡os  Medie.  1 5 

falud  ,  y  á  que  ios  pobres  enfermos  defeuiden  délo  prin¬ 
cipal  ,  que  es  el  bien  de  fus  almas.  Acerca  délo  qual  fe 
puede  ver  á  Paulo  Zachias  diBo  tomo  ¡libro,  &  titulo,  q.  3. 
n .  7.  Como  también  es  pecaminofo  el  dar  por  peligrofas, 
y  dudofas  las  enfermedades,  que  conoce  no  fon  peligro- 
fas  :  porque  lo  es  gravemente  caufar  confufion  ,  y  fenti- 
miento  grave  en  materia  grave  á  los  pobres  enfermos, 
y  efto  refpe&o  de  qualquiera  fugeto  es  pecado  mor¬ 
tal  :  es  do&rina  afrentada  del  Moral,  y  es  efpecialmente 
contra  el  minifterio  del  Medico.  Pues  como  advierte  el 
Cardenal  Cayetano  in  Sum.  V.  Medicus :  ,,  Los  Médicos 
,,  eftan  obligados  por  precepto  del  arte  á  alegrar  fiem- 
,,  pre  al  enfermo  ,  con  la  efperanzade  la  falud,, .  Fuera 
de  que  hai  otros  daños  ,  que  de  lo  contrario  fe  pueden 
feguir.  Veafe  Paulo  Zachias  en  dicho  lugar  num .  1 2. 

1  8  De  tal  fuerte  eftá  obligado  el  Medico  á  afsiftir 
perfonalmente  á  los  enfermos  ,  que  tiene  á  fu  cargo,  que 
regularmente  no  puede  encargar  á  otros  la  afsiftencia  de 
ellos;  fino  que  eftos  fean  tales  ,  que  tenga  entera  fatif- 
faccion  ,  de  que  fu  aufencia  en  dicha  afsiftencia  no  íes 
haga  efpecial  falta.  Afsi  Paulo  Zachias  q,  6 .  num .  1 3.  ¿ib. 
&  tit .  cit .  porque  folo  peca  el  Medico  en  no  afsiftir ,  quan- 
do  de  no  vifitar  por  si  á  los  enfermos  fe  les  figue,  ó  puede 
feguir  grave  daíro,  como  es  coartante. 

1 9  Siendo  el  Medico  llamado  á  vifitar  enfermos  in¬ 
curables  ,  puede  afsiftirlos,  advirtiendoles  primero  lo  de¬ 
plorable  de  fu  eftado  :  porque  es  confiante  que  puede 
aliviarlos  con  las  medicinas  ,  caufarles  gran  confuelo,  é 
irlos  manteniendo  con  una  cura  paliativa  ,  y  tal  vez 
puede  feguir  fe  la  falud  :  pues  aun  en  femejantes  cafos 
puede  encontrar  fuerzas  en  la  naturaleza  poftrada  ,  pa¬ 
ra  que  fe  reftituya  /  ayudada  de  la  medicina  ,  á  fus  anti¬ 
guos  brios  ;  por  cuyo  motivo,  hecha  dicha  advertencia, 
puede  licitamente  llevar  la  paga.  Afsi  Paul.  Zach.  en  el 

lu- 
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lagar  citado  num.  17.  y  en  la  figuiente  queftion  7.  num; 
27.  28.  y  29.  y  en  la  oda  va  num. 20v  y  el  entrar  á  vi-* 
fitar  ,  y  tomar  á  fu  cargo  femejantes  enfermedades  ,  lo 
concede  laudable  Santo  Thomás  2.  2.  7.  71.  3.  ad  x. 

arg.  diciendo,  que  en  efto  a  nadie  hace  injuria  el  Medico: 
Me  di  cus  accipiens  in  cura  injirmitatem  defp.eratam,  nuil  i  fa- 
cit  injuriam . 

20  También  peca  el  Medico  ,  que  en  los  cafas  du- 
dofos  no  pide  acompañado.  Paul.  Zach.  7.  3.  n.  16.  pe¬ 
ro  efto  fe  ha  de  entender,  quando  la  duda  la  tiene  el  Me¬ 
dico  ,  que  cura  :  y  es  la  razón  ,  porque  feguir  en  dichos 
cafos  la  curación  fin  acompañado  ,  es  exponer  al  enfer¬ 
mo  adaño  grave,  y  efto  ,  fegun  todos  ,  es  pecado  mor¬ 
tal.  Como  también  lo  es  pecado  contra  jujlitia  no  querer 
por  acompañado  ai  mas  excelente  ,  porque  llamen  al 
amigo  :  pues  de  efte  no  querer,  fe  figue  ,  ó  puede  feguir 
grave  daño  al  enfermo  5  pero  no  es  pecado  ,  fi  para  el 
cafo  para  que  fe  llama  ,  tanto  aprovecha  el  amigo,  como 
el  otro:  porque  para  fer  pecado ,  ó  no ,  fe  ha  de  atender 
á  fi  es ,  ó  puede  fer  dañofo  al  enfermo  ,  ó  no.  Puede 
admitlrfe  por  acompañado  el  Medico,  que  fe  juzga  no  ha 
de  adelantar  mas  ,  con  tal  que  efte  fea  llamado  por  el 
enfermo  ,  ó  los  proprios  de  la  cafa :  y  en  el  cafo  de  co¬ 
nocer  que  no  es  idoneo,  les  deberá  decir  ,  que  paramas 
fe  gurí  dad  podían  llamar  otro  mejor  ;  pero  efto  ferá  con 
mucho  recato  ,  para  que  no  fofpeehén  fe  hace  efto  mas 
por  opoficion  ,  que  por  el  bien  del  enfermo. 

21  Es  ilicito  ,  y  peca  el  Medico  ,  que  por  congraciar 
á  otro  ,  por  fer  viejo  ,  ó  amigo  ,  conviene  en  que  fe 
uíen  los  remedios,  que  efte  propone  ,  juzgándolos  el 
por  no  convenientes :  porque  expone  ai  enfermo,  quan- 
toesde  fu  parte,  a  daño.  Paul.  Zach.  lib.  6 .  tit.  1.7*  7* 
n.  1 1.  y  expresamente  lo  enfeña  el  Padre  Maeftro  Fray 
Juan  de  Santo  Thom.  tom .  1.  in  1,  2.  D.Thom.  7.  18. 


Dtf.  I. [obre  las  oblig.  de  los  Médicos  1 7 

ufque  ad  11»  difp .  i  2.  art.6 .  hablando  de  la  conciencia  de 
los  Médicos  ,  por  eftas  palabras  :  ,,  Pero  fi  el  Medico  no 
„  es  convencido  por  las  razones  de  la  opinión  del  otro* 
yy  fino  que  permanece  en  lasfuyas,  porque  en  la  realn 
„  dad  no  fe  deftruyen,  ni  fe  difuelven  por  las  otras  ,  y 
„pbr  configuiente  permanece  el  didamen  ,  y  juicio  del 
,,  peligro  de  la  vida  del  enfermo  *  no  puede  por  las  ra-: 
t,  zones  extrinfecas  ,  y  por  la  precifa  autoridad  del  otro,; 

ceder  de  fu  propria  opinión  :  porque  mucho  mas  pon-- 
,,  dera  el  peligro  de  la  vida  del  enfermo  ,  que  fola  la  au-¡ 
y,  toridad  agena.  Eftando ,  pues ,  firme  el  dictamen  de 
y,  aquel  peligro  ,  no  puede  el  Medico  aplicar  aquel  re-; 
„  medio  :  porque  en  fuerza  de  el  tal  di&amqn >  influye  erí 
5,  aquel  peligro ,  fi  confíente  al  otro  ,  y  con  efpecialidad' 
>,  fi  hay  efperanza  ,  que  permaneciendo  firme  en  fu  opi- 
y  y  nion  ,  últimamente  fe  aplicara  aquel  remedio  ,  ó  fe 
y  y  omitirá  el  del  otro. 

22  Bien  es  verdad  que  alguna  vez  podrá  elMe-¡ 
Hico  ceder  fu  di&amcn  al  def otro ,  por  conocerle  muy] 
cfpecial  en  el  arte  ,  y  4  si  mifmo  por  inferior  á  el.  Y  por-5 
que  el  citado  Santo  Thom.  trae  explicado,  quando  po4 
drá  el  Medi-co  executar  efto  ,  pondré  fus  palabras  ,  que 
fon  muy  exprefsivas  para  el  cafo  :  „  Pero  fi  aquel  que 
y,  defiende  el  fentir  opuefto  ,  fea  hombre  de  grande  au- 
f,  toridad  ,  fabiduria  ,  y  experiencia  ,  y  efte  otro  fea  de 
y,  menor  literarura  ,  de  fuerte  que  fácilmente  fe  creay 
}y  que  el  que  fíente  lo  contrario  tendrá  mas  sólidos  fan-; 
>>  damentos  ,  que  aquellos  que  exprime  :  y  eñe  no  pue- 
y>  da ,  ó  no  fe  atreva  á  pedirle  ,  que  dé  mayores  funda- 
b  mentos  :  no  hallo  por  qué  no  pueda  por  la  tai  autori-; 
7y  dad  ceder  fu  Opinión  ,  aunque  no  fea  convencido  por, 
yy  aquella  razón.  Porque  entonces  fe  defpoja  de  la  pren 
y,  pria  opinión  ,  y  por  configuiente  del  dictamen  del  pe-t 
li  ?*g*o  de  la  vida  dol  enfermo,  guiado  no  tanto  por  la  au- 
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3,  toridad  ,  como  por  los  fundamentos  ocultos  ,  y  prefina 
,,  midos,,  .  Notefe  >  que  en  cafo  de  que  el  Medico  ordi¬ 
nario  diga  fu  didamen  á  los  de  la  cafado  al  enfermo, y  que 
no  fe  conforma  con  el  otro  Medico  ,  fi  con  todo  figuen 
el  didamen  del  otro  ,  y  no  defpiden  al  que  no  figuen, 
puede  efte  continuar  vifitando  ,  y  tomar  la  paga,  con  tal 
que  fiempre  diga  libremente  fu  fentir. 

23  Puede  el  Medico  pedir  acompañado  en  los  cafos 
arduos ,  y  dificultofos  ,  aunque  no  fe  le  ofrezca  duda  en 
lo  que  ha  de  hacer :  porque  de  efta  fuerte  fe  atiende  me¬ 
jor  al  bien  de  el  enfermo ;  y  mucho  mejor  podrá  acep¿ 
tarle  en  femejantes  cafos  ,  quando  en  la  cafa  le  propo¬ 
nen.  Pero  fi  el  cafo  no  fueífe  arduo  ,  ni  de  rieígo  ,  no 
puede  pedirlo  ,  porque  expone  al  enfermo  á  mayores 
gaftos  5  y  dado  que  los  de  la  cafa  fe  le  propongan  ,  como 
preguntando,  debe  decirles  fu  fentir  claramente, y  de¬ 
jarles  á  fu  libertad  el  traherle,  ó  no.  Efta  doCtrina  es  clara 
€ti  todo  moral  ,  y  razón  natural ,  la  qual  perfuade  que  es 
pecado  mortal  continuar  las  Juntas,  ocafionando  graves 
gaftos,  quando  no  hay  necefsidad 5  fino-  que  haviendo 
advertido  los  Médicos  al  kite^eífado  ,  ó  intereffados  que 
no  hay  necefsidad  de  ellas  ,  quieran  eftos  que  fe  conti-j 
míen. 

M  Es  muy  de  vituperar  que  el  Medico  quiera  pre¬ 
ciar  á  que  concurra  el  otro  Medico  (  que  antes  afsiftia  ) 
contra  la  voluntad  del  enfermo  ,  haciendo  el  ademán  de 
defpedirfe  ,  fi  no  admiten  la  afsiftencia  de  él  :  porque 
efto  es  ocafionar  injuftamente  mayores  gaftós  al  enfer¬ 
mo  contra  fu  voluntad  expreffa  ,  lo  que  esinjufticia  cía-; 
ra,  y  efpecie  de  monipodio,  que  reprueban  Tapia  tom* 
z.lib.  5.  q,  16.  art .  n.  num.q*  yotros  diverfos  Autores 
Moraliftas  con  los  Padres  Salmantic.  tom.  3.  traff.  1 4* 
1  i.punB.^.  num.^%.  por  eftas  palabras:,,  A  efteuíti- 
li 1110  genero  de  monipodio  fe  reducen  otros ,  que  fon  ili- 
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jy titos,  como  el  :  afsi  como  el  monipodio,  con  que  los 
r,  Artífices  unánimes  pa&an  que  la  obra  empezada  por 
y,  alguna  de  ellos  ,  no  la  perficione  otro,, .  En  el  cafo 
dicho  fe  verifica  pafto  implícito  ,  aunqne  bautizado  coa 
el  nombre  de  cortefania  ,  y  titulo  de  que  fequexarán  los 
demás  Médicos.  Puede  veefe  fobrela  Ley  Regia  2.  titi 
7.  part.%. 

25  Suele  fuceder  que  algunos  Médicos,  fin  oír  a1 
los  demás  en  las  Juntas  ,  quieren  determinar  por  si  Polos* 
ComoOraculos.Pues  tengan  entendido, que  eftán  obligados 
á  oir  el  didamen,y  razones  de  los  otros  ,  y  confirmarlas^ 
Ch  fe  conformamy  fi  no  ,  á  alegar  otras  por  fu  opinion.Lo 
primero,  porque  otro  modo  de  proceder,  cede  endefpre-, 
ció  ,  y  vituperio  de  los  demás.  Lo  Pegando  ,  porque  es 
fruítrarfe  el  fin  principal  de  las  Confuirás  ,  que  es  inqui¬ 
rir  ,  y  averiguar  la  enfermedad ,  fu  caufa  ,  y  curación,  y, 
aun  por  ello  fe  pagan  tanto  5  y  fin  efperar  ,  y  oir  las  ra<í 
zones,  y  di&amen  de  cada  uno  de  los  concurrentes, y  con-, 
firmar ,  ó  alegar  en  contrario,  no  fe  configue  efte  fin.  Au ti 
por  ello  dice  Hypocrates  lib .  de  Pracep.  cap .  7.  Necvero 
indecore  Je  gerit  Medicus ,  quito  re  i  prafentis  angufiia  cir% 
ca  agrum  aliquem  ,  &  imper  itia  tenebras  off, uniente  al  ios 
quofque  Médicos  accerfere  juferit  ,  qm  ex  communi  confía 
deratione  res  circa  agrum  inqmrantur  diligenter  ,  ae  cog~ 
nojeantur  ,  &  illi  cooperatores  fiante  ad  auxilii  ferendi  ffa 
cultatem .  L6  tercero  ,  porque  también  fe  fruílra  el  fin 
menos  principal,  que  es  el  aprovechamiento  délos  Me- 
¿icos  inferiores:  y  la  honra ,  y  crédito  del  mas  fabio. 
Efto  ,  porque  fi  no  oye  la  Confuirá ,  y  dictámenes  de  los 
inferiores  ,  no  logra  el  renombre  de  fabio,  que  fe  da  al 
que  oye:  Proverbiar,  cap.  1%.  Qui  fapiens  eft  ,  aud.it  con- 
Lo  otro  ,  porque  de  no  oir  ,  y  alegar  razones  el 
Medico  mas  fabio ,  y  experimentado  ,  no  pueden  los  ia-j 
feriores  corregir  fus  dictámenes  ,  fi,  acafo  fqeíTea  errados: 


2o  Disertaciones  Morales ,  y  Medicas . 

y  de  aquí  fe  figue  otro  gravifsimo  mal  ,  y  es  que,  fabien-a 
do  eños ,  que  ni  fe  les  oye  ,  ni  dexa  probar  fu  di&amen,1* 
y  que  íiempre  fe  hace  lo  que  manda  el  de  fuperior  credi-í 
to,  defcuidan  en  el  eftudio  ,  y  cuidado  del  enfermo.  Oyj 
gan  á  San  Ambroíio  femejante  genero  de  Médicos  ¡ib.  de 
Offic .  Quid  tibi  prodejl  habere  fapientiam  ^  Jl  conjilium  ne^ 
¿es  ?  Ji  confulenti  copiam  ineludas ,  claujijli  fontem  ,  ut  nec 
sliis  influat  ,'  nec  tibi  projit . 

26  No  es  licito  ,  ni  fe  puede  aprobar  que  fe  diga: 
3c  un  Medico,  que  funda,  ó  fabe  fundar  fu  opinión,  que 
es  malo  ,  porque  no  figa  ,  ni  fe  conforme  con  el  dioi 
tamen  de  otro.  Pues,  fi  como  enfeñan  los  Padres  Sal¿ 
mantic.  tom.  3. traóí .  13.  cap.  4.  punB .  5.  es  ilícito  pu^, 
blicar  la  infuficiencia  de  otro  por  odio  ,  ó  embidia  ,  pa-s 
ía  que  pierda  de  fu  eftimacion  :  mucho  peor  ferá  pu-; 
blicar  la  infuficiencia  que  no  hay  ,  folo  porque  tiene 
con  fundamento  diftinto  di&amen.  Y  afsi  ,  á  mas  de 
fer  (  por  folo  efte  capitulo  )  falfo  teftimonio ,  puede  fer 
"también  en  daño  de  los  enfermos  :  porque  en  fuerza 
del  dicho  maliciofo  expreífado  pueden  los  pobres  pa¬ 
cientes  dexar  de  llamar  Medico ,  que  les  pueda  apro-*; 
Vechar  $  y  folo  llamar  con  mas  gaño  ,  y  detrimento? 
fuyo  ,  al  que  hace  alarde  ,  y  manifiefta  la  fuficiencia,! 
flue  acafo  no  tiene  :  !o  qual  también  fucedc,  y  fe  puede 
originar  ,  quando  los  llamados  á  Junta ,  ó  apelaciony 
mudan  la  materia  de  los  remedios  ,  folo  porque  fe  diga 
innovaron  ,  ó  añadieron  ó  mudaron  5  quando  nada? 
de  cito  es  precifo  ,  por?  eftár  bien  ordenado  lo  que 
manda  el  de  cabecera  :  y  afsi  no  fe  puede  ,  fin  efpecial 
culpa,  practicar  uno,  ni  otro.  De  aqui  fe  colige  el  gran¬ 
de  error  que  fuele  haver  en  Médicos,  y  no  Médicos,  que 
lo  es,  juzgar  por  buenos  á  los  que  en  todo  fe  confor-í 
man  $  y  por  excelentes  ,  á  los  que  fiempre  innovan  :  ííeiH 
do  afsi  ,  que  en  ambos  extremos  puede  intervenir  pe-s 
#:ado  grave.  Fe* 
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^7  Pecan  también  los  Médicos  ,  que  preguntados 
ele  la  fuficiencia  ,  ó  faber  de  otros  ,  á  todos  hacen  igua¬ 
les  ,  conociendo  en  ellos  notoria  defigualdad  ,  por  los 
daños  manifieftos  ,  que  de  efto  fe  pueden  feguir.  Pero  no 
fe  peca  en  decir  es  mediano  ,  ó  no  tan  bueno  el  que  juz-¿ 
ga  el  vulgo  bueno  >  no  íiendolo  en  realidad.  Veafe  to 
claro  en  los  referidos  Salmant.  ton?,  y.punól.  antecedente  ' 
eit.  num .  66.  en  que  dicen  :  ,,  De  lo  dicho  fe  ligue,  qud? 
y,  íi  alguno  fe  finge  gran  Medico  con  daño  de  los  otros,’ 

,,  es  licito  á  aquel  ,  quefabe  ciertamente  fu  defefto,  defT^ 
y,  cubrirlo,  para  precaver  el  daño  ageno  :  como  fi  algu- 
>,  no  quifiera  ufar  de  fu  ayuda  en  algún  cafo,  puede  re- 
y,  velar  fu  infuficiencia,  para  que  no  fien  en  él.  Del  mif- 
„  mo  modo,  quando  el  otro  tiene  mayor  fama  de  fu  fa~ 
y,  biduria,ü  otro  don,  que  la  que  le  correfponde  (  con  tal 
y,  que  no  le  defeubra  algún  pecado  )  puede  licitamente* 
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y,  propalar  fu  ignorancia  :  porque  á  él  no  le  hace  inju-; 
y,  ria  5  fino  que  corrige  el  juicio  errado  ,  dándole  lo  qué 
y,  fe  le  debe,,  .  Lo  mifmo  enfeñan  Lefsio  lib.  2.  dejujlit. 

&  jur.  cap.  11.  num.  6  3.  Bonacina  ,  Villalobos ,  y  Dicaf* 
tillo,  con  otros. 

28  Enfeña  Zachias  tom.  lib.&  tit.  cit.  q.y .  num.  193 
que  fe  pueden  dar  medicinas  ,  que  caufan  eíierilidad  a 
las  mugeres ,  que  regularmente  fe  ven  en  gran  peligro 
déla  vida  en  los  preñados  ,  ó  partos  ,  y  en  qualquierá 
cafo  ,  en  que  fean  precifas ,  porque  no  bailen  otras  para 
librarlas  de  dicho  peligro  :  Pues  n.  20.  expreífa  que  esli-* 

'cito  curar  una  enfermedad  con  otra  mas  leve,  ó  menos 
peligro fa  :  y  afsi ,  fiendo  la  íl  erilidad  de  ningún  riefgoy 
podrá  fin  duda  intentarfe  en  los  cafios  dichos.  Es  docJ 
trina  deSanchez  lib.  y.  de  Matrim.  difp .  102.  y  de  los 
Salmantic.  tom.  2.  traéi.  9.  cap.  15 .  p.  1.  num .  13.  con  lo 
común  de  los  Moraliftas.  Y  es  la  razón  ,  porque  fi,  como 
todos  enfeñan ,  es  licito  ,  y  pueden  las  mugere^s  nega^  ^ 
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el  debito,  por  evitar  dicho  rieígo  :  quitandofe  eíle  por 
los  referidos  medicamentos  ,  inducida  la  efterilidad,  que?» 
dan  aptas  para  lograr  el  fegundo  fin  del  matrimonio,  que 
es  fedare  cancupifcentiam.  Noto  que  las  medicinas ,  que 
dicen  )  inducen  efterilidad  ,  (  en  cafo  que  las  haya  )  no 
.e  pueden  ufar  en  perfonas  idóneas, 6  dedicadas  ai  matri-i 
^pionio  ,  fino  que  no  haya  otras  ,  con  que  poderlas  librar 
del  riefgo  de  fu  propria  vida.  Pero  advierto  que  el  alcatiw 
hor  no  la  caufa  ,  fegun  Etmulero  ;  y  que  de  la  Yerba-; 
uena  fe  dice  ,  que  la  ocafiona  ,  y  que  difminuye  la 

±Q  Aunque  Paulo  Zachias  diél.  loe .  num .  21.  dicei 
^  que  no  es  licito  dar  por  mal  fin  medicinas  para  difsimu-; 
lar  la  virginidad  :  fecar  la  leche  :  mover  la  venus  ,  y  au^ 
J$k£^$^mentar  el  deley  te  carnal  5  con  todo  ,  por  buen  fin  puede 
r  ^Clt0  1°  primero ,  porque  como  enfeña  Santo  Tho~ 
/  YtVmás  2>  a*  ?•  ni .art.  1.  ad  4.  ocultar  el  proprio  vicios 
-  y  defecto  ,  a  ninguno  le  es  ilicito,  y  por  configuiente 
no  lo  es  dar  remedios  para  ello.  Y  afsi,  hablando  fobre 
*  1  efto  Sánchez  lib.  6 .  de Matrimon.  difp.  27.  num .  7.  no  lo 
^  7.  Í^cDl  pQr  pecaminofo:lo  mifmo  dicen  Navarro  fup.  cap.  Inter 


w±tef¿verba ,  conclujion  1.  corolar.  16.  num.  21.  y  los  Salmantic. 


tom.  2.  traB.  9.  cap.  2.  punSl.  6 .  num.  98.  También  puede 
/er  l*c*to  *°  ^gundo  >  clue  es  ^ar  remedios  para  fecar. 
la  leche  ,  con  tal  que  de  efto  no  fe  figa  ,  ni  fe  pueda 
/  feguir  perjuicio  ,  ó  daño  alguno.  En  orden  a  lo  tercero, 
9t>  Z'  oygan  al  Cardenal  Cayetano  en  fu  Suma  ,  por  ellas  pala- 
Jí5as  :  ”  ^eCari  los  Médicos  contra  el  Derecho  Divino, 
/  cluancl0  aconfejan  hacer  alguna  cofa  contra  la  falud 

pnjhft  ^el  a^ma”  :  1°  mifmo  dice  Armilla.  De  donde  fe  in- 
fiere,  que  fiendo  contra  la  falud  del  alma  ,  por  fer  de 
Pecaminofo ,  mover  la  venus,  y  aumentar  el  deley- 
tC  carna^  *  pecan  los  Médicos  dando  remedios  para  ef- 
j  ^Sos^efedtos.  Tero  coa  efta  dodtrina  fe  compone  muy. 

-bien 
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bien  el  qué  puedan  dar  medicamentos ,  que  coadyuven  á 
la  copula  entre  cafados  ,  para  quitar  la  frialdad  ,  que  la 
impide.  Afsi  lo  fiemen  los  Autores  Moraliftas  ,  tratando 
de  la  impotencia,  y  con  efpecialidad  Sánchez,  Bonacina, 
con  muchos  ,  y  los  PP.  Salmanticenfes. 

30  Dice  también  Paulo  Zachias  diól.  num.  21.  que 
no  es  licito  dar  medicinas  ,  que  caufen  hermofura  fingi¬ 
da  5  pero  si  los  que  conferven  la  verdadera.  La  primera 
parte  abfolutamente  proferida  es  faifa  :  y  para  que  fe 
vea  con  toda  claridad  ,  notefe  la  do&rina  del  Carde¬ 
nal  Cayetano  i.t.  quceft.  169.  art.  2.  en  donde  en  la 
folucion  al  2.  afg.  dice  Santo  Thomás  ellas  palabras  :  Non 
femper  tamen  talis  fucatio  (  hoc  ex  fucari  figmentis ,  quo 
mulier  rubicundior  ,  vel  candidior  appare-at)  ejl  cumpeccato 
mortal  i  ,  fed  folúm  quando  jit  prepter  lafeiviam ,  vel  in 
Del  contemptum .  Cementando  ,  pues  ,  el  citado  Cardenal 
cita  do&rina  del  Santo  ,  dice  afsi  :  „  Confia  por  eviden- 
„  te  razón  ,  que  el  ornato  de  afeytes  fe  hace  pecado 
,,  mortal ,  por  folo  el  mortal  menofprecio  ,  ó  por  el  fin 
,,  fuperadito  ,  como  lo  dice  Ja  letra  :::::  Mas  la  compoíi- 
>,  cion  de  afeytes  en  las  mugeres  ,  es  oficiofa  ,  que  fírve 
3,  para  la  hermofura  $  no  perniciofa  en  sí ,  como  no  lo  es, 
>,  la  mayor  hermofura  natural :  porque  quando  un  efec- 
,,  to  puede  provenir  por  el  arte  , y  por  la  naturaleza,  es 
3,  de  una  mifma  razón  que  fe  haga  por  el  arte  ,  ó  por 
„  la  naturaleza  ,  como  fe  ve  claro  en  la  fanidad  :  y  por 
3,  efte  motivo  ,  fi  la  hermofura  natural  no  es  en  si  daño» 
33  fa  ,  es  configuiente  que  tampoco  en  si  lo  fea  la  her«¿ 
3,  mofura  artificial. 

31  Se  pueden  dar  medicamentos ,  que  embriaguen^ 
aunque  fea  vino  ,  quando  fe  juzgan  convenientes,  y  no 
hay  otros  tan  eficaces  para  recuperar  la  falud.  Afsi 
Lefsio  dejujl.  &  Jur.  lib.  4.  cap .  3  %dub.  3.  y  Santo  Tho¿ 
más  2.  2,  quaji.  15  0.  art,  2.  ad  3  .  habla  en  efte  fentido^ 
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quando  dice  :  Que  comer  ,  y  beber  mucho  para  que  f£ 
provoque  el  vomito  ,  no  es  pecado.  Lo  mifma  enfena 
Cayetano  fobre  el  mifmo  articulo  ,  y  con  grande  numc-í 
ro  de  Autores  Moraliftas  los  Padres  Saimanticenfes  tom.6*\ 
traóí.  25.  cap.  2.  punfl.  3.  d  n.  34.  y  parece  debe  fer  afsi¿ 
pues  cada  dia  fe  recetan  los  narcóticos  ,  que  privan  del 
ufo  de  la  razón  :  y  quando  fe  da  el  vino  por  medien 
na ,  no  fe  bufea  el  deleyte  de  la  embriaguez  >  fino  la 
falud. 

32  ,,  Pecan  los  Médicos  (  dice  Armilla  en  fu  Summ 4 

h  V.  Me  dicus  )  que  ocaíionan  gaftos  excefsivos  ,  y  fuper-, 
p  fluos,  con  efpecialidad  a  los  pobres:  ó  porque  ellos 
„  mi  finos  tengan  mas  ganancia,  ó  los  Aromatarios,,  :  afsi 
lo  fienten  los  Moraliftas.  Por  lo  qual  dice  muy  bien 
Paulo  Zachias  num.  25.  con  Navarro  in  Manual  i ,  cap.  25*: 
num.  6 4.  que  peca  el  Medico  ,  que  manda  mas  reme-; 
dios  ,  ó  mas  preciofos ,  que  los  que  fon  precifos  para  la 
curación  ,  y  eftá  obligado  á  la  reftitucion  del  daño  :  íi  es 
u  pobres  ,  ferá  mas  grave  el  pecado  ;  pero  efto  no  quita, 
para  que  también  lo  fea,  aunque  los  enfermos  eíten  Ú4 
eos.  También  es  de  reprobar  ,  como  pecaminofo  ,  el  rc-¡ 
cetar  mas  medicinas  ,  que  las  que  el  enfermo  puede  to-s, 
mar  hafta  la  ílguiente  vifita  del  que  le  cura:  porque  es  ex-í 
ponerfe  a  que  tenga  que  recetar  otra  cofa  ,  por  haverfe 
variado  la  indicación  ,  y  que  aquellas  no  firvan  ,  efpe-3 
cialmente  en  enfermedades  agudas. 

3  3  El  faber  individualmente  el  precio  de  las  medien 
has ,  toca  al  Boticario ,  no  al  Medico ,  y  por  coníiguiento 
no  cítara  efte  obligado  á  faberie ;  pero  debe  eftár  fiemprey 
y  quando  que  receta  con  aquel  cuidado, y  prudencia,  qu$ 
fe  requiere  para  recetar  lo  mas  provechofo  ,  y  menos 
coítofo  ,  que  fepa  :  advirtiendo  que  ÍI  el  enfermo  es  ricoy 
podrá  recetar  el  mas  caro  ,  con  tal  que  fea  menos  moi 
l  y  mas  guftofo  ,  pues  cito  lo  dicta  la  ®fma  razot* 
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natural  ,  con  el  proloquio  común  de  quod  fapit ,  nutrit, 
y  aquella  regla  medica,  que  pide  que  la  curación  fea  cito, 
tuto  9  &  jucundé :  y  también  podrá  ,  y  aun  deberá  execu- 
tar  lo  mifmo  fiempre  que  aun  por  leves  razones  fe  juz¬ 
ga  mas  conveniente  el  mas  caro  ;  como  quando  por  lo 
ingrato  ,  ó  lo  molefto  hay  fundamento  para  temer  que 
no  fea  tan  provechofo  el  mas  barato.  Y  porque  (  como 
dice  el  refrán  ,  traflent  fabrilia  fabri )  los  que  lo  tienen 
por  oficio ,  fon  los  que  mas  dan  el  punto  á  las  cofas,  y  la 
medicina  hecha  mas  á  ley ,  caufa  mejores  efedos  ,  es  lo 
mas  proprio  ,  atendiendo  el  Medico,  como  debe  á  la  cu¬ 
ración,  recetar  en  las  Boticas,  fi  no  que  la  demafiada  poc 
breza  del  enfermo  lo  impida. 

34  Pecan  gravemente  los  Médicos  ,  que  no  afsiñen 
á  los  pobres  de  limofna  ,  pues  á  eílo  eftán  obligados  por 
juramento.  Afsi  Paulo  Zachias  di  51.  lib .  &  tit.q.S.n.S.  Pe¬ 
ro  porque  aísi  entendido  abfolutamente  es  caufa  de  que 
muchos  crean  que  no  cumplen  los  Médicos  efta  obliga¬ 
ción,  pondré  la  refolucion  de  Santo  Thomás  2.  2.  #.71. 
art.  1 .  eftas  fon  fus  palabras  :  Ubi  pauperum  caujís  alitev 
fubveniri  non  potefty  tenentur  advocati  eorum  fufeipere  can- 
fas.  Y  al  fin  del  cuerpo  del  articulo  citado  ,  dice  afsi :  Et 
Ídem  dicendum  efi  de  Medico  quantum  ad  curationem  paupe - 
r:im.  Dodrina  feguida  de  Cayetano  ,  Sylveftro  ,  Armilla, 
Tapia,  Navarro  ,  y  la  común  de  los  Moraliftas.  De  donde 
fe  infiere  con  los  Autores  citados,  que  fe  requieren  tres 
condiciones  ,  las  quales  feñala  también  Santo  Thomás  en 
el  cuerpo  del  articulo,  y  Zachias.  La  primera,  que  el  Me¬ 
dico  haga  juicio  probable  de  necefsidad  grave  en  el 
enfermo.  La  fegunda ,  que  no  haya  otro  qué  le  pueda 
fccorrer  5  ó  que  fe  tema  daño  grave  ,  antes  que  pueda 
acudir  el  otro  :  pues  íl  nadie  quiere, ó  puede  afsifiir  ,  es  lo 
miímo  que  fi  no  los  huviera.  Y  la  tercera  ,  que  no  haya 
quien  pag  ue  por  él.  Y  para  mayor  claridad  pongo  las 
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palabras  del  dicho  Santo:  Quibus  tamen  concurr entibas >con¿ 
Jíderandum  reffat  ,  utrum  aliquis  tantam  n e ce f sita tem patia^ 
tur  ,  quod  non  in  promptu  appareat  ,  quomodb  ei  pófsit 
alitcr  fubveniri  ,  &  in  tal  i  cafu  ,  tenetur  ei  opus  miferi - 
cordice  impenderé  5  Jt  autem  in  promptu  appareat  y  quomodb 
ei  alitér  fubveniri  pofsit  ,  vel  per  fe  ipfum  y  vel  per  alie - 
nam  perfonam  magis  conjunóiam  y  aut  majorem  facultatem 
habentem  ,  non  tenetur  ex  necej. 'sítate  indigenti  fubvenire y 
ita  quod  non  faciendo  peccet. 

3  5  De  toda  efta  dodrina  fe  infiere  que  no  ,  precifa^ 
mente  por  fer  llamado  el  Medico  para  curar  pobres,  cíta¬ 
ra  fiempre  obligado  á  acudir  ,  fi  hay  Hofpitales ,  ó  otros 
Médicos.  Y  ha  viendo  eftos  ,  fe  ha  de  entender  que  no 
eítá  obligado  ,  folo  porque  le  llamen  y  á  afsiftir  en  el 
cafo  que  dice  Ar  milla  in  Summ .  Y.  Me  dicus  :  que  es 

quando  es  rico  ,  y  no  quiere  pagar  >  fino  quando  el 
5,  Medico  fuefie  eftipendiado  por  el  común,,,  Y  no  ef-¡ 
tandolo,  no  tiene  obligación  ,  fegu n  Za chías  ,  de  afsiftir 
á  los  que  llaman  ,  porque  dicen  tienen  grandifsima  con-; 
fianza  en  el, quando  hay  otros  Médicos  :  porque  dice  q.6¿ 
n.  8.  tom,  lib .  &tit.  cit .  que  les  fuera  muy  gravofo  5  pero 
que  cítara  obligado  á  hacerles  üna,ü  otra  vifita  por  dicho 
motivo.  Y  afsi  pefenfe  las  circunftancias  ,  para  proceder 
con  feguridad  en  dichos  cafos  :  y  fobre  todo,  confultefe  a 
doctos  Mor  aliñas. 

3  6  Se  colige  también  claramente  de  todo  lo  dicho, 
que  no  citaran  obligados  losMedicos5en  lugar  en  que  hay, 
copia  de  ellos,  a  ir  á  viíitar  ,  quando  los  que  no  fon  po¬ 
bres  los  llaman  con  el  titulo  de  cercanos,  ó  mas  defocu- 
pados  á  los  accidentes  promptos5  fi  no  que  confie  proba¬ 
blemente  ,  que  en  el  tiempo  que  gaften  para  bufear  otro, 
morirá  ei  enfermo ,  ó  le  fobrevendrá  daño  gravé  por 
falta  de  Medico  :  lo  qual  es  conforme  á  lo  que  enfena 
§^nto  Thomas  cjtat,  art .  igi  corg.  pero  fi  el  enfermo  para 
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quien  los  llaman  ,  eftá  ajuftado  con  ellos ,  ó  es  de  aque¿ 
líos  ,  que  llaman  Parroquianos  ,  porque  regularmente  fe 
curan  con  ellos  ,  ó  eftán  anualmente  encargados  de  fu 
curación,  no  hay  duda  que  eftán  los  Médicos  obligados 
en  jufticia  á  acudir  $  íl  no  que  fe  hallen  muy  ocupados 
con  otro  ,  á  quien  licitamente  no  puedan  defampararv 
Pero  en  efte  cafo  deberán  expreífar  íu  ocupación ,  para 
jque  llamen  otro* 

3  7  Pueden  los  Médicos  recibir  lo  que  les  dan  gratula 
tamente  por  la  afsiftencia  de  los  enfermos  ,  aunque  eftérí 
obligados  á  afsiftirlos  por  ajufte.  Afsi  Paulo  Zachias  teme 
2.  lib.6.  tit.i.  q.%.  num.ify  pero  es  precifo  que  tal  dadiva 
fea  voluntaria  en  quien  la  da  ,  como  advierten  los  Padres 
Salmant.  tom.  ó.traB.  29.  cap.  q.punél*  5.  num.  54*  coa 
el  Maeftro  Soto.  Y  afsi ,  eftando  los  Médicos  obligados 
por  ajufte  ,  ó  falario,  no  pueden  pedir  cofa  alguna;  pero  fi 
no  lo  eftán, pueden  pedir  en  algunos  cafos  á  los  que  tienen 
con  que  pagar,  y  no  pagan ,  fegun  fe  infiere  de  la  ultima 
¡queftion  citada  de  Zachias.  Pues  es  cierto  ,  como  en  feña 
Santo  Thomás  2.2.  qua/l.  7 1 .  art.  4»  que  pueden  los 
Médicos  recibir  paga  por  las  vifitas  de  los  enfermos  ,  que 
pueden  pagar  por  si  ,  ó  por  otros  ,  confiderada  la  con  di*: 
cion  de  las  perfonas  ,  trabajo  ,  y  coftumbre  de  la  tierra: 
lo  mifmo  enfeña  San  Antonino  3  .part.  tit *  7.  cap.  2.  y  con 
eftos  Santos  lo  común  de  los  Moraliftas. 

38  Quando  el  Medico  cura  á  enfermo  de  mal- con-, 
tagiofo  ,  eftá  obligado  (  grave  ,  ó  levemente  ,  fegun  fue¬ 
re  el  daño  ,  que  de  no  hacerlo  fe  pueda  feguir  )  á  advertir 
el  contagio  ,  para  que  no  fe  comunique  á  aquellos  ,  i' 
quienes  amenaza.  Y  aunque  para  que  hayga  dicha  obln 
gacion  ,  quando  es  de  fola  caridad  ,  párezca  precifo,; 
que  fe  efpere  que  fervirá  para  dicho  fin  efta  adyertenn 
cia  ;  y  que  de  ella  no  fe  tema  con  fundamento  el  que 
febrevenga  algún  grave  daño  al  Medico  ;  porque  comq 

íU  dUs 


¿8  DtjJ'eri aciones  Morales, y"  Medicas. 

dice  San  Bernardo  :  Quod  ejl  propter  charitatem  ;  nequit 
contra  charitatem  fieri .  Y  San  Aguílin  :  Si  feirem  tibí  non 
prodeJJ'e  ,  non  te  monerem  ,  non  te  terrerem.  Con  todo  eíTo 
como  la  calidad  de  la  obligación  varíe  fegun  cafos  ,  y 
circunílancias :  y  puedan  ocurrir  algunos  ,  en  que  por 
evitar  daño  grave  del  común  ,  ü  de  un  tercero  ,  fea  pre« 
cifo  hacer  dicha  advertencia  ,  aun  quando  el  Medico  fa- 
be  la  enfermedad  con  encargo  del  fecreto  5  y  otros  en 
que  dude  íi  edá  obligado,  por  fer  dudofo  íi  el  mal  es  con- 
tagiofo  :  ferá  precifo  que  los  confuiré  con  Do£tos  Mo- 
raiiítas  ,  para  que  refuelvan  como  ,  quando  ,  y  á  quienes 
cftá  obligado  á  hacer  dicha  advertencia.  Por  lo  dicho 
omitiendo  las  enfermedades  contagiofas ,  que  enfeña  la 
experiencia  ,  y  las  epidémicas  ,  de  las  quales  la  mayor, 
y  de  peor  contagio  es  la  peftc  ,  como  enfeña  Zachias  tom, 
1.  Qu<eft.  Med.  Leg.  lib.  3.  tit.  3.  quajt.  f.  y  6.  referire 
las  demás  ,  que  en  ellos  lugares  pone  el  citado  Autor.  Y; 
afsi  digo  que  refiere  por  tales  alas  Efcrophulas,  ó  Lampa¬ 
rones.  Y  de  la  he&iea  ,  que  no  figue  á  llaga  del  pul¬ 
món  ,  eferive  que  alguna  vez  fe  comunica  por  contagios 
pero  de  la  phtyfis  dice  que  fu  contagio  es  grande  ,  y  muy 
peligrofo:  y  que  es  contagiofa  la  alopecia  ,  y  tiña :  y  de 
ellas  quatro  advierte  que  con  mas  facilidad  fe  comunican 
de  los  de  mas  edad  á  los  de  menos,  que  al  contrario;  pero 
efio  lo  creo  común  alas  contagiofas.  La  farna  dice  que  es 
fácil  de  comunicarfe  á  todos, como  las  viruelas,  farampion, 
algunas  ulceras  malignas, ó  calenturas,  (  feñal  de  cuyo  con¬ 
tagio  en  las  malignas  ,  fegun  Fracaftorio  ,  fon  las  pintas, 
petechias,  ó  lenticulas  )  la  rabia  ,  la  lepra  ,  y  la  enferme¬ 
dad  venerea  grave:  pues  la  leve,  que  fegun  Zachias  confia 
de  fola  gonorrea,  u  de  llagas  leves  de  las  partes  pudendas, 
folo  fe  comunica  fácilmente  por  el  a£lo  venereo  ;  aunque 
hay  muy  graves  fundamentos  para  creer  que  fe  puede  co¬ 
municar,  á  lo  menos  á  algunos  ,  también  con  facilidad  por 
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Otros  medios.  De  la  opthahnia  eferive  que  es  contagióla, 
pero  no  mucho  :  y  que.  ala  epilepíia  dan  algunos  por 
contagiofa  ;  pero  que  por  lo  mas  común  no  fe  comunica 
con  facilidad  por  contagio.  Otros  dan  por  contagiofas 
las  herpes  ,  efeorbuto,  algunos  lichenes,  ó  empeynes  ,  á 
algunos  cólicos,  á  algunas  diflenterias  ,  y  otras,  que  fe  ha¬ 
llarán  en  varios  Autores  pradicos  :  en  los  quales  fe  debe 
eftudiar ,  para  advertirlo  quando  hay  obligación,  los  mo¬ 
dos  ,  y  medios  que  hay  de  comunicarfe  ,  aísi  los  dichos 
contagios  ,  como  todos  los  demás :  y  también  los  reme¬ 
dios,  que  puede  haver  para  depurar  ,  ó  purificar  algunas 
cofas  contagiadas,  para  que  fe  puedan  ufar  con  feguridad. 
Se  debe  mirar  también  con  cuidado  ,  por  lo  mucho  que 
importa  al  bien  publico  ,  y  común  ,  la  diferencia  que  hay 
de  contagios  :  pues  algunos  (  como  el  de  la  lepra  maligna 
confirmada,  fegunZachlas  en  dicho  lugar)  fe  comunican, 
no  folo  á  los  vellidos,  ropas,. cama,  y  á  otros  muebles;  fino 
también  á  las  cafas,  alcobas^  ó  apofentos  (y  á  fus  maderas) 
en  que  habitan;  ó  han  habitado  los  que  padecen  alguno  de 
los  tales  males  :  y  por  elfo,  mediante  qualquiera  cofa  de 
las  inficionadas ,  fe  pueden  comunicar  ,  ó  pegar  á  otras 
perfonas.  Pero  la  obligación  que  hay  de  avifar  efto  á  los 
Magiftrados  ,  ó  Jueces  ,  quando  hay  Van  do  ,  ó  Decreto 
que  lo  manda  ;  ó  quando  no  ,  á  los  que  pueden  remediar 
cite  daño  tan  grave  ,  la  dirán  los  Moraliítas. 

39  Y  afsi ,  fuponiendo  antes,  que  en  eítas  Difíertacio- 
nes  fe  debe  entender  por  Phthifis^  lo  menos  la  principian¬ 
te,  en  que  hay  calentura  continua,  junta  con  tos  de  humo¬ 
res  acres, ó  con  hemopthifis:  y  que  también  fe  debe  enten¬ 
der  en  ellas  por  Hemopthifis  ,  ó  efiputos  de  fiangre  ,  quando 
ella  fe  arroja  por  la  boca  ,  faliendo  del  pecho:  efto  es, 
de  alguna  de  fus  partes  ,  con  amenaza  de  phthiíis  :  noto 
que  fegun  Za chías  tom .  2.  lib.  9.  tituL  10.  q.  4.  la  phthu 
íis  inficiona  todas  las  cofas  referidas  en  el  numero  an¬ 
tecedente, quando  eftá  confirmada:  efto  es  (fegun  fe  infiere 
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del  Jugar  ultimo  citado  ,  y  de  Mañanas  cap.  de  Pbtbif, 
quando  ya  hay  ulcera  de  el  pulmón  ,  que  es  la  Phthyfis 
propria  ,  y  la  mas  regular  :  y  de  ella  fe  hallan  bañantes 
íeñales  en  los  Pra&icos;  ó  quando  ya  hay  en  ella  tabefcen- 
cia  del  pulmón  ,  aunque  fea  fin  ulcera.  Y  para  que  fe 
fepa  que  hay  tal  phthyíis  contagiofa,  fin  ulcera  ,  ypo^ 
dicha  tabescencia  ,  y  quando  :  vean  las  feñales  que  Fra-* 
caftorio  (  á  quien  cita  Zachias  he.  cit .  )  pone  de  ella  lib.  i: 
de  Contag.  &  Morb.  contag.  pag.  112.  por  eftas  palabras^ 
Quando  ves  ,  que  fe  alarga  la  enfermedad ,  que  apa-¿ 
recen  los  efeupidos  horribles  á  la  viña  ,  que  huelerf 
,,  mal  ,  y  parecen  íaniofos  ,  y  que  fe  ponen  rofadas  la 
if  tn  exilias  ,  entonces  puedes  eftár  cierto  que  efta  ya  tabefn 
centc  el  pulmón  :  y  en  cfpecial  fi  huvieffe  fido  adqui¿; 
t,  ridapor  contagio  la  phthyfis,,.  De  la  enfermedad  gali«j 
ca  ,  ó  venerea  hay  variedad  en  los  Autores :  pues  ,  aun-5 
que  fe  halla  en  algunos, que  algunas  veces  fe  ha  comunican 
do  á  las  cofas  referidas  en  el  numero  antecedente  ,  ó  por 
medio  de  ellas;  pero  no  piden  para  efto  el  que  tenga  íleon 
pre  los  fymptomas  ,  que  pide  Zachias  loe ,  ult.  cit.  ni  alga-; 
stos  de  ellos  para  algunas;pero  si  otros.  Y  afsi,  fuponiendo 
por  cierto  en  efta  nota  (  por  el  fin,  que  defpues  diré  )  que 
dicha  enfermedad  fe  puede  comunicar  algunas  veces  por 
medio  de  todas  las  cofas  referidas  en  el  numero  antece¬ 
dente;  y  otras  por  algunas  de  ellas  :  y  advirtiendo  que 
para  declarar  en  los  cafos,  en  que  fe  debe,  el  quando,  có-4 
ítio,y  á  qué  cofas  fe  comunica,  no  baila  lo  que  digo  en  efte 
numero  ;  fino  que  fe  debe  eftudiar,y  averiguar  en  otros  li¬ 
bros  ,  y  Autores :  añado ,  foló  por  dar  fundamento  á  efta 
averiguación  ,  y  para  que  fé  cotege  la  doftrina  que  voy  a 
poner  de  Zachias  con  la  de  otros  Claficos,  y  en  fu  vifta  fe 
declare  lo  que  fe  deba  ,  que  efte  infigne  Autor  defpues  de 
referir  tom.  lib.  Ó*  tit.  ult.  cit.  quceft.  3.  los  fympthomas 
craelifsimos  de  la  referida  enfermedad  gallea  ,  da  á 
entender  quafl. 4.  cit.  num.g.  que  contagia  todas  las  cofas 
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deferidas  en  el  numero  antecedente  ,  quando  llega  á  íer 
tan  grande  ,  qué  por  fu  mucha  malicia  abunde  el  cuer¬ 
po  ,  y  mayormente  paladar  >  fauces  ,  y  garganta  ,  de  llac 
gas  podridas  ,  y^corroíivas,  y  hay  calentura  lenta,  y  noc¬ 
turna,  dolores  continuos  de  miembros  ,  y  otros  cruelifsi - 
píos  fymptomas  ,  ó  accidentes  de  los  dichos  en  fu  q .  3.  ya 
citados.  Y  hago  efta  nota  ,  defeando  que  eftos  contagios 
Jleguen  a  noticia  de  todos  ,  para  que  los  eviten  ,  y  no  fe 
pongan  mal  con  los  Médicos  que  fe  lo  advierten  ?  quan- 
!do  los  debieran  dar  mil  gradas.  Pues  bolviendo  al  de  los 
ty íleos  ,  dice  el  citado  Fracaftorio  que  fe  ha  vifto  cond- 
•nuaren  algunas  familias  hafta  la  quinta  >  y  .fextar  genera* 
cion  ,  confumiendo  del  mi  fino  modo  a  todas  fus  perfo- 
lias  ,  y  á  algunas  de  una  mifma  edad.  Y  del  gálico  dice 
Zachias  ,  que  en  eftando  confirmado  del  modo  dicho, 
nunca  es  curable. 

40  Puede  el  Medico  ordenar  medianas,  y  curar  á  los 
aufentes  ,  quando  por  relación  de  otro  Medico  ,  ó  per-: 
fona  fidedigna  ,  capaz  ,  y  experimentada  en  la  afsifiencia 
de  enfermos, tiene  puntual  noticia  de  todas  fus  circón  ñám¬ 
elas,  y  accidentes.  Afsi  Paulo  Zachias  i  ib. 6.  tit.:\  .q.  5. 

Pero  fiendo  muy  regular  el  que  falte  fiempre  algo  de  lo, 
referido, tengo  por  muy  peligrofo  el  recetar  en  la  aufen^; 
cia,pues  obfervamos  cada  dia  que  aun  en  prefencia  fuelenl 
variarlos  Médicos  en  lomifmo  que  tocan, oyen,y  ven  ea 
los  enfermos, y  por  configúrente  en  el  juicio  de  fus  enfer-; 
inedades-  ,  y  remedios.  Y  afsi  lo  mas  que  fe  podrá  ,  fien-- 
do  Medico  el  que  informa  ,  es  refponder  aeonfejandole 
lo  que  pudiera  ver  mejor  en  buenos  Antores  Médicos. 

41  Eítá  el  Medico  obligado  á  íeguir  la  opinión  mas 
probable  en  la  aprobación  de  los  que  fe  examinan  para. 
Médicos,  Cirujanos,  ó  Boticarios  ,  ó  para  otra  qualquiera 
cofa  de  las  que  pertenecen  á  la  medicina;  como  también 

los 
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los  demás  Jueces  de  dicho  examen  ,  y  los  Vifitadores  de 
Boticas:  y  quando  fe  les  encarga,  ó  manda  por  otros  Jue¬ 
ces  ,  ó  Prelados,  que  informen  fobre  males,  que  impiden 
contraher  matrimonio,  recibir  Ordenes,  entrar,  ó  profef- 
far  en  Religión  ,  ó  cofas  femejantes  5  pero  quando  fe  les 
manda  informen  fobre  enfermedades ,  que  pueden  impe¬ 
dir,  ó  moderar  la  pena  á  los  reos  ,  pueden  feguir  la  pro¬ 
bable, que  favorece  al  reo.  Todo  lo  qual  es  conforme  á  lo 
que  acerca  de  los  Jueces  enfenan  los  Moraliftas. 

42  En  eñe  numero  ,  y  en  los  figuientes  hafta  el  52'; 
éxpreífare  con  la  claridad  ,  que  pueda ,  la  obligación  de 
los  Médicos  en  quanto  á  mandar  Sacramentar  ,  y  hacer 
Teñamento  á  los  enfermos.  Y  para  que  fe  vea  el  ningún 
fundamento  ,  que  tuvo  el  Padre  Rodríguez  para  las  ex¬ 
clamaciones  ,  que  pone  contra  mi ,  afsi  en  la  Adicción* 
Apologética  del  fegundo  Tomo  de  fu  Nuevo  Afpetfo  de 
Theologia  Medico  Moral  ,  como  en  el  §.  XXIX.  de  la  fe-i 
ganda  Parte  de  fu  Libro  ,  intitulado  :  Reflexiones  Theo- 
¡ogico-Canonico-Medicas  fobre  el  Ayuno  Eclefiajlico  ,  pon-: 
dré  al  pie  de  la  letra  las  claufulas  ,  que  á  dicho  Pa¬ 
dre  dieron  motivo  ,  y  las  demás  que  explican  fu  ver¬ 
dadero  fentido:  el  que  repetire,  y  encargo  lean  en  el  nu¬ 
mero  50.  de  efta  Diííertacion.  En  fupoficion  pues  que 
los  Padres  Salmanticenfes  en  fu  Curfo  de  Theologia  Mo¬ 
ral  tom,  4.  traCl,  17.  cap,  2.  p.  7.  §.  3.  num,  pi.  efta-. 
Mecen  que  la  Bula  de  San  Pió  V.  en  que  manda  á  los 
Médicos,  que  ante  todas  cofas  amoneften  á  ios  enfermos, 
que  fe  confieífen,  no  obliga  en  donde  no  efta  recibida  en 
ufo  ,  y  de  que  enfenan  que  dicha  Bula  no  efta  recibida 
en  ufo  en  Efpaña  ,  dixe  ,  y  repito  en  efte  numero  42. 
hablando  con  los  Médicos  de  Efpaña  ,  y  de  las  demás 
7^  partes ,  en  que  no  eftá  recibida  la  referida  Bula.  A.  ,,  Que 
,,  efta  no  abitante  ,  no  eftán  obligados  á  mandar  con-; 
ll  feílar  (  fegun  Jos  referidos  Salrnantic .  )  en  las  enfer- 
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j;  ftiedades,  que  no  fon  deñefgo,, :  y  que  B.„  folo  pecan  g 
,,  mortalmente  ,  fi  no  mandan  confeñar  ,  y  recibir  el 
’3J  Viatico  ,  quando  el  peligro  es  caíi  vezino  á  la  muer- 
,,  te.  Afsi  lo  enfeña  Cayetano  in  Summa,  V*  Medie .  Pero 
„  detente ,  y  no  juzgues  luego  que  peca  mortalmente  el 
,,  Medico,  que  no  guarda  efto  (  va  hablando  del  que  na 
manda  Sacramentar )  ü  no  que  fea  defpues  de  vifto  el 
„  peligro  caíi  vecino  á  la  muerte  ,  y  aun  entonces ,  no 
3,  por  el  mcnofprecio  del  precepto  de  la  Igiefia  j  íh 
33  no  porque  afsi  lo  han  acoftumbrado  a  hacer  los  Me«¿ 

,,  dicos  ,  no  por  si  mifmos  >  fino  por  medio  de  los  con-' 

*,  fanguineos  del  enfermo,,.  (  Halla  aquí  Cayetano.^ 

,,  Lo  mifmo  (  dixe  ,  y  repito  )  enfeñan  con  Sylveftro,' 

„  Navarro  ,  Sánchez  ,  y  otros,  los  Salmanticenfes  en  eí 
„  lugar  ultimo  citado  n .  9%. ,,  (  en  el  qual  también  dicen? 
lo  que  yo  eícrivi  en  mi  primera  imprefsion  en  el  principio 
del  numero  47.  de  cita  Diífertacion  ,  y  lo  repito  en  cite 
ahora, por  fi  fue  motivo  el  no  eftar  en  eL,  para  que  dicho 
Padre  juzgaífe  que  mis  Efcritos  podían  dar  motivo  á  que 
los  Médicos  dejaífen  morir  fin  hacer  teftamento  á  fus 
enfermos.  Efcrivi  pues ,  y  repito  :  C.  „  Que  fi  el  Medi-  Q 
yy  co  teme  que  de  no  hacer  teftamento  el  enfermo ,  que 
yy  eftá  en  peligro  de  muerte  ,  fe  han  de  feguir  ,  como  es 
,,  regular  fe  figuan  difturbios  ,  ó  graves  daños  defpues 
yy  de  muerto ,  peca  gravemente  ,  fi  no  le  manda  ,  ó  por 
,,  si ,  ó  por  otros*  le  haga,, :  y  buelvo  á  feguir  las  clau- 
fulas  de  mi  numero  42.  cerrando  el  paren thefis  )  „  Pero 
3,  fe  debe  advertir  que  no  puede  mandar  el  Viatico,' 

„  aunque  haya  dicho  peligro  ,  fi  fe  teme  irreverencia 
yy  por  vomito  ,  Rentería  ,  ó  otros  accidentes  ,  que  re- 
„  Rere  Zachias  lib .  9.  tit.  9.  q .  única.  D.  Y  que  fi  el  Me-j^y 
„  dico  teme  que  por  los  referidos  males  ,  o  otros ,  que^ 
„  impiden  el  tragar  ,  ó  el  libre  ufo  de  la  razón  no  po- 
yy  drán  los  enfermos  recibirle  ,  fi  efpera  a  que  el  peligro, 
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9y  fea  vecino  ,  debe  mandarlo  en  las  enfermedades  cU? 
riefgo  y  antes  que  fobrevengan  dichos  fympthomas:  y 
p  „  peca  gravemente  ,  fi  no  lo  manda  ,  E.  pues  expone  a 
que  mueran  fin  dichos  Sacramentos.  Pero  fi  amonef- 
„  tados  los  enfermos ,  no  lo  quifieren  hacer  ,  no  los  de- 
2,  ben  por  efto  los  Médicos  defamparar  ,  como  dicen  los 
Salmanticenfes  en  dicho  lugar  ,  y  Armilla  in  Sum.  V@ 
Medie .  por  citas  palabras :  „  Baila  que  los  Médicos  digan 
9>  á  los  que  habitan  en  la  cafa  ,  á  los  quales  incumbe  mas 
>,  el  cuidado  del  enfermo  ,  en  orden  á  fu  alma,  que  ellos 
amoneíten  al  enfermo  :  quien  amonedado  ,  fi  no  quific- 
*,  re  confeíTarfe  ,  no  por  efto  debe  fer  defamparado,  no 
2,  fea  que  muera  defefperado :  porque  efto  parece  que 
es  contra  caridad,  por  la  qual  eftamos  obligados  á  ha- 
„  cer  bien  á  los  malos  ,  é  iujuflos.  Y  añado  con  Paulo 
Zach.  lib.  6.  tit.  i*  qucejl.  ^.num.  &  13.  que,fi  avifa- 
dos  por  el  Medico  los  referidos  ,  ó  el  Párroco  ,  ó  Confeí- 
for  ,  ó  fe  defeuidaren  en  amonedar  á  los  enfermos  i 
que  confieífen  /  reciban  el  Viatico  ,  y  hagan  Teftamen-j 
to  y  ó  ellos  ,  aunque  amonedados  ,  no  lo  quieren  hacera 
deben  los  Médicos,  decirlo  á  los  mifmos  enfermos ,  advir- 
Siéndolos  el  riefgo. 

4  3  Veamos  ahora  que  dice  el  Padre  Rodríguez ,  y  íl 
pone  mas  eftrecha  obligación  á  los  Médicos  ,  que  la  que 
^ferivi  en  ella  Difteria  don ,  y  contiene  mi  numero  42  * 
bien  entendido.  Dice  lo  primero  en  la  Adicción  Apolo-; 

t  igctica  citada  ,  num,  5.  F.  „  Digo  folamente  que  el  Me-: 
?,  dico>que  defide  el  principio  ,  en  las  enfermedades  agu-: 
,,  das  ,  y  de  éxito  peligrofo  ,  no  haga  confefíar  fus  enfer- 
,,  mos  ,  peca  gravemente,,.  Y  defpues  en  el  num. 
¡10.  haviendo  referido  ,  que  no  hay  duda  fobre  que  la 
Bula  obligue  $  fino  fobre  fi  en  toda  enfermedad  grande, 
ó  ch  ca  ,  cita  á  Diana  ,  que  (  dice)  figue  á  otros  Autores 
t*claftco$  ,  de  quienes  ,  y  de  Diana  dice  G.  ,,  titos  Auto- 
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res  bailante  racionalmente  excluyen  las  enfermedades 
■„  ligeras,, :  Pues, válgame  Dios !  fi  efte  Padre  Rodríguez* 
en  fupoficion  de  que  la  Bula  de  San  Pió  V.obliga:  confief- 
fa  con  fus  palabras,  G.  que  es  racional  el  que  no  com- 
prehende  fu  mandato  á  las  enfermedades  ligeras:  y  i7,  que 
íblauiente  el  Medico  ,  que  defde  el  principio  no  hace 
confeífar  fus  enfermos  en  las  enfermedades  agudas  ,  y  de 
éxito  peligrofo  ,  peca  gravemente  :  por  qué  exclama  con* 
tra  mi ,  que  enfeñe  lo  mifmo  ,  como  confia  de  mis  pala* 
bras  A.  y  B.  del  numero  42.  antecedente? 

44  Ya  veo  me  dirán  ,  que  exclama  ,  porque  yo 
doy  por  caufa  de  que  no  cfté  el  Medico  obligado  á  man* 
dar  confeífar  en  las  enfermedades  ,  que  no  fon  de  rief- 
go,  el  que  la  Bula  no  eftc  recibida  en  ufo  5  y  que  el  Padre 
prueba ,  que  dicha  Bula ,  y  los  demás  Decretos  9  que  hay 
fobre  el  mifmo  affunto  ,  obligan  anualmente  :  porque 
fon  preceptivos  ,  y  porque  eítán  bien  promulgados :  y 
porque  como  Decretos  del  Papa,  no  necefsitan  de  admif» 
fion  para  que  obliguen.  Si  yo  huviera  eferito  ,  que  las 
Bulas  ,  ó  Decretos  no  obligan  ,  porque  no  fon  precep¬ 
tivos  ,  ó  porque  no  eftán  promulgados :  ó  huviera  dicho, 
que  los  Preceptos  del  Papa  necefsitan  de  admifsion  para 
obligar  ,  eílaba  bien  todo  lo  que  alega  el  Padre  ;  pero  el 
mifmo  decir  yo  ,  que  el  no  eftár  recibida  en  ufo  la  Bula 
de  San  Pió  V.  es  la  caufa  de  que  no  obliga  ,  en  donde 
no  eftá  recibida  :  es  confeífar  yo  todo  lo  referido,  que 
alega  el  Padre  ,  para  probar  (  lo  que  no  hace  ni  puede: 
cito  es  )  que  anualmente  obligue ,  en  donde  no  eflá  re¬ 
cibida  en  ufo. 

45  Ni  fe  infiere  de  cílo  ,  que  el  obligar  las  Bulas  ,  o 
Decretos  Pontificios ,  dependa  de  que  el  Pueblo  los  ad¬ 
mita  :  „  porque  (como  dice  Araujo  in  Decif.  Mor .  tom.  2. 
difp.  4.  dijf.  1 .  )  „  es  cofa  muy  diverfa  el  invalidarfe  las 
„  Leyes  por  el  no  ufo  del  Pueblo,,  ó  por  contrarios  ac~ 
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y>  tos  ,  del  recibir  ellas  fu  valor  de  la  aprobación  ,  y  té- 
^  cepcion  del  Pueblo  ,  y  del  hacerfe  ,  ó  promulgarfe  con 
,,  efta  tacita  condición.  Confefíamos  lo  primero  5  pero 
,,  negamos  lo  demás,,.  Y  es  la  razón:  porque  depender 
el  que  las  Leyes  obliguen  de  la  admifsion  del  Puelo  ,  es" 
fer  caufa  el  no  recibirlas  el  Pueblo  de  que  no  obliguen, 
pero  enervar  el  no  ufo  de  ellas  fu  obligación  ,  no  es  fer 
caufa  de  que  no  obliguen  el  no  ufo  ,  ó  el  no  eftár  reci¬ 
bidas  per  el  Pueblo  en  ufo  $  fino  la  voluntad  del  Legisla¬ 
dor  5  pues  viendo  efte  que  el  no  recibirfe  la  Ley  por  el 
Pueblo ,  ó  Comunidad  ,  la  hace  de  difícil  obfervancia, 
virtualmente  la  abroga  ,  quando  tiene  por  bien  no  inflar 
en  que  fe  cumpla.  Siendo  el  no  recibirla  ,  ó  el  no  ufo, 
no  principio  ,  que  influye  en  que  no  fe  obferve  $  pero 
si  principio  ,  que  ocafiona  que  el  Legislador  la  abrogue,' 
y  quiera  tacita  ,  y  virtualmente  que  no  fe  guarde.  De 
modo  ,  que  el  contrario  ufo  ,  ó  el  no  ufo  de  la  ley,  pue-- 
de  invalidar  la  ley  legítimamente  eftablecida  ;  fin  que  de 
aquí  fe  infiera  ,  que  pueda  impedir  fu  primera  eficacia  ,  y 
fuerza  obligatoria  :  porque  para  lo  primero  fe  prefume 
perfonal  ,  ó  legal  confentimiento  del  Legislador  ,  como 
Va  dicho  5  para  lo  fegundo  ,  no  fe  puede  prefumir  ,  ni 
perfonal  ,  ni  legal  confentimiento  del  Legislador  :  no  per- 
fonal  ,  porque  en  eftas  circunftancias  fe  hace  manifiefta 
fu  contraria  voluntad  por  las  mifmas  palabras  de  la  ley, 
que  promulga  :  no  legal ,  porque  no  hay  Derecho  que 
tal  exprefle  :  pues  todos  los  Derechos  claman  ,  como  di¬ 
ce  Uvencel  de  Leg .  tom.  2.  qu<eft .  4.  num.  142.  Quod  Prin¿ 
eipi  placet  ,  non  quod  Populo  le  gis  vigor  em  habet. 

46  Bien  se  que  para  que  el  no  ufo  ,  ó  coftumbre  en 
contrario  de  una  ley  ,  haga  el  que  no  obligue  jfef  necef- 
fi&rio  cierto  tiempo  ,  y  otras  circunftancias  5  pero  no  to¬ 
cándome  el  averiguarlas  :  y  hallando  eferito  ,  y  fentado 
en  el  Moral  ,  que  los  Preceptos  ,  Bulas,  ó  Leyes  ,  á  ex- 
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rcepcion  de  la  Natural ,  ó  Divina  ,  no  obligan  en  don¬ 
de  no  eftán  recibidos  en  ufo  >  y  que  no  eftá  recibida 
en  ufo  en  Efpaña  la  Bula  de  San  Pío  V,  citada  ,  y  por 
coníiguiente  ni  los  demás  Decretos  ,  Bulas  ,  ó  Leyes  ,  que 
hablan  de  la  mifma  obligación  ,  que  ella  5  pues  íi  ef- 
tuvieran  eftos  en  ufo  ,  fuera  falfo  el  que  no  eftaba  reci¬ 
bida  en  ufóla  referida  Bula  :  debo  creer  ,  por  loque 
enfeñan  los  Autores  Morales  citados  ,  que  el  no  ef- 
tár  recibida  en  ufo ,  ó  el  no  ufo  de  dicha  Bula ,  y  de¬ 
más  Preceptos  Eclefiafticos ,  y  Leyes  Seculares,  que  man¬ 
dan  lo  inifmo  que  ella  ,  tiene  el  tiempo  ,  y  lascircunf- 
tandas  fuficientes  para  que  no  obliguen  á  mas  á  los  Mé¬ 
dicos  ,  que  á  lo  que  he  eferito  ,  y  repito  que  eftán 
¡obligados» 

47  Supongo ,  que  todo  lo  dicho  en  los  dos  números 
antecedentes  ,  es  en  honor  de  los  Autores  Moraliftas,  que 
enfenan  la  referida  dodrina  ,  y  de  mi  fufpirado  Maeftro 
de  Philofophia  el  Doctor  Don  Manuel  Gómez  ,  Colegial 
que  fue  en  el  Inílgne  de  losTheologos  de  la  Univerfidad 
de  Alcalá  ,  de  fu  Clauftro  ,  y  fu  Cathedratico  de  Artes, 
que  murió  ,  Tiendo  Cura  proprio  de  la  Parroquial  de 
nueftra  Seí  ora  la  Real  de  la  Almudena  en  efta Corte,  aco¬ 
metiéndole  en  el  mifmo  hecho  de  eftár  explicando  la 
Dodrina  Chriftiana  en  fulgleíia  Parroquial  un  terrible 
accidente ,  que  le  quitó  precipitadamente  la  vida  ,  con 
común  fentimiento  ,  cortando  en  edad  no  abanzada  el 
hilo  ,  y  carrera  á  fus  agigantadas  fabiduria  ,  y  demás 
prendas  ,  con  que  havia  legrado  grande  aplaufo  ,  y  fe 
hacia  acreedor  de  las  mas  elevadas  Dignidades,  Dixe, 
y  repito  que  ceda  en  honor  de,  eñe  Maeftro  lo  dicho, 
porque  por  efto  íin  duda  ,  y  por  fer  fuyo  ,  fe  ha  repeti¬ 
do  lo  eferito  en  el  num.  4^ .  pues  para  convencer  que 
todo  quanto  en  la  referida  Adicción  Apologética  cfcrL 
yió  el  Padre  Rodrigue z  ,  para  probar  que  la  Bula  de  San 
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Pío  V.  y  los  demás  Decretos  ,  Synodales,  y  Leyes  Humas 
ñas  ,  que  alega  en  dicha  Adicción ,  no  obligan  en  don* 
de  no  eftán  recibidas  en  ufo :  no  necefsito  de  mas  doc* 
trinas  >  que  de  la  confefsion  ,  que  hace  en  el  num.  254. 
del  citado  §.  XXIX.  de  la  fegunda  parte  de  fu  Libro  Re¬ 
flexiones  Theologico-Canonico-Medicas  fobre  el  Ayuno  ,  en 
que  efcrive  :  En  los  fimiles  del  Ayuno  fue  el  Precepto,  quien 
fe  detrimento  fol ámente  al  principio  :  y  Jiendo  Ley  Humana t 
que  fe  debilita  (  aquí  la  atención  )  con  el  no  ufo .  Qué  mas 
claro? 

48  Y  afsi  es  muy  de  cftranar  ,  que  diga  el  Padre  en 
el  num .  253.  antecedente  ai  antes  citado  »  que  eftán  mi¬ 
llares  de  leguas  los  fimiles  ,  que  propongo  de  nueftro 
cafo  :  pues  aunque  es  verdad  que  lo  eftán ,  fi  con  ellos 
intentara  yo  probar  lo  que  el  Padre  quiere  hacer  creer 
en  dicho  num.  pero  no  lo  eftán  para  probar  mi  intento* 
antes  bien  le  convencen  :  porque  yo  folo  intenté  probar 
que  el  no  eftár  recibidos  en  ufo  los  Decretos  ,  y  Bulas» 
es  caufa  de  que  no  obliguen  »  y  por  coníiguiente  de  que 
no  pequen  los  Médicos  ,  por  no  obfervarlos  ,  en  donde 
no  eftán  recibidos  en  ufo  :  y  efto  lo  evidencian  los  dos 
fimiles  >  que  fon  :  el  uno  el  de  los  Sábados  $  en  eftos  ha- 
via  precepto  general  para  no  comer  de  carne  5  y  la  cof- 
tumbre  en  contrario  ,  ó  el  no  ufo  de  comer  de  abftinen- 
cia,  fue  caufa  de  que  en  Caftilla  fe  pudieífe  fin  pecar  co¬ 
mer  de  carne.  El  otro  ,  el  deL  precepto  del  ayuno  ,  que 
es  de  una  fola  comida  ;  y  la  coftumbre  ,  ó  ufo  ha  hecho 
licita  la  colación  ;  pues  no  podiendo  llegar  á  tener  mas 
valor  las  Bulas  ,  6  Decretos  del  Papa,  que  el  de  Precepto 
Ecleíiaftico, probado  que  el  ufo  en  contrario  quite  el  que 
fe  peque  contra  efte,  no  hay  duda  ,  que  fe  evidencia  que 
el  ufo  en  contrario,  que  tiene  el  tiempo,  y  las  circundan- 
cias  precifas,  impide  que  peque  el  que  no  obferva  las  Bu¬ 
las  ,  ó  Decretos  Pontificios,  y  por  coníiguiente  las  Syno- 
dales,  ü  otras  Leyes  humanas.  '  T°~ 
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49  Todo  efto  conozco  que  no  aquietará  á  quien 
fe  dexe  llevar  de  la  inteligencia  que  da  el  Padre  en  el 
citado  §.  XXIX.  á  aquella  claufula  ,  que  eferivi  en  el  nu- 
mer.  42.  letra  B .  „  Soló  pecan  mortalmente  fi  no  man- 
n  dan  confeffar,y  recibir  el  Viatico,  quando  el  peligro  es 
,,  caíi  vecino  á  la  muerte ;  pues  no  haviendo  yo  pene¬ 
trado  dicha  inteligencia  ,  como  muy  agena  ,  y  diftante 
déla  mia>  y  viendo  por  otra  parte  que  el  Padre  en  fu 
Adicción  Apologética  folo  tomó  por  medio,  para  impug¬ 
narme  en  efto ,  Concilios  ,  Decretos ,  Leyes  ,  Synodales, 
y  Bulas  ,  me  pareció  que  rcfpondicndo  á  efto  ,  y  con¬ 
venciendo  ,  como  lo  hice  ,  y  he  repetido ,  con  los  ex¬ 
presados  íimiles  de  ineficaz  fu  dicho  medio  ,  dexaba  bas¬ 
tantemente  eftablecido,  y  afíegurado  ,  que  no  peca  mor- 
talmente  el  Medico ,  que  no  manda  Sacramentar,  fino  en 
las  circunftancias  ,  que  en  dicho  num .  expreíío  5  porque 
nunca  creyera  yo  ,  íi  no  lo  leyera  en  dicho  §.  XXIX. 
que  de  lo  contenido  en  fn\  expreffado  num.  42.  pudieffc 
inferir  alguno,  que  la  do£trina  dada  en  el  expufieíTe  á  los 
Médicos  á  que  dexaffen  mórir  fin  Sacramentos  á  los  en¬ 
fermos  y  pues  aunque  es  cierto  ,  que  la  propoficion  refe¬ 
rida  letra  B .  puefta  fola  ,  puede  dar  fundamento  á  dicha 
ilación  $  eferita  como  fe  debe  ,  y  corno  yo  la  eferivi  con 
relación  ,  y  conexión  á  codo  lo  demás  que  eferivi  ,  y  r  e¬ 
pito  en  dicho  num.  42.  da  á  entender  todo  lo  Contrario 
i  lo  que  de  ella  infiere  el  Padre. 

5:0  Y  afsi  repito  1  „  que  no  peca  mortalmente  el  Me- 
V?  dico,  que  no  manda  Sacramentar  fino  en  las  circunftan- 
,,  cías  ,  que  en  dicho  num.  42.  expreflb,,:  pues  en  tan¬ 
to  pecaría  mortálmente  el  que  pradica  lo  que  allí  digo, 
en  quanto  expufiera ,  fegun  el  Padre  ,  á  que  murieran  los 
enfermos  fin  Sacra  méritos  ,  y  fin  hacer  Teftamento  5  ó  á 
que  lo  hicieffen  todo  precipitadamente  ,  y  mal  :  es  afsi, 
<juc  previne  ,  y  prevengo  letra  C.  la  obligación  de  man¬ 
dar 
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dar  hacer  teñamento  ,  para  evitar  diíturbios  ,  ó  graves» 
danos  :  los  que  no  fe  evitaran  mandándolo  hacer  en 
tiempo  ,  en  que  fe  hicieíle  aceleradamente  >  y  el  Medico 
huviera  pecado  gravemente  ,  fi  efperára  á  dicho  tiempo, 
haviendo  conocido  antes  el  riefgo.  También  efcrivo  ,  y 
efcrivi  letra  D.  que ,  fi  el  Medico  teme  que  por  algunos 
males,  ó  accidentes,  no  podran  los  enfermos  recibir  (y 
entendí ,  como  todo  Chriftiano  debe  entender,  en  U  for¬ 
ma  que  deben  )  el  Viatico  ,  debe  mandarlo  recibir  antes 
que  fobrevengan  dichos  fymptomas ,  ó  males  5  y  peca 
gravemente  fi  no  lo  manda.  Luego  la  inteligencia  ,  que 
el  Padre  da  ala  propoficion  expuefta  letra  B.  de  mi  nu-’ 
mer.  41.  es  totalmente  agena  ,  y  diñante  de  la  verdadc-, 
ra  ,  en  que  la  efcrivi ,  y  fe  debe  entender  ,  y  es ,  que 
folo  pecan  mortalmente  los  Médicos ,  que  no  mandan 
confelTar ,  y  recibir  el  Viatico  ,  quando  el  peligro  es  caíi 
vecino  á  la  muerte :  efto  es,  pecan  mortalmente,  quando 
no  lo  mandan  en  las  enfermedades  de  riefgo  con  tiempo 
fuficiente  ,  para  que  lo  hagan  en  la  forma  que  fe  debe,  y 
para  que  difpongan  fu  Teñamente  5  y  eñe  peligro,que  fin 
duda  es  el  que  llaman  probable  los  Autores  ,  llamé  yo 
con  Cayetano  cafi  vecino  :  íi  el  Padre  Rodríguez  quifo, 
por  impugnarme ,  entender  por  él  lo  mifmo,  que  por 
peligro  vecino }  ó  próximo  á  la  muerte  >  yo  no  lo  puedo  re* 
mediar,  pues  como  he  demoftrado,  no  di  fundamento  a 
ello  3  y  protefto,que  no  le  quiero  dar. 

5 1  Según  fentencia  probabilísima  ,  que  con  muchos 
Moraliftas  figuen  los  Padres  Salmant.  tom.  1.  tratf.  de  Sa- 
cram.  Eucbarijl .  aunque  el  enfermo  haya  comulgado  el 
mifmo  dia ,  en  que  defpues  le  fobreviene  accidente  peli- 
grofo  de  muerte  ,  que  antes  no  havia  ,  de  modo  ,  que  á 
juicio  probable  de  los  Médicos  ,  no  puede  vivir  haíta  el 
dia  figuiente ,  debe  bolver  á  comulgar  por  Viatico.  Y 

quando  el  advierte  en  el  enfermo,  que  afsiñe*  fe-. 
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nales,  que  indiquen  eftá  en  riefgo  dé  muerte  repentina, 
aunque  el  mal /para  que  por  el  pronta  le  llamen  ,  fea 
por  si  leve ,  debe  mandarle  confdTar  ,  y  recibir  el  Via¬ 
tico  ,  y  que  haga  Teíiamento  ;  y  fi  no  mandare  todo  lo 
referido ,  peca  mortalmente.  Y  defpues  de  curado  de 
aquella  ligera  enfermedad  ,  debe  advertirle  viva  con  cuiq 
dado  ,  y  prevenido  por  el  peligro  ,  en  que  le  contempla.; 
K  fe  debe  notar  que  ,  aunque  el  enfermo  fe  mantenga  eri 
la  cama  ,  y  con  afsiftencia  de  Medico,  íl  haviendo  falido 
del  riefgo/porque  de  fu  orden  fe  confefsó, recibió  el  Via-; 
tico  ,  y  hizo  Teíiamento ,  le  fobreviene  nuevo  peligro./ 
deberá  el  Medico  mandarle  Sacramentar  en  la  forma  di¬ 
cha  nurner.  42.  y  50.  Y  también  deberá  mandar  Sa¬ 
cramentar ,  y  hacer  Teftamento  al  que  halle  en  peligro 
ide  manía  ,  locura  ,  ü  demencia :  pues  como  dicen  los  Sal- 
hianticenfesftw.  1.  traft.  6.  cap.  11.  p.  2.  ntim.  27.  coa 
Medina,  y  Sánchez  ,  al  que  eftá  en  tal  peligro  le  obliga 
el  Precepto  Divino  de  ConfdTar :  y  afsipeca  mortalmente 
el  Medico,  que  no  mande  lo  referido  en  tal  cafo.  Afsimif- 
ino  peca  gravemente  el  Medico ,  que  quando  conoce 
que  fe  muere  el  enfermo  ,  no  lo  avifa  á  los  cercanos,  pa-, 
tientes  ,  ó  afsiftentes ,  ó  al  Párroco, para  que  fe  lo  advieiM 
tan  :  y  también  fi  no  fe  lo  dice  por  si  al  mifmo  enfermo,’ 
quando  es  precito  ,  para  que  fe  confieífe  ,  ó  reciba  el 
(Viatico  ,  ó  haga  Teíiamento  j  ó  quando  el  mifmo  enfer* 
rao  fe  lo  pregunta  con  inftancia  pon  el  bien  ,  ó  falud  de  fii 
alma  ;  ó  quando  hay  otros  motivos  urgentes  :  fobre  todo; 
lo  qualferá  precifo  confultar  á  los  Moraliftas ;  aunque  lo 
referido  fe  infiere  de  Zachias  lib.  6.  tit.  1 .  quxjl.  4.  num¿ 
9.  y  14.  pues  aunque  queda  dicho  num.  17.  que  por  pre-> 
cepto  de  fu  Arte  deben  los  Médicos  donfolar  ,  y  aun  efpe^ 
ranzar  á  los  Enfermos  de  la  falud  :  cfto  fe  debe  entenderá 
qiiando  no  hay  precepto  mayor, que  guardar.  Por  lo  qual^j 
aunque  pueden  jós^Medicos  dác/ilos^enfermos  •  efperanH 
;  ¿E  zas¿ 

—  -a 


42  jjijj  efiuciur^cd  i  Y!  u  /  u  ves  ¿y  incultas. 
zas  ,  quando  las  tienen  con  fundamento  no  quando  no 
las  hay:  pues  feria  engañarlos,  y  mentir  en  materia  grave. 

52  En  quanto  al  mandar  adrmniftrar  la  Santa  Ex¬ 
trema-Unción  fe  atienda,  por  lo  que  dice  el  Cathecifmo 
deRipalda  en  quanto  al  pedirla ,  ano  aguardar  para  ello 
alo  ultimo  , haviendo  temor  déla  muerte  cercana.  Y  afsi 
ello, como  lo  idicha  en  quanto  a  mandar  hacer  Teftameii- 
to  ,  y;  dar  los  demás  Sacramentos  á  los  enfermos  ,  eftán 
obligados  á  executarlo  del  mifmo  modo,  que  los  Médicos, 
los  Cirujanos  en  los  enfermos,  que  afsiften  folos  ;  pero 


quando  afsifte  con  ellos  Medico  ,  íi  le  ven  defeuidado  ,  ó 
que  no  advierte  elriefgo,  y  ellos  si  :  fe  lo  deberán  adver¬ 
tir  al  Medico  ,  para  que  lo  mande  5  6  deberán  ellos  man* 
darlo.  Afsi  Z  achias  lib.  6 .  tit.  x.  quajl*  9»  num .  5. 

5  3  Pecan  mortalmente  los  Médicos  (y  lo  mifmo  creo* 
y  por  la  mifma.  razan  de  los  Cirujanos  )  que  alargan  la 
enfermedad  ,  y  eftán  obligados  á  la  reftitucion  de  la  pa¬ 
ga.  Afsi  Zachias  di£i*  lih*  &  tit*  qu<£¡l„  6.  Y  á  mi  parecer 
también,  áreftituir  los  demás  daños  ,  que  fe  ligan  :  pues 
fon  ocaíion  de  ellos*  Enfeña.  también  el  referido  Autor 


en  el  lugar  citado  *  que  peca  gravemente  el  Medico  ,  que 
dexa  al  enfermo  ,  antes  de  acabarle  de  curar  >  ó  antes  que 
muera  ^aunque  efté  deplorada  i  aun  quando  no  le:  pa* 
gan  ,  pudiendó  :  fi  de  defampararle  fe  figa  ,  ó  pueda  fe- 
guir  algún  grave  daño  >  b  alargarfe  la  enfermedad  ,  ó  ha- 
cerfe  de  peligro  ,  ó;  morir  fe.  Pues  para  poder  un  Medico 
3Ú0  quando  no  eftá  ajuftado,  y;  hay  copia  de  otros,  dexar 
de  ir  kmñm  il  enfermó,  ó  que  llama  de  nuevo  ,  porqué 
dice  que  tiene  efpecial  fee  con  él  5  ó  á  quien  ya  eftá  afsit 
tiendo,  fe  ha  de  mirar  íiempre,  en  cafo  de  poder  ir  el  Me¬ 
dico ,  á  íi  fu  falta  ocafionará ,  ó  podrá  ocaíionar  grave  da* 
|io  al  enfermo.  b  ;  >  > 


t-  5  4  Pecan  gravemente  las  Comadres  ,  que  mandan 
í*ng  rias,u  otras  medicinas  a  las  recica  paridas  o  ó  á  las 
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preñadas:  (  y  lo  mifmo  me  parece  ,  quando  los  Cirujanos, 
ó  Parteros  fe  las  mandan  ;  fino  en  el  cafo  dicho  ,  y  con  la 
condición  exprefiada  al  fin  de  la  pag.  3.  )  pues  no  les  toca 
faber  de  efto  ,  ni  tienen  pote  fiad  por  fu  examen  para  ello: 
afsi  Zachias  dicl.lib .  &tit.  qu¿eft.n.  y  eníeña  quafl.io.  que 
pecan  gravemente  los  Boticarios  ,  quando  no  tienen  fufi- 
cíente  ciencia  :  y  quando  (  aunque  fea  por  falta  de  medios) 
no  mantienen  ,  como  deben  ,  los  medicamentos  limpies  ,  y 
compueítos :  y  quando  les  faltan  algunos  ,  de  los  que  cf- 
tan  obligados  á  tener  :  y  quando  dán  unos  >  ü  otros  mal 
preparados,  u  de  menos  virtud  por  añejos,  ó  por  otro  qual- 
quier  motivo:  (en  lo  qual  también  pecan  los  Droguiftas)  y 
quando  faltan  ,  ó  exceden  en  la  dofis  mandada  en  las  rece¬ 
tas;  y  quando  dan  tinos  por  otros:  y  quando  por  si  recetan: 
o  aplican  medicinas  á  los  enfermos  ;  fi  no  en  el  cafo  ya  ci¬ 
tado,  y  con  la  condición  referida  al  fin  de  ¡a  p4g.  3.  fies  to¬ 
cante  á  Médicos:  y  íi  toca  á  Cirugía, en  falta  también  deCi* 
rujanos,  y  con  la  citada  condición,  y  cafo  allí  expreífado. 

5  5  Eílán  también  obligados  los  Médicos  á  faber  ,  eri 
que  enfermedades  hace  daño  á  los  cafados  el  ufo  del  ma¬ 
trimonio  ,  para  advertirlo.  En  cuya  fupoficion  fe  advierte 
con  Zachias  tom.i.  Quajl.  Medie .  Leg.  lib%  7.  tit.  3.  qüájl.^ 
que  pecan  mortalmente,  quando  piden  el  debito  ,  íi  del  di¬ 
cho  ufo-fe  figue ,  ó  puede  feguir  á  qualquiera  de  los  dos 
notable  daño  :  de  lo  que  fe  infiere  que  todas  las  enferme¬ 
dades  ,  que  por  dicho  daño  efeufan  de  pagar  ,  impiden  el 
pedir  al  que  fabe  ,  ó  ella  advertido  del  citado  impedimen¬ 
to  de  pagar.  Pues  es  impedimento  para  pagar  (  como  dice 
el  mifmo  Zachias  diBJib.Ó*  tit .  quafí. .  a.)  el  temer  con  fun¬ 
damento  que  á  alguno  íe  le  origine  del  ufo  el  referido  per¬ 
juicio  en  la  falud. ,,  Y  porque  (como  expreíía  n.i .)  íolo  to- 
ca  al  Medico  juzgar,  quando  pueda  fer  tan  dañofo  el 
»  ufo,  que  exponga  á  notable  daño  a  los  confortes. ,,  Yj 
por  otra  parte  peca  gravemente  el  Medico,  que  noadvier-: 
te  á  fus  enfermos  >  lo  que  les  puede  oeafionut  dicho  daño.; 

F  %  Re- 
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Referiré  para  regla  de  los  males,  en  que  eftan  efeufados  Jé 
pagar ,  y  pedir  ,  los  nías ,  que  enfeña  Zachias  en  el  citado 
Ub.  y  tit.  qucejLr.  3.  4.  Ó*  5.  y  tom.  1.  quajl.6, 

56  Y  afsi  empezare  por  los  males  ,  que  efeufan  á  la 
muger  de  pagar ,  pues  de  ellos  los  comunes  efeufan  mejor 
al  varón.  Y  afsi  eferive  que  la  pueden  efeufar  de  pagar  las 
enfermedades  ,  en  que  hay  calentura  no  defpreciable  ,  el 
afina ,  que  a&ualmente  eñe  caufando  aflicción  ,  la  Phthifis 
(veafe  pag.29.  num.39.)  mayormente  confirmada:  el  tem¬ 
blor  ,  y  palpitación  del  corazón  :  el  fyncope,  el  frequente 
defmayo :  el  fluxo  immoderado  de  mefes  ,  quando  las  ve¬ 
nas  eftan  muy  abiertas  ,  faliendo  fangre  copiofa  fútil  ,  y 
ardiente :  y  quando  Tiendo  muy  immoderado  aflixe  fin  de-; 
xarlo  ,  ó  repite  fácilmente :  los  dolores  infignes  de  eftoma-, 
go  ,  ü  de  otra  parte  noble  :  las  inflamaciones  ,  apoftemas, 
llagas  ,  y  fitio  mudado  del  útero  adentro,  ó  afuera,  quan¬ 
do  alguno  de  eftos  males  ocafiona,  ó  puede  ocafionar  grari 
dolor  ,  ó  incomodidad  en  el  ufo  :  y  quando  abortan  con 
facilidad  ,  eftan  efe  ufadas ,  quando  eftá  próximo  ,  ó  pre- 
fente  el  tiempo  ,  en  que  fuelen  abortar.  Pero  no  efeu-: 
fan  por  si  los  males  hiftericos  nacidos  de  llenura  de  fan¬ 
gre  ,  ó  materia  feminal  5  aunque  podrán  efcufarla  alguna 
.vez  por  la  adual  gravedad  de  fympthomas  :  pues  dice  que 
para  que  la  efeufe  alguno  de  los  males  referidos, u  de  otros, 
no  bafta  el  que  dañe  mucho  las  acciones  >  fino  que  es  pre- 
cifo  que  fea  grave  de  fu  naturaleza  ;  o  a  lo  menos  que  fe 
tema  dicha  gravedad  del  dicho  ufo  :  advirtiendo  ,  que  di-4 
ce  que  efte  las  debilita,  y  altera  poco,  por  lo  común. 

57  Efeufan  ai  varón  de  pagar  ,  no  folo  los  males  gráq 
ves  de  cabeza,  y  nervios ,  fino  también  las  leves  perlesías,’ 
torpezas  de  miembros  (  pero  eftas  dos  ,  fifueflen  envejeci¬ 
das  ,  y  no  fe  note  otra  debilidad  en  el  celebro  ,  ó  en  otras 
partes  ,no  efeufarán  algunas  veces  de  la  oportuna  paga)  los 
incubos  ,  los  vértigos  de  caufa  interna  :  y  de  los  referidos, 
&  9íitdqs  males  ,  los  peligrólos,  ó  graves ,  no  íoio  quan- 
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cío  eftán  prefentesjfino  defpues  algunos  dias:  mas, órnenos, 
fegun  fuere  lo  fuerte  del  mal  5  ó  la  difppficion  que  dexáre: 
por  lo  qual  Juzgo  lo  mifmo  de  las  convalecencias  de  todas 
las  enfermedades  graves.  Eftán  también  efeufados  los  que 
tienen  delyrios  maniacos,  ó  melancólicos,  ú  olvidos  >y  los 
que  padecen  males  ,  que  dañan  notablemente  la  vifta  ,  co¬ 
mo  optalmia  frequente  ,  llagas,  y  heridas  de  los  ojos,  y 
otros :  pues  á  los  ojos  ,  nervios  ,  y  cabeza  es  muy  dañofa  la 
venus,  y  aun  á  los  oidos.  Y  por  efto  dice  que  puede  au¬ 
mentar  la  fordera  ,  á  los  que  fe  van  poniendo  fordos  por 
debilidad, ó  caufa  interna,  y  que  por  lo  mifmo  los  efeufará 
de  pagar  alo  menos  con  frequencia  en  eftos  cáfos. 

58  Le  efeufan  también  la  debilidad,  anguftia,  obftruc- 
cion,ü  otros  males  de  pecho, quando  alguno  de  los  dichos, ó 
citados  ocafione  ,  ó  amenaze  dificultad  en  la  refpiracion  ,  ó 
efeupir  fangrede  las  partes  del  pecho  con  temor  de  phtyfis. 
Afsimifmo  dice  le  efeufan  los  inmoderados  fluxos  ,  ó  eva¬ 
cuaciones  de  fangre ,  ü  de  humores  ,  que  debiliten  mucho: 
los  graves  males  de  tripas, y  eftomago,fus  grandes  crudezas, 
las  deftemplanzas  frias  grandes  de  eftomago  ,  hígado,  ¿ba¬ 
zo  ,  las  chachexias  ,  las  efpecies  de  hydropesia ,  la  ictericia 
contumaz,  los  dolores  nephriticos  infignes,  y  otros  notables 
males  de  vegiga,  ú  de  riñones,  la  fuprelsion  de  orina ,  dia¬ 
betes,  la  gonorrea,  no  folo  galica,  fino  la  verdadera, quan-; 
do  efta  debilita  mucho,  como  lo  dice  efte  Autor. 

59  Efeufan  también  ,  fegun  él ,  al  varón  de  pagar  las 
heridas  graves  5  y  fi  fon  de  partes  nobles  ,  en  efpecial  de 
cabeza, dice  efeufan  toda  la  vida,á  lo  menos  de  la  mas  fre¬ 
quente  paga, porque  dexan  el  cuerpo  muy  débil:  y  lo  mif~ 
mo  dice  efeufan  ,  y  por  lo  miímo  los  vehementes  golpes 
d|  cabeza ,  efpinazo ,  y  cerviz.  De  todo  lo  qual  ,  y  de  que 
dice  que  le  efeufa  de  pagar  qualquiera  mal  por  ligero  que 
fea  ,  quando  es  frequente  el  ufo  ,  por  lo  que  efte  debilita, 
fe  infiere  qué  le  efeufarán  de  pagar  los  males  que  inducen 
debilidad ;  mas ,  ó  menos ,  fegun  la  huyiere  mayor  ,  ó  me-: 

ñor; 
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ñor.  También  dice  le  efcufan  de  pagar  en  gran  parte  los 
tumores  externos,  que  moleftan  mucho, y  debilitan:  afsimif- 
mo  le  efcufan  todas  las  enfermedades  acompañadas  de  ca¬ 
lentura  :  y  todas  las  calenturas ,  que  fean  eflénciales  ,  ó  ac¬ 
cidentales,  agudas,  ó  chronicas,  intermitentes, ó  continuas, 
y  aun  las  ephemeras  :  y  los  dolores  articulares  graves.  Y 
dice  que  todas  las  enfermedades,  que  tienen  con  facilidad 
infultos,  y  exacerbaciones,  ó  por  errores  de  la  dieta,  ó  por 
otro  motivo, fi  fean  familiares, y  notables, no  folo  le  deben, 
y  pueden  efcufar ,  quando  eftán  prefentes  5  fino  también 
en  la  intermifsion  :  y  que  ello  fin  duda  tiene  lugar  en  efpe- 
cial  quando  fe  haya  experimentado  una  ,  y  otra  vez  por  el 
tifo  de  el  matrimonio  fu  repetición, 

>6o  Eftá  también  ,  fegun  dicho  Autor  >  efcufado  de  pa¬ 
gar  él  uno  de  los  confortes  ,  quando  padece  el  otro  las 
enfermedades  'Contagiofas  de  viruelas,  farampion  ,  phtyíis 
confirmada  ,  rabia ,  las  peftilentes ,  y  la  farna  ,  aunque 
fea  ligera,  porque  dice  fe  puede  comunicar  muy  mala: 
como  también  fuele  fuceder  de  una  fola  gonorrea  gálica 
originarfe,ó  comunicarfe  una  grave  enfermedad  vene- 
rea.  Y  a  fs  i  dice  que  éfeufa  toda  enfermedad  venerea  aftual, 
aunque  fea  leve  (  veac  qual  es  efta  fegun  dicho  Autor  pag. 
28.  num.  38. )  y  la  grave  ,  quando  no  cftá  bien  curada.  Y 
los  que  padecen  las  referidas  enfermedades  contagiofas  ,  ó 
lepra  ,  no  folo  eftán  efeufados  de  pagar  ;  fino  que  fegun 
el  referido  Autor  ,  no  pueden  pedir.  Y  lo  mifmo  me  pare¬ 
ce  fe  deberá  advertir  de  otros  males  ,  que  tengan  igual  rief- 
go  ,  ó  contagio  ,  que  los  referidos.  Aunque  advierto  que, 
no  obftante  la  dodrina  dada  de  Zachias  ,  traen  los  Autores 
Moraliftas  algunos  cafos,  y  circunftancias  ,  en  que  en  algu¬ 
nos  de  los  referidos  males  es  licito  el  pagar, y  aun  pedir  con 
dicho  peligro;pero  en  todo  cafo  elMeAico  cumpla  poniendo 
preíente  el  riefgo  ,  como  eftá  obligado  ,  y  diga  á  los  inte-' 
refiados  ,  que  pregunten  4  los  Moraliftas, 

61  Puede  el  Medico  recetar  medicamentos  indirec¬ 
ta* 
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tamente  aborfivos  ,  como  fon  purgas  ,  ayudas  ,  íangrias, 
y  diuréticos  ,  ó  que  mueven  la  orina  ,  fiempre  que  en  la 
preñada  hay  ,  ó  fe  teme  enfermedad  grave ,  que  con 
otros  medios  no  fe  pueda  curar  ,  ó  precaver  :  afsi  lo  en- 
feñan  Prado  cap.  20.  q.  6.  n.  20.  Tapia,  Sánchez  ,  y  otros 
muchos,  con  Fr.  Juan  de  la  Cruz  ,  y  los  Padres  Salmanti- 
cenfes  tom. 3.  traót.  1 3 .cap.  2.  p, 4.  n *  6 4.  y  Paulo  Zachias 
tom.z»  lib.6.  tit.i.  q .  7.  n .  i5.  pero  es  pecado  grave  dar 
medicamentos  derechamente  aboríivos  ,  fegun  la  deter-f 
minacion  de  la  Iglefia  en  la  Propoíicion  34.  condenada 
por  Inocencio  XI.  y  lo  enfeña  Zachias  en  el  lugar  ultimo 
citado.  Y  para  fu  inteligencia  advierto  que  medicamen¬ 
tos  derechamente  aborfivos  fon  ios  que  por  si  mue¬ 
ven  el  aborto  :  ello  es  ,  los  que  por  si  mifmos  tie-¿ 
nen  virtud  para  moverle  $  aunque  algunas  veces  no  fe 
íiga  el  aborto  á  fu  ufo  :  y  eftos  fon  los  que  no  pueden 
Jos  Médicos  mandar  en  el  preñado  ,  aunque  los  manden,' 
con  intención  de  falvar  a  la  mugen  y  fin  intención  de 
mover  el  aborto  :  pues  la  intención  del  Medico  no  los 
quita  fu  virtud  ,  ni  puede  impedir  fu  operación.  Y  afsi, 
aunque  haya  el  mayor  riefgo  en  la  preñada,  no  fe  pire* 
den  recetar  5  íi  no  que  confte  ciertamente  eftá  el  feto 
muerto  :  pues  en  eñe  cafo  ,  fe  pueden  ufar ,  aunque  no 
haya  otra  enfermedad  5  y  íi  no  bañan  ,  ó  hay  algún  pe* 
ligro  en  fu  ufo  ,  comoquando  hay  ,  ó  fe  teme  por  ellos 
algún  fluxo  de  fangre ,  fe  recurrirá  á  la  operación  ma-; 
nual  ,  ó  extracción  ,  la  qual  también  fe  podrá  pra&icar  en 
el  cafp  de  algún  parto  muy  dificultofo,  y  peligrofo:  con  la 
advertencia  ,  que  confiando  eftá  muerto ,  fe  podrá  facar 
con  qualquier  genero  de  inñrumentos  ,  aunque  feaá  pe¬ 
dazos  ,  procurando  no  dañar  á  la  preñada  3  pero  eftando 
en  duda  fi  eftá  vivo  ,  fe  deberá  facar  de  modo  ,  que  no 
muera  en  la  oper  ación*  Y  es  la  razón  de  todo  ,  porque 
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ñunca  es  licito  matar  al  inocente,  por  falvar  á  otro  íav 
vida  :  y  la  extracción  ,  ó  expulíion  del  feto  ,  aun  inani-: 
nvado,  es  homicidio  virtual,  como  enfeha  Heredia  tom.  4. 
¡ib .  1 .  difput.  10.  cap.  6.  en  donde  prueba  con  razones,  y 
authoridades  de  Hyrocrates  ,  y  Galeno :  „  Que  procurar 
5,  el  aborto  para  que  por  el  fe  falve  la  madre ,  es  tan' 
i,  abfurdo  ,  que  antes  el  mifmo  abortar  ,  es  caer  la  madre 
fr,  en  mayor, y  mas  cierto  peligro  de  perder  la  vida:  y  afsi¿ 
^  que  de  todos  modos  es  grave  pecado  el  folicitar  el 
aborto  ,y  es  derechamente  intentar  ,  no  folola  muerte 
p  cierta  de  la  prole,  fino  también  de  la  madre* 

_  6 z  Y  afsi  ,  para  huir  de  elle  efcollo  ,  referire  de  las 
lnedicinas,que,ó  fon  derechamente  aborfivas,  afsi  limpies; 
como  compueftasso  confian  de  ellas, las  mas  ufuales.  Pues  ^ 
aunque  en  algunas  compuertas  entren  en  pequeña dofis; 
ó  cantidad  los  medicamentos  aborfivos  ,  no  por  efto  fe 
pueden  pra&icar  5  porque  fi  por  defe&o  de  dofis  dixefle 
alguno  que  no  pueden  mover  el  aborto,  por  lo  mifmo  no 
podrán  ,  por  lo  común  ,  fer  útiles  en  los  males  ,  en' 
que  fe  aplican.  Y  como  fea  efta  materia  tan  delicada; 
tío  irá  enCaftellano  ,  por  no  exponer  á  que  cayendo  en 
manos  de  alguno  ,  fe  aproveche  de  efta  noticia  para 
cometer  algún  abfurdo.  Y  afsi  irá  en  Latín  abreviado; 
en  la  forma  que  comunmente  fe  receta,  ad  virtiendo  que 
cito  con  el  nombre  de  Pharmacopea  Matritenfe  ,  la  que 
con  el  fe  imprimió  en  Madrid  año  de  1738.  y  fe  Aió  á  luz 
por  mandado  del  Real  Proto-Medicato  en  el  de  173  g.Sunt 
igitur  medicamento,  per  fe  ,  Ó*  dire  ole  aborfiva  omnía  ,  qu<tx 
per  fe  y  &  direble  menfirua  movent  ,  &  ex  ijs  pr¿ecipue  dica 
tan.  cret .  cinamom.rut .  arthem.arijloloq.  croe .  fibin.opopan^ 
fagap.  myrr.  te /les  Equ.  jécur  Anguil.  ex  compoftis  elixir, 
comp.  exároc.myrr.  aut  aloe  :  tintura  cajlor.  aq.  birund.cutá \ 
■ caJÍQr .  Brion.  compof.  antiapoplebl.  &  atiepilep.  Pharrn.  Ma->t 
tfjt*  &  pulv^  de  gutet.  River.  emp.  Gal ban.  matrica\ 
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Minf  Si  den.  Movent  etiam  dire  Be  ,  Ó*  per  fe  menfrua,  aut 
jpartum,  ac  proindé  abortum  falta,  &  aliqua  medicamento,  ex 
marte  pr apar ata:pulv.  imperial .  &  de  gutet.  Pbarm.Matrit . 

&  auxilia  conffantia,  aut  faBa  ex  melijfa,  campbora, fucino$ 
aut  peonía .  Sunt  etiam  aborfivá  val  de  amara ,  acria, aut  foeti~ 
da.  Ájja  fmtid.&  cafar,  funt  iPa  aborfva,ut  juxta  Riverium 
non  pojfunt  uti,  adhuc  ad  movendum  partum  natural  emanan¬ 
do.  efl  di fjicil i s  ,  quia  faetum  in útero  occidunt ..  De  mercuriali 
ber&a.aitHeredia  ,  quM  eft  ita  aborjma  ,ut  nec  in  clifieribus 
debet  admmiñrorv  r  ficut  nec  nimis  oleofa  ,  acria*,  amar  a, aut 
foetida .  Y  noto  que  no  obftante  lo  eferito  pag.- 12.  nuca. 2 8*  ^qTA 
trahe  el  miímo  Etmulera,  que  el  alcamphor  algunas  veces  al  11.2 8* 
causó  efterilidad.  Y  en  fuma  digo  que  fe  deben  averi-  Pag«*** 
guar  las  virtudes  de  los  remedios  limpies  ,  y  las  recetas 
de  los  compueftos  en  Autores,  y  Pharmacopéas ,  para  po¬ 
derlos  ufar  íin  pecado  grave. 

6 3  Peca  gravemente  el  Medico,  que  prefiere,  y  acón- 

feja  el  Matrimonio  á  las  perfonas  ,  que  eligieron  el  eftadp 

de  virginidad, y  que  las  difuade  de  efia:afsiZachias  tomJib v 

&  tit.  ult .  cita  qu&fi,  num.  24.  Y  folo  dice  (num. 2  3 .)  no 
•  « •  .  •  •*  ' 
es  ilícito  aconfejar  que  fe  cafen  quanto  antes ,  á  las  que 

eílán  con  propoíito  decafarfe,  luego  que  tengan  ocafion. 

(Y  anade  num.  2  5.  que ,  aunque  á  las  dedicadas  á  dicho 
eftado  de  caílidad  pudieran  de  la  continencia  refultar  al¬ 
gunos  daños  en  la  falud  ,  no  fe  puede  aconfejarlas  el  ma-; 
trimonio  :  pues  hay  otros  medios  para  evitarlos. 

£4  Confia  también  de  Zachias  tom.  lib .  &  tit .  crt . 
qugf,  y,  num .  i,  que  todos  aquellos  Médicos,  que  por 
demaííada  vejez  ,  (  ü  otro  motivo  )  tienen  torpeza  en 
los  fentidos ,  ó  potencias  precifas  para  eftár  prontos  á  la 
afsiílencia  de  fus  enfermos  ,  ó  para  tener  prefente  quanto 
fe  necefsita  faber  para  cumplir  con  fu  obligación  en  fu 
exercicio  ,  pecan  gravemente  ,  fi  no  defiíten  de  curar  :  o 
fi  no  lo  practican  ,  de  modo  que.no  fe  pueda  feguir 

perjuicio  alguno  grave. 

G  DIS- 
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DISSERTACION  II. 

de  las  obligaciones  particulares  de  los 

Médicos  ,  en  que  fe  trata  délos  cafos  ,  en  que  pueden  declarar 
no  obliga  el  oír ,  o  decir  Mi  [Ja  y  o  rezar  y  o  ir  al  Coro. 

I  Stán  los  Médicos  obligados  á  faber  en  que 

Fj  fos  pueden  declarar  que  hay  motivo  de  enfer¬ 
medad  prefente  ,  ó  ilumínente  ,  para  que  los  enfermos  no 
rezen  el  Oficio  Divino  ,  ü  Horas  Canónicas,  (  pues  de  eftc 
rezo  hablo)  no  afsiftan  al  Coro,  no  digan ,  ni  oygan  MiíTa* 
no  ayunen  ,  y  no  coman  de  abftinencia.  Pues  aunque  fe 
diga  que  los  Médicos  pueden  dar  licencia,  ó  difpenfar  á  los 
enfermos  de  eftas,ü  de  otras  cofas;no  fe  ha  de  entender  que 
difpenfan  en  propriedad  ,  pues  para  ello  no  tienen  auto*»; 
ridad  5  y  si  folo  que  declaran  no  les  obliga  el  precepto  por 
la  enfermedad,  que  hay,  ó  amenaza.  Y  fegun  Zachias  toms\ 
2.  lib.6 .  tit.j.  q.g.num.ó.  no  pueden  declarar,  ü  dárlicen-: 
cia  los  Cirujanos ,  para  que  los  enfermos  no  eften  obliga¬ 
dos  á  executar  las  dichas  cofas, ü  otras  mandadas  por  Pre¬ 
cepto;  fi  no  que  la  caufa  fea  evidente :  porque  para  la  dun 
dofa  es  predio  que  el  que  la  hade  dar  conozca  la  natura¬ 
leza  ,  y  caufas  d«  las  enfermedades ,  las  complexiones  ,  6 
temperamentos, fuerzas, tolerancia ,y  otras  cofas  de  los  en¬ 
fermos  :  y  efto  pertenece  a  la  parte  fuperior  de  la  ciencia 
medica ,  y  es  tan  dificultofo,que  aun  el  Medico  dofto  de¬ 
berá  reflexionar  bien  los  cafos,  y  circunftancias  individua¬ 
les, en  que  fe  deben  aplicar  las  reglas  generales;  íl  no  quie¬ 
re  hacerfe  reo  de  culpa  grave,  determinando  precifamen- 
te  por  lo  que  fe  enfeña  por  principios  comunes ,  ó  gene¬ 
rales.  Y  dexando  lo  del  ayuno, y  abftinencia  parala  quarta 
Diífertacion  ;  tratare  en  efta  de  todo  lo  demás  ,  notando 
que  íe  deben  leer  todas ,  y  tener  prefentes  las  reglas  ,  no¬ 
tas  ,  advertencias,  y  fupoíiciones,  que  contienen,  y  apli¬ 
carlas  bien  ,  para  que  por  ellas  fe  pueda  difpenfar  en  al¬ 
guna  de  las  dichas  cofas  con  fegura  conciencia» 

Y 
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2  Y  para  proceder  con  toda  claridad  ,  fupongo  lo  pri¬ 
mero  con  los  Sa  Imán  ticen  íes  tom.  i.  Jheolog.  Moral .  traB. 
y.  cap .  6 .  punB.  y.  59. ,,  que  íi  el  enfermo  ,  6  vale- 

,,  tudinario  duda  íi  incurre  en  peligro  de  enfermedad,  fa- 
>,  liendo  de  cafa  para  ir  a  Miña  ,  debe  pedir  confejo  al 
„  Medico  ,  ó  al  Superior,  ó  al  Párroco  >  fi  no  que  él  mi  fino 
,,  fea  varón  bailante  prudente  ,  que  pueda  hacer  con  rec- 
,,  titud  juicio  en  tal  cafo  :  y  quando  aun  queda  la  duda, no 
,,  folo  no  ella  obligado ,  fino  que  no  puede  falir  de  cafa, 
,,  porque  no  fe  exponga  á  peligro  de  mas  grave  enferme* 
„  dad,,.  De  lo  qual  fe  infiere  claramente  ,  que  en  el  cafe 
de  duda  puede  el  Medico  declarar  no  obliga  á  oir  Miífa. 
Y  para  hacer  juicio  de  qué  enfermedad ,  ó  que  gravedad 
fuya  baila  para  declarar  que  no  obliga,  lera  bien  poner  las 
palabras,  que  traen  en  el  numero  antecedente  ,  y  fon:,, 

„  es  muy  buen  juicio  ,  que  aquella  enfermedad  efeufa  fu- 
„  ficientemente ,  como  obfervan  muy  bien  Suarez  en  el 
,,  lugar  citado  ,  y  Dicaílillo  difp.  y.  dub .  10.  num%  173.,, 
,,  si  también  impida  falir  á  otros  negocios  de  igual  ,  ó  me- 
„  ñor  trabajo  ,  que  el  de  oir  Miífi :  porque  fi  los  impide, 
,,  también  ferá  fuficiente  para  impedir  ,  y  efeufar  de  oir 
,,  Mifia  5  pero  íi  no  ,  no  lo  ferá  para  oirla,,.  De  todo  lo 
qual  fe  infiere  ,  que  no  es  precifo  en  los  enfermos  ,  ó  va-, 
letudinarios  ,  temor  de  enfermedad  peligrofa  ,  para  decla¬ 
rar  que  no  oygan  Miña  5  fino  de  enfermedad  ,  que  les  im¬ 
pida  hacer  otras  cofas  de  igual ,  ó  menor  trabajo  :  con  que 
el  prudente  temor  de  un  resfriado  ,  catarro ,  ó  calentura 
diaria,  que  necefsiten  precifamente  eílár  un  dia,  ó  mas  en 
cama  para  fu  curación  ,  bailará  para  declarar  que  no  oy¬ 
gan  Miña.  Se  infiere  también,  que  quando  fe  diga  en  eíla 
Diífertacion  que  algunos  males  efeufan  de  lo  que  en  ella 
fe  trata  por  la  debilidad,  ó  moleília  ,  que  tienen  ,  ó  cau~ 
fan  :  ha  de  fer  tal  dicha  debilidad  ,  ó  moleília  ,  que  ocaíió- 
ne  demaíiada  fatiga  en  acciones  de  igual, ó  menor  trabajo, 
que ,  aquella  de  que  fe  dice  que  efeufan. 

G  %.  Su- 
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3  Supongo  lo  fegundo  que  en  duda  de  fi  el  enfermo 
tiene  enfermedad  prefente,  ó  inminente,  que  le  impida  re¬ 
zar  ,  puede  el  Medico  declarar  no  reze.  Afsi  lo  enfeña 
Paulo  Zachias  tom.  2.  Quaft.  Medie .  Legal .  lib.  'j+tit*  2.  q. 
I.  num .  4.  y  cita  a  Navarro  in  Manual  ,  cap.  2<;.  ioo„ 
Azor, Suarez, Sánchez, y  otros.  Y  afsi  dice  que  las  enferme¬ 
dades  ,  que  va  á  proponer  ,  fon  en  las  que  ,  como  en  caufa 
dudofa, pueden  declarar  los  Médicos  no  obliga  el  rezo. 

4  Supongo  lo  tercero  que  dice  el  mifmo  Zachias  q. 4; 
<jue  es  comunifsima  opinión  de  los  Canoniftas  ,  que  el  que 
no  puede  rezar  las  Ploras  Canonicas,no  eftá  obligado  á  oir 
á  otro, que  las  reza  ;  y  afsi  que  en  el  fentir  de  que  efta  fea 
pradicable  hablo  de  los  males  ,  que  efe  ufan  del  rezo.  No 
obftante  lo  qual,fe  dirán  algunas  enfermedades, que  efeufan 
de  ir  al  Coro  ,  y  otras  que  efeufan  del  publico  rezo ,  pues 
hay  algunas  que  efeufan  deftas  cofas >y  na  del  rezo  privado; 
y  de  aqui  confiará  lo  que  fe  debe  acón  Tejar  á  los  que  ten¬ 
gan  obligaeion  de  afsiftir  ai  Coro  ,,( íi  es  que  los  hay,  coc¬ 
ino  juzga  Zachias  ,  y  no  es  de  mi  afiiinto  averiguar  )  aun 
quando  no  puedan  ,.ó  no  tengan,  obligación  de  rezar.. 

5  Supongo  lo  quarto  que  la  duda  es  de  dos  modos, ner 
gativa,y  pofitiva  :  la  negativa  es  ,  quando  fm  motivo  algu¬ 
no,  ni  razón  por  parte  alguna  de  los  dos  extremos,  en  que 
eftá  lu  fufpenfion  del  juicio,  no  fe  determina  el  que  duda  á 
obrar.  La  poíitiva  es  aquella, en  la  qual  de  un3,y  otra  par¬ 
te  fe  ofrecen  razones,  para  dudar  lo  que  fe  debe  hacer. 

ó  Supongo  lo  quinto  que  probabilidad  es  aquella,  que 
tiene  fundamentos  graves  ,  en  que  fe  fundan  los  Autores 
fabios  para  defender  alguna  fentencia  ;  y  probabilidad 
pra£bca  es  aquella  ,  en  que  coníideradas  todas  lascircunf- 
tancias  ,  forma  el  entendimiento  con  razones  graves  di&ar* 
snen  para  poner  en  exercicio.  el  afto  ,  u  operación  ,  6  para 
omitirla  :  aunque  en  una  ,  y  otra  probabilidad  ílempre  hay 
el  miedo  de  que  la  opinión  contraria  pueda  fer  verdadera. 
Y  para  que  fe.  pueda  obrar  bien  con  la  practica,  demás  de 
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las  razones  ,  ha  de  haver  Autores  claíicos  ,  que  fundados 
en  ellas  *  la  defiendan. 

7  Efto  fupuefto,enfeñan  les  PP.  Salmanticenfes  tom. 4. 
Theolog.  Moral,  trafá.  16 .  cap.  3.  pun£l.6.$.  1.  „  que  es 
,.  cierto  entre  todos  ,  que  fi  la  enfermedad  es  grave  ,  de 
>9  tal  modo que  fin  gran  daño  de  la  falud  del  cuerpo  ,  ó 
,,  detnafiado  dolor ,  ó  vejación  ,  no  pueda  el  enfermo  re- 

zar  ,no  eftá  obligado  5  y  efto,  aunque  la  enfermedad  fe 
haya  contraido  por  culpa  del  enfermo,,.  Conque  tene- 
spos  capitulada  por  enfermedad  grave  >.  y  caufa  maní  fie  fta¡ 
para  efe  ufar  del  rezo  ,  fegun  dichos  Padres,  aquella  que 
canta  gran  daño  en  la  falud, adema  fiad  os  dolor, ó  vejaciomy 
afsi  no  es  preeifo,  que  fea  peligrofa.  Y  por  leve  ,  fegun  los 
mifmos,  un  dolor  de  eftomago,.  u  de  cabeza  ,  que  no  catife 
demafiada  vejación..  Y  eltas,y  otras  femejantes  (que  refie¬ 
ren  j  que  no  puedan  impedir  las  acciones  ordinarias  de  ca- 
beza,  y  lengua,  no-  efe  ufan  del  rezo, fegun  los  dichos  5  íi  no 
que  fe  tema  prudentemente  que  por  él  fe  aumenten  nota¬ 
blemente  dichos  males» 

8  Advierten  defpues  lo  primero  ,  que  lo  que  para  un 
cuerpo  robufto  es  Leve,  para  un  enfermo  es  grave.  ,,  Y 
yy  como  todos  los  Preceptos  de  la  Igleíia  fe  ordenen  á  la 

caridad  ,  que  acerca  de  los  enfermos  es  muy  benigna, 
„  no  es  creíble  que  la  Iglefia  quiera  obligar  á  ios  enfer- 
mos  a  efta  carga  T  aunque  no  fe  dañen  mucho  por  el 
,,  rezo  y  y  a  fifi  no-  es  necefiario  fieropre  grave  daño  ,  fino 
bafta  quando  el  enfermo  cree  le  provendrá,  ó  alguna 
crudeza  de  eftomago ,  ó  gravedad  de  cabeza  ,  ó  laxitud 
*,  de  fuerzas  ,  ó  que  la  calentura  remitirá  mas  tarde. 

9  Advierten  lo  fegun  do ,  que  defpues  que  la  calentu-- 
ra  ,  11  otra  qualquiera  enfermedad  ,  haya  faltado  ,  pued’e 
el  enfermo  ,  entretanto  que  convalece  ,  ó  que  las  fuerzas 
eftán  endebles,  omitir  el  rezo  por  algunos  dias,  a  juicio  de 
varón  prudente  :  „  pues  aquella  invecilidad  aun  fe  juzga 
yy  enfermedad,  y  la  Iglefia  quiere  conceder  defeanfo  a  los 
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„  enfermos,,.  Advierten  lo  tercero  ,  que  aunque  el  que 
tiene  calentura,  ú  otra  enfermedad  ,  pueda  ocuparle  por 
notable  parte  del  dia  ,  en  converfaciones  ordinarias,  ó  en 
leer  algún  libro ,  para  divertir  el  animo  ;  no  por  elfo  eftá 
obligado  al  rezo  :  pues  dichas  converfaciones  ,  ó  lección 
alivian  la  enfermedad  ,  por  el  güilo  que  ocafionan  ,  y  no 
requieren  la  atención  que  el  rezo. 

i  o  Advierto  aún  mas  con  ios  referidos  Salmánticen- 
fes  en  el  lugar  citado ,  que  en  cafo  de  duda,  fe  ha  de  con- 
ílderar,  fi  es  la  duda  fobre  íi  dañará  gravemente  el  rezo; 
(y  lomifmo  me  parece  fe  debe  entender  de  las  demas  co¬ 
fas  de  que  hablo  en  ella  DiíTertacion  ,  pues  milita  la  mifma 
razón)  y  en  elle  cafo  no  hay  obligación  de  rezar  ;  pero 
íl  es  la  duda  fobre  íi  hay  ,  ó  no  obligación  en  fuerza  de  la 
indifpoílcion  prefente  ,  fin  temer  daño  en  la  forma  arriba 
dicha ,  que  reze. 

1 1  Advierto  lo  ultimo,  que  por  rezo  5  fi  no  añado  pu¬ 
blico  ,  ü  del  Coro  >  entiendo  el  privado.  Y  por  publicó  el 
que  fe  reza  ,  ó  canta  en  Comunidad  :  y  por  Coro  el  li¬ 
tio  ,  ó  lugar  en  que  efta  le  canta  ,  ó  reza  :  y  que  pudien- 
dofe,  como  de  hecho  fe  puede,  dividir  el  rezo  en  varias 
partes,  y  el  privado  también  en  horas  acomodadas,  y  pu- 
diendofe  leer  en  Breviarios  de  grande  ,  y  muy  clara  letra, 
es  precifo  gran  cuidado  para  poder  declarar  que  no  obli¬ 
ga.  Y  comprehendiendo  la  propoíicion  54.  condenada  por 
N.  M.  S.  P.  Inocencio  XI.  a  los  enfermos  ,  y  eftando  obli¬ 
gados  á  rezar  ia  parte  que  puedan  ,  ferá  también  forzofo 
avifarlos  íi  pueden  rezar  alguna  ,  para  que  cumplan  con 
ella  ,  y  la  rezen. 

1  -  Ello  iupueílo,  y  advertido  que  hablare,  como  Za- 
chias, también  de  los  males ,  en  que  por  fer  caufa  dudofa, 
puede  el  Medico  declarar  que  no  hay  obligación,  digo  con 
elle  Autor  loc.cit. que  efeufan  del  rezo  los  dolores  medianos, 
e  internos  dé  cabeza  ,  originados  de  caufa  interna  cálida, 
aoi;a  feaa  de  toda  la  cabeza,aora  de  parte  de  ella;  pero  no 
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los  originados  de  caufa  fria;  íi  no  que  fean  muy  vehemen-^ 
tes,  y  moleftos.  De  los  intermitentes  advierte  que,fi  la  in¬ 
termifsion  fea  larga  ,  fe  reze  en  ella,  aunque  el  dolor  fea 
grande ;  fi  corta ,  dice  que  en  los  dichos  dolores  medianos 
de  caufa  cálida  no  es  feguro  el  rezar:  fi  por  el  rezo  puede  el 
dolor  hacerfe  continuo,  y  mayor.  Y  afsi  fe  infiere  de  ello, 
y  de  lo  que  queda  dicho  con  los  Salmanticenfes  num .  y. 
que  hay  efeufa  de  rezar  en  la  intermifsion  de  todos  los 
referidos  dolores  ,  quaodo  hay  fundamentos  para  temer* 
que  por  rezar  en  ella  repita  el  dolor  muy  fuerte,  ó  que  fe 
haga  continuo ,  y  mayor.  Dice  que  efeufan  también  del 
rezo  los  dolores  de  oidos  de  caufa  interna  cálida  \  fi  no 
que  fean  leves >  pero  los  de  otra  caufa,  y  los  de  dientes, ef¬ 
eufan  ,  fi  fon  muy  vehementes.  Y  todos  los  dolores,  quan-; 
do  eftán  afligiendo  con  mucha  vehemencia, y  caufando  de- 
mafiada  vejación  ,  efeufan  del  rezo  ,  y  del  Coro.  Pero 
que  fe  deba  entender  por  dolores ,  que  no  fean  leves  ,  ó 
por  medianos  :  y  que  entienda  Zachias  por  intermifsion 
larga ,  ó  corta ,  de  dolores  de  cabeza,  confiará  de  los  num. 
24.  y  32. 

1 3  El  vértigo  de  caufa  externa  ,  que  no  fea  el  rezo  ,  ó 
la  lección  precifa  para  el:  y  el  leve,  que  nace  de  leve  caufa, 
dice  que  no  efeufan  del  rezo;pero  si  el  leve, que  repite  mu¬ 
chas  veces  al  dia:  y  el  tenebricofo,  quando  nacen  de  caufa 
interna  grave.Y  enfena  ,  que  aun  el  leve  puede  efeufar  del 
rezo  publico,  y  Coro ,  fi  de  efto  fe  pueda  originar  por  las 
luces  ,  canto  ,  ó  concurfo  ,  fu  frequencia,  ó  aumento. 

14  El  olvido  ,  dice,  no  efeufa,  como  ni  el  fueno,  que 
folo  peca  por  largo  ¡  pero  efeufa  la  vigilia ,  fi  es  diuturna, 
y  caufa  demafiada  fatiga  ,  ü  debilidad  ;  fi  no  que  acafo  el 
leer  ,  ó  rezar  ocafionen  fueno  al  que  la  padece,  como  fu- 
cede  a  algunos.  Y  creo  ,  que  en  el  cafo  que  efeufa  del 
rezo ,  efeufa  también  del  publico  ,  y  del  Coro  5  fi  no  que 
citas  cofas  atraygan  el  fueno. 

La  perlesía  ,  pafmo,  torpeza  de  miembros, y  teirn 

blor* 

-  Zj 
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blor,diee  no  efcufan  del  rezo, como  no  impidan  del  todo  íá 
pronunciación  $  pero  me  perfuado  efcufan  del  Coro ,  fi 
impiden  el  andar ,  ó  fe  agravan  mucho  con  el  ambiente. 

1 6  Las  efpecies  de  infama  ,  ó  locura,  dice  que  no  efi» 
cufan  del  rezo  privado  en  los  lucidos  intervalos  ,  quando 
no  fon  muy  frequentes  dichos  males  $•  pero  dice  pueden 
efcufar  del  rezo  publico  ,  y  Coro  ,  fi  de  la  afsiftencia  fe 
experimenta  fu  repetición  ,  ó  mas  frequencia  :  y  lo  mifmo 
dice  de  la  epilepfia,  en  quanto  al  Coro,  y  rezo  publico,  fi 
por  lo  mifmo  repite. 

17  Los  catarros,  ó  deftilaciones  al  pecho,  fi  fon  morJ 
daces,  falados,ó  acres, y  muy  moleftos,  con  tos  molefta,  y 
dificultad  de  refpirar ,  dice  efcufan  del  rezo  5  pero  fi  fon 
de  humores  vífcofos  ,  y  erados  ,  no.  No  obftante  lo  qual* 
digo  ,  que  los  de  humores  crudos  ,  fi  caufan  demafiada,  y¡ 
rontinua  vejación  ,  efeuían  por  lo  dicho  con  los  Salmanti- 
ceníes.  Y  también  me  perfuado  qué ,  quando  unos  ,  y 
otrós  moleftan  en  la  forma  dicha  ,  efcufan  del  Coro. 

x8  Las  opthalmias  graves,  la  catarata, fufufion,  amait- 
tofis  ,  nidalopia  ,  y  la  debilidad  de  viña  ,  fi  fon  nota-; 
bles,  y  por  fu  aumento  fe  camina  con  celeridad  á  la  ce¬ 
guedad,  efcufan  del  rezo  ,  quando  caufa  en  dichos  males 
efpecial  moieftia,  y  daño  notable  el  leer;  pero  ninguno  de 
ellos  efeufa,  fegun  Zachlas,  quando  los  enfermos  faben  de 
memoria  lo  bañante  del  rezo,  para  que  no  fe  pueda  'eguix 
daño  efpecial  de  leer  lo  reftante;y  aunque  lo  fe  pan,  efeufa 
la  opthalmia  gravifsima  ,  que  caufa  continuamente  de-¡ 
mafiada  fatiga  ,  y  dolor  muy  grande. 

tp  Todos  los  fiuxos  inmoderados  de  fangre, quando  cau-3 
fati  debilidad, y  con  dificultad  fe  eftancan,dice  efcufan  del 
rezo,  y  del  Coro.Y  el  de  narices, fi  fea  muy  frequente,muy 
copiofo,y  difícil  de  detenerjy  fe  experimenta  que  por  el  re- 
£o,u  otras  cofas  femejantes, repite  del  modo  dicho, dice  e& 
cufa  del  rezo  ,  aun  en  la  intermifsion:  como  también  el  es¬ 
puto  defangre  del  pecho  frequenté,  y  molefto  >  y  qt*e 
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c  experimenta  ,  que  por  el  rezo  ,  ó  cofas  íemejantes  repi-: 
ic  ;  pues  dice  es  precifo  en  él  gran  cuidado.  Los  mudos 
no  hay  duda  eftán  efeufados  del  rezo,  pero  no  de  la  afsií- 
tencla  al  Coro.  Los  tardos  en  pronunciar  ,  dice  ,  no  eftán 
fcfcufados  del  rezo ,  ni  lo  eftan  del  Coro. 

20  Los  tumores  ardientes  de  boca  ,  ó  lengua  ,  aunque 
no  fean  muy  graves,  íi  caufan  efpeciai  moleftia,  dice  efeu-: 
fan  del  rezo  publico,  y  privadoty  también  las  llagas  de  eftas 
partes, íi  fon  grandes,  malignas,  ó  corroíivas,  y  con  calor,  y, 
rubor  notables, y  moleftos:  pues  fe  pueden  aumentarlos  re¬ 
feridos  males  por  el  rezo;  de  los  tumores  fríos, y  llagas  lige¬ 
ras  ,  dice  que  no  efeufan.  Del  mifmo  modo  juzga  de  los 
tumores  ardientes  de  garganta  ,  y  mufeulos  de  la  lengua, 
íi  caufan  dicha  moleftia;  pero  de  la  inflamación  de  agallas 
dice  que  no  efeufa,  íi  no  que  fea  muy  grande, y  fácilmente 
comunicable  á  las  partes  vecinas  ,  ó  íi  no  que  trayga  junta 
¡calentura  r  y  en  eñe  cafo  efeufará  del  Coro. 

21  La  tos  feca  ,  pertinaz  ,  y  molefta  ,  dice  que  no  eC- 
tufa  del  rezo  ,  íi  no  que  fea  ocaíionada  de  caufa  cálida  ,  o 
ardor  de  cabeza;  pero  á  mi  parecer  efeufa  toda  tos,  fea  la 
que  fuere  la  caufa  ,  íi  es  molefta  ,  caufando  continua  ,  y( 
demafiada  vejación  :  y  en  tales  cafos  creo  efeufa  también, 
del  rezo  público  ,  y  del  Coro. 

22  Los  paroxifmos  afmaticos  fuertes,  la  pthyíis,fegim 
íe  explicó  en  el  num.  39.  de  la  Diífertacion  antecedente,  y 
el  empiema  de  pecho  con  calentura ,  dice  efeufan  del  rezo: 
y  yo  añado ,  que  también  el  afina  adual  :  efto  es ,  el  que 
aflige  caufando  debilidad  ,  ó  moleítia  continuas.  Y  que  to-; 
dos  los  referidos  afedos  efeufan  del  Coro  :  y  aun  el  afma 
habitual  en  la  remifsion,  ó  intermifsion,  íi  fe  cree  con  fun¬ 
damento  ,  que  el  movimiento  para  irá  él  ,  ó  el  ambiente, 

I  *  *  íg 

hagan  frequentar  fus  graves  inful  tos. 

23  Los  temblores  de  corazón  ,  y  fu  palpitación  ,  y 
^Ideímayo,  dice  que  ,  quando  fon  familiares  >  y  repiten 
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con  facilidad  ,  efcufan  del  rezo  privado,  aunque  fean  le- 
vesjy  que  íi  repiten  con  mucha  frequencia,y  por  qualefquie- 
ra  leviísimas  caufas,efcufan  en  la  intermifsion?pero  no  fi  re¬ 
piten  con  menos  frequencia,ó  por  alguna  caufa  notable  ,  y 
externa.  De  lo  qual,  y  de  lo  que  diré  en  el  mam.  3  2 .  confia 
que,  quando  efcufan  íegun  Zachias 'dichos  males,  es  quan- 
do,  aunque  al  parecer  leves,  fon  de  tanto  aprecio,  que  por 
ellos  hay  debilidad  continua  ,  hafta  en  la  intermifsion„ 

24  Los  dolores  vehementes  de  eílomago  ,  ó  tripas  di¬ 
ce  que  efcufan  del  rezo  ,  y  del  Coro  5  no  los  medianos  ,  y 
tolerables. De  lo  qual, y  de  lo  dicho  con  los  Salmanticenfes 
infiero  que  efcufan  los  medianos  del  rezo  ,  quando  no  fon 
tolerables:  eflo  es,  quando  afligen  tanto  ,  que  fe  duda  fi  fu. 
magnitud,  ó  la  debilidad  ,  ó  vejación  que  caufan,  fon  fufi- 
cientes  para  efcufar  ,  y  ai  mifmo  tiempo  hay  fundamentos 
para  temer  que  el  rezo  ,  por  la  atención  ,  ó  lección,  puede 
aumentar  dichos  danos.  Pues  eftas  mifmas  circunftanciás, 
deben  tener  los  dolores  medianos  de  cabeza, y  los  de  oidos> 
que  no  fean  leves  ,  y  las  heridas  de  partes  nobles ,  que  no 
fean  defpredables  por  ligeras,  quando  digo  con  Zachias  en 
Iqs  num.i2.y  32.  de  efta  Diñertacion, que  efcufan  de! rezo. 

25  Alo  que  dice  Zachias  de  que  el  leer, ó  rezar  levan¬ 
tando  la  voz  ,  exciten  calor,  citando  á  Azor  ,  y  a  otro  s :  y 
que  afsi  puede  fer  útil  el  rezo  en  los  dichos  dolores  de  eí- 
tomago,é  inte fti nos, quando  nacen  de  crudeza,  ó  caufa  fria: 
dice  Beneti  Append.de  Mijf.  &  Hor.  Canonic .  que  le  parece 
imperceptible  que  el  leer  ,  ó  vozear  pueda  dexar  de  debi¬ 
litar  algo  ,  y  confumir  efpiritus  :  y  mas  haviendo  de  con-- 
currir  alguna  atencion.Y  afsi  quando  haUañe  eiMedico  doc¬ 
to^  timorato,  que  eños  fundamentos, ü  otros  fon  bailantes 
para  temer  aumento  notable  en  los  dichos  dolores,  quando 
cflan,como  he  explicado,  efeufarán  del  rezo.  De  los  fluxos 
de  vientre, que  debilitan  mucho, y  de  la  Diflenteria,  aunque 

grave,  como  caufe  efpecial  moleftia  ,  por  dolor,  flu-i 

xo, 
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X0y  y  otras  malas  condiciones  ,»diceZachias ,  que  efeufan 
del  rezo,  y  yo  añado  del  Coro. 

26  Las  obftrucciones,  las  i&ericias  ,  cachexias ,  y  aun 
hydropesias  ,  dice  que  no  eícufan  ,  aunque  fe  les  junte  la 
calentura  ,  que  fuera  del  calor  no  tiene  otro  fymptóma, 
que  la  frequencia  dei  pulfo  5  pero  fi  la  calentura  ,  aunque 
lenta,  fuelle  hedica,  ó  nacieíle  de  depilaciones  tenues  ori-j 
ginadas  de  ardor  de  cabeza  ,  dice  que  efeufa  del  rezo. 

27  La  pafsion  diabética  ,  dice  efeufa  del  rezo  ,  (  y 
yo  añado,  y  del  Coro  )  fi  induce  gran  debilidad.  De 
la  dificultad  de  orina  >  y  de  fu  tQtal  fuprefsion  no  deter¬ 
mina  ;  pero  fe  infiere  que  ,  fi  caufan  efpecial  molePia, 
grande  angufiia  del  cuerpo,  y  perturbación  del  animo, 
eícufan  dei  rezo  ,  y  del  Coro.  El  calculo  ,  dice  ,  no  ef¬ 
eufa  del  rezo  ,  ni  del  Coro  ;  fino  quando  ocafiona  muy 
grave  dolor;  pero  si  dice  efeufa  de  vozear ,  y  cantar  ,  fi  fe 
experimenta  que  por  levantar  la  voz  repiten  los  dolores 
fuertes. 

2  8  Las  hernias  no  efeufan  del  rezo ,  ni  del  Coro,  fino 
fquando  excitan  fuertes  dolores :  aunque  digo  ,  que  es  dig¬ 
no  de  confiderarfe  fi  pueden  efeufar  del  Coró  ,  fino  obf- 
tante  bragueros  ,  y  ligaduras  ,  fe  caen  los  intefiinos  ,  cau^ 
fando  demafiada  vejación  ,  por  el  movimiento  de  ir  ,  ó 
eftar  en  el  Coro. 

2 9  Los  dolores  de  gota  ,  fi  no  fon  muy  fuertes ,  dice 
no  efeufan  del  rezo  ;  pero  si,  fi  lo  fon ,  quando  aduah, 
mente  afligen  caufando  demafiada  vejación  :  y  en  tilos,  y 
en  los  que  impiden  el  andar,  ó  fe  exacerban  mucho  con  el 
exercicio,  dice  hay  efeufa  del  Coro. 

30  Las  calenturas  mientras  afligen,  fi  no  que  fean  las 
ligeras  ya  dichas  ,  dice  efeufan  del  rezo  ,  y  del  Coro  ;  pe-t 
ro  las  intermitentes  folo  eícufan  de  uno  ,  y  otro  en  la  in- 
termifsion  >  quando  hay  en  ella  accidentes  déla  calentura* 
£9519  dolor  de  cabgza  ,  debilidad ,  grande  fatiga  de  cuer- 
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po  ,  mucha  flaqueza  de  eftomago ,  la  naufea  ,  ó  vomito; 
Trequentes,  y  moleílos  ,  y  otros  de  efta  claffe.  Y  la  ter¬ 
ciana  5  aunque  lea  exquiílta  ,  íi  es  ardiente  ,  fuerte  ,  y  en 
tiempo  deilemplado  ,  y  recae  en  fugeto  joven  ,  y  ardien-í 
te  ,  y  la  quartana  doble  ,  fi  queda  el  cuerpo  fatigado  ,  y. 
'débil ,  aun  en  el  dia  libre  ,  dice  efcufan  del  rezo  publico^ 
y  aun  del  Coro,  en  la  intermifsion  5  luego  fe  infiere  de  lo 
que  dice  Zachlas  ,  que  íl  fon  tan  ligeras  las  tercianas  ,  y, 
quartanas ,  que  el  enfermo  ande  con  ellas  fin  efpecial  ve-: 
jacion,  ó  debilidad,  no  efcufan  de  uno  ,  ni  de  otro  en  la' 
intermifsion. 

V. 

3 1  Los  fluxos  blancos  de  las  mugeres  ,  dice  no  efcuq 
Tan  del  rezo  ,  fi  no  que  debiliten  demafiado  ;  pero  afsi  din 
dios  fluxos  ,  como  los  de  fangre  fuperfluos  de  ambos  feq 
seos,  que  debilitan  mucho  ,  efcufan  del  Coro  ,  y  rezo  prie 
.Vado,  y  mejor  del  publico  :  pues  dice  que  en  ellos  es  muy' 
dañofa  la  vociferación, y  que  por  ella  fe  ha  de  temer  el  rezo’ 
publico,  hada  en  el  aílual  menftruo  regular,  quando  acofq 
tiimbra  tener  repeticiones  fuperfluas,  y  peligrofas  del  modo; 
dicho,  ó  cada  mes  ,  ó  también  menos frequenies.  Las  paf-; 
fiones  hiflericas  ,  dice  efcuían  del  rezo  privado  ,  quando, 
por  grandes ,  y  nmys  frequentes  caufan  moleftia  ,  ó  debn 
¿idad  continuas.  Y  en  ede  cafo  me  parece  deben  efcufar 
del  publico,  y  Coro  ;  pero  los  dolores  del  útero  ,  folo  di-¿ 
ce  efcuían  quando  afligen  con  mucha  fuerza. 

3  2  Las  heridas,  y  tumores,  por  si  ,  no  efcufan  del  re-3 
zo,  ni  del  Coro  5  pero  si  dice  efcufan  quando  fe  juntan 
ton  calentura ,  u otros  accidentes,  por  cuyo  motivo  feari 
muy  moleílos.  También  dice  efcufan  los  tumores  por  de-¿ 
multado  dolorofosj  ó  aunque  no  tanto  ,  por  la  parte  que 
ocupan,  como  algunos  tum  mes  calientes  dolorofos,  y  ni  o-' 
lefios  de  cabeza,  pecho,  ú  de  otras  partes  nobles, quando] 
por  eflar  en  ellas  hay  fundamentos  para  temer  por  el  rezo, 

&  gca37e  JUffignto.  Y  gor  lo  gaTmo  S&sffcA  a^8ui 
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ñas  veces  les  heridas  de  dichas  partes?fi  no  que  fean  defpré-: 
dables  por  lo  ligeras.  Y  afsi  eftá  claro, que  efto  fe  ha  de  en¬ 
tender  en  la  forma  que  he  explicado  en  el  num.24.  Pues  afsi 
dicha  inteligencia  ,  como  la  que  en  el  eferivi  en  quanto  á 
la  intermifsion  de  dolores, para  que  en  ella  fe  pueda  difpen-í 
far  del  rezo,  demás  de  fer  cierta  ,  y  arreglada  á  razón,  es 
exprefía  de  Za chías  ,  como  podrá  leer  el  que  guftáre 
en  los  lugares  fuyos  citados  :  en  que  hallará  también  quafi. 
2*  num.  6.  que  pone  por  intermifsion  larga  de  dolores  de 
cabeza ,  quando  afligen  de  dia  ,  y  ceíían  de  noche  $  ó  al 
contrario  :  y  por  confluiente  la  de  doce  horas  ,  po~; 
co  mas  ,  ó  menos.  Y  afsi  eftando  á  la  do&rina  de  eñe 
célebre  ,  y  dado  Autor  ,  deberá  fer  la  corta  de  dichos 
dolores  de  dos  horas,  ó  poco  mas  :  y  de  mucho  me-; 
nos  tiempo  la  de  los  males  ,  que  llamando  leves  ,  dice 
han  de  repetir  muy  frequentemente  para  difpenfar  el 
rezo  por  los  danos  ,  que  amenazan.  Y  pongo  prefente 
efta  doctrina  deZachias ,  para  que  en  fu  viña  ,  y  la  de  las 
reglas  generales  que  van  expueñas ,  pueda  el  Medieo  re-s 
folver  con  acierto  en  los  cafos ,  y  fugetos  particulares. 

3  3  No  dice  Zachias,  fi  en  el  día  de  purga  hay  motivé 
rde  efeufa.  Y  lo  primero  me  parece  ,  que  la  purga  no  ef-, 
cufa  del  rezo  ,  íi  no  que  concurra  en  el  purgado  alguna 
de  los  males  ,  e  accidentes  ,  que  efeufan :  pues  no  es  tan-j 
ta  la  atención  ,  que  íe  requiere  para  el  rezo  ,  que  pueda 
impedir  el  efeéto  del  purgante  5  ni  mover  á  otra  parte  los 
humores  agitados  por  él  5  ni  turbar  la  digeftion  de  los  aliq 
mentos ,  como  me  lo  ha  enfeñado  la  experiencia:  y  mas 
pudiendofe  dividir  el  rezo  en  horas  ,  en  que  no  caufaria' 
dichos  efeéios  ,  aunque  abfolutamente  pudiera  por$i  (lq 
qual  no  fucede  )  caufarlos. 

34  Dice  pues  ,  dicho  Autor  en  la  quaft.  5.  que  es  tari 
poco  el  trabajo  que  cuefta  el  oir  MiíTa,  que  íi  no  fuera  p©j¡ 
fi  mo.YÍxniento  grfciíg  gara  k  a  okk  ,  apenas  huvlera  en~ 
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fermedad  ,  que  eícusára  de  oirla:  y  afsi  Tiendo  neceífatio 
dicho  movimiento  ,  y  exponerle  á  nuevo  ambiente  ,  hay 
por  ellos  motivos  algunos  males ,  que  efcufan.  Y  antes 
de  referir  algunos  de  los  que  pone  ,  digo  que  en  las 
que  abortan  fe  debe  declarar  á  proporción  de  los  acci¬ 
dentes  ,  y  circunftancias ,  que  concurran  :  pues  no  confia 
que  las  favorezca  coftumbre  alguna,  para  que  fe  puedan 
guiar  por  ella  fin  pecar  gravemente. 

3  Y  lo  primero  ,  dice  efcufan  las  calenturas  ,  fi  no 
que  fean  ligerifsimas  ,  ó  juntamente  leves  ,  e  intermiten¬ 
tes  :  pues  ellas  no  efcufan  aun  en  el  dia  de  la  accefsionj 
pero  si  en  efte  las  tercianas  ,  que  Jas  tienen  vehementes; 
pues  en  tal  cafo  dice ,  que  en  dicho  dia  no  es  feguro  le-¿ 
yantarfe  déla  cama:  y  mucho  menos  faiir  de  cafa^  pero  yo 
digo,  que  fi  las  accefsiones ,  aunque  vehementes,  dan  por 
la  tarde ,  y  el  enfermo  anda  ,  ó  puede  andar  con  ellas  en 
otros  negocios, como  fuele  fuceder,  deberá  oir  Miña;  fi  no 
que  el  tcmporatfeatandeftemplado,quefe  pueda  pruden-: 
temente  temer  fu  aumento,  ó  repetición.  Anade  Zachiasy 
que  fi  las  tercianas  fon  muy  vehementes,  efcufan  aun  en 
el  dia  de  intermifsion  5  pero  no  las  quartanas  >  íi  no  que  en 
fu  intermifsion  hayga  tal  quebranto  ,  que  por  si  folo  pro¬ 
híba  que  fe  mueva  el  enfermo.  Y  en  todas  las  intermiten-» 
tes,dice  hay  efeufa  en  el  dia  de  intermifsion  ,  quando  en 
el  fe  purga  ,  6  fangra  el  enfermo  :  pues  de  moverfe  (dice) 
fe  expone  á  un  fyncope,ó  á  otros  no  defpreciables  aféelos. 
[Y  por  lo  dicho  aconíeja  á  los  Médicos  ,  que  no  manden 
efros  remedios  por  prevención  en  dias  de  fiefta  :  pues  dice 
pecan,  exponiendo  en  ocaíion  de  que  no  fe  oyga  Milla  fin 
neceísidad.  No  obftante  lo  qual ,  digo  que  me  han  enfe- 
fado  las  repetidas  experiencias  ,  que  no  ha  viendo  otro 
raal ,  que  lo  impida  ,  fie  puede  ,  aun  en  los  días  de  inter¬ 
misión  en  enfermedades,  ó  calenturas  intermitentes,  pur- 
l ó-  defgucs  de  haver  qido  Miflá  ,  fin  efpeciai 
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daño  5  y  que  otros  defpues  de  fangrados  ,  Talen  en  ei 
mifmp  día  á  algunos  negocios  de  mas  trabajo  que  el  oír 
Miíía  ,  fin  que  les  haya  fobrevenido  daño  en  cfpecial  en 
tiempo  templado. 

3  6  Dice  Zachias  que  efeufan  de  oir  MiíTa  todos  los  do- 
lores, que  fe  pueden  aumentar ,  y  excitar  con  gravedad  por 
el  movimiento  ,  ó  ambiente  ,  como  los  dolores  de  cabeza 
con  pulfacic  n^vomitojhorror,  ó  femejantes :  los  qualesdice 
que  para  efcufar  han  de  ocafionar  grande  anfia  ,  lafitud  ,  it 
otros  fymptomas  de  efpecial  confideracíon;  por  cuyo  moti¬ 
vo  dice  efeufan  los  vehementes  de  eftomago ,  ú  de  cólicos,: 
los  iliacos  ,  ó  nefriticos  grandes,  y  otros  males ,  que  por  fer 
los  mas  motivos  manifiefios ,  los  omito.  Dice  también  que 
eftán  impedidos  de  decir  MiíTa  aquellos  ,  á  quienes  ion  fre- 
quentes  ,  y  familiares  los  vértigos,  que  no  les  dexan  eftár; 
en  pie,  los  infultos  afmaticos  grandes,  defmayos ,  vomites^ 
fyncopes  ,  ó  efputos  de  fangre  del  pecho  ,  ü  de  fus  partes 
con  tos:  fi  acoílumbra  alguno  de  efios  males  a  acometer  eti 
ayunas,  ó  efíando  en  pie?  pero  no  fi  alguno  tenga  cierta  ex¬ 
periencia,  de  que  diciendola  antes  ,,  ir  defpues  de  alguna 
hora  determinada  ,  efta  feguro  de  dichos  accidentes., 

3  7  De  la  epilepíia  que  es  grande  con  privación  de  po¬ 
tencias, y  fcntidcs,y  con  movimientos  convulílvos,  extorfioq 
nes  de  miembros,  y  efpuma  en  la  boca,  dice  que  prohive  el 
celebrar  la  MiíTa,  y  queeftá  prohivido  también  por  el  De¬ 
recho.  En  cuya  fupoficion  fe  confaltará  á  Canonizas  ,  y 
Moraliftas  dodos  ,  fi  podrán  ,  ó  deberán  los  que  la  hayan' 
padecido  celebrar5quando  hayga  fundamentos,  y  experien¬ 
cias  para  creer  que  no  repetirá  mas..  Y  concluyo  advirtien^ 
do  con  Zachias  que  fe  pete  el  mal  á  proporción  del  movi¬ 
miento  ,  que  hay  que  hacer ,  del  trabajo ,  del  ambiente ,  ü 
de  las  demás  circunítancias,  para  determinar  con  feguridad,; 
afsien  los  males,  y  cafes  dichos  ,  como  en  los  que  ocuy 
ran  fobre  las  cofas  referidas* 
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DÍSSERTACION  III. 

P  E  LAS  OBLIGACIONES 

1  particulares  de  los  Médicos  /obre 

el  Ajuno. 

PARTE  PRIMERA. 

rm  QUE  SE  RRf JE® A  QUE  SE  IK  FIERRE 

de  los  efcritos  del  Rn no .  R.  Mro.  Don  Antonio  Jofeph 
Rodrigue^ ,  Monge  (Benedidino  Ciflercienfe  de  la  Con¬ 
gregación  de  Aragón  ,  isrc.  Y  en  ej pedal  de  fu,  Raleflra 
Critico-Médica  ,  de  fu  i'íue'vo  A/ pedo  de  Theologta 
Medico-Moral,  y  de  fus  (Reflexiones  Tbeologico-Canonico- 
Medicas  Jobre  el  Ayuno  Eclefiaflieo  ,  que  los  alimen¬ 
tos  de  carne  fon  mejores  que  los  de  Viernes  para 

finos ,  y  enfermos. 

[£  PUpueflo  que  eftán  los  Médicos  Chriftianos 
obligados  á  faber  en  que  enfermedades  pre- 
fentes  ,  ó  ¡inminentes  pueden  declarar  que  no  obliga 
el  Precepto  del  Ayuno  ,  u  de  comer  de  Viernes ,  es  precifo 
para  que  procedan  con  buena  conciencia  ,  que  pefen  los 
fundamentos, que  hablan  de  la  bondad,  ó  mejoría  de  man¬ 
jares  :  y  que  en  atención  a  ellos  hagan  dicha  declaración. 
¡Y  por  efto,  para  dar  la  luz  pofsible  para  fu  averiguación,  y 
pefo  ,  probare  que  la  opinión  ,  que  eftá  por  la  mejoría  de 
las  comidas  de  carne,  fe  infiere  de  las  doctrinas,  que 
en  fus  efcritos  ,  y  en  efpecial  en  los  citados  ,  alega  dicho 
P^dre  :  y  de  palio  fe  pondrán  prefentes  las  principales 

Ad- 
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Autoridades  >  y  razones  que  hay  por  una ,  y  otra  par-; 

te. 

1  Y  advierto  ,  antes  de  entrar  en  el  aííiimp- 
to  ,  que  no  ha  íido  jamás  ,  ni  es  mi  animo  el  fundar, 
ó  añadir  probabilidad  á  opinión,  que  ayude  á  relaxar  el 
Precepto  ,  y  mas  quando  tengo  eferito  ,  y  repito  que 
,,  es  verdad  que  no  es  tan  precifo  el  ufo  de  las  co^ 
„  midas  de  carne  ,  que  fin  ellas  no  fe  pueda  vivir  lar- 
»  go  tiempo  ,  y  que  hay  muchas  enfermedades  tenidas  en 
»  el  Vulgo  por  caufa  para  no  obfervar  el  Precepto  de 
comer  de  carne  ,  que  guardándole  fe  pueden  ,  no 
>>  foio  aumentar  ,  fino  curar  ,  y  precaver,,  :  palabras 
mías  ,  que  cita  el  Padre  Rodríguez  en  fus  Reflexiones 
J>ag.  23  num .  212.  y  en  la  Adicción  Apologética  del  fe- 

gundo  tomo  de  fu  Nuevo  Afpcfto,  numero  28.  Y  aunque 
de  ellas  confia  que  admití  ,  como  lo  tengo  por  cierto, 
que  las  comidas  de  Viernes  no  fon  abfolntamente  ma¬ 
las  ;  antes  bien  que  algunas  fon  fuficientes,  y  aun  pro- 
jvechofas  ,  no  folo  á  los  fanos  ,  fino  también  en  algunos 
'males  :  no  fe  infiere  de  efto  que  no  puedan  fer  mejo¬ 
res  ,  ó  mas  provecho  fas  en  tales  cafos  las  de  carne:  niel 
afiegurar  que  lo  fean  es  contra  la  Providencia,  ó  Bondad 
de  Dios  ,  ó  incurrir  en  heregia  alguna  ,  ó  blasfemia,  co¬ 
mo  dice  el  Padre  Rodríguez  en  lo s  números  23.  y  zj% 
de  la  Segunda  Parte  de  fus  citadas  Reflexiones :  tampoco 
es  (  como  aflegura  num.  1 14, )  cantilena  iniqua  ,  y  blaf*. 
femia  el  decir  ,  que  el  aceyte  caufa  algunas  veces  daño, 
fundado  en  que  Dios  lo  crió,  y  deftinó  para  ufarlo  coa 
los  manjares  exangües  ,  y  en  que  á  eftos  los  deftino 
para  alimento  de  la  humana  naturaleza  del  mifmo  modo, 
y  con  la  mifma  exprefsion  ,  que  á  las  comidas  de  car¬ 
ine.' 

3  Y  afsi,  por  fer  efto  tan  claro,  no  me  hago  cargo,  ni 
me  he  queridq  detener  jamás  en  averiguar  el  fin ,  con 

I  que 
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que  el  Padre  alega  dichas  proporciones  ,  ó  refiere,  afsi 
en  fus  Reflexiones  ,  como  en  la  Adicción  citada  ,  que 
es  Dogma  Herético  el  decir  ,  que  los  alimentos  de  Viernes 
fon  malos.  Pues  una  cofa  es  efto,  y  otra  el  decir  que  algu¬ 
nos  fon  dañofos en  algunos  cafos,  ó  no  tan  buenos,  como 
los  de  carne,  y  efto  lo  confieíTa  el  Padre  en  los  números 

170.  y  194.  de  la  fegunda  parte  de  fus  Reflexiones.  Y 

fi  el  Padre  lo  hace  afsi  fin  temer  por  efto  el  incurrir  en 
heiegia  moral,  ó  medica  ,  y  fin  que  fea  contra  la  Bondad* 
y  Providencia  de  Dios:  y  (i  en  el  numero  181.de  la  citada 
-Segunda  Parte  dice  ,,  que  para  los  enfermos  es  como 
Dogma  Medico  que  es  malo  el  alimento  de  fubftan- 
3,  cia  pingue  ,  el  qual  miniftran  las  carnes,,  :  fin  que 
efto  ,  ni  el  Intentar  probarlo  ,  como  lo  intenta  el  Pa¬ 
dre  ,  fea  cantilena  iniqua  ,  ni  blasfemia  ,  no  obftante  que 
confiefla  que  fu  Divina  Mageftad  deftinó  las  carnes  para 
alimento  de  la  humana  naturaleza,  del  mifmo  modo,  y 
con  la  mifma  exprefsion  ,  con  que  deftinó  á  las  yer-’ 
vas.  Porqué  ha  de  fer  cantilena  iniqua,  ó  blasfemia 
el  decir  ,  ó  probar  que  el  aceyte  es  dañofo  en  algu¬ 
nos  males ,  ó  que  puede  caufar  algunos  daños  l  Y  por 
qué  fe  ha  de  incurrir  en  heregia  moral  ,  ó  medica  por 
decir  ,  ó  probar  con  razones  Medicas ,  experiencia  ,  y 
Autores  ,  y  aun  con  do&rinas  del  mifmo  Padre ,  que 
fon  mejores  para  fanos  ,  y  enfermos  los  alimentos  de 
carne  >  Ni  como  puede  fer  efto  contra  la  Bondad ,  y 
Providencia  de  Dios? 

,,  4  Advierto  también  que  ni  me  he  equivocado  *  ni 
)u?go  que  alguno  lo  crea  afsi ,  porque  el  Padre  me  lo 
atribuya  en  el  numero  14.  de  fu  referida  Adicción  dicien-- 
do  que  trabajo  fuertemente  en  impugnarle  ,,  como  que 

2,  haya  dicho  ( el  Padre )  que  es  mejor  la  comida  de 

3,  Viernes  abfolutamente  en  dicho  eftado,, :  efto  es  en 
&n°i  Pues  quien  fe  ha  equivocado  fuertemente  es  el  Pa<- 
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dre  en  haver  juzgado  preciio  que  )o  creyera  que 
afsi  lo  eferivió  ,  para  que  fuelle  impugnación  fuya  lo 
qu  e  probafie  que  los  alimentos  de  carne  fon  mejo¬ 
re  s  que  los  de  Viernes  en  dicho  eítado.  Pues  para  ello 
ba  fta  que  el  Padre  haya  intentado  probar  que  fon  tan 
buenos  los  de  Viernes  en  dicho  eílado,  como  los  de  car¬ 
ne  :  y  que  efto  lo  haya  intentado  es  manifiefto  en  fus 
|Efcritos  >  y  fe  hará  mascón  las  palabras,  que  fe  citen 
íuyas  en  efta  DiíTertacion 

5  Veamos  pues  ,  que  alega  el  Padre  á  favor  de  los 
alimentos  de  Viernes  en  el  eftado  fano  5  y  lo  pri¬ 
mero  alega  en  el  num.  32.  de  fu  DiíTertacion  Medico- 
Moral  del  tomo  primero  de  fu  Paleftra  Critico-Médica: 
„  Que  millares  de  años  no  tuvo  otro  mantenimiento  el 
»  Univerfo  que  el  de  frutos,  yervas  >  y  legumbres  ,  y 
yy  que  jamás  eftuvo  la  naturaleza  mas  robufta,,  .  Y  por¬ 
que  eferivi  que  efta  razón  no  probaba  contra  la  pre¬ 
ferencia  de  las  carnes,  fupuefto  que  el  Padre  immedia- 
tamente  á  fus  palabras  referidas  profigue  :  „  Cierto  es 
y  y  que  defpues  del  Diluvio  fe  permitió  la  carne,  para  que 
„  por  fu  mejor  fubftancia  fuplieífe  la  tabefcencia  de  los 
„  vegetables  ,  que  por  la  profunda  inundación  les  fo- 
5,  brevino,, :  pues  por  eftas  confieífa  que  las  carnes  fon, 
y  eran  de  mejor  fubftancia  ,  defpues  del  Diluvio ,  que 
yervas  ,  frutos  ,  y  legumbres  5  y  no  como  quiera  ,  fino 
también  para  los  mifmos  que  eftaban  acoftumbrados  á 
•cftos  alimentos:  dice  ahora  en  lus  Reflexiones  pag.  2if, 
num.  j  7 9.  „  Entonces  (  efto  es  en  las  ultimas  citadas  pa¬ 
labras  de  fu  DiíTertacion  )  „  admití  la  cafi  común  opi- 
nion  de  que  por  efto  fe  concedieron  las  carnes;  por- 
»  que  á  nías  que  fupuefta  >  nada  hace  contra  mi  para 
„  lo  que  alli  probaba  ,  como  puede  verfe,, .  «Efto  lo  pon¬ 
go  repitiendo  las  palabras  de  dicho  lugar  ,  para  que 
{odos  puedan  hacer  juicio  de  efta  nueva  Critica.  Y  pa- 

I  í  ra 
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ra  que  le  hagan  también  de  efte  nuevo  modo  de  dar 
folucion  a  los  argumentos  ad  bominem  ,  continuare  en 
referir  otras  palabras  del  citado  num.  i  79.  y  fon  :  „  Si 
„  alii  contradecid  la  opinión  ,  me  levantarian  un  pro- 
„  montorio  de  contradicciones  ,  y  Autoridades  ,  que 
„  fin  venir  al  punto  principal ,  pallarían  entre  los  in- 
,,  cautos  por  una  solida  impugnación,, .  Y  ahora  pregan-; 
to  al  Padre:  Si  no  venian  las  Autoridades  ,  y  contradiccio¬ 
nes  al  punto  principal  ,  que  fe  le  daba  de  ellas?  Pues  no 
fe  le  di  ahora  cofa  alguna  para  dar  a  entender  ,  que 
el  haver  admitido  dicha  opinión  ,  que  conñeífa  es  cafi 
común  y  no  prueba  que  afsienta  a  ella? 

ú  Antes  de  pallar  adelante  ,  quiero  hacer  con  eftas 
palabras  del  Padre  un  argumento  contra  fus  doctrinas* 
El  que  las  comidas  de  carne  fe  admitieron  defpues 
del  Diluvio  ,  para  que  por  fu  mejor  fubílancia  fuplieíferí 
la  tabefcencia  ,  que  fobrevino  a  los  vegetables  por  la 
profunda  inundación  ,  es  cali  común  opinión  :  afsi  lo 
afirma  el  Padre  Rodríguez  >  y  fin  duda  por  fer  afsi  dixo 
el  Toítado  fobre  el  cap.  9.  del  Gewfis.  Si  tamen  homi - 
nes  nunc  carnibus  non  uterentur  ,  minus  viverent ,  cum 
carnes  multum  finí  convenientes  complexioni  humana.  I  ue^ 
go  no  es  contra  la  Rondad  ,  ó  Providencia  de  Dios* 
ni  heregla  moral,  6  medica  el  decir  ,  que  las  carnes 
fon  mejor  alimento  para  los  fanos  ,  que  los  frutos,  yer-* 
vas ,  y  legumbres  defpues  del  Diluvio.  Pero  cómo  ha 
de  fer  ?  fi  de  lo  que  dice  el  Padre  Rodríguez  ,  aun  en 
el  fupuefto  de  apartarfe  de  dicha  cafi  común  opinión  ,  fe 
infiere  que  para  los  fanos  fon,  y  fueron  en  todo  tiem¬ 
po  phyficamente  mejor  alimento  las  carnes?  No  tenga 
el  Padre  miedo  de  que  acometa  yo  el  que  fe  aparte  de 
la  dicha  céfi  común  opinión  con  Autoridades ,  ni  otras 
armas,  pues  no  las  necesito  para  hacer  owniíiefta  Iadi-5 
ífia  iJUtion*  ~  i 
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7  Y  para  que  lo  vea  el  Padre  ,  y  que  no  e$  decir  que 
fon  malas  las  comidas  de  Viernes ,  el  aflegurar  que  fon  me¬ 
jores  que  ellas  las  de  carne,  digo  que  confieífo  ,  y  ad¬ 
mito  por  cierto  ,  no  foló  el  que  jamás  eíluvo  la  natura¬ 
leza  mas  robufta  que  antes  del  Diluvio  ,  fin  el  ufo  de 
las  comidas  de  carne ;  fino  que  defpnes  también  hay  ,  y 
ha  havido  muchas  gentes  que  fin  dicho  ufo ,  y  folo  con 
el  de  ios  alimentos  permitidos  en  los  Viernes,  han  vivi-f 
do  ,  y  viven  largo  tiempo  fanos  ,  y  robuftos.  Y  afsi  con¬ 
cedo  quantas  Hiftorias  refiere,  que  apoyen  eflo  mifmor’ 
en  todas  fus  obras  ,  de  las  quales  no  necefsitaba  hacer 
mención  en  fu  citada  Adicción  ,  y  Reflexiones  ,  fupuefto 
que  pudo  leer  en  mi  primera  imprefsLn  eftas  palabras 
que  repito  „  Es  verdad  que  no  es  tan  precifo  ei  ufo  de 
yy  las  carnes ,  que  fin  ellas  no  fe  pueda  vivir  largo  tiem-l 
po.  Pues  efto  lo  confirma  la  Religión  de  los  CartiH 
*,  jos,,  .  Y  con  toda  cita  fugoíicion  ,  vaya  el  argu-i 
menta. 

8  Los  alimentos  mejores  para  los  fanos  fon  los  mag 
femejantes  ,  ó  familiares  á  nueftra  naturaleza ,  como  ten¬ 
gan  la  mayor  femejanza  ,  ó  ,,  familiaridad  (  afsi  la  pide  en 
la  carne  el  Padre  ,  num  34.  de  fu  citada  Dijfert aoion  ) 
y ,  por  dos  principios;  y  fon  ,  6  por  ¡a  fácil  a&íiackm ,  coo* 
„  cion,  ó  difolucion  (  pues  fegun  el  Padre  en  fia  dicho  nun 
mero  ,  fignifican  lo  mifmo  que  la  aduacion  a*l  prefente) 
>y  en  el  eftomago,  a  por  la  mejor  nutrición,  que  nos  dif» 
»  penfan,,.  Y  que  tengan  las  carnes  efta  mayor  fWüiari-¿ 
dad  es  notorio  fegun  los  f  feritos  del  Padre.  Lo  primereé 
en  el  numero  * oa*  de  fu  dicha  Disertación  dice  afsis 
5,  Los  convalecientes,  de  enfermedad  prolixa ,  que  ha- 
j,  ya  trahido  á  menos  la  naturaleza  ,  ó  en  que  ha  arl 
p  precedido  evacuaciones  copiofas ,  fe  deben  difpenfac 
>y  las  dos  abltinencias  :  y  eífo  aun  quando  no  huvieííeni 
necefsíudo  de  carne  en  el  cuerpo  de  la  enfermedad. 
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(lo  mifmo  dice  en  quanto  á  la  diípenfa  de  carne  en  fus 
Reflexiones  iSi.  num .  104.  pero  profligo  con  las 
palabras  del  dicho  de  la  Diíiertacion  ,  porque  en  ellas 
feñala  fu  razón  )  „  porque  alia  exilie  la  caufa  ,  para 
,,  quien  puede  ler  dañofa  la  carne  ,  y  no  fe  necefsita 
alimento  ( note  fe  bien )  de  mayor  fubftancia;  y  acá 
„  falta  ia  caufa  enemiga ,  e  infla  la  debilidad  ,  y  recu- 
„  peracion  de  fuerzas,,  .  Lo  fegundo,  en  el  numero  180. 
de  la  fegunda  Parte  de  fus  Reflexiones,  eferive  :  „  Digo 
„  lo  fegundo  que  concedo  defde  luego  que  las  carnes 
,,  comunmente  fon  de  mejor  fubftancia  ,  que  comunmente 
„  los  vegetables,  ::::  con  que  fe  infiere  Adámente  que 
,,  ferá  mejor  la  carne  ,  quando  fea  menefter  engordar, 
YJ  ó  implnguar  prefto  al  hombre,,,  Y  dexando  dicho 
en  el  numero  177.  de  fu  ultimo  citado  lugar  ,,  que  de-; 
„  ben  concederfe  las  carnes,  prefente  el  Precepto ,  quan-. 
j,  do  hay  debilidad  ,  flaqueza  ,  y  laxitud,,  :  le  conclu-» 
ye  ( hablando  de  los  que  han  contrahido  por  la  do¬ 
lencia  dicha  flaqueza  ,  y  debilidad  )  diciendo :  ,,  que 
„  también  fe  impinguarán  con  chocolate  ,  huevos  ,  y 
„  pefeados.  Verdad  es  que  ferá  menefter  mas  tiem- 
,,  po.  Y  efta  es  la  razón  para  que  pueda  el  Medico  per- 
m'itir  las  carnes  en  aquel  cafo  5  pues  es  baftante  mo- 
»  tivo  la  inftancia  del  tiempo  para  recuperarfe  ,  y  ref- 
?>  tablccerfe. 

9  Ahora  bien  ,  de  todas  eftas  palabras ,  y  do&rinas 
fe  infiere ,  y  aun  confta  que  las  carnes  fon  mejores  ,  y 
de  mejor,  y  mayor  fubftancia,  y  que  dan  mejor  nutri¬ 
ción  ,  quando  es  menefter  impinguar  ,  ó  engordar  ai 
hombre  ,  añadiéndole  fuerzas  ,  y  robuftez  ,  y  que  todo 
cfto  lo  hacen  mas  prefto  que  el  chocolate  ,  huevos ,  pef¬ 
eados  ,  y  otros  alimentos  de  Viernes  5  pues  íi  no,  nolJS 
pudiera  permitir  el  Medico  en  dias  de  ayuno  ,  como  di- 
55  Ú Padre  fe  deben  conceder  en  los  convalecientes,; 
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en  que  faltó  la  enfermedad  ,  y  fu  cania ,  y  folo  que¬ 
dó  la  debilidad.  Luego  dan  las  carnes  ,  fegun  la  doc¬ 
trina  del  Padre  ,  mejor  nutrición  ,  que  los  alimentos  de 
Viernes  ,  y  fon  de  mayor ,  y  mejor  fubftancia  en  los 
fanos,  porque  dan  nutrición  de  una  fubftancia  mayor, 
y  mejo(  para  reponer  mas  prefto  (  fegun  el  mifmo  en 
dicho  ultimo  lugar  ,  numero  173.  )  las  partes  pingues  ,  y 
chilofas  d\  la  fangré  ,  y  partes  mufeulares,  en  cuya  abun¬ 
dancia  confifte  la  mayor  robuftez  ,  fegun  fu  dodrinai 
pues  enfeña  en  el  numero  últimamente  citado,  que  de 
la  falta  de  dichas  partes  nacen  la  laxitud,  flaqueza,  y 
debilidad.  Hacefe  también  maniñefto  en  fu  doctrina  ci-; 
tada,  que  fon  las  carnes  de  mas  fácil  a&uacion ,  ó  di- 
geftion  que  las  comidas  de  Viernes  :  pues  pudiendo  ef-. 
tas  reparar  ,  e  impinguar  á  los  endebles ,  prefiere  para 
efte  fin  las  carnes,  quando  infla  el  hacerlo  mas  prom-¿ 
lamente  ,  y  efto  fin  digerirfe  ,  ó  aftuarfe  mas  facilmetv; 
te  ,  no  fe  pudiera  con  ellas  confeguir  con  mayor  preC? 
teza. 

10  Con  que  íe  \b  claro  ,  quede  la  do&rina  del  Pa-* 
dre  ,  y  lo  que  es  mas  ,  de  las  mi  finas  lalaciones  ,  que 
intentó  dará  las  dosObjecciones  únicas,  á  que  quifo 
refponder  en  fus  Reflexiones  ,  fe  infiere  que  los  alimens 
tos  de  carne  fon  mejores  que  los  de  Viernes  para  los 
fanos  :  y  que  las  Hiflorías  ,  experiencias,  y  Autores, 
que  cita  ,  folo  íirven  para  abultar  ,  ó  quando  mas  pa¬ 
ta  eftablezér,  que  las  comidas,  de  Viernes  fon  buenas,  y 
que  fu  ufo  no  es  danofo  para  los  fanos,;  que  es  par£ 
lo  que  firvieron  á  Zachias  ,  de  donde  trasladó  lo  mas 
el  Padre,  como  confiará  al  que  quifiere  regiftrar  la  quef-j 
tion  fegunda  del  Lib.  y.  Qu<eft.  Med.  Leg.  titul.  1.  en  don¬ 
de  defpues  de  haver  citado  á  favor  dé  las  comidas  de 
Viernes  áHypocrates,  Galeno  ,  Or  bafio,  Simeón  Sethi, 
£ardano,  Zacuto ,  Rqníep ,  Bruyerigo Pithagoras ,  San 

fe 
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Pablo  ,  y  ouos  (  que  los  mas  refiere  ,  y  cita  el  Padre, 
afsi  en  fu  Disertación  ,  como  en  las  Reflexiones  pag* 
l  7*.  num .  29.  y  pag.  2^0.  nuyn.  204.)  dice  Zachias 
Por  que  alabamos  tanto  las  comidas  de  carne  para 
,,  confervar  la  Talud  ?  por  que  en í alzan  tanto  con  fus 
,,  palabras  en  las  comidas  las  carnes,  eftos  reccnciores 
,,  Médicos  carnívoros  ?  que  ni  por  fudios  arguyeran  poc 
,,  no  faludable  el  alimento  de  los  antiguos  ,  ü  ai  pre-i 
„  Tente  .eftu  viera  en  ufo  entre  no  forros, 

11  Defpues  refiere  que  Ralis,  y  Avenzar  vedarot! 
las  carnes  en  tiempo  de  pefte  :  que  Porphkio  dixo  que 
no  convenían  para  la  Talud  r  y  que  Plutarco  exprefso 
que  era  muy  bueno  a  columbrar  al  cuerpo  á  no  comer 
carne  ,  porque  Tu  crudeza  cania  muy  malas  confequen- 
das.  Y  no  obftante  todo  efto  ( que  también  alega  el 
Padre  )  dexa  el  inifmo  Zachias  eTcriío como  per  cierto  cit 
la  queftion  primera  del  titulo  *  y  libro  citados  num.  2 9+ 
yy  La  Igieíia  para  confeguir  dicha  intención  de  macerar 
9  y  la  carne  ,  lo  primero  eTcogió  ,  como  diximos  ,  en  los 
„  ayunos  tales  comidas  ,  que  engendraran  poca  fangre, 
n  y  vedó  todas  ,  y  cada  im&  de  las  que  Ton  apropo- 
lito  para  producir  mucha  fangre,*,*  Y  por  ellas  cau* 
Tas  proíiguc  diciendo :  que  mandó  abftener fe  de  car-" 
nes„  .  Y  en  el  num.  30.  dice  :  v,  Que  fi  el  que  Te  llena  ' 
de  carnes  faca  de  ellas  una  libra  de  chilo  ;  el  que 
55  fo  llena  de  peces  no  Cacara  ¿e  el  quatro  onzas,,  .  Y 
aísi  dice  que  por  efto  no  determinó  la  lg lefia  la  cantidad 
de  comida  el  dia  de  ayuno,  pues  una  wi  prohibidas 
las  comidas  de  carne  „  no  podía  menos  de  feguirfc  la  ma- 
,,  ceraeioti,  guardando  las  demas  cocdidones  del  ayunos 
yy  aunque  fucile  copiofa  la  comida  ,  lo  qual  lo  confie- 
ma  la  experiencia  qüotidiána*..  Porque  en  los  ayunos 
aunque  uíemos  de  fele£tas  comidas,  y  muchas,  de  mo- 
W  do  que  excedamos  tres  veces  la  cantidad  acoftemw 
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o  brada,  fiempre  fentiremos  alguna  necefsídad  la  mañané 
,,  figúrente  antes  deia  comida,  aunque  ayamos  tomado 
'¿y  colación  la  noche  antes,,  .  Y  ello  mifmo  io  confirma, 
ti  Padre  en  fus  Reflexiones  pag.  20 2  num .  147, 

12  Luego  porque  Zachlas  >  no  obftante  que  prueba, 
con  el  mayor  numero  de  las  Hiftorias  ,  experiencias  ,  y 
¡tutores  ,  que  cita  el  Padre ,  que  las  comidas  de  Vier¬ 
nes  fon  buenas  5  con  todo  efta  en  juicio  cierto  de  que  las 
'comidas  de  carne  fon  mejores  que  las  de  Viernes  par^ 
los  fanos ,  como  confia  claramente  de  lo  dicho  ,  y  citado, 
y  confiará  aun  mas  defpues ;  y  afsi  no  puede  fervir  de; 
¡Autor  á  favor  5  Uno  en  contra  del  Padre, 

1 3  Bailaba  ,  y  aun  fobraba  lo  dicho  ,  para  que  íe 
Vea  que  quanto  acumula,  y  repite  el  Padre  en  fus  obrase 
afsi  de  Autores  ,  como  de  experiencias  ,  y  Hiftorias  ,  no* 
le  puede  fervir  de  apoyo,  refpe&o  de  fus  mifmas  con-: 
fefsiones ,  y  do&rinas,  por  las  quales  le  ha  fucedido  al 
pie  de  la  letra  lo  que  á  fu  Padrino  Hecquet  :  efto  es 
que,  aunque  en  fu  referida  Adicción  en  los  números  24; 
y  25.  eferive  algunas  Proppficiones  en  que  parece  da 
á  entender  que  le  quiere  efeapar  de  la  fuerza  de  mi 
refpuefta  ,  y  impugnación  5  pero  al  fin  del  ultimo  fe  ve 
precifado  á  decir :  „  Todo  efio  no  quita  el  que  cier- 
,,  tamente  los  argumentos  contra  Hecquet  del  Señor 
,,  Dodor  fean  irrefiftibles,,  :  y  lo  que  es  mas ,  á  profeguir 
con  el  figuiente  anuncio: ,,  pero  efio  mifmo  fucederá  con-» 
i>  tra  todos  los  que  como  Hecquet ,  quieran  meterfe 
„  á  dar  razón  de  las  caufas  ,  modos,  y  phenomenos  de  la 
yy  naturaleza,,:  el  qual  fe  verifica  del  mifmo  Padre,  como 
eftá  patente  en  efta  Diílertacion  ,  en  que  hacen  ver  mis 
argumentos,  que  con  las  razones,  que  fe  quifo  meter  á  dar, 
de  lo  que  quería  probar,  hizo  que  ni  aun  l<5s  Autores,  que 
llevaron  fu  opinión,  le  puedan  fervir  de  Autoridad.  No 


Pifiante  lo  qual  ,  quiero  continuar  aun  mas,  examinan-? 

á0. 


do  algunos  Autores  de  los  que  cita  ,  y  las  razones  que 
alega  ?  y  mas  quando  ,  haviendo  eonfeflado  lo  irreíifti- 
ble  de  los  argumentos  ,  que  pufe  contra  Becquet  le 
buelve  a  citar  en  fus  Reflexiones*:  como  también  á 
otros  citados  en  fu  DiíTertacion  Medico-Moral  >  aunque 
én  mis  eícritos  eílaba  ya  probado  ,  que  fu  autoridad  no 
firve  ,  ó  por  no  fe  Halar  Ja  razón  en  que  fe  fundan  >  ó 
porque  la  que  infinita  ó  tuvieron  no  es  eficaz  ;  ó  por- 
que,  de  lo  que  ellos  mifmos  dicen  en  fus  Obras,  confia  ,  ó 
fe  infiere  lo  contrario  de  la  opinión  del  Padre.  Todo  lo 
qualTé  eftá  en  fu  vigor  ,  fin  haver  el  Padre  añadido,  en 
quanto  defpues  ha  efcrito  ,  cofa,  que  pueda  fervir  de  fo- 
lucion.  Y  afsi  haré  dicho  examen,  repitiendo  lo  mas,  de  lo 
que  efcrivi ,  figuiendo  los  números  de  fu  Disertación, 
kafta  que  hable  de  los  enfermos 

14  Bien  que  antes  referiré,  pues  que  el  Padre  quie¬ 
re  facar  de  ella  Doctrina  á  fu  favor  ,  la  Autoridad  de 
Santo  Thomás  2,  2,  qu&ft.  147.  art.  8,  en  que  dice  eñe 
Angélico  Do£tor  :  Et  ideo  illos  ribos  Ecclejia  jejunantil 
bus  Ínter dixity  qui  &  in  comando  máxime  habent  delec~ 
tatio'rum  ,  &  itsrum  máxime  hominem  ad  veneren  provoa 
cant :  (  defde  aqui  refiere  el  Padre)  hujufmodi  autem  funt 
carnes  animalmm  in  térra  najcentium  ,  &  refpirantium , 
&  quce  ex  eis  proveniunt  y  ficut  laBicinia  ex  grefsilibus ,  Ó* 
ova  ex  avibus  :  qui  a  enim  hujufmodi  magis  conformantur 
hümmo  corpori  ,  plus  deleftant  ,  Ó*  magis  conferunt  ad 
humani  corporis  nutrimentum .  Es  verdad  que  defpues  de 
acabar  de  efcrivir  eftas  palabras  en  el  num .  182.  de  la 
Segunda  Parte  de  fus  Reflexiones  ,  confieífa  que  efta  Au¬ 
toridad  ,,  igualmente  refiere  la  mejoría,  la  conformH 
dad  ,  y  el  provecho  para  nutrimento  a  las  leches  ,  y 
,,  huevos ,  que  a  las  carnes,,,  Pero  efto  no  quita  que  fea 
exprefla  para  probar  que  las  carnes  fon  mejor  alimento, 
cjare  las  fornidas  ¿e  Viernes?  feo  que  quita  e$  el  que  fea 
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verdad  ,,  que  de  efta  mi  lina  doclrinadel  Angélico  Maefi* 
&  tro-  fe  deduce  médicamente,  que  para  ios  enfermos  es 
„  mejor  la  leche  ,  y  huevos  para  alimentó,  que  las  car- 
,,  nes„  :  que  es  con  lo  que  acaba  el  Padre  dicho  nume¬ 
ro  ,  olvidandofe  de  lo  que  en  el  dexa  exprefíado.  Pues 
íi  confieífa  que  ,,  igualmente  refiere  la  mejoría,  lacón- 
,,  formidad  ,  y  el  provecho  ,,  de  leches  ,  huevos  ,  y, 
carnes  la  Autoridad  del  Santo  Cómo  fe  hade  dedu-; 
cir  de  ella  médicamente  ,  nr  de  modo  alguno  desiguala 
dad?  Y  efta  es  „fer  mejor  huevos, ly  leches,  quelas  car^ 
nes.  ¿ 


15  -  Cómo  ?  Fácilmente,  fegun  el  Padre  :  y  tan  fa-s 
cil ,  que  ¿dice  en  el  numero  figftieh ten  i 8,3 . ,•  ,>  que  parece^ 
„  claro ,  pues  por  Autoridad  de  SantouTbomás  yá  tie- 
,,  nen  el  fer  tan  buen  alimento ,  pues  las  coniprehen- 
,,  de  baxo  las  mifmas  exprefsiohes;, .  Buena  claridad!. 
Por  cierto,  que  es  excelente  modo  de»deducir  de  la  Au-; 
toridad  del  Santo  la  defigualdad  §  ó  mejor ia  de  leehe^l 
y  huevos  ,  y  mas  bolviendo  á  confeflafr  defpues: :  ,,  por 
>,  proceder  de  las  carnes  tienen  yá  la  igual  confor-; 
,,  midad,  y  propriedad  que  ellas, fegun  el  Santo  Do&or,,; 
Y  van  tres  confeísidnes  de  igualdad,  fegun  el  Santo. 
Pero  cuidado  que  profigue  :< ,,  añadefe  ahora  la  indubw 
,rtable  mejor  digeftibilidad  ,  y  actuación  que  las  carnes;,;. 
Y:con  quien  la  prueba  ?  con  el  Santo  ,  ó  fu  Autoridad?  * 
Nada  menos  ,  fino  con  que  , ,1a  leche  es  un  chilo  caí!  = 
„ hecho,,  :  y  con  la  experiencia:  pues  (dice)  el  de- 
«■  bil  eftoihago  de  un  infante  la  digiere  :  los  huevos 
>>  fon  un  extrajo  de  la  mejor  fubftanciavde  ia  Ave,  que 
>>  los  produxo:  aquella  ,  y  ellos  fon  de  alimento  grande, 

„  blando,  y  con  poquifsimos  excrementos,, .  Y  eftasr  áo 
fon  razones  incluidas  ,  ni  deducidas  de  la  Autoridad  del 
Santo.  Luego  de  efta  Autoridad  no  fe  deduce  medica-; 


jnentQ  tal  cofa ;  y  si  íblo quando  mas,,  de  las  razone^ 
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^preñadas,  de  ei  Padre.  Y  como  de  eftas  folo  infiera,  fe- 
gun  dice  al  fin  de  dicho  numero  „  que  fon  mejor  ali- 
„  menta  para  los  enfermos  la  leche,  y  huevos,  que  las 
„  carnes,,:  dexa,  el  averiguarlas  para  quando  hable  de  los 
enfermos  *  contentándome  ahora  con  que  quede  proba¬ 
do  que  ,  fegun  el  Angélico  Doftor,  fon,  los.  alimentos 
de  carne  mejor  que  los  de  Viernes  para  los  fa&os* 

16  Y  yoy  ya  á  examinar  lo s  números  ,  en  que  habla 
délos  fanosla  PáfTertackm  del  Padre  ::y  erwel  33.  lo  que 
prueba  es,  que  la  ingluvie  es  dañóla ,  v  afsi  no  me  deten- 
g°  ;  como  ni  en  el  34.  por  lo  que  he  dicho  ya  defde  el  8* 
de  efia:  ni  en  el  3  f.  pues  la  prueba,  que  pone  de  la  Auto^ 
ridad  de  Hecquet>no>  le  Íirve,  por  lo  que  ya  tiene  con- 
feífado  ,  en  lo  que- engo  repetido-  en-  mi  numero  13.  en 
fuerza  de  lo  que  repetiré  contra  efte  Autor.  Menos; 
prueba  lo  que  trae  de  los  Proverh.  cap.  2  3.  pues,  to¬ 
dos  fabeñ  ,  que  cotnejatio  ,  mil fignifica  comida  de  ma¬ 
cada  :  y  efta  ,  aunque  fea  de  carnes  ,  es  la  que  re-j 
prueba  el  texto,:  Noli  e  je  in.  carne fationibus  eorum  h  qui  car* 
nes¡  ad  vefcenddim  canfor  unt  >  que  es  el  que  cita  ::  Donde 
lee  la  Verdón  Syriaca ::  N.e  Jis  mtemperam  carne.. 

1  y  En  el  nmi.  3  6>.  alaba,  con  Baglivo  la  dieta.  Pithaa 
gótica  5  pero,  ni  ella  >  ni  Baglivo  prueban  ta  preferen-^ 
cía  de  yervas  >  peces  ,  ó  legumbres  a  la  carne.  Solo  si 
efte  Autor  en  el  lugar  <■  que  refiere  dicha  dieta  ,  qnees 
fpc&rrK  trium*.  reiiquor.  libr.  de  Fib.  motr.  Ó '  morbor.cap.  14.. 
dice  :  Que  la  longevidad  de  los  antiguos,  falud  ,  y  ro- 
,^buíléz ,  nacía  de  tener  bien  diftribuidas  las  horas  para* 
j^eí  exercicio  í.y  que  por  eífj  no  les  podría  cauíar  da  10 
»  la  vida  negaciofa,^  Defnues  fe  a  al  a  la  caufa  por-  qué  fe. 
Vedaban  las  carnes  á  los  Pitagoric  )s  ,  y  dice  que  es: 
y x  porque  las  yervas  ,  y  frutos  de  la  tierra  ,  inducen  en! 
„  la.  fangre  til  templanza ,  dulzura  ,  y  fimplicidad ,  que 
con  dificultad  ,  ó  caula  enfermedad  con  fermentación^ 
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'n  ardor  ,  ó  hervor ,  ó  da  ocafion  á  los  efe&os  d,e  ani- 
yy  mo,  como  ira  ,  eoncupifccneia  . ,  y  otros,,:  Ahora  bfent 
No  ignora  el-  Padre  que  ,  para  la  verdad  de  la  di  sjun  di¬ 
va  y  bafha  que  la  una  parte  fea  verdadera.  Coh  que  fie  na 
do  elaffumpto  de*. Baglivo  en  dicho  capitulo,  lo  que 
puede  la  diíhibucion  del  exereicio  ,  y  la  falta  de  pafsio* 
nes  de  animo  para  1a*  fakid  >  y  robuftc» :  cha  bien,  que 
fuellen  buenos  dichos  alimentos  en  aquella  dieta ,  pues, 
quitaban  la  ocafion  a  las  pafsiones  de  animo*,  como 
ira  ,  concupsfcencia  h  y  ©tras.  Y  por  lo  mifnro  ,  tan 
dogamente  manda  nueftra  Madre  la  Igleíia  los  referid 
dos  alimentos  en  la  Qn  a  refina ,,  Vigilias  Viernes  ,  y 
Abftin  encías,  como  dice  Santo  Thomás  en  el  lugar  ul¬ 
timo  citado  r-  Pefpondeo  dkendum*  ,  quod  Jicut  fupradic¿ 
$am  eji  ,  jejunium  ¿b  E  cele  fia  eji  infiitutum  ad  reprimen* 
das  concupifientias  carnis*.  Y  afsi  fien  do  el  Va  parte  tan 
verdadera  ,  y  autorizada  ,  no  es  pteeifa  la*  verdad  de  la. 
otra  ,  para  que  valga  la  dieta  Pithagorica,.  y  autorice 
el  fin  de  Baglivo-.  Además, de  que  confta  que  efta  fea  la. 
mente  de  Baglivo  5  y  no  otra  ,  de  que  defpues  cita  ,  pa4 
ra  comprobar  lo.  mifmo ,,  á- Séneca- ,  y  Celfe  >  y-  ni  uno<¿ 
ni  otro*  ponen  cuidado  en  los  alimentos  antes:  Celfd 
dice  Nullum*  cibi  genus  fugere  ,  qfio  populus  &tatur¡  lp 
ambos  ponen  el  mayor  cuidado  en  el  exercido ,  y  das 
alguna  laxidad  ,  ó  hilaridad*  al  animo.  Y  fobre  eíV  )  cíico 
Baglivo  ,  hablando  con  los  negociofos  ,  y  dados  al  efe; 
indio  :  „~QuC'  íi  defprecian-  efte  confe  jo,  eíVarán  ex4 
3,  pueílos  á  mílgenetos  de  enfermedades  ,  íblo  por  efta* 
a,  caufa.  Y’  pregunto  :  De  donde*  nacem  tantos  afectos 
hypocondriacos  ,  efcorbuticos  ,  muertes  repentinas ,  yj- 
if  otras  innumerables  enfermedades  en  eftos  dias  en  los; 
yy  hombres  negociofos  í  fino  de  la  negada  commoda  la-  ¿ 
s>  xidad  debida  a  los  ánimos  oprimidos  del  pefo  de  lós 
9x cuidados^?  fplt  Y  - aíil  fe  inífere  de  efte  Auj 
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tor  que  la  dieta  Pithagorica  era  buena  ,  en  quanto  mi¬ 
raba  á  refrenar  las  paísiones  de  animo  ;  y  que  no  fe 
infiere  de  ello  que  los  alimentos  de  abiUnencia  ten¬ 
gan  preferencia  a  las  carnes»  Y  mas  quando  Bernardo 
Ramazzini  en  fu  Tratado  de  Principa  valet .  tuend.  cap.  ¿ ; 
en  que  habla  de  los  alimentos  de  los  Principes ,  á  quie¬ 
nes  fin  duda  oprimen  los  mayores  cuidados  defpues 
de  el  pan  refiere  las  carnes  :  y  defpues  de  aconfejar  con 
Hypocrates  no  ufen  de  las  pefadas  ,  pues  eftas  ,  dice, 
las  condena  en  el  lib.  2.  de  Dieta  ,  y  que  en  dicho  libro 
aprueba  las  mas  recientes  ,  como  mas  faludables  >  dico 
,,  En  fuma  ,  (  fon  palabras  de  Ramazzini  fol.  16$.}  fe  ala-» 
„  ban  todas  las  carnes  ,  que  fácilmente  perfpiran ,  quaq 
,,  les  fon  las  de  carnero  ,  de  obfervacion  del  muy  cele-; 
,,  bre  Sanftorio  :  y  todas  las  carnes,  que  como  decía 
„  Hypocrates ,  fon  leves  en  la  balanza  ,  como  que  con- 
,,  tienen  mucho  de  la  fubftancia  aerea  ,  lo  qual  es  muy; 
yj  conveniente  por  la  fácil  perfpiracion  ,  con  particular 
„  ridad  á  los  Principes  >  en  quienes  no  es  tan  familiar 
„  el  exercicio  del  cuerpo. 

1 8  Efto  mifmo  confirma  el  celebre  Frederico  Hoff- 
nian  en  fus  Opufculos  Médicos,  Diflert.  18.  de  Stud.  per, 
regul.  diet,  fácil.  &  prolong.  liter »  vit.  cap .  3.  ,,  De  las 
»  comidas  (  dice)  que  dañan  a  los  eftudios  ,  y  induCea 
»  obfeuridad  al  entendimiento  ,  produciendo  íangre  Craf- 
,>  fa  ,  y  efpiritus  ,  fe  han  de  feñalar  con  carbón  negro 
,,  las  de  erada.,  y  compacta  fubftancia  ,  muchos  peces, 

„  todas  las  legumbres  ,  como  guifantes  ,  habas  ,  femejan- 
„  temente  las  yervas ,  y  carnes  antiguas  no  bien  cocidas; 

,,  Es  también  muy  útil  evitar  los  glutinofos  >  las  pu- 
»  ches  hechas  de  árina  de  trigo  >  las  cofas  dulces  ,  y 
„  las  que  con  facilidad  fe  pudren»  Item,  el  demafiado 
„  uío  de  quefo ,  de  los  agrios  ,  de  ajos',  y  cebolla;  ala-j 
5,  bamos  mas  el  victo  tenue,  ó  medio,,  las  comidas  fiui- 

—  —  -  _4  -*  *  Jtn— '["t  *J”  M  1 
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y,  pies  ,  y  de  fácil  digeftion  ,  y  buen  jugo ,  y  adereza- 
v  das  con  canela  ,  nuez  de  efpecia  ,  cardamomo ,  aza- 
„  frán  ,  mejorana.  Iten  ,  los  caldos  hechos  de  buenas 
v  carnes  :  en  el  Eftio  la  leche  ,  huevos  ,  fus  hiemas, 

„  crémor  de  leche  ,  moderada  carne  de  animales  jo- 
„  venes,  y  las  que  fon  de  efte  genero,,.  Y  fot.  185./*- 
tra  C,  dice  ;  „  Producen  craíTos  efpiritus  ,  y  humores, 
3,  y  excrementos  de  femejante  naturaleza  ,  las  comidas 
3,  de  erafla  ,  y  compacta  fubftancia  ,  como  el  pan  azi- 
3,  mo  ,  la  carne  de  baca  ,  y  de  mayores  animales,  y  la 
,,  comida  de  peces,,.  Repito  eftas  palabras  ,  para  que  vea 
el  Padre  en  que  opinión  tiene  á  los  peces  efte  ih- 
figne  Medico  ,  que  en  la  Differt .  de  Diet.  vit.  mult .  morb . 
cauf.  num.  13*  hablando  délos  buenos  alimentos  ,  po¬ 
ne  en  primer  lugar  las  carnes ,  y  al  fin  de  dicho  nu-mes 
ro  dice  ;  ,,  Los  peces  de  todos  géneros  ,  las  raizes ,  yer- 
3,  vas  ,  y  hortalizas,  contienen  mas  flaco  nutrimento,,. 
¡Y  también  digo  3  que.  la  bondad  de  la  dieta  Pithago- 
rica  eftaba  en  tales  alimentos  con  tal  exereicio  :  pues 
fiendo  efte  baftante  ,  es  bueno  qualquier  alimento  :  afsi 
lo  dá  Galeno  á  entender  lih.  de  Sucor.  bonit .  &  vitio,  cap.q,. 
3,  Si  alguno  no  fe  exercita  baftante  ,  con  ninguna  par- 
3,  fimonia  de  comidas  fe  podra  ver  libre  de  enferme- 
3,  dades  5  fino  que  por  intervalos  recompenfe  la  falta 
3,  de  exereicio  con  fangria  ,  ó  purga  >  pero  fi  fe  exercita 
3,  enteramente ,  también  pecando  alguna  vez  en  razón 
„  del  alimento  ,  durará  fin  enfermedades,,.  Y  la  buena 
diftribucion  del  exereicio  es  ,  como  llevo  dicho  ,  la  que 
aífegura  Baglivo  en  dicho  lugar  ,  era  caufa  de  la  lon¬ 
gevidad  de  los  antiguos ,  y  no  lo  que  añrma  el  Padre 
numero  37.  Menos  prueba  íltafíumpto  ,  lo  que  en  ef¬ 
te  numero  propone  con  Philipo  Guiberto  ,  Medico  Pa-¡ 
rifienfe  ,  efto  es :  „  Es  muy  verdadero  ,  que  la  robuf-i 
?;  tez  ,  agilidad  ,  hermofilra  ,  y  corpulencia  .  era  efe  0; 
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,,  to  dé  la  mayor -templanza ,  -refpeftoá  rmeftros  tiení*. 
,,  pos,,,.  Pues  le  falta  par  probar  ,  que  cerner  de  car-; 
i*e  ,  es  comer  deftempladamente  ,  y  no  el  comer  yer~ 
vas  legumbres  ,  ó  peces  :  y  como  no  refiera  el  Padre  que 
dice  eílo  el  dicho  Philipo  ,  no  le  puede  forvia  de  prueba 
fu  Autoridad. 

ip  Vamos  al  num.  38.  en  que  alega  razón  diftin- 
ta  contra  la  carne  ;  y  toda  confifte  ,7  en  la  pefima  cor-, 
ry  rupcion  ,  á  que  (  dice  )  efta  fajera-,  fino  fe  diffuelve 
p  fácilmente.  Y  aunque  defpues  añade  :  y  fu  rehílen- 
cia  ala  fácil  refoludon,,.  Como  efta  refiftencia  á  la 
fefolucion  ,  ó  diílolucion  (  términos  que  parece  confun-; 
de  ,  figni-ficando  cofas  diverfas )  refpecto  de  otros  alio 
mentos  ,  que  fean  de  tan  buen  jugo  ,  eftc  ya  impug-j 
nada  por  mi  defde  el  numero  8.  con  doctrinas  del  mif- 
mo  Padres  y  aquí  no  lo  esfuerze  mas,  no  tengo  que 
añadir.  En  quanto  á  que  eftán  expueítas  á  corrupción,; 
tanto-,  y  mas  eftán  los  pez  es,  y  los  aprueba  :  luego 
porque  de  aqui  no  fe  prueba  bien  la  preferencia  de  unos 
alimentos  refpe&o  de  otros.  Y  íi  es  ,  porque  es  peílnm 
la  corrupción  á  que  efta  fujeta  la  carne  :  ello  prueba,' 
que  es  mejor  ,  fegun  el  axioma  ,  la  corrupción  de  lo 
jor  es  pe/tma.  Que  fea  la  carne  bien  guifada ,  y  qual 
«aconfojan  los  Médicos  ,  mas  expuofta  ,  que  otros  alimena 
tos,  á  corromperfe  en  el  eílomago ,  no  lo  prueba  aquí 
^1  Padre;  pues  aunque  defpues  de  referir  efta  mucho 
imas  fujeta  a  la  fermentación  corruptiva  ,  fl  la  circunda 
calor  ,  y  alguna  humedad  en  el  ambiente  ,  pregunta: 
Quien  no  v  e  ejios  dos  principios  en  el  ejlsmago  ?  Se  refpon-; 
de  ,  que  ninguno  concede ,  ni  ve  en  el  eílomago  fanO 
(  que  es  del  que  aqui  va  hablando  el  Padre  ,  y  yo  tara-: 
bien  )  calor  preternatural ,  ni  humedad  ,  que  fon  los 
principios  de  putrefacción.  ,,  De*  aqui  es ,  que  no  obfla  lo 
n  quq  trae  con  Porfirio  Philofopho ,  de  que  la  prohi-i 

tas* 
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Bieron  ,,  ios  antiguos  por  fu  corrupción  preciía,  e  inexo- 
,,  rabie,,  :  num .  39.  pues  no  ílrve  el  referir  ,  loque  no 
fe  prueba  :  y  por  lo  miífno  no  firve  quanto  en  eftc 
numero  ’  alega  ,  pues  como  dice  el  mifmo  num.  13J. 
,,  Verificado  ,  que  la  razón  ,  que  tuvieren  los  Autores 
,,  para  eferivir  fu  opinión  ,  no  es  verdadera  ,  aunque 
j,  la  aprendieron  por  tal  :  es  evidente ,  que  lo  extrin-; 
„  feco  de  la  autoridad  queda  deft ruido,,.  Y  afsi  fiendo 
la  razón  ,  que  de  Boerave  ,  y  Ramazzini  pone  el  Paq 
dre  ,  la  de  eftár  expuefta  la  carne  á  corrupción  (aun¬ 
que  la  eferive  Ramazzini ,  no  por  propria,  fino  como  de 
Rruyerino  :  como  confia  del  lugar, que  cite  fuyo,num  17.) 
eftando  ya  efta  deftruida,  cayó  la  autoridad.  Que  Rafis, 
y  Avenzoar  la  veden  á  los  fanos  en  tiempo  de  peñe, 
efiá  bien  3  pero  no  prueba  el  intento  :  pues  fin  duda 
feria  el  motivo  ,  por  creer  eftaba  en  ella  el  contagio* 
y  que  de  aili  fe  comunicaría  á  los  humores  >  pero  fi  no 
huvieífe  tal  recelo  ,  no  hay  por  que  vedarla.  Los  exe ra¬ 
pios  de  Bruyerino  folo  ferán  verdaderos  ,  en  el  cafo, 
que  queden  reliquias  malas  de  crudezas  de  la  carne  en  el 
ello  mago  ,  que  es  lo  que  dice  el  Padre  que  teme  Plutar¬ 
co  grandemente  ,  como  a  .caufatrices  de  gravifsimas 
dolencias  :  y  efio  no  prueba  ,  pues  como  veremos  def- 
pues  con  el  Padre  ,  el  pan  es  buen  alimento  ,  y  con 
todo  elfo  fu  repleccion  es  pefima. 

20  Menos  prueba  lo  que  dice  el  Padre  numero  40c 
pues  lo  primero  ya  hemos  vifto  á  Bernardo  Ramazzw 
ni  citar  á  Hypocrates  en  otro  libro  ,  que  ei  de  Vit.  rat¿ 
in  accut.  hadando  de  las  carnes ,  y  que  encomienda  las 
leves  en  la  balanza,  y  las  recientes.  Galeno  dice  lib.  je 
de  Alim.  facult.  cap.  2.  ,,  Las  carnes  bien  cocidas  en-» 

,,  gendran  fangre  muy  buena  ,  particularmente  fi  fon  de 
,,  animales  de  buen  jugo,,.  Y  afsi  el  que  efte  Autor,  Ori- 
bafio  ,  Simeón  Sethi ,  Cardano  ,  Heredia,  y  otros,  que 
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cita  el  Padre,  afsi  en  dicho  numero  ,  como  en  fus  Refle¬ 
xiones,  alaben  los  peces ,  no  prueba  la  igualdad  ni  prefc-í 
renda  de  ellos  ,  refpe&o  de  las  carnes  ,  si  folo  que  fon 
buenos  los  faxatiles  ,  como  dice  Galeno ,  por  las  palabras, 
que  refiere  el  Padre,  Y  eftraño  meta  á  los  Talados  en  el 
numero  de  los  buenos  5  pues  no  los  refieren  los  Auto-J 
res  ya  dichos  ,  citados  por  el  Padre  ,  ni  fon  de  fácil  din 
geftion.  Que  prefieran  los  peces  Franciíco  Bacon  ,  Hec-* 
quet,  Luis  Lemeri,  Sidenhan,  y  Etmulero,  no  prue¬ 
ba  ,  pues  no  fenala  la  razón  ,  que  es  (como  dexo  efcrito) 
la  única  ,  que  fegun  el  mifmo  da  autoridad.  Pero  ad¬ 
vierto  que  en  Sidenhan  no  he  hallado  lugar,  en  que  pre-¿ 
fiera  los  peces  á  las  carnes ,  y  aunque  lo  hiciera  efte  Au¬ 
tor,  no  puede  fervir  de  prueba  ,  quando  fe  trata  del  ali¬ 
mento  de  los  fanos  5  pues  folo  habla  de  enfermedades^ 
y  fu  curación, 

2  1  En  Etmulero  no  folo  ,  no  he  hallado  en  fus 
Obras  lugar  ,  en  que  prefiera  los  peces  5  fino  palabras 
de  donde  inferir  lo  contrario.  Pues  en  fu  tom.  1* 
Etmull .  cum  Aíang.  Jnflitut.  Medie .  part .  i.  cap ,  5,  dice: 
„  De  mas  fácil  digeftion  fon  aquellas  (comidas)  que  fon 
„  mas  blandas  ,  y  alchalinas ,  porque  con  facilidad  fe 
„  fermentan;  pero  las  .endurecidas  al  humo  ,  y  faladas,  fie 
,,  cuecen  con  mas  dificultad,,.  De  lo  qual  fe  infiere,  que 
fiendo  las  carnes  ,  fegun  el  Padre  ,  mas  fáciles  de  fermen-í 
tar,  que  los  peces,  ferán,  fegun  Etmulero  ,  mejor  alimen-j 
to  ,  que  ellos.  Infiere  fe  también  que  los  peces  falado$ 
no  fe  deben  colocar  en  la  clafle  de  buen  alimento 

2Z  Veamos  ahora  á  Hecquet.  Y  advierto  que  ,  aun-3 
que  efte  Autor  eferivió  un  Tratado  de  Difpenfa  del  ayu-- 
fio  Quadragefimál  en  tres  Tomos  en  lengua  Francefa* 
no  teniéndole  yo  ,  ni  refiriendo  el  Padre  fus  razones, 
procure  informarme  -de  Mangeto  en  fu  Biblioteca  de  EA 
£ritotes  ÍAz&oos,  por  £1  en  ella  hallaba  algún  Extra&q 

ás 
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3e  ellas  ,  y  de  fu  do&rina.  Y  por  lo  que  mira  á  los  pe-’ 
ces  ,  folo  dice  Mangeto  que  habla  de  ellos  Hecquet,  def- 
pues  quede  los  frutos ,  yervas  ,  y  legumbres  :y  que 
concluye  últimamente  que.  los  alimentos  magros  fon 
mas  naturales  que  las  carnes  ;  cuyo  ufo  diíuade  con 
quatro  razones:  la  primera,  la  extru&ura  délos  anima- 
males  carnívoros ,  del  todo  diverfa  de  la  mecánica  del 
cuerpo  humano  :  la  fegunda  ,  que  naciones  enteras  vi¬ 
ven  fin  comer  carnes  :  la  tercera ,  el  orden  del  Cria¬ 
dor  ,  que  las  vedó  en  los  diez  y  feis  primeros  figlos  :  y: 
la  quarta  ,  la  mifma  naturaleza  de  las  carnes,  que  fe 
digieren  mal,  y  íubminiftran  humores  depravados.  Y  afsi 
por  la  relación  de  Mangeto  no  confia  que  Hecquet 
prefiera  los  peces  por  razón  ,  ó  fundamento  particular 
facado  de  fu  textura,  y  naturaleza;  fino  por  las  co«* 
muñes  con  que  intentó  difuadir  el  ufo  de  las  carnes. 

23  Efio  mifmolo  confirma  el  que  hablando  Hecquet 
del  alimento  de  los  calenturientos,  en  el  comento  del 
¡fiphcrifm.  16,  feft.  1.  dice  :  ,,  Que  Hypocrates  alaba  ios 
y,  cangrejos,..  Y  defpues  „  manda  aquello  ,  que  es 
mas  natural :  porque  efio  mifmo  confirma  el  ufo  que 
y,  acón  fe  ja  délos  cangrejos :  porque  es  pez  ,  mantenía 
y,  miento  hecho  de  limphas  ,  y  por  efio  cercano  á  la 
y,  naturaleza  de  los  muchachos  acoftumbrados  á  ufar  de 
y,  tal  alimento,,.. Por  las  quales  palabras  arguyo  afsi: 
ó  Hecquet  juzga  aquí  que  los  peces  ,  ó  cangrejos 
fon  buen  alimento  ,  porque  es  hecho  de  limphas  <  O  por¬ 
que  lo  fon  folo  para  los  acoftumbrados  á  fu  ufo  ?  Si 
efio  fegundo  ,  no  prueba  preferencia  á  las  comidas  he-i 
chas  de  carne  ,  pues  concede  fus  caldos  á  los  enfermos 
acoftumbrados  á  ellas  en  el  comento  del  figuiente  apho-i 
rifmo ,  en  donde  dice  :  „  Por  elfo  ,  obedeciendo  el  con« 
y>  fejo  de  Hypocrates  (  condenandum  aliquid ,  &  confuetu* 

>»  dini}  &  tftati tongorí)  &  regioni ,  aghor*  17.  cit.)  con*3 

L  2  ,,  ce- 
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„  cederán  algo  ,  los  que  curan  a  la  cofiumbre  de  ahoráy 
5?  á  nueftros  tiempos  ,  y  regiones  ,  dando  (  quando  pre- 
„  valeciere  el  ufo)  caldos  de  carne,,. Si  lo  primero,  íien- 
do  las  carnes  hechas  de  limphas  ,  y  nutridas  de  limphas, 
como  defpues  veremos  confeílado  por  el  mifmo  Hecquetr 
fe  infiere  que  ,  fegun  fu  doctrina ,  no  fe  deben  preferir 
los  peces  á  las  carnes. 

24  Es.  cierto  que  Hecquet  en  todas  las  partes,  que 
habla  de  alimentos  ,  prefiere  yervas  ,  frutos  ,  y  iegum-' 
bies  á  las  carnes  en  las  Obras ,  que  tengo  fuyas  ;  pero 
en  ninguna  he  hallado  prefiera  los  peces  á  las  carnes: 
antes  bien  he  hallado  que  el  principal  argumento  ,  que 
pone  contra  las  carnes,  milita  contra  los  peces.  Efte 
fe  halla  Nov.  Mulic..  C&nfpeót.  part.  1.  c.  1  3 .  y  part.  2 . 
cap.  8.  y  cap.  11.  Y  en 'efte  ultimo  lugar  dice  afsi: ,,  Pe- 
ro  hay  eíte  vicio  en  la  comida  de  las  carnes  ,  porque 
„  torcidas  en  las  carnes  las  conveniencias  para  el  caer-: 
„  po ,  que  havia  en  las  yervas  :  las  virtudes  ,  que  ha-1 
„  vían  recibido  las, yervas  enteras  para  alimentar  al  hom- 
bre,  las  embian  invertidas  ,  6  mediadas  en  las  carnes 
y,  al  cuerpo  humano  ,  porque  pa'Tan  fegunda  vez  al 
y,  hombre  defde  los  animales  ,  en  quienes  havian  (ido 
yy  primero  gaftadas  para  alimentarlos  ;  pero  jcon  que  da-i 
»  ño  fuyo  ,  ó  con  que  perdida  de  fu  condición  fe  ha- 
y,  ga  eíte  trafpaffo  ,  lo  mueítra  la  diverfidad  de  compo-: 
íicion  en  los  animales:  pues  una  es  la  carne  de  las  aves,1 
otra  la  de  los  quadrupedos  ,  otra  la  de  los  peces,  y 
yy  por  ultimo ,  otra  la  de  los  hombres ;  pero  efta  divertid 
yy  dad  nace  de  la  poítura  de  las  partes  alibles  ,  la  qual 
yy  es  una  en  los  animales ,  otra  en  los  hombres,,.  De  lo 
qual  confia  que  debaxo  del  nombre  de  carnes  de  anl-i 
males  comprehende  eíte  Autor  los  peces :  y  afsi ,  que 
las  razones,  que  trae  contra  unos  ,  militan  contra  otros. 
X  trae  alguna  particular  ,  que  prefiera  los  peces ,  la 
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Hebe  poner  el  Padre  ,  y  no  fiarfe  de  la  autoridad  def- 
nuda ,  que  fin  razón  ,  dice  no  prueba  cofa  alguna. 

25  Ahora  he  de  probar  con  doctrina  del  mifmoHec^ 
quet  que  las  razones  ,  con  q»e  prefiere  yervas  ,  fro-* 
tos,  y  legumbres  a  las  carnes  >  no  tienen  fuerza  ,  partid 
cularmente  las  que  he  hallado,  con  que  intenta  perfila  di  t 
que  dan  las.  carnes  alimento  de  inferior  claíve  que  las 
Comidas  referidas  :  pues  convenciendo,  fegun  fu  doftrina», 
que  le  dan  mejor*  fe  convence  por  configúrente  que  no. fufa* 
jniniftran  humores  depravados.*  Y  paradlo  me  he  de  va^ 
ler  de  notar  antes  algunos  documentos-,  que-  nos  da  Nov¿ 
Medie.  Confpeói.  poniendo  fus  palabras  ,  traducidas  en 
nueftro  Idioma  >  al  pie  de  la  letra  ,  en  las  íiguientes  fupo^ 


ficicnes». 

26  Primera  ,  yes  que  dice  :  A:part.  i .  cap.  15 .  fól.  6  8 .  J 
que  el  chiio ,,  es  genero  de  leche  ,  que  no  pocas  veces 
„  refuíta  del  fárrago  de  muchas  comidas  grüeffas:*  moles 
„  pero  denfo :  al  parecer  fimple  >  pero  compuefto  :  de  nú 
a  fabor,  y  color ;  pero  de  muchas  naturalezas,,.  Y  Luego! 

de  eñe  texido  ,  ó  textura ,  es  el  jugo  nutricio  ,  para 
>,  que  con  dificultad. fe- pudiera  dividir  en  partes  ,  ó  mo4 
5.,  lee u las  divididas  ,  ó  feparadas  >  á  lo  menos  dividida? 
»  por  fula  aquella  razón  ,  apenas  podrá  llenar  los  efpaa 
>,  dos  de  los  lugares ,  que  fueran  de  mediana  longitud, ,:t. 
¡Y  afsi  confia,  que  fegun  eñe  Autor,  de  la  mifma  textu¬ 
ra  es  el  jugo  nutricio  ,  que  el  chiio  :  y  haciendofe  efte 
inmediatamente  de  los  alimentos  ,  los  que  preñen  mas 
jugo  nutritivo  ,,  darán  mas  chiio.  Dice  también  3.  cap.  9. 
f  art.  ufol .  28.  „  Y’ afsi  ,  haciendo*  juicio  por  las  femi- 
»  lias  de  las  plantas  de  los  principios  ,  ó  huevezuelos ,  de. 
*>  que  fe  forman  los  animales  ,  afsi  como  en  aquellas  fq 
>,  ven  dibuxadas  las  partículas  primeras  de  las  plantas^ 
&  que  han  de  falir ,  afsi  en  dios. juzgarás  fe  contienen!; 
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„  los  compendios  del  animal ,  que  ha  de  nacer  ,  ó  á  lo 
,,  menos  los  rudimentos  de  las  partes  ,  de  que  fe  ha  de 
componer  fu  cuerpo,  Eftos  fon  sólidos ,  que  ya  han 
,,  ocupado  fu  litio,  y  paftura,  de  tal  modo  preparados, 
¿y  y  expeditos  ,  que  luego  al  punto  obedecerán  á  aquellas 
>,  tendencias,  e  inclinaciones,  que  pufo  el  Criador  en  los 
„  huevezuelos  ,  quando  viniere  la  virtud ,  que  los  debe 

£  „  poner  en  movimiento,,,  Y  cap.  17.  part.  i.C.  fol. 
dice:  „  El  jugo  nutricio,  ferá  un  feminario  de  tubulos,  6 
y  y  licor  lleno  de  pedazos  de  tubulos  deshechos  ,  que 
,,  unidos  juntamente,  y  eftendidos  en  serie  larga  , dentro 
„  del  cuerpo  ,  que  fe  ha  de  alimentar  ,  recuperan  en  ei 
jj  Compage  de  la  nutrición  la  longitud ,  que  havian  per-; 
,,  dido  en  la  demolición,,.  De  los  quales  dos  lugares  fe 
infiere  ,  que  afsi  como  para  los  primeros  rudimentos 
contenidos  en  los  huevezuelos  ,  es  precifo  concurran  los 
sólidos, que  ocuparon  ya  fitio,y  poftura  en  el  anímala 
afsi  para  componer  el  jugo  nutricio  ,  fon  mejores  los  que 
ocuparon  íitio  ,  y  poftura,  ó  longitud,  que  fe  ha  de  de-- 
moler  ,  para  convertirfe  en  dicho  jugo  ,  y  fe  ha  de  re-¡ 
parar  en  la  nutrición  $  y  como  en  efta  no  fe  repáre  la 
longitud  ,  fitio ,  ó  textura  de  yerva ,  legumbre  ,  ó  fruto, 
ó  pez  ;  fino  la  de  carne  ,  quando  fe  nutre  el  hombre  :  de 
ai  es  ,  que  para  nutrirle  fon  mejores  las  carnes ,  que  los 
dichós  alimentos.  Y  aun  por  efto  no  niega  Hecquet;  am¿ 
tes  concede  á  las  carnes  elfer  buenas  para  alimento  ,  poc; 
la  razón  ,  que  trae  ,  y  refiero  en  la  figuiente  fupoín 
clon» 

D  27  Segunda.  Dice  el  referido  Autor  D.  cap.  cit.  17; 
fol.  84.  ,,  Pues  como  ,  fegun  el  inftituto  del  Criador*’ 
iy  hayan  fido  criados  para  alimento  del  hombre  ,  frutos, 
%y  y  yervas  ,  que  por  otra  parte  eftá  averiguado  coní- 
m  tan  todos  de  vafillos :  fus  vafillos  ferán  los  que  fe  con-; 
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§,  vertirán  en  nutrimento  del  cuerpo  humano.  Defen-* 

„  derás  también  las  carnes  de  los  animales  ?  Sus  vafo$ 
f,  ferán  los  que  vengan  en  alimento  del  hombre. 

28  Tercera  íupoficion.  Las  partes  sólidas  ,(  feguri 
refiere  Mangeto  de  fentencia  de  Hecquet  tom .  2.  Bibliot , 
Scripts  Medie .  litt.  H.  refiriendo  fu  DiíTertacion  de  la  di-» 
geftion,  y  enfermedades  del  eftomago  )  y  por  conílguien- 
te  las  carnes ,,  fon  hacecillos  de  vafos  ,  y  los  vafos  em- 
1,  boltorios  de  fibras ,  y  fe  infiere  de  lo  que  el  mifmo 
„  Hecquet  dice,,  :  E .  diét..  cap .  ij.pdrt.  r.  foL%.  4.  „  Y 
f,  afsi  f  entre  los  ciegos ,  y  pequeños  principios  del  cuer- 
¿  po  ,  que  nace  ,  creerás  que  fe  ponen  los  fundamen-» 

,,  tos  de  la  obra  maxima  futura  :::  5:  pero  llamarás  funda-i 
,,  mentos  los  rudimentos  de  los  tubulos  primogénitos^ 
„que  ,  ó  fe  eftenderán  en  tubulos  mas  largos ó  fe  au- 

mentarán  con  las  porciones 'de  tubulos  adventicias^ 

„  pues  conviene  que  fea  la  razón  de  la  nutrición  de  uno 
>,  de  dichos  modos  >  íi  no  es  de  ambos  :  es  á  faber  ,  o 
„  llenura  ,  enfucacion  ,  ó  exteníion  délos  tubulos  inge- 
„  nitos  á  los  cuerpos  ,  ó  añadidura  de  rajas  ó  apéndices,; 

„  6  pedacillos  de  las  parteciílas  de  tubulos  >  que  vienen 
yy  de  otra  parte,,.  Y  noto,,  que  efte  capitulo  es  en  donde 
trata  de  la  nutrición. 

2 9  Supoficion  quarta.  Hablando  Hecquet  deía  limu 
pha  ,  que  íirve  de  dár  el  primer  pábulo,  o  alimento  a| 
feto  ,  luego  que  es  concebido,  dice  F.  cap .  9.  part .  i.  p 
»  Efia  limpha  madre  ,  ó  aquel  Jugo  primigenia  ,  defcu-  ¡ 
yy  bre  la  idea  verdadera  ,  y  nativa  de  la  íangre  :  pues 
y9  la  fangre  primogénita  dimana  de  ella  :  luego  toma  la 
yy  fangie  fu  naturaleza  ,  y  genio  de  la  limpha,,.  Y  def* 
pues  G.  eod.  cap.  fol.%  2.  fequenti ,  dice  r  ,,  limpha  puraQ, 
yy  es,  de  donde  nace  la  vida  :  Limpha  es  ,  de  donde  fe 
yy  alimenta  ,  o  de  donde  crecen  las  partes  del  cuerpo  ::::: 
l^defgues  de  efto,  no  foio  es  maldad  dudar,  que  fea 

f}  el 
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„  ei  húmedo  primigenio  ;  fino  que  verá  claramente  lo' 
j,-  que  es  aquel ,  que  miraffe  con  cuidado  los  principios 
de  la  vida  ,  ó  conocieíie  los  rudimentos  nativos  del 
y,  cuerpo  humano.  En  el  tendrá  un  ovillo  de  fibrilas  blan- 
„  das  ,  jugólas ,  fáciles  á  efíeuderfe  ,  las  que  alimenta  por 
„  adentro  un  jugo  blando  ,  infulfo  ,  tratable,  untuofo,  no 
H”  pingue,,,  Y  hablando  de  la  leche  ,  dice  /Y.  cap.  n.part* 
i.fol.  4 9.  n  La  leche  materna  es  aquel  pábulo,  en  quien 
„  verás  el  orden  perenne  del  Criador  en  fus  obras  :  es  a 
faber  ,  en  aquelTa  íemejanza  ,  o  conveniencia  de  la 
leche  ,  con  la  limpha  madrq, ,  ó  con  aquel  jugo  primí- 
genio  ,  que  pufo  el  Criador  en  el  huevezueio  ,  para 
-q,  que  Fueffe  pábulo  del  embrión  :  en  ambos  fe  puede  vee 
w  la  Feniejanza  de  fiubftancia  ,  porque  ninguna  es  pura 
>,  agua  5 fino  que  en  ambas  advertirás  algo  de  jugo,  ó 
gluten  tenuifsimo  :  ambas  confian  de  partículas  laxas, 
yy  blandas  ,  y  correólas  ,  y  omageneas  á  eftas,  y  de  fe- 
ry  mejante,ó  cercana  condición  ,  texido  ,  y  de  naturale- 
>,  za  no  defemejante ,  de  modo  que,  lo  que  concibieres 
,,  de  unas ,  fe  puede  afirmar  ciertamente  de  otras,,.  Lue- 
Y  go  T.  cap.  13.  parí.  1.  fcl.  5  3.  dice  :  „  A  la  leche  mater- 
,,  na  fticede  la  de  bacas  ,  que,  aunque  diverfa  por  la  con- 
5,  didon  del  origen  ,  es  femejante  ,  en  que  ambas  fon  de 
r,  fe mejante  condición  ,  confiando  igualmente  da  aquellos 
:»  glovulíllos  ,  de  que  mueftran  ios  anteojos ,  confia  la 
■j>  fangre  ::::  luego  tienes  tres  cofas ,  es  á  faber,  leche  nu- 
„  terna  ,  de  bacas,  y  fangre  que,  aunque  parezca  fe. 

5,  distinguen  en  efpecie ,  color ,  y  naturaleza  ;  convienen 
,,  en  una  harmonía  de  partes  eOenciales  ,  y  en  igualdad 
»  de  textura  ,  y  en  no  defemejantes  tendencias  á  movi- 
miento  femejante.  En  todas  las  quales  cofas ,  el  qu$ 
no  quifiere  echar  de  ver  ia  fuerza  del  orden  inftituido 
>,  por  el  Criador  ,  amará  eftár  ciego  á  prefencia  del  Sal,,* 

J  Dice  mas  para  mi  intento  j.  diñ*  cap.  13.  fol .  5 5*  » 
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tiene  por  cierto  ,  que  la  tela  de  el  (  cuerpo  humano  ) 

,,  eftá  texida  de  innumerables  hilos  de  vafillos  ,  y  que  la 
mayor  parte  de  fluidos ,  ó  fangre  contenida  en  ellos 
„  va  filies  ,  es  blanca,  y  limpMÉtica  ,  como  lo  confirmad 
„  calculo  ,  por  el  cual,  confia,  que  es  diez  veces  mas 
,,  la  cantidad  de  la  parte  blanca  en  la  fangre  ::::  Es  afsí* 
que  por  otra  parte  eftá  averiguado ,  que  la  porción 
,,  de  fangre ,  que  nutre  el  cuerpo  ,  es  blanca  ,  ó  linv- 
j,  phatica  :  luego  fe  ha  de  concluir ,  que  fon  mas  á  pro-<; 

,,  pofito  para  nutrir  aquellos  alimentos  ,  de  que  viene  k 
,,  la  fangre  mayor  cantidad  de  dicha  poixion  blanca,,, 
Defpues  cap ,  1 6.  K.  part.  i.  foí>  7  6.  añade:  ,,  Porque  K[ 
que  toda  la  fangre ,  por  naturaleza  ,  fea  iimpha ,  que 
ra,  nazca  de  Iimpha  ,  y  fe  refuelva  ,  ó  acabe  en  Iimpha, 

,,  es  motivo  para  peníar  ,  que  la  fangre  es  deunrmfmq 
3y  olor,  fabor  ,  é  Índole  con  la  Iimpha, 

30  Para  que  tenga  mas  fuerza  la  dodtóna  fiipuefta,1 
advierto  que  halle  también  en  dicho  Mangeto  ,  que  el 
dicho  Tratado  de  Difpenfa  en  los  referidos  tres  Tomos, 
le  eferivió  Hecquet  el  año  de  1710.  Y  que  el  que  yo 
cito  en  mis  Supoficiones  ,  le  eferivió  ,  ó  dio  á  luz  en  el 
ano  de  1722*  Y  el  citado  de  los  Aforifmos  en  el  de  24. 
con  que  fiendo  pofteriores  los  que  cito  ,  fe  arguye  bien, 
.contra  lo  que  tenia  eferito  antes ,  fi  de  ellos  fe  infiere 
que  no  fon  validas  las  razones,  que  parece  esforzó  en  los 
primeros. 

3  1  En  viña  de  Jo  referido, y  de  que  la  tercera  razón,’ 
que  infiniiaM.anget.o-, no  tiene  fuerza, como  queda  probado 
en  eftaDiílertacion  defde  el  n. 5. y  que  la  fegundano  prue¬ 
ba  fean  mejor  alimento  otras  comidas ,  que  las  carnes, 
pues  el  que  puedan  vivir  fin  el  ufo  de  ellas,  no  prueba 
Ja  preferencia  de  los  otros  alimentos:  y  que  la  primera 
€s  menos  inficiente  ,  pues  también  tienen  divérfa  organi¬ 
zación ,  y  mechamos  ^  el  cuerpo  humano  ,  muchos 
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animales,  que  fe  alimentan  de  yervas ,  frutos ,  legumbres,’ 
ó  raíces  :  y  afsi  ,  fi  efta  diverfidad  de  extrudura  proba¬ 
ra  que  el  hombre  no  fe  puede  alimentar  también  de 
carnes  ,  como  de  los  demlf -alimentos  ,  porque  fu  extruc- 
tura  es  diverfa  de  la  de  los  animales  carnívoros  :  proba¬ 
ría  también  que  no  eran  buenos  frutos  ,  yervas  ,  legum¬ 
bres  ,  ó  ralees  para  alimento  del  hombre  ,  pues  tiene  di¬ 
verfa  extrudura  mechanica  ,  que  los  animales ,  que  fe 
alimentan  de  ellos,  Solo  queda  que  averiguar  ,  fi  la  ul¬ 
tima  razón  ,  que  pone  vale  algo  $  y  fiendo  fu  mayor 
fundamento  el  que  tantas  veces  repite  ,  y  ya  he  referido, 
y  c  tado  :  veamos  fi  hacen  fuerza ,  fegun  fus  principios,  y 
doctrina  ,  afsi  él ,  como  los  demás, 

31  Y  lo  primero :  no  hallo  conílguiente  á  la  dodrU 
na  de  Hecquet ,  lo  que  dicho  Autor  refiere  en  las  pala¬ 
bras  citadas  num.  2.  de  la  part.  2.  cap.  n,  de  que  em¬ 
bien  las  carnes  invertidas ,  ó  mediadas  las  virtudes  ali¬ 
menticias  al  hombre  5  y  que  las  yervas  ,  frutos,  y  legum¬ 
bres  las  embian  enteras  :  y  que  fu  entereza  ,  ó  vigor  fe 
gaftó  al  alimentar  los  animales :  pues  fegun  lo  que  confia 
en  la  primera  Supoficion  letra  C.  aquellos  alimenros  fon 
buenos  para  nutrir  ,  de  los  quales  fe  puede  facarun  licor 
lleno  de  tubulos  desjaechos  :  efte  fe  puede  facar  de  las 
Carnes  ,  como  confia  de  la  fegunda  fupoficion  letra  D» 
luego  las  carnes  fon  buenas  para  nutrir. 

3  3  Mas  :  El  que  citas  no  tengan  menos  virtud  para 
nutrir  ,  porque  ai  convertirfe  el  jugo  nutricio  ,  hecho 
de  yervas  ,  frutos  ,  ó  legumbres  en  ellas  ,  quedafien  con 
menos  virtud  para  nutrir  al  cuerpo  humano  ,  me  parece 
tan  conforme  á  la  dodrina  de  Hecquet  ,  que  antes  de 
ella  fe  infiere  ,  quedan  las  carnes  con  mas  virtud 
nutritiva  :  pues  fegun  la  Supoficion  quarta  letra  H.  la  le¬ 
che  materna  es  la  mejor  para  nutrir  ai  infante,  porque 
tiene  femejanza  ,  o  •conyen.kneia  cotí  la  limgha  madre. 
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ó  con  el  jugo  primigenio  ,  que  puío  ei  Criador  en  el 
huevezuelo  :  es  afsi ,  que  el  jugo  nutricio  hecho  de  car¬ 
nes  >  tiene  mas  femejanza ,  ó  conveniencia  con  el  jugo 
primigenio  del  huevezuelo  ,  que  el  hecho  de  los  referi¬ 
dos  alimentos  inmediatamente  :  luego  por  que  las  carnes 
tienen  mas  virtud  nutritiva  refpe&o  de  el  cuerpo  hu¬ 
mano.  La  m£nor  confia  de  la  Supoficion  primera  létra 
B .  pues  en  el  huevezuelo  fe  contienen  los  rudimentos  de 
las  partes,  de  que  fe  ha  de  componer  el  cuerpo  humano, 
los  quales  fon  sólidos  ,  que  ya  ocuparon  fu  litio  ,  y  pof- 
tura  :  luego  fe  contienen  en  el  huevezuelo  rudimentos 
de  carne  :  luego  el  jugo  nutricio  hecho  de  carnes,  es  mas 
íemejante  al  contenido  en  el  huevezuelo  ,  que  el  hecho 
de  yervas ,  legumbres ,  ó  frutos. 

34  Lo  fegundo  :  no  tiene  fuerza  lo  que  contlífüa  ,  y 
es  ,  que  mueftra  efta  perdida  la  diverfidad  de  compofi-; 
cion  de  los  animales  :  pues  también  entre  los  frutos, 
yervas  ,  y  legumbres  ,  unos  tienen  diftinta  compoficion, 
que  otros  ,  y  todos  ellos  mas  diftinta  ,  que  las  carnes  de 
los  animales ,  la  tienen  de  la  del  hombre  :  luego  ,  ó  no 
tiene  fuerza  efta  razón  5  ó  íi  la  tiene,  prueba  que  fon  me¬ 
jores  para  alimento  del  hombre  las  carnes  ,  pues  tienen 
mas  femejanza  ,  y  conveniencia  con  las  partes  del  huma¬ 
no  cuerpo  ,  que  yervas  ,  frutos  ,  y  legumbres. 

35  Ni  lo  que  alega  Hecquet  en  el  referido  capitulo  * 
antes  de  las  palabras  referidas  :  efto  es  ,  que  aunque'  ftr 
conceda  á  las  carnes  el  fer  de  labor  placido  ,  que  es 
la  principal  nota  ,  ó  feñal ,  que  admite  del  alimento  lau¬ 
dable  ,  tienen  la  incomodidad  ,  que  no  hay  en  los  otros 
alimentos ,  efto  es ,  algo  de  pingue  ,  y  oleofo  :  es  confor¬ 
me  a  fu  doólrina  :  pues  como  confia  de  la  fupoíicion 
quarta  letra  J.  la  tela  del  cuerpo  eftá  texida  de  innume¬ 
rables  hilos  de  vafillos  ,  y  por  efto  las  pattes  sólidas  ,  y 
por  coníiguiente  las  carnes,  fegun  la  tercera  Supoíicion, 
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íon  hacecillos  de  vafos  ,  y  los  vafos  emboltorios  de  fío 
bras ,  y  para  nutrir  eftas  ,  fon  mas  á  propofita  ios  alimen- 
tos ,  que  contribuyen  mas  porción  blanca  a  la  fangre: 
pues  dice  eftá  averiguado  ,  que  lo  que  nutre  el  cuero 
po  ,  es  la  parte  blanca  de  la  fangre.  Y  fiendoefto  afsi  ,  ó 
ha  de  conceder  Hecquet  que  la  parte  blanca  ,  que  nu¬ 
tre  *  tiene  algo  de  pingue,  y  oleofo  ,  y  por^toníiguiente* 
que  fon  mejores  los  alimentos  que  lo  contienen  ,  como 
las  carnes  3  ó  ha  de  negar ,  que  las  carnes  tengan  algo  de 
lo  pingue  ,  y  oleofo  ,  y  por  configuiente  no  fcran  por 
eñe  capitulo  menos  acomodadas  para  la  nutrición. 

3  6  Mas  :  Según  la  Supoíicion  tercera  letra  E .  los  fun¬ 
damentos  del  cuerpo  humano  fon  los  rudimentos  de  los 
tubulos  primogénitos  ,  y  eftos  fe  nutren  ,  y  aumentan ,  ó 
por  este  nilón ,  ó  llenura  ,  ó  añadidura  de  pedazos  de 
otros.  Y  afsi  arguyo  :  ó  dichos  rudimentos  fon  también 
de  partículas  de  carne  ,  ó  no  í  fi  lo  fon  ,  como  conña  de 
lo  alegado  de  la  primera  Supoíicion  letra  B.  luego  ten-’ 
drán  algo  de  pingue  ,  y  oleofo  5  y  por  consiguiente  feráh 
por  efto  mejor  alimento  las  carnes.  Si  no  lo  fon  ,  como 
conña  de  la  Supoíicion  quarta  letra  G.  pues  dice  :  que  el 
que  mírale  con  cuidado  los  principios  de  la  vida  ,  ó  coa 
no cieffe  los  primeros  rudimentos  del  cuerpo  humano, 
tendrá  en  el  un  ovillo  de  fibrilas  blandas  ,  jugofas,  fáci¬ 
les  a  eftender  ,  que  alimenta  por  adentro  un  jugo  blan¬ 
do  ,  infulfo  ,  tratable  ,  untuofo  ,  no  pingue.  Luego  las 
carnes,  que  no  fon  otra  cofa  ,  que  aquellos  rudimentos, 
o  mas  llenos,  y  eftendiios  ,  ó  multiplicados ,  de  los  que 
vienen  ,  ó  fe  les  pegan  déla  limpha  nutritiva  ,  no  ten-: 
drán  cola  alguna  de  pingue  ,  y  oleofo.  Y  como  por  otra 
parte  tenga  la  limpha  nutricia  hecha  de  animales  ,  el 
componerle  de  partículas  mas  fe  melantes  a  los  primeros 
rudimentos  del  cuerpo  humano,  que  la  hecha  de  yervasy 
frutos ,  ó  legumbres ,  fe  infiere  claro  de  la  doctrina  de 
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Hecquet  que  las  carnes  fon  mejores  para  alimento  del 
hombre,  queyervas  ,  frutos  ,  y  legumbres. 

37  Si  contra  lo  dicho  fe  alega  que  las  carnes 
pueden  ,  como  dice  Hecquet  cap.  13.  part.  1.  Nove 
Med.  con,rp.  dar  tanta  porción  de  la  parte  blanca  nu¬ 
tritiva  de  la  fangre,  como  yervas ,  frutos,  b  legum¬ 
bres  :  „  pues  ponen  delante  de  los  ojos  las  parres  de  fan- 
yy  gre  y  de  que  abundan  ,  es  á  faber ,  fu  parte  rubia: 
y  afsi  no  pueden  las  carnes  dar  tan  buen  alimento 
como  los  demás  manjares.  Se  refponde  con  lo  dicho  en 
la  Supoíicion  quarta  letra  T.  que  la  leche  materna  ,  la  de 
bacas,  y  la  fangre  ,  aunque  parezca  que  fe  diftinguen  en 
color ,  efpecie  ,  y  naturaleza  5  convienen  en  confiar  de 
aquellos  globulillos,  que  raueftran  los  anteojos,  tiene 
la  fangre,  en  una  armonía  de  partes  eíTenciales  ,  en  igual-; 
dad  de  textura  ,  y  en  no  de  feme  jan  tes  tendencias  á  mo¬ 
vimiento  femejante :  y  afsi  íiendo  la  leche  materna,  co¬ 
mo  conña  letra  H .  tan  femejante  en  todo  lo-  referido 
á  la  limpha  madre,  que  lo  que  fe  concibe  de  la  una, 
fe  puede  afirmar  ciertamente  de  la  otra,  afirmando  de 
la  una  letra  G.  que  es  de  donde  fe  alimentan,.  y  crecen  las 
partes  del  cuerpo  ?  fe  deberá  también  afirmar  de  la  otra, 
que  es  la  leche  materna  ,  y  por  ia  miíma  razón  de 
la  de  bacas  ,  y  de  la  fangre  ?  y  de  efta  aun  mejor  ,  pues 
afirma  letra  F.  que  toma  íu  naturaleza  ,  y  genio,  de  la 
limpha  y  letra  K.  añade :  que  toda  la  fangre  por  na- 
turaleza  fea  limpha  ,  que  nazca  de  limpha  ,  y  fe  refuela 
va,  ó  acabe  en  limpha,  es  motivo-  para  penfar ,  que 
la  fangre  es  de  un  mi  fino-  olor,  fabor,  y  índole  cori 
la  limpha  :  luego  porque  el  que  las  carnes  abunden  de 
fangre  ,  tan-  lexos  eftá  de  probar,  legan  la  doctrina  de 
Hecquet ,  que  no  pueden-  dar  tanta  limpha  nutritiva? 
que  antes  bien  pueden  ,  y  deben  dár  mas  ,  fi  creemos 
i  lo  que  en  fas  Obras  citadas  nos  en  Lena.  Menos  pmea 
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ba  lo  que  alega  Hecquet  en  el  referido  capitulo  ,  y  eSl 
que  las  carnes  de  los  animales,  que  fe  alimentan  de  otros, 
fon  por  efte  motivo  inútiles  para  alimento  dei  hombres 
pues  la  caufa  de  no  fer  tan  á  propoíito  para  alimento, 
es  ,  porque  fon  duras  ,  y  de  difícil  digeftion  ,  lcxqual 
también  fu  cede  á  muchas  carnes  de  animales  ,  que  folo 
fe  alimentan  de  y  envas,  frutos  >  ralees  ,  ó  legumbres!  y, 
afsi  quedan  desvanecíaos  con  do&rina  dé  Hecquet  los 
fundamentos  ,  con  que  en  las  obras  ,  que  yo  he  vifto, 
quiere  esforzad  que  fubminiftran  las  carnes  menos  alimen¬ 
to, que  yervas,  frutos,  y  legumbres.  Y  como  por  otra  par¬ 
te  quede  probado  de  lo  mifmo  ,  que  enfeña  ,  que  dan 
alimento  mas  conveniente  ,  y  femejante:  yen  efta  parte, 
y  capitulo  últimamente  citado  fok  54,  admita  ,  que  dan 
>,  menos  que  hacer  al  eftomago  ,  que  fe  atenúan  mas  en 
„  los  vafos  ,  y  que  fe  diftribuyen  con  mas  facilidad,,: 
que  fon  las  condiciones  ,  que  dicen  todos  los  Médicos, 
tienen  los  mejores  alimentos  :  fe  infiere  claro  que  la 
quarta  razón  ,  que  dice  Mangeto  que  íirve  de  prueba 
4  Hecquet ,  para  pofponer  las  carnes  a  otros  alimentos, 
queda  del  todo  arruinada. 

3  8  Hafta  aquí  he  impugnado  a  Hecquet  con  Hec¬ 
quet  ,  que  es  el  mas  eficaz  argumento.  Ahora  le  he  de 
impugnar  con  Pitcarni  ,  y  con  el  Autor  de  la  Carta 
eferita  a  efte  Medico  ,  en  que  refponde  al  librillo  de 
Aftruc  ,  Medico  Francés  :  pues  afsi  Pitcarni  ,  como 
el  Autor  de  dicha  Carta,  defienden  el  partido  de  Hec¬ 
quet  fobre  la  caufa  de  la  chilificacion ,  y  uno ,  y  otro 
admiten  a  las  carnes  por  buen  alimento  ;  y  el  de  la  Car¬ 
ta  las  prefiere  en  la  refpuefta  al  tercer  argumento  de 
Aftrúc  ,  fundado  ,  en  que  el  eftomago  de  las  aves  conf¬ 
ía  de  dos  mtifculos  carnofos  ,  y  robados  5  Tiendo  afsi, 
que  el  del  hombre  confta  de  una  fola  túnica  mu  fen¬ 
icia  9  y  efta  delgada ;  y  concede  a  Aftruc  que  es  ne- 
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Celia ria  en  los  eftomagos  de  las  aves  tanta  firmeza  de 
extrudura  ,  y  la  intenfion  de  fuerzas  ,  que  de  ella  na¬ 
ce  *  porque  tienen  que  comer  granos  ,  y  comidas  de  ef- 
te  modo  durase  pero  los  eftomagos  de  los  animales  car¬ 
nívoros  ,  ó  eftán  del  todo  deftituidos  de  tanta  firmeza* 
6  la  tienen  en  inferior  grado  *  porque  tienen  que  co¬ 
cer  alimento  menos  rígido ,  cuyas  partes  fon  mas  blan^ 
das,  y  demás  laxa  textura.  Y  defpues  dice  :  „  Ni  de  que 
i,  los  alimentos  de  carne  foan  de  mas  tenaz,  y  de  mas 
%y  correofa  naturaleza  ,  que  granos  ,  y  legumbres  ,  pue- 
x>  des  inferir  que  fe  requiere  mas  firmeza  de  extrudura  en 
11  los  eftomagos  de  los  animales,  que  comen  carne  *  que 
v  en  los  de  aquellos,  á  quienes  dan  alimento  fe  mil  las,  y 
granos:  pues  bafta á  nueftro  propoíito,  fila  tenacidad 
%y  de  aquella  padezca  mas  fácilmente  divu Ilion  de  las 
%y  partes  entre  si ,  que  la  dureza  de  eftos  y  efto  lo  con-. 
1,  firma  la  experiencia,,.  Efta  dodrina  fe  halla  ‘en  Pit-> 
carni  OpufcuL  Medie,  Epiyiol,  ad  Archivald,  Pite,  de  lo 
qual  coníta  claramente  que  para  la  extrudura  del  efto-* 
mago  humano  fon  mejores  alimentos  las  carnes.  In-¡ 
fierefe  también  que  la  diverfa  extrudura  orgánica  c!e 
los  animales  carnívoros  ,  no  es  caufa  de  que  íean  mal 
alimento  para  el  hombre  :  porque  las  aves  ,  que  fe  alimen¬ 
tan  de  legumbres,  la  tienen  diverfa*  y  con  todo  eíía 
fon  buenas,  fegun  Hecquet ,  para  alimento  del  hombres 
pues  dice  Nov,  Medie .  Confp,  cap.  i  3.  fol.  5$.  fe  alaban 
los  anímalos  tiernos  ?  ,,  y  los  que  fe  apacientan,  de  y  ex* 
yy  vas  fe  ledas ,  ó  fe  nutren  de  femillas  pingues. 

39  Y  confia  también  de  toda  la  referida  dodrin^ 
que  la  tardan^  de  corrupción  de  las  legumbres  ,  y  yer- 
vas,  no  prueba  que  fean  mejores ,  ni  ann  iguales  en  la 
bondad  de  alimento  ,  que  las  carnes  ,  como  quiere  el 
Padre  num.  41.  pues  dicha  tardanza  en  corromperfe 
gace  de  fu  dureza  :  y  efta  las  hace  de  dificil  cocción,  fea 
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gur>  el  Autor  de  dicha  Carta.  Y  el  íer  dificultofas  ,  o 
tardas  de  corromperte  ,  no  las  quita  el  fer  de  mas  fla¬ 
co  ,  ó  era  lío  nutrimento  ,  como  confta  de  las  pala- 
br  as  ,  que  he  referido  de  Hoífman  en  los  números  17.  y 
18.  Y  corno  he  eferito  en  el  ig.  los  peces  eílán  ex¬ 
plícitos  á  corromperle  tanto  ,  ó  mas  ,  que  las  carnes* 
y  con  todo  eífo  ios  aprueba  el  Padre  ,  y  aun  los  quie¬ 
re  preferir  a  las  carnes.  Veefe  también  por  todo  lo  re¬ 
ferido  en  efra  Diííertacion  ,  como  fe  verifica  el  Texto  iga 
'del  Ec]eñaftico:  ,,  principio  de  la  vida  dei  hombrees 
,,  el  agua,  y  pan  ,,  que  trae  el  Padre  num .  42.  finque 
de  aquí,  ni  de  la  longevidad  ,  que  en  el  recuerda  de  los 
antediluvianos  ,  fe  infiera  que  fon  mejores  las  legumbres, 
íemiiias  5  ni  yervas ,  ni  aun  el  pan ,  que  la  carne  ,  pa¬ 
ra  alimento  defpues  del  diluvio  :  pues  íi  antes  vivian 
tanto  los  hombres  alimentandofe  fin  carnes ;  ya  hemos 
vifto  ,  que  defpues  del  Diluvio  concedió  Dios  las  carnes, 
y  que  eftas ,  fegun  los  Eícritos  del  Padre  ,  fon  de  ma-, 
yor ,  y  mejor  fubftancia  para  los  fanos  :  y  por  confi- 
guiente  que  por  lo  tnifmo  no  tiene  fuerza  ,  lo  que  en  efte 
ultimo  citado  numero  dice  el  Padre  de  ia  falud  ,  y  robuf- 
tez  de  la  Ínfima  pie  ve  :  pues  fin  duda  lograra  lo  'mifmo 
en  grado  íuperior  ,  íi  a  fu  exercicio  ,  y  falta  de  cuida-* 
dos  ,  fe  juntara  el  ufo  de  mejores  alimentos. 

40  Queda  pues  vifto  que  de  quanto  ha  eferito  el 
Padre  ,  fe  infiere  por  autoridad ,  razón  ,  y  experiencia, 
que  las  comidas  de  carne  fon  el  mejor  alimento  para 
ccnfervar  la  falud;  fin  que  de  aquí  fe  infiera  que  es  el  ayu¬ 
no  inexorable  ala  falud, como  dice  el  Padre  ^.41,  que,  que¬ 
dan  algunos  :  y  fin  que  fea  precifo  conféíí^  por  eftd,  que 
fean  las  comidas  Quadragefimales  tan  buen  alimento, como 
ia  carne.  Ni  efto  dicen  los  Autores  ,  que  alega  el  Padre 
%nm.  45..  y  st  que  ,,  contribuya  el  ayuno  Qoadragea 
fimai  a  ia  fi^ud ,  atendido  fu  efecto, y  la  citación  afín  ual> 
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3,  en  que  fe  coloca,,.  Fuesen  eíte  fentido  fe  han  de  en-; 
tender  los  Autores ,  que  en  el  cita,  y  dicen  que  contri- 
huye  á  ella  en  los  (anos  :  como  lo  enfeña  Valles  por  las 
palabras ,  que  trae  Tuyas  el  Padre  num.  44.  las  que  refe¬ 
riré  en  Caftellano  :  y  las  dice  Valles  aphorifm ,  1 
fe&.  1 . ,,  Confta  de  lo  dicho  claramente  ,  con.  quanta  fa-; 
„  biduria  haya  determinado  ,  como  todas  las  demas  co-; 

3 ,  fas  ,  la  Igleíla,  que  el  largo  ayuno  ,  y  comida  de  pe- 
,,  ces,  legumbres,  y  hortalizas, fe  repita  cada  año  en  tiem- 
>,  po  de  Primavera  ,  mas  que  en  otro  :  porque  en  dicho 
3,  tiempo  daña  muy  poco  á  la  Talud  5  antes  bien  á  muchos 
3,  es  también  caufa  de  Taniáad porque  qué  otra  cofa 
3,  hacemos  ayunando,  que  tomar  mucha  comida’,  y  do 
„  tarde  en  tarde  ?  Lo  qual  hemos  confirmado  ,  fe  debe 
„  hacer  ,  fegun  preceptos  deHypocrates  ,  tomada  la  in- 
3,  dicacion  del  tiempo.  Pero  yá  confta  ,  que  la-  comida 
3,  de  peces  ,  legumbres  ,  y  hortalizas  dañe  en  aquel  tiem- 
,,  po  menos ,  que  en  otro  :  pues  todas  las  dichas  cofas  en 
3,  mucha  copia  nutren  poco.  Y  es  neceílario  ufar  en  aquel 
3,  tiempo  de  comidas ,  de  que  fe  tome  gran  cantidad,  pa- 
,,  ra  que  fe  fatisfaga  al  gran  calor  ,  y  provenga  no  gtan- 
3,  de  nutrición :  porque  en  aquel  tiempo  peligran  los  cuer- 
,,  pos  por  la  multitud,,.  Délas  quales  palabras  confta  cla¬ 
ramente  que  las  comidas  Quadrageíimalcs  por  fu  natu¬ 
raleza  dan  menos  nutrimento,  y  mas  recrementos ,  que 
las  de  carne  :  y  que  Tolo  por  el  tiempo  ,  y  modo  con 
que  fe  ufan  en  la  Quarefma  ,  pueden*  contribuir  á  la 
íanidad. 

41  Efto  mifmo  confirma  Paulo  Zachias  en  la  Queftioti 
íegunda  yá  citada  tom.  l.Quaft.  Med.Leg.  lib .  1. 

en  que  pregunta  ,  fi  el  ayuno ,  y  particularmente  el  Qua- 
dragefimai,  fea  dañofo  á  la  Talud  corporal.  Y  dcfpues  de 
proponer  con  fentencia  de  varios  Autores ,  que  las  mas  de 
las  comidas  ,  que  fe  ufan  ea  los  ayunes,  fon  de  jugo  de- 
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pravado  ,  citando  á  Qrivaíio  ,  Ralis  ,  y  Cardano  :  di- 
ce  antes  de  proferir  fu  opinión  num .  6.  que  fe  ha  de 
examinar  lo  primero  ,  la  condición  de  las  perfonas  obliga¬ 
das  al  ayuno.  Y  num.  7.  añade  :  ,,  No  obliga  la  Iglefia  á 
„  la  obfervancia  del  ayuno  ,  fino  á  las  que  pueden  >  por- 
,,  que  exime  á  las  que  tienen  algún  jufto  impedimento, 
,,  por  el  qual  fea  fácil  cavgan  en  alguna  notable  enfer-: 
,,  niedad  :  en  lo  qual  ufa  la  Igleíia  de  tanta  circunfpec- 
„  cion  ,  que  no  folo  quiere  ,  y  manda  confíderar  la  enfer- 
„  medad  prefente  ,,  fino  la  futura  ,  y  el  eftado  valetudina- 
„  rio  :  y  también  tuvo  cuidado  d,e  la  edad  mayor,  y  me- 
„  ñor,*.  Y  luego  num .  8.  profigue  :  ,,  Se  ha  de  fuponer  lo 
>,  primero  ,  que  los  cuerpos  de  aquellos  ,  que  eftán  obli- 
gados  al  ayuno  ,  ó  fon  del  todo  fanos  ,  y  robuftos  ,  ó 
>,  tienen  tan  pequeño  mal ,  que  mirados  con  relación  á 
>,  la  tolerancia  del  ayuno  ,  eftán  absolutamente  fanos,  .. 
D.efpues  va  alegando ,  y  citando  los  Autores  ,  que  prue¬ 
ban  fon  buenos  los  alimentos  Quadragefimales.  Y  conclu-* 
ye  15.,,  Pe  donde  de  tal  modo  de  comida,. que 
confie  de  peces,  legumbres ,  yervas,  frutos  ,  y  falfamen- 
?,  tos  ,  fe  puede  engendrar  fácilmente  nutrimento  tem- 
„  piado  ,  tanto  en  primeras  ,  como  en  Segundas  qualida- 
„  des  ,  aunque  menos  en  quantidad  ,  que  quando  fe  co- 
men  carnes ,  y  huevos  :  y  particularmente  en  la  Pri- 
,,  mavera  ,  en  que  los  vientres  eftán  muy  cálidos  ,  fuce- 
»  de  que  femejantes  comidas ,  íi  tienen  algunos  excre- 
,,  mentos  húmedos  ,  fe  cuezan  bien ,  y  fe  confuman  aque- 
,,  lias  humedades,, .  Defpues  alega  ,  que  contribuye  ,  á 
que  fean  Saludables  dichos  alimentos ,  el  que  fe  coma  fo¬ 
lo  una  vez  de  veinte  y  quatro  á  veinte  y  quatro  horas: 
»  porque  de  efte  modo  fe  con  ligue  ,  que  íi  de  tal  modo 
y,  de  pafto  fe  agregue  Superfluidad  de  excrementos  ,  con 
y%  facilidad  la  rectifique  ,  y  convierta  en  buen  alimento 
yy  la  naturaleza ,  por  la  omifsion  de  la  cena  y  como  en 
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otras  veces  acoftumbró  hacer  en  necefsidad  5  ó  á  ío 
menos  hace  que  íe  venza,  y  expela  del  cuerpo  por 
infeníible  tranfpiracion  ,  ó  otras  vías  acoftumbradas,,/ 
Defpues  vuelve  num.  17.  al  tiempo  ,(  particularmente  pa¬ 
ra  el  ayuno  de  Quarefma)  en  el  qualefta  el  calor  del  ef- 
tomago  fuerte  ,  y  robufto.  Y  vuelve  á  decir  que  por  to¬ 
das  las  dichas  circunftancias  pueden  fer  buenos ,  y  pro-; 
ducir  buen  jugo  los  alimentos  de  ayuno.  Y  continua 
repitiendo  lo  mifmo  en  dicho  num.  y  en  el  1 8.  en  que 
trae  por  apoyo  las  palabras  referidas  de  Valles  :  de  las 
quales  ,  y  de  las  fuyas  ya  exprefladas ,  confia  también, 
que  los  alimentos  de  ayuno  ,  aun  pueftas*  las  condicio¬ 
nes  de  tiempo ,  y  modo  de  ufar  ,  dan  menos  nutrimento, 
y  por  configuiente  mas  recrementos  ,  que  las  de  carnes 
y  afsi ,  que  no  fon  tan  buen  alimento  en  tiempo  alguno, 
como  las  carnes. 

42  Todo  lo  quai  confirma  el  fin  de  nueílra  Madre 
la  Iglefia  en  los  ayunos  >  que  es  la  aflicción  ,  y  macera- 
don  de  la  carne  ,  para  que  pueda  quedar  vaflalla  del  ef- 
piritu  :y  mal  pudiera  confeguirfe  ,  íi  las  comidas  de  Vier¬ 
nes  dieran  mas  brio  ,  nutrimento  ,  y  vigor  ,  que  las  de 
carne.  Con  lo  qual  fe  compone  lo  que  dice  la  iglefia  in 
Oration.  Sabbat.  pojl  Ciner.  "Que  efte  folemne  ayuno  eftá 
faludablemente  inftituido  para  curar  los  cuerpos  ,  y  las 
almas  :  pues  cura  los  cuerpos  algunas  veces ,  no  folo  por 
lo  que  fe  comejíinopor  el  modo, con  que  en  él  fe  debe  co¬ 
mer.  Por  el  qual  también  dice  Zachias  n. 21.  que  fon  falu- 
dables  otros  ayunos,  en  efpecial  los  de  las  quatro  Témpo¬ 
ras,  porque  en  las  mutaciones  de  los  tiempos  fuelen  fuce- 
der  enfermedades  :  „  Luego  (dice)  para  que  los  cuerpos  fe 
„  evaquen  de  fuperfluidades  ,  y  afsi  fe  eviten  las  enfer- 
,,  medades  ,  que  amenazan  ,  manda  la  Santa  Madre  Igle- 
„  fia  ,  que  en  cada  uno  de  dichos  tiempos  evacuemos  los 
*»  cuerpos  con  la  parfimonia  ,  y  falta  de  alimento  ,  y 
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evitemos  las  llenuras,,.  A  ella  razón  ,  que  también  fír- 
ve  para  los  demás  ayunos  particulares  ,  que  hay  entre 
año,  fe  puede  añadir  ,  que  el  ayunar  algunos  dias  en¬ 
tre  año,  es  útil ,  y  conveniente  á  la  falud  del  cuerpo, 
fegun  el  Aphorifmo  de  H y  pocrates  feEl.  2.  text.  50.  Ex - 
pedlt  igitur  al  infueta  permutar}..  Sobre  las  quaíes  pala¬ 
bras  dice  Valles  :  ,,  Lo  qual  de  ningún  modo  fe  ha  de 
„  entender  de  los  enfermos  ,  porque  en  las  enfermeda- 
,,  des  fiempre  fe  ha  de  guardar  la  coftumbre,  quanto  fe 
,,  pueda  ,  como  todas  las  demás  cofas  naturales.  Pero 
,,  en  buena  falud  á  ningún  alimento  fe  deben  acofium- 
,,  brar  los  hombres  ,  fino  ufar  fiempre  de  varios  >  6  fi. 

,,  empezaífen  á  acoftumbrarfe  á  alguno ,  mudarfe  á  los 
,,  deíacoftumbrados  ,  .y  tentar  todo  genero  de  alimento: 

,,  porque  no  fuceda  por  cafualidad  algo  ,  que  dañe  mu- 
„  cho  ,  y  para  que ,  quando  eften  enfermos  ,  puedan  fu- 
3,  frlr  quaiquiera  cofa  ;  pero  no  aconfejaria  eílo  á  todos 
3,  ios  finos  ,  fino  foio  á  aquellos  ,  que  tienen  firme  falud; 

3,  porque  eftos  folo  pueden  tolerar  ios  varios  alimentos? 

,3  porque  los  que  fon  endebles#tolercn  la  condición  de  fu 
3,  naturaleza  ,  ufando  fiempre  de  feñalada  comida,,. 
afsi  eftá  muy  bien  ,  fegunZachias  ,  y  Valles  ,  que  las  co-, 
midas  de  Qu  a  re  fina  no  lean  tan  buenas  ,  como  las  de  car¬ 
ne;  y  que  fea  conveniente  fu  ufo  para  la  falud  del  cuer¬ 
po  á  los  fanos,  en  los  tiempos,  y  dias ,  en  que  las  manda  la 
Iglefia. 

43  Defde  el  72.45. al  53.de  laDiífertacion  citada  del  Pa- 
drc,no  tengo  que  notar, ni  impugnar  ;  antes  si  que  añadir, 
que  es  muy  cierto, que  á  muchos  dañan  la  Qu  are  fina,  y  co¬ 
midas  de  Viernes  ,  por  la  variedad  de  alimentos  ,  ó  por 
la  mucha  cantidad,  ó  por  uno  ,  y  otro.  Y  que  hay'otros, 
que  en  el  carnal, y  aun  en  los  Viernes  ,  comen  de  car¬ 
ne  ,  y  peces  en  grande  abundancia  ,  y  no  obílante  ,  .que 
el  ulo  de  tan  varios  manjares  es  por  si  muy  dañofo  ,  co-, 
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mb  con  lia  de  los  Autores  ,  que  cita  el  Padre  num.  50.  y 
íbbre  todo  deZachias  en  el  lugar  ,  y  queftion  citados  ,  en 
donde  dice  num,  20.,,  pero  quando  comían  mas  efplendi- 
„  demente ,  ponían  en  las  mefas  tantos  peces  ,  como  car- 
„  nes  >  lo  quai  quan  dañofo  ,  y  enfermo  fea  ,  no  hay  por 
,,  que  lo  probemos  mas  ,  pues  es  notario  hafta  á  aquellos, 

,,  que  apenas  han  Taludado  ios  umbrales  de  la  Medicina,,, 
No  obftante  pues  efto  ,  y  que  no  fe  quexan  les  haga  da¬ 
ño  eíla  variedad  ,  y  abundancia  de  manjares ,  quieren  fe 
les  conceda  comer  de  carne  ,  fin  advertir  el  gravamen  de 
conciencia  ,  que  de  efto  fe  origina» 

44  Dixe  que  no  tenia  que  impugnar  hafta  el  num; 

'5  3 .  porque  no  hay  en  los  antecedentes  razón  alguna, 
que  intente  probar  la  preferencia  de  los  alimentos  Qua- 
dragefimales ,  ni  fu  igualdad  á  las  carnes»  En  el  referido 
si  ,  y  es  que  dice  el  Padre  :  ,,  de  ningún  alimento  de 
>,  Vigilia  fe  eferíven  las  malas  propriedades  ,  que  de  al- 
>,  gunas  carnes,,  >  pero  efto  no  prueba  preferencia  de  las 
comidas,  Quadrageíimale&á  las  carnes  ,  que  comunmente 
tienen  los  Médicos  por  buen  alimento  ,  y  aun  el  mifmo 
vulgo  las  fabe.  Pues  el  que  otras,  como  de  cabra  lie¬ 
bre  ,  añades,  palomas  caferas,  ganfos ,  tocino  ,  manos  de 
ternera  ,  o  baca  y  aun  las  mi  finas  ,  que  fe  reconocen  ,  y 
tienen  por  buenas  para  fanos ,  y  enfermos  ,  como  las  co¬ 
dornices  ,no  fean  tan  buen  alimento  ,  como  algunas  de 
las  comidas  de  Viernes  ,  quando  fe  alimentan  dé  malas 
yervas  ,  ó,  paños  venenólos,  ó  perjudiciales ,  no  prueba* 
que  los  alimentos  de  Viernes  fean  mejores,  que  los  de 
carne  :  pues  quando  fe  difputa  de  la  preferencia ,  fe  debe 
entender  entre  las  carnes,  que  e-ftán  admitidas  poT  regular 
comida  de  fanos,  y  enfermos, y  entre  las  que  fon  regulares 
en  la  Quarefma  ,  Viernes ,  y  dias  de  ayuno.  Y  afsi  ,  como, 
las  mas  de  las  referidas  por  el  Padre  ,  folo  firvan  de  patio 
Somun  a  los  hombres  trabajadores ,  que  por  fu  deijaafiaq 


/ 


i  o  2  Disertaciones  Mor  ales, y  Medicas. 

da  robudez  las  pueden  digerir ,  y  de  ellas  no  proceda  la 
difputa :  de  ai  es ,  que  íiempre  queda  la  preferencia  ,  y 
mejoría  alimenticia  a  las  buenas  carnes ,  refpecto  de  las 
comidas  Quadragefimales  para  los  fanos. 

:J45  Y  antes  de  hablar  de  los  enfermos  ,  repito  que 
d  e  fil  e  el  num.  54.  hada  el  58-  fe  empeña  el  Padre  en 
probar  que  la  acufaciom ,  que  fe  hace  ai  aceyte  ,  con 
que  comunmente  fe  preparan  las  comidas  de  Vienes  ,  eftá 
fundada  m  depoficion  de  teftigos  falfos  ;  y  de  algunos,  de 
los  que  alega  en  fu  favor  ,  no  cita ,  ni  pone  fus  razones: 
con  que  afsi  no  Je  pueden  fervir  de  autoridad.  Dice  que 
rso  hay  Autor  de  nota  ,  que  no  le  feñále  virtudes  proven 
chofas  :  hada  aquí  convengo  ;  pero  también  fe  las  feña-i 
lan  á  los  minerales :  y  no  por  effo  fon  buenos  para  ali-; 
mentó.  Lo  que  se  es ,  que  Galeno  lih.  1 *  de  Simpl.  Med . 
Facult.  dice  :  exafpcra  la  garganta  ,  y  que  excita  tofes« 
iValles  también  dice  mueve  tos  en  el  comento  de  los 
Aphorifmos  feft.  3.  text.  17.  Y  lo  que  es  mas  ,  Etmulero 
tom .  1 .  cum  Mang .  Colleg .  Pkarmaceu,  in  Schroder.  tratando 
de  propoflto  de  las  facultades  ,  ó  virtudes  del  aceyte,  • 
defpues  de  referir,  que  dicen  algunos, caufa  los  efedos,que 
refiere  (  fin  probar  )  el  Padre  ,  dice:  ,,  Pero  con  mas  fe- 
*5  guridad  fe  da  en  tal  calo  el  aceyte  de  almendras  dul- 
99  ces  ,  porque  el  de  aceytunas  tiene  en  si  acido  :  porque 
»  ede  aceyte,  con  el  demafiado  abufo  interno,  daña  mu- 
,,  «cho  al  edomago :  lo  primero  ,  porque  obtunde  con  fu 
„  oleofidad  el  fermento  del  edomago  ,  y  fu  virtud  di- 
„  gediva,,.  (  buena  traza  de  ayudar  a  digerir  ,  como  dice 
el  Padre  fobre  fu  palabra.  )  ,,  Lo  fegundo  ,  porque  lubri- 
,,  ca  demafradofu  orificio  fuperior  ,  de  modo  ,  que  con 
facilidad  fe  íiga  vomito  ,  como  haya  en  el  gran  acri- 
9,  monia ,  y  por  mejor  decir  un  acido  acérrimo  ,  con  que 
puede  corroer  los  metales,,;  Y  por  la  miüna  razón  di¬ 
ce  defpues  que  es  malo  para  heridas,  y  llagas.  Y  el  Pa- 
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dre  nos  quiere  hacer  creer  que  es  vulnerario  infigne»  y 
que  corrige  las  arideces  del  pecho.  Y  eftraño  que  ,  por¬ 
que  pongo  afsi  traducidas  las  ultimas  palabras  de  Etmu- 
lero  ,  diga  el  Padre  en  el  num.  36.  de  fu  Adicción  referi¬ 
da  que  he  entendido  mal  la  autoridad ;  pero  defde  luego 
fe  lo  perdono  %  por  la  facilidad  con  que  fe  defdice  num* 
41.  de  dicha  Adicción, por  ellas  palabras  :  Es  verdad  ,  que 
afsi  lo  dice  Etmulero..  Pues  válgame  Dios  !  Si  es  verdad, 
como  confia  de  dicha  confefsion  del  Padre  ,  y  de  las  pa¬ 
labras  ,  que  en  el  dicho  num..  41.  refiere  del  raifmo  Et mu¬ 
lero  :  á  que  fin  es  decir  antes  ,  que  entendí  mal  dicha 
autoridad,  para  tener  el  trabajo  de  defdecirfe. 

46;  Pero  aún  hay  mas ,,  y  es  que  fe  empeña  el  Pa¬ 
dre  en  defender  con  Et mulero  ,  que  es  vulnerario  el 
aceyte  5  fiendo  afsi ,  que  confieífa  con  el ,  y  con  fus  pa¬ 
labras  „  que  tiene  en  si  un  acido  ,  contrario,  enemigo  á  las 
„  heridas  ,,.  Eftas  fon  las  palabras  de  Et  muí  ero  ,  referi¬ 
das  por  el  Padre  en  el  citado^  num..  4 1 .  His  pramifsis  non, 
immerito  ,  quoniam  in  fe  habed  acidum.  contrarium  ,  Ó*  inU 
rnicum  vulneribus  hoc  oleum ■ ,  quariiur  :  unde  ft  quod  Ingres 
diatur  balfama  ,  &  unguenPa  vulneraria  ?  Bationem  fubmi¿ 
nijlrai  Tacbenius*  Y  continúa  Et  mulero  refiriendo  la  razon^ 
queda  Táchenlo  (H^pocnat.CkJm.jiap.z'k.)  para  probar  que 
el  aceyte  de  lamparas  es.  bueno  ,  no  para  heridas  ,  ni  lla¬ 
gas  ,  (  pues  no  habla  de  ellas,  en  el  lugar  citado  )  fina 
para  algunos  dolores.,  y  fe  reduce  á  la  que  expreíían  las 
palabras  de  Et  mulero  ,  que  continua  el  Padre  ,  immedia- 
tas  alas  ya  repetidas  del:  dicho  num.  41.  que  traducidas^ 
dicen  que  ,,  quando  fíente  el  fuego,,..  Y  mejor  íiguienda 
la  letra  de  Táchenlo  en  fu  citado  lugar:  ,,  que  por  la  Ha- 
ma  en  la  lampara  perdió  la  parte  mas  fútil  acida  ,  y 
,,  como  eftá  efpefo  vacio  de  acido  ,  defea  impaciente  faa 
„  turarfe  de  nuevo  acido  ,  le  alia  en  el  miembro  doliente^ 
i¿  le  faca ,  y  recibe  en  si;,  y  ceíía  ,ó  a  iq  menos  fe  ir,  i  ti- 
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yy  ga  .el  dolor,,.  Pero  no  con  lia  que  afs¿enve  Ermulero  a 
efta  razón  5  antes  fe  debe  inferir  lo  contrario  ,  de  que  fe 
refiere  allí  al  lugar  citado  de  Tachenio  ,  quien  afsi  en 
el  ,  como  en  fu  Clav.  Hypocr.  cap .  8.  enfeña  que  el  fue¬ 
go  es  acido  ,  y  prueba  con  experiencias  ,  que  induce  aci¬ 


do  en  los  cuerpos  ,  á  quienes  fe  aplica  :  Y  aun  por  elfo 
Ermulero  en  las  palabras  ,  que  empiezan  :  Uiterius  >  cita¬ 
das  por  el  Padre  en  el  num.  39  de  dicha  Adicción  ,  tra¬ 
ducidas  al  pie  de  la  letra,  como  eftán  tom.  1.  Et  mullen 
cum  Mang*  en  el  lugar  citado  ya  en  mi  num. 45.  dice:  ,,  El 
aceyte  de  olivas  no  es  tolo  por  si  cafi  ordinario  ingre-i 
?,  diente  en  los  bailamos  ,  li  ruin  en  tos  ,  emplaftos,  cata-; 
y,  plafmas  ,  y  ungüentos  vulnerarios  5  lino  que  también  fe 
y,  apropria  mas  con  ia  infuíion  de  muchos  vegetales  ,  y 
í,  fe  efpecifica  para  muchos  ufos  :  de  donde  preparan 
>,  algunos  el  baílame  Samarltano ,,  (  del  Salvador  dice  el 
Padre  ,  fin  duda  por  la  diver fa  imprefsion  de  Ermulero) 
y>  de  cite  aceyte  ,  y  vino  ,  fegun  el  lugar  de  la  Sagrada 
>>  Efcritura ,  y  fe  cuecen  los  dos  puntos ,  halla  la  efpefura 
de  ungüento  ,  ó  balfamo  ,  que  corrigió  ,  y  aumentó 
»>  Theofrafto  con  otros  ingredientes-/»  C hirurgia  parva. 

47  Y  afsi  folo  facamos  en  limpio  de  Etmulero  que  el 
aceyte  es  ingrediente  de  medicamentos  vulnerarios.  Y, 
ahora  pregunto  al  Padre,  pues  le  debo  tener  por  buen 
Boticario  ,  por  fer  fu  principal  empleo  ,  y  haver  (ido  en¬ 
cogido  para  el  en  el  Monafteáo  de  Beruela :  y  como  tal 
fue  admitido  en  la  Real  Academia  Medica  Mát  riten  fe  :  Es 
lomifmofer  ingrediente  de  un  compuefto ,  que  tener  fus 
virtudes  i  Creo  me  refponda  que  no  :  porque  nafta  los 
milicos  faben  que  en  la  compoficion  del  jabón  entra 
aceyte  ,  y  que  fon  muy  diftintas  las  virtudes ,  y  efedos 
del  jabón,  que  del  aceyte,  Y  vuelvo  á  preguntar  ai  Padre: 

El  folimán  ,  que  es  veneno  ,  no  entra  en  la  compoficion 
fe!  Mercurio  dulce,  que  tiene  maravillofas  virtudes  me-: 
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3icinaies  i  Eftá  precifado  á  decir  que  entra  ,  y  que  ad¬ 
quiere  por  la  diftinta  preparación  diftintas  virtudes» 
Pues  por  que  quiere  que  ,  porque  diga  ,  y  confieíTe  Et~ 
muiero  que  el  aceyte  entra  cafi  ordinariamente  en  la 
compoílcion  de  balfamos  ,  y  otros  medicamentos  vulne- 
rarios  ,  fe  crea  que  ha  probado  que  afsiente  Etmuiero  a 
que  el  aceyte  es  vulnerario  ?  Parecefe  efíoá  lo  que  ef~ 
crivió  ,  y  quiere  que  le  crean  en  el  num,  57.  de  fuDif- 
fertacion  ,  yes  que  la  razón  de  losChimicos  eftá  mas  de 
parte  del  aceyte  :  y  Tiendo  afsi ,  que  confíeífa  que  el  fai 
de  eñe  ,  á  diferencia  del  de'las  enjundias,  es  ácido fixo; 
quiere  probar  la  bondad  del  aceyte  ,  porque  fon  bue- 
ñas  las  enjundias  ,  ó  partes  pingues  de  los  animales  5  pe¬ 
ro  no  folo  efto  ,  fino  que  condena  á  las  carnes  ,  porque 
fon  alimento  pingue  ,  como  confta  del  num,  30.  de  fu 
Adicción, y  del  n,\%o  de  la  fegunda  Parte  de  fus  Reflexio¬ 
nes, defpues  que  quifo  probar  en  dicho  72.de  fu  Difíertacioa 
que  el  aceyte  es  bueno  ,  porque  ,dice  lo  fon  las  enjun-; 
días  ,  ó  partes  pingues  de  los  animales  :  fiendo  afsi  que, 
ni  los  Autores,  que  prefieren  las  carnes  á  otros  alunen- 
tos  ,  conceden  que  las  enjundias  ,  ni  partes  pingues  de 
los  animales ,  fean  de  la  claffe  de  los  buenos  alimentos. 

48  Volvamos  á  Etmuiero,  pues  hay  mucho  mas,  que 
eftranar  ,  fi  fe  hace  reflexión  fobre  loque  eferive  el  Padre 
en  el  dicho  n, 39.  de  dicha  Adicción  ,  y  es  que  en  la  mif- 
ma  autoridad  de  Etmuiero  ,  que  cite  contra  fu  do&rinay 
tengo  prueba  de  todo  lo  que  dice:  ,,  eftando  en  ella  mif~. 
ü,  ma  eferito  (  fon  palabras  del  Padre  )  lo  que  fe  figue, 
y,  defpues  de  repetir  ,  y  confirmar  todo  lo  que  arriba  de- 
„  xamos  dicho  de  Efcrodcro,  Manget.  y  Hoífmano„.C^ 
f acharo  mixtum  adhibetur  in  affeñibus  petforis  :  Pues  aun¬ 
que  es  verdad  que  refiere  Etmuiero  antes  de  las  referiq 
das  palabras  latinas  que  tiene  el  aceyte  algunas  de  las; 
Sirtudes  >  que  le  atribuyen  los  tres  referidos  Autores  en 
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ías  palabras,  que  cita  fuyas  el  Padre  num .  3  5.  de  fu  refe¬ 
rida  Adicción  5  pero  no  lo  es  que  lo  confirma  dicho  Etmn« 
lero  :  antes  bien,  defpues  de  referir  efte  Autor  lo  que  cita 
el  Padre  de  Borello  ,  y  de  efcrivir  lo  dicho  ,  efto  es :  Cum 
/acharo  mixtum  adhibetur  in  ajfettibus  peóioris  :  continua 
immediatamente  :  Cceterum  in  tal  i  cafa  tutius  oleum  amig - 
datar um  dulrium  ufurpatur  ,  quoniam  hoc  olivarum  in  fs 
habet  acidum ;  que  fon  las  palabras  que  he  efcrito,  traducir 
das  numero  45.  de  efta  Disertación,  Luego  no  es  cier¬ 
to  que  Etmulero  confirma  en  la  autoridad  ,  que-  yo  cito,’ 
lo  que  el  Padre  dexó  dicho  con  Efcrodero  ,  Manget.  y j 
HofFmano  \  y  tampoco  lo  es  que  el  dicho  Etmulero  con-: 
fieífa  fea  bueno  el  aceyte  para  heridas  ,  y  llagas.  Pero 
cómo  lo  havia  de  confeífar  ?  Si  dice  expresamente  ,  que 
es  malo  en  el  lugar  citado ,  por  eftas  palabras :  Propte * 
rea  talia  olea  ,  quo  habent  acidum  in  fe  ,  inimica  funt  orna 
nibus  vulneribus  ,  &  ulceribus  ,  &  fiunt  exinde  telephia¿ 
ehronica  ,  &  difficilima  curatu .  Y  defpues  proíigue  las  pa¬ 
labras  citadas  del  Padre  ,  que  empiezan  :  His  pramifsis ^ 
Y  defpues  las  que  principian :  Ulterius. 

49  Pero  qub  mucho  que  diga  Etmulero  que  el  acey4 
te  es  malo  para  heridas ,  y  llagas ,  íi  también  lo  enfeña 
Hypocrates  :  Libello  de  Ulceribus  ,  por  eftas  palabras? 
Oleum  ,  Ó*  quacumque  mollia  ,  aut  oleofa  funt  medicamento 
talibus  ulceribus  non  conducunt  :::  nequem  ulceribus  ex  recente 
vulnere  oleum  conducit.  Ni  hacen  contra  efto  los  textos, 
que  trae  el  Padre  num.  37.  de  dicha  Adicción.  El  uno:* 
Aligavit  vulnera  ejus  infundens  oleum  ,  &  vinum .  Y  el 
otro  de  Ifaias  :  Vulnus  ,  &  livor  plaga  tumens  non  eji 
circumligata  ,  ñeque  curata  medicamine  ,  ñeque  fota  oleo ¿ 
Pues  íi  del  mucho  tiempo  que  ha  gaftado  el  Padre  en 
acumular  autoridades  $  ya  que  no  ha  hallado  razones, 
huviera  gaftado  folo  un  quarto  de  hora  en  leer  lo  que 
trae  Yalles  pag.  62  5.  de  fu  Sagrada  Philofophia ,  para 
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'exponer  dichos  textos  ,  huviera  hallado  que  no  prueban 
que  el  aceyte  fea  por  si  folo  bueno  para  heridas ,  ó  lla¬ 
gas  ;  y  que  ,  fi  lo  es  en  los  cafos  ,  que  refieren  los  textos, 
es  ,  ó  porque  fe  ufa  mezclado  con  vino  ;  ó  porque  dichas 
heridas  ,  6  llagas  ,  de  que  hablan ,  eftaban  acompañadas 
de  contuílones ,  6  dolores  ,  á  que  es  provechofo  el  acey¬ 
te.  Y  en  efte  mifmo  fentido  fe  puede  ,  y  debe  explicar  lo 
que  cita  el  Padre  en  el  numero  58.  figuiente  de  San 
Gregorio. 

50  De  lo  dicho  confta  claramente  el  ningún  funda- 
mentó, con  que  eferivió  el  Padre  num.  42.  de  dicha  Adic¬ 
ción  que  me  „  hizo  mucha  fuerza  para  calumniar  el  acey- 

te  el  que  tenga  ácido  fixo,  que  eruginee  álos  metales, 
„  como  que  por  ello  ferá  acafo  muy  ofeníivo,,.  Pues  á 
quien  la  hizo  es  á  Etmulero ,  y  á  quien  debe  hacer ,  y  fin 
duda  la  hizo  ,  y  grande  ,  fegun  fe  fíente ,  es  al  Padre,  co~ 
mo  que  fe  le  arguye  ad  hominem  con  la  do&riua  del  mif¬ 
mo  Autor  ,  con  que  pretendió  apadrinarfe.  Y  afsi ,  fi  el 
hacer  fuerza  para  calumniar  el  aceyte  el  que  tenga  ácido 
prueba  el  no  eftár  muy  inftruido  en  la  Chimica,  como  da 
á  entender  el  Padre  en  el  num.  últimamente  citado  de  la 
mifma  Adicción  ,  fin  duda  que  efta  falta  recaerá  en  Etmu¬ 
lero  ,  ó  en  el  Padre  ,  que  traxo  primero  á  fu  favor  la  au- 
thoridad  de  dicho  Autor  ;  y  no  en  quien  la  ufa  ,  como 
yo  ,  folo  para  convencer  al  Padre  con  la  mifma  do&rina, 
y  lugar  ,  que  de  dicho  Autor  alega. 

.  51  Y  confta  también  por  la  dodrina  ya  citada  que 

no  puede  fervir  alPadre  de  autoridad  el  lugar  referido  de 
Etmulero,  y  menos  fi  fon  verdaderos  los  argumentos,  con 
que  en  el  citado  num.  42.  y  en  el  43.  de  fu  dicha  Adic¬ 
ción  quiere  probar  que  no  tiene  el  aceyte.  ácido  ofeníi- 
íivo  ,  pues  es  lo  contrario  ,  de  lo  que  en  dicho  lugar  ale-; 
gado  por  el  Padre,  tiene  eferito  Etmulero  :  afsi  como  tam¬ 
bién  es  contrario  á  la  do&rina,  que  efte  celebre  Autor  en- 
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lena.  tom.  i.  Etmul.  cum  Mang .  Colleg.  Pbarm .  /»  Scbrod / 
el  argumento  con  que  el  Padre  intenta  probar  en  el  na- 
1 1  v  /  157.  de  la  fegunda  Parte  de  fus  Reflexiones, 
que  el  ácido  del  aceyte  no  es  dañofo,  con  el  fimil  de  que 
no  lo  es  el  del  azúcar,  y  miel  no  obftante  ,,  que  (  dice) 
„  es  ácido  mas  fuerte,,.  Pues  Etmulero,  en  el  lugar  fuyo 
últimamente  citado  ,  aconfeja  que  fe  ufen  interiormente 
con  cautela  ,  en  efpecial  en  algunos  males  ,  la  azúcar  ,  y 
miel.  Es  verdad  que  ,  ufados  con  moderación  ,  como 
también  el  aceyte ,  en  los  fanos  ,  y  aun  en  algunas  enfer-? 
medades,  no  folo  no  fon  dañofos;  fino  que  fuelen  fer  pro-, 
yechofos.  Y  afsi,  no  hay  motivo  por  lo  común  por  lo  da-: 
ñofo  del  aceyte  para  declarar  fe*coma  de  carne  en  dias,7 
en  que  eftá  prohibida  5  pero  efto  no  quita  el  que  fea  ver-: 
dad  (como  lo  es)  que  dicen  Etmulero  ,  y  otros  Autores^ 
que  puede  el  aceyte  ca»ufar  algunos  daños, 

52  Pero  confta  aún  mas  de  todo  lo  referido,  y  de  lá 
razón  de  Tachenio  efcrita,y  citada  á  fu  favor  por  el  Padre 
en  el  num .  42.  de  dicha  Adicción  1  y  es  que  no  fupieron 
Etmulero,  y  Taclienio  ,  ni  el  Padre  fabe  mucha  Ghimicay 
Phyfica  experimental,  ni  aun  Medicina,  íi  es  cierto  lo  que 
dice  efte  en  el  num .  45.  dé  dicha  Adicción  :  efto  es  ,,  que 
5,  es  prueba  de  no  faber  mucha  Chimica,y  ni  aunPhyfica, 
,,  el  perfuadir  que  no  fea  mejor  para  el  ,ufo  de  los  man- 
,,  jares  el  aceyte  reciente  ,  que  el  antiguo.  No  hay  buen 
y,Ghimico  ,  ni  Phyílco  experimental ,  ni  aun  Medico  fa-, 
bio ,  que  no  fepa  que  el  aceyte  añejo  es  mas  caliente,, ¿ 
Pues  en  tanto  el  aceyte  fe  hace  vulnerario  ,  y  templa  la 
acrimonia  dt  ios  humores ,  fegun  el  Padre,  que  lo  prueba 
con  la  razón,  que  de  Tachenio  refiere  Etmulero,  enguan¬ 
to  por  el  fuego  fe  exhala  fu  parte  acida.  Es  afsi  que,  por 
fuprimiríe  fu  parte  árida  por  la  alchalina  por  el  tiempo, 
fucede  el  que  el  aceyte  fea  mas  caliente,  fegun  Tachenio, 
como  conftará  al  que  quiera  leer  fus  lugares  pitados  por 

Et- 
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Etmulero  ,  y  por  mi.  Luego ,  ó  el  Padre  ha  de  tener  por 
mejor  aceyte  para  el  ufo  en  los  manjares  al  que  tiene  mas 
poderofo  el  ácido,  lo  qual  es  contra  la  doctrina  de  fu  Pa¬ 
drino  Etmulero  ,  ú  de  las  dodrinas,  de  que  íe  vale  el  Pa¬ 
dre  de  Tachenio ,  y  Etmulero  ,  fe  infiere  que  el  aceyte 
añejo  es  mejor  para  el  ufo  en  los  manjares,  que  el  recien-* 
te  :  y  por  configuiente  que  ni  Tachenio  ,  ni  Etmulero  Tu¬ 
pieron  ,  ni  el  Padre  ,  que  fe  vale  de  fus  dodrinas  ,  fabe 
mucha  Chimica  ,  ni  aun  Phyíica. 

f  3  Y  afsi  es  contra  los  Chimicos  ,  de  que  fe  vale  el 
Padre, la  advertencia, que  da  #.59.  de  fu  Difiertacion,  y  es: 
,,  Que  para  lograr  el  beneficio  de  eíle  jugo  fin  temor  del 
,,  daño  ,  (  luego  confieífa  fe  debe  temer  daño  en  fu  ufo  ) 
debe  gaftarfe  lo  mas  reciente  que  fe  pueda  „  y  es  tam¬ 
bién  contra  las  Ariftotelicos ,  pues  aunque  le  concedan,  y 
adjudiquen  calor  ,  y  humedad  ,  que  dice  el  Padre* fon  las 
qualidades  mas  benignas;  no  le  niegan  otras  fegundas,con 
que  hace  el  daño  ,  que  dixe  con  Valles  ,  y  Galeno  :  y  pa^ 
ra  depurarle  de  ellas  lo  mas  pofsible  ,  dice  Ariftoteles 
4.  Meteor.  cap .  7.  Crajitudo  ,  &  candor  tum  ab  igne  ,  tum 
Átempore  in  oletm  inducuntur .  Yen  el  comento  de  eñe 
lugar  ,  y  en  el  del  capitulo  tercero  del  mifmo  libro  dice 
* fV alies  que  con  la  diuturnidad  adquiere  el  aceyte  crafi- 
tud, blancura,  y  dulzura,  pues  fe  depura  de  los  dos  excre¬ 
mentos  ,  craífo  ó  hezes  ,  y  tenue ,  del  qual  nace  la  mor¬ 
dicación  :  y  que  lo  mifmo  hace  el  calor  lento  de  ceni¬ 
zas  calientes  ,  ó  el  del  Sol,  puefto  á  uno  de  ellos  el  acey^. 
te  con  el  cuidado  ,  que  manda  Galeno  ¡ib. 2.  deSimp.Me- 
dic.  Faculta  cap .  18.  Y  es  digno  de  notar  lo  que  advierte 
[V alies  en  el  comento  del  capitulo  tercero  citado.  „  Por 
>>  lo  qual  ai  fuego  padece  el  aceyte  lo  contrario  del  to- 
3,  do :  porque  fe  hace  mas  tenue  ,  mas  mordaz  al  güilo, 
,,  irrita  mas  la  tos  ,  y  mordica  mas  ios  ojos,,..  Y  es  la  ra¬ 
zón  de  eíle  gran  Autor  ;  porque,aunqne  íe  refuelvan  al- 
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gunas  partes  mordaces  por  el  fuego  ,  fe  inflama  con  facín 
lidad  ,  y  las  partes  inflamadas  por  el  fuego  ,  y  atenuadas 
caufan  dichos  daños.  De  todo  lo  qual  confia  claramente 
que,  fegun  los  Ariftotelicos,el  aceyte  reciente  es  mas  da- 
ñofo  ,  porque  no  eftá  depurado  de  fus  excrementos  ,  y 
que  al  calor  del  fuego  ,  que  fea  mas  intenfo  que  el  de  el 
Sol  ,  ó  cenizas  calientes  ,  adquiere  mas  mordacidad  :  y 
afsi  que  aun  el  bueno  ,  quando  con  él  fe  preparan  las 
comidas  con  mucho  fuego  ,  no  carece  de  daño. 

54  Voy  pues  á  probar  que  fe  infiere  de  los  efcritos 
del  Padre  que  para  los  enfermos  fon  las  mejores  las  co¬ 
midas  de  carne.  Y  para  efto  advierto  lo  primero  que  es 
falfo  lo  que  dice  el  Padre  num.  81.  de  fu  Diífertacion  ci¬ 
tada.  „  Y  en  ningún  Autor  de  nota  veo  ,  en  orden  á  die- 
,,  ta ,  ordenar  carnes;, :  cuya  falfedad  confia  de  lo  que 
profigue  num .  82.  „  Noto  defde  luego  ,  porque  importa, 
„  que  no  hace  contra  mi  ei  que  en  algunos  Autores  cla- 
,,  ficos  ,  hablando  de  la  dieta  ,  en  las  enfermedades'  parti- 
,,  culares, nombran  efta  ,  ó  la  otra  carne  ,  ó  fu  caldo,,.  Y 
aunque  dice  en  el  num.  58.  de  fu  Adicción  ,  que  fu  pri¬ 
mera  Propoíicion  del  citado  fu  num.  8i.„es  refpe&iva 
„  folamente  á  los  afeéfos  crónicos,,  :  confia  también  por 
efte  refpeto  fu  falfedad  por  fus  palabras  referidas  de  fu 
num .  82.  pues  hay  Autores  Médicos  claficos  ,  que  con¬ 
cedan  ,  y  digan  fe  deben  dar  alimentos  de  carne  en  tiem¬ 
po  prohibido  por  el  precepto  , -en  particulares  enferme¬ 
dades  agudas ,  y  crónicas  :  y  afsi  ^achias  ,  que  es  Autor 
clafico  ,  y  Medico  de  mota  tom .  1.  Quaft.  Medie.  Legal, 
lib.  5.  tit.  i.  qu&Jl.  ¿.num.  g.y  \o.  dice  :  „  Que  aunque 
»  el  modo  de  alimentarfe  inftituldo  en  la  Quarefma  ,  y 
,,  otros  ayunos  ,  por  si  no  fea  enfermo  ,  y  las  comidas 
„  Quadrageíimales  nada  perjudiquen  á  la  fallid  ,  si  fe 
,,  ponga  regla,  y  modo,,  :  como  probamos  latifsimamen- 
te  arriba  quajl.  2.  pertot*»  pero  quando  los  hombres  ef- 
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yy  tan  valetudinarios  ,  ó  enfermos  ,  y  padecen  mucho  de 
„  alguna  parte  del  cuerpo  ,  puede  fiempre  tal  modo  de 
„  alimerrtarfe  fomentar  ,  y  aumentar  algunas  enfermeda- 
„  des  de  cierto  genero  :  porque  en  los  íanos  el  calor  ro- 
yy  bulto  ,  y  valiente ,  y  no  impedido,  ni  oprimido  por  hu- 
,,  mores  excrementicios  ,  ó  en  las  partes ,  ó  en  el  todo, 
f,  cumple  muy  bien  con  fu  cargo  ,  tanto  que  también 
yy  pueda  reítifkar  ,  y  commutar  en  buen  nutrimento  los 
„  alimentos  depravados  ,  fi  algunos  fe  ufan  en  los  ayu- 

nos  5  pero  al  contrario  en  los  enfermizos  ,  el  calor  por 
yy  si  endeble ,  ó  impedido,  íi  oprimido  de  los  humores 
„  excrementicios  ,  ó  en  las  partes  ,  ó  en  el  todo  ,  dexa 
yy  mas  crudos  ,  u  commuta  en  humores  depravados  hafta 
yy  los  alimentos  no  del  todo  vituperables  :  pero  li  el  aii- 
yy  mentó  de  fu  naturaleza  fea  ilaudable  ,  y  de  mala  quali- 
yy  dad  ,  entonces  es  precifo  que  la  enfermedad  vuelva  á 
yy  fu  antigua  condición  ,  y  que  los  hombres  de  valetudi- 
fy  narios  fe  hagan  adualmente  enfermos,  y  experimen- 
9y  ten  peligro  de  la  vida  :  luego  fe  ha  de  concluir  ,  qufc 
yy  muchas  comidas  ,  y  en  efpecial  las  mas  ,  de  que  ufa- 
jy  mos  en  los  ayunos ,  no  fon  depravadas  ?  fino  refpe&i- 
yy  vamente  á  las  perfonas,  que  ufan  de  ellas  :  porque  los 
yy  fanos  pueden  con  feguridad  comerlas  5  como  los  enfer- 
,,  mos  ,  y  valetudinarios  perciban  de  ellas  gran  daño,,: 
luego  confia  claramente  del  modo  ,  con  que  concluye 
efte  Autor  ,  que  aunque  las  mas  comidas  ,  de  que  fe  ufa 
en  los  ayunos  ,  no  fean  depravadas  5  pero  en  fu  fentir, 
los  valetudinarios  ,  y  enfermos  perciben  de  ellas  gran 
daño.  Y  afsi  continua  defpues  explicando  ,  quando  á  los 
valetudinarios  ,  ó  enfermos  de  afeftos  agudos,  ó  cróni¬ 
cos-,  fe  puede  declarar  coman  de  carne  ,  hablando  de 
propofito  con  refpe&o  á  la  prohibición  por  el  pre¬ 
cepto. 

t5l  Otro  Autor  Medico  clafico  ,  y  de  nota  ,  pues  le 
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citan  Zachías  ,  y  el  mi  fino  Padre  en  fus  efcritos  ,  que 
hablan  del  prefente  aíllimpto  ,  que  es  el  Doctor  Juan 
Alphonfo  Fontecha  ,  Cathedratico  que  fue  de  Medicina 
en  la  Univeríidad  de  Alcalá ,  en  fu  Libro  intitulado  :  Me~ 
dicorum  incipuntium  Medicina  >feu  Speculum  Medid  Chrif- 
tiani  ,  tratando  también  de  propoíito  de  las  enfermeda¬ 
des  ,  en  que  fe  puede  declarar  coman  de  campa  propone 
los  argumentos ,  que  hay  á  favor  de  las  comidas  de  ayu¬ 
no,  admitiendo  en  fu  numero  huevos ,  y  lacticinios  con 
la  Bula.  Y  defpues  refiere  muchas  enfermedades  agu~ 
das ,  y  crónicas  ,  en  que  dice  ( lumin .  2. )  fe  puede  de¬ 
clarar  coman  de  carne  en  dias  prohibidos:  lo  que  fin  du¬ 
da  prueba  contra  lo  dicho  por  el  Padre  :  y  que  fon  en  opi¬ 
nión  de  Fontecha  mejores  para  los  enfermos  las  comidas 
de  carne:  y  afsi  dice  fol. 609.,,  pero  abfolutamente  las  car- 
>,  nes  de  nueftros  carneros  ,  fon  del  mejor  alimento  ,  y 
,,  las  de  gallina  domeftica  ,  ó  montes. 

56  Hay  pues  Autores  Médicos  cía  íleos  citados  por 
tales  ,  y  por  coníigiíiente  viftos  por  el  Padre  ,  que  en  or¬ 
den  á  dieta  ordenan  carne  á  enfermos  ,  no  folo  de  enfer-: 
medades  agudas ,  fino  d¿¿  crómicas.  Y  afsi  .,  no  puedo  mee 
nos  de  eftrañar  que  á vifta*  de  lo  que  refieren  los  expref- 
fados  Autores,  y  de  lo  que  Valles  expreífa  en  las  palabras 
luyas  ,  que  llevo  traducidas  en  el  num.  40.  de  efta  Dif- 
fettacion  ,  que  ha  lerdo  el  Padre  ,  pues  las  citó  en  el  nu- 
msr%  44.  de  la  fuya,  vuelva  á  querer  apoyar,  el  que  jas 
comidas  de  carne  no  fon  mejores  parados  enfermos  en  el 
num.  222.  de  la  fegunda  Parte  de  fus  Reflexiones  ,  con 
las  niifmas  palabras  de  efte  dicho  Autor, en  que  confia  que 
da  á  entender  ciertamente  lo  contrario. 

57  Advierto  lo  fegundo  ,  que  es  cierto  lo  que  dice 
el  Padre  en  el  num ,  1 5  9.  de  la  fegunda  Parte  de  fus  Refle¬ 
xiones  ,  y  es  que  eferiví ,  y  repito  que  algunas  veces, 
para  multiplicar  Autores  á  fu  favor  „  calla  las  palabras  en 
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5  que  manifieftan  eftos  fu  opinión  propria  5  y  pone  fola-7 
„  mente  lo  que  dicen  á  fu  favor  por  cita  de  otros :  y  que 
„  efto  lo  compruebo  con  la  cita  de  Diana,,.  Por  lo  qual 
no  podrá  verificar  lo  que  dice  en  el  num.  íiguiente  260.  y 
es  que  jamás  tuvo  efta  carga, y  que  me  la  vá  á  echar.  Y  pa¬ 
ra  efto  fe  vale  de  que  en  el  num.  5  5 .  de  dicha  Adicción  di- 
xo  que  Diana  es  de  la  opinión  favorable.Y  quando  yo  creí 
que  iba  á  probar  que  me  valia  del  mifmo  arbitrio  5  y  que 
el  Padre  no  :  hallo  que  fe  contenta  ,  para  eximirfe,  con  la 
dicha  confefsion  ,  que  dice  hace  en  el  citado  n.  5  5.  de  fu 
Adicción  $  pero  quien  le  lea  con.  toda  reflexión ,  hallara 
que  es  verdad  que  el  Padre  pone  las  palabras  de  Dia-; 
na,  que  hacen  á  favor  del  Padre ,  y  por  coníiguiente,  que 
fe  queda  con  la  referida  carga  :  como  con  la  de  haver  ci -4 
tado  á  Villalobos  á  fu  favor,  porque  le  halló  citado  eh 
Diana  :  íiendo  afsi ,  que  Villalobos  lleva  lo  contrario  del 
Padre  ,  como  lo  confieflá,  reconvenido  por  mi ,  en  el  nu- 
mer.16 1 .  de  la  citada  fegunda  Parte  de  fus  Reflexiones. 

5  8  Advierto  lo  tercero  que, no  obftante  que  tenia  yq 
eferito  que  fe  valia  elPadre  del  referido  arbitrio, y  que  di-: 
xo  que  cree  que  jamás  le  ha  tenido  5  fe  vale  de  él,  y  de 
otros  femejantes,para  el  mifmo  fin  de  multiplicar  Autores 
á  fu  favor ,  en  la  fegunda  Parte  de  fus  Reflexiones  :  y 
para  que  lo  vean  claro,  haré  yo  también  algunas  ,  exami¬ 
nando  algunos  Autores  délos  mas  claíicos,  que  cita.  Vá 
pues  el  Padre  á  probar  en  la  Propoficion  V.  „  que  todos 
„  los  Principes  de  la  Medicina  Antigua  ,  y  Moderna  pre- 
„  Aeren  pofitivamente  los  alimentos  de  Viernes  en  las 
„  mas,  y  peores  enfermedades,,.  Y  en  el  num.  35.  eferi- 
ve  :  ,,  Zacuto  Luíitano  dice  que  ,  para  alimentar  á  los  fe- 
»  bricitan tes, fon  mucho  mejor  los  pefeados,  que  las  car-* 
nes„  (  dePrincip .  Med.Hifior.  lib .  1.  biflor.  z8.  q. 
pues  ,  aunque  pone  el  Padre  qu#ft»  29.  es  error  de  Im-¡ 
prenta ,  pues  no  hay  tal  numero  de  queftionei^  en  dichq 
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Libro  ,  y  Hiftaria  )  Pero  leyendo  toda  la  queftion  citada 
de  Zacuto,  que  es  en  la  que  dice  ,,  que  fe  pueden  dar  pe- 
,,  ces  faxatiles  á  los  enfermos,  contra  los  dodifsimos  Ron-. 
„  feo  ,  y  el  Conciliador.,,  aunque  fe  hallará  entre  los  Au¬ 
tores  ,  que  cita  á  favor  de  los  peces ,  ( pues  cita  mu¬ 
chos  á  favor ,  y  en  Contra  )  que  hay  quien  dice  que  fon 
mejores  para  los  calenturientos  ,  que  las  carnes  >  con  to¬ 
do  elfo  de  propria  fentencia,  para  refolverda  citada  quef¬ 
tion, dice  :  Piféis  ergo ,  faxatilis,  fi  cum  aliis  probi  alimenti 
eibis  conferatur  mal  i  fucci  dicendus  ejl  \  Ji  tamen  cum  caferis 
pifcibus  conferatur  optimum  alimentum  generat .  Efto  es  tra¬ 
ducido  en  plural :  ,,  Los  jelfes  faxatiles,,  ( que  es  á  los 
que  Zacuto  ,  con  los  mas  Autores  ,  tiene  en  dicha  quef¬ 
tion  por  los  mejores),,  fife  comparan  con  otros  alimen- 
,,  tos  de  buen  jugo, fe  ha  de  decir  que  fon  de  mal  jugo,  pe- 
,,  ro  ñ  fe  comparan  con  otros  peces, engendran  muy  buen 
„  alimento,,. Y  afsi  eftá  de  manifiefto  en  efta  cita  de  Zacu** 
to  el  referido  arbitrio. 

5P  Vamos  á  otro.  En  los  numer.  43.  /  4^.  alega  el 
Padre  varias  palabras  ,  ó  autoridades  de  Zachias  ,  (y  en 
los  numer .  215?.  y  220.  repite  algunas  de  las  mifmas  ,  y 
añade  otras  )  y  como  fe  ve  claro  de  íu  contexto  ,  tolo 
confia  per  ellas  que  los  peces  fe  pueden  conceder  algu¬ 
nas  veces  á  los  enfermos  ,  y  que  los  concedían  los  Anti¬ 
guos.  Pero  fe  ve  en  ellas,  ni  en  todas  las  queftiones  2.  y  7. 
del  lih.  5.  Quaft.  Medie .  Leg.tit.  1,  (que  fon  las  citadas  por 
el  Padre  en  dichos  numer  i)  que  los  prefiera  Zachias  ele  pro¬ 
pria  opinión  á  las  comidas  de  carne  para  los  enfermos? 
Cómo  fe  ha  de  ver  ?  ni  para  que  i  pues  el  intento  de  Za¬ 
chias  en  la  quefiion  fegunda  es  folo  probar  que  el  ayuno 
uo  es  dan  ofo  á  la  falud,y  que  las  comidas  de  Viernes  fon 
buenas  ,  y  efto  para  los  fanos  :  como  confia  de  fus  pala¬ 
bras  de  la  mifma  quefiion  alegadas  ,  y  traducidas  por  mí 
«n  el  nuni| .  41*  de  ejfta  Diílertacion.  Y  en  las  palabras 
*  que 
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<jüe  alega  el  Padre  del  num.  12.  de  la  qu<efl.-j.  de  Zachias,' 
habla  eñe  iníigne  Autor  de  los  peces  recientes  ,  en  com¬ 
paración  dé  los  Talados  :  y  con  eñe  refpeto  dice  y  que  dan 
muy  buen  alimento .  Ruego  á  todos  que  lean  dichas  dos 
queftiones ,  en  que  eftán  las  palabras, que  cita  el  Padre  en 
fus  Efcritos  á  favor  de  las  comidas  de  Viernes  ,  y  verán 
que  de  propria  fentencia  de  dicho  Zachias  no  hay  alguna, 
que  pruebe  que  los  alimentos  , de  Viernes  fon  mejores  que 
los  de  carne  ,  no  folo  para  enfermos ,  pero  ni  aun  para 
fanos. 

60  Mas  :  Las  palabras  ,  en  que  parece  que  Zachias 
habla  mas  á  favor  de  los  peces  ,  que  fon  las  citadas  por 
ei  Padre  en  el  fin  del  citado  »#^,  43.  las  trae  Zachias  en 
l&quíeft.  2.  num .  13.  y  en  ellas,  en  fupoficion  de  que  en 
el  antecedente  1 2.  dexa  eferito  ,  que  „  la  caufa  ,  porque 
,,  los  antiguos  concedían  peces  á  los  enfermos  ,  no  &$ 
,,  otra  ,  fino  porque  fon  de  muy  buen  jugo,, :  dice  que 
,,  es  dificultofo  decir  el  por  qué  vedamos  los  peces  á  nuef- 
,,  tros  enfermos  5  fino  que  confeífemos  que  fomos  en 
„  muchas  cofas  mas  temerofos,  que  los  antiguos,,.  Y  aho-: 
ra  vuelvo  á  preguntar :  Se  infiere  de  ellas  que  los  peces 
fon  mejores, que  la  carne  para  los  enfermos,  ó  calentu¬ 
rientos?  Vean  como  concluye  Zachias  el  dicho  num.  1 3.  y 
faldrán  de  la  duda.  Concluye  afsi  eñe  célebre  Medico: 
,,Pero,  fi  es  el  animo  regirá  los  enfermos  por  la  guia  de 
,,  la  razón  ,  no  fe  ha  de  juzgar  ageño  de  la  reda  razón  de 
„  curar  ,  ofrecer  alguna  vez  también  i  los  calenturientos 

„  los  muy  buenos  peces,  como . . . y  conclu- 

„  ye  Zacuto  en  el  lugar  arriba  citado,,.  Y  notefe  que 
eñe  lugar  de  Zacuto  citado  por  Zachias  ,  es  el  mifmo,que 
yo  he  alegado  en  el  num.  58.  antecedente.  Luego  Za- 
chías  concede  los  peces  algunas  veces  á  los  enfermos  ,  ó 
calenturientos  en  la  mifma  confideracion,  que  hemos  vif- 
to  que  los  concede  Zacuto  :  y  afsi  teniendo  eñe  Autor 

P  ¿  '  fo- 
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folo  á  los  faxatiles  (  que  en  fu  opinión  fon  los  mejores) 
por  de  buen  jugo  en  comparación  de  otros  peces  $  pero 
de  malo  en  comparación  de  otros  alimentos  de  buen  ju¬ 
go  ,  folo  íe  concederán  ,  en  opinión  de  Zachias  ,  alguna 
vez  (  y  quizás  ferá  en  la  que  veremos  con  Etmulero)  los 
faxatiles  á  los  calenturientos. 

6  r  Pero  cómo  podía  efte  Medico  (Canonifta ,  y  Theolo 
go  grande  ,  fegun  el  Padre  en  fu  citado  num .  43.)  decirlo 
,en  otro  fentido  ?  Ni  tener  por  mejores  los  peces  ,  que  las 
'carnes  para  los  calenturientos  ,  y  otros  enfermos  ?  íi  en 
muchas  enfermedades  concede ,  como  defpues  veremos, 
comidas  de  carne  en  dias  prohibidos  ?  y  en  todas  las  ca¬ 
lenturas  ,  en  que  es  precifo  alimentar  á  los  enfermos? 
Regiñre  la  quafi,  5.  del  libro  ,  y  titulo  citádos  >  el  que 
gufte ,  y  fe  defengañará  :  y  lea  por  ahora  traducidas 
las  palabras  que  eferivió  num .  23.  „  Todas  ,  y  cada  una 
,,  de  las  calenturas  ,  que  fean  continuas  ,  ó  intermitentes, 
y  las  enfermedades,  que  tienen  calentura,  ó  por  necef- 
j,  üdad  ,  y  de  fu  propria  naturaleza ,  ó  por  accidente, 
„  efeufan  legítimamente  de  qualquiera  condición  de  ayu- 
’i,  no  ,, :  y  lasque  tengo  traducidas  >  y  citadas  en  el  num* 
54.de  efta  Disertación  ,  y  con  efto  conocerá  que  Za-: 
chías  no  folo  no  tiene  por  mejores  á  los  mejores  pe^ 
ces  5  pero  que  ni  por  tan  buenos  ,  como  las  comidas  de 
carne  para  los  calenturientos,  y  otros  enfermos* 

62  Y  no  folo  conocerá  lo  dicho  ,  fino  también  el 
que  quanto  cita  el  Padre  en  el  num.  221.  á  favor  de  le¬ 
gumbres  ,  y  hortalizas  de  Zachias,  no  le  íirve  para  pro¬ 
bar  fu  bondad,  fino  en  los  famas ,  que  es  (  como  lleva 
repetido  )  de  quienes  habla  Za  chías  en  la  citada  quaff.  2*’ 
que  es ,  en  la  que  eferive  el  Padre  en  el  num.  ultimo  ci¬ 
tado  que  „  las  hace  cafi  el  mifmo  panegyris  „  :  pues  en 
las  palabras  ya  citadas  ,  y  traducidas  de  la  quinta  ,  y  en 
tod%.  ella  confia  que  fon  mejores  los  alimentos  de  carne,' 
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que'todos  los  de  Viernes  para  los  enfermos  5  finque  por 
efto  pueda  alguno  (  como  eferive  el  Padre  )  ,,  decir  que 
y,  Zachias  dio  inftruccion  con  fu  do&rina ,  para  que  la 
carne  fueífe  neceífaria  en  todas  las  enfermedades,,. 
Pues  como  dice  elle  mifmo  Autor  en  la  mifma  quoejl.  p.  no 
baila  qualquiera  enfermedad  ,  6  fu  temor  para  darlos  me¬ 
jores  alimentos  ,  quando  hay  precepto  ,  que  los  pro-; 
hibe. 

63  Afirmo  también  que  confia  de  la  dicha  quaejl.  y’; 
de  Zachias  que  fon  mejores  los  alimentos  de  carne ,  que 
todos  los  de  Viernes  para  los  enfermos ,  entrando  en  los 
de  Viernes  leches  ,  y  huevos.  Porque  no  folo  dice  que  fe 
puede  conceder  licencia  para  comer  ellos  dos  últimos 
en  algunas  enfermedades ,  fino  qué  fe  debe  dar  para  co¬ 
mer  las  mifmas  carnes  ,  ó  fus  caldos.  Pero  que  mucho!  íi 
hablando  de  los  huevos  en  el  tom .  3.  Quceft.  Med .  Legal, 
conf.  1  r.  num.  2.  dice  :  „  No  hay  duda  que  los  huevos 
y>  confiderados  folos  dan  muy  buen  alimento ,  y  que  no 
,,  tienen  en  si  vicio  alguno,  en  hallando  al  efiomago  fano, 
,,  y  no  lleno  de  depravados  humores  >  pero  fi  hallan  al 
,,  efiomago  mal  difpuefto  ,  y  lleno  de  malos  humores  ,  ó 
„  tienen  con  el  natural  contrariedad  ,  tan  lexos  eftá  de 
,,  que  den  buen  alimento  5  que  antes  bien  fe  convierten 
,,  en  humores  depravados.  Pero  que  ferá  íi  juntamente 
,,  tienen  natural  contrariedad  ?  Porque  es  cierto ,  y  lo 
,,  ateftigua  Galeno  ,,  lib.  1.  de  loe.  ajjeB.  cap.  2.  ,,  que  al- 
,,  gunos  cuecen  mal  los  huevos  ,  y  los  convierten  en 

muy  mal  nutrimento,,.  Y  he  tocado  eíle  punto  de  los 
huevos ,  porque  fe  vea  el  didamen  de  Zachias  ,  y  para 
que  con  efie  motivo  confie  también  que  ni  Heredia  ,  ni 
HcíFman  fon  de  opinión  de  que  fon  mejor  alimento  que 
las  carnes ,  ó  fus  caídos  para  los  enfermos  :  y  por  confi¬ 
gúreme  que  las  Autoridades,  que  ttfe  el  Padre  Puyas, 
fio  le  ííryen  para  otro  intento  ,  que  para  dar  á  etii 

íejfc 
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tender  hay  mas  Autores  á  fu  favor.  Y  el  que  guftare  ver 
mas  cite  arbitrio  del  Padre  en  el  num .  85.  de  la  fegunda 
Parte  de  fus  Reflexiones,  citando  a  Zachlas,lea  el ñnm.  1:3. 
de  la  íiguiente  Diflertacion. 

64  Regiftremos  á  PedroMiguei  deHeredia.  Efte  gran 
Medico  en  el  mifmo  lugar,  en  que  eítán  las  palabras,  que 
el  Padre  cita  en  fu  abono  en  la  fegunda  Parte  de  fus  Re¬ 
flexiones  en  los  numsr .  37./  225.  y  es  dsCibat.  Febr. 
feb.  putr.  dice  ( pag.  172.  col .  2.  liter.  A.yB.')  ,,  que  no 
,,  convienen  los  huevos  a  los  faítidiofos,,  y  de  aqui  infie¬ 
re  que  ni  a  ios  calenturientos.  Pero  no  es  mucho  que 
lo  diga  de  todo  el  huevo  ,  quando  afirma  en  el  mifmo  lu¬ 
gar  „  que  la  hiema  del  huevo  ,  por  lo  mifmo  que  es  ano-; 
„  dina,  es  naufeabunda  ,,  :  fiendo  afsi  que  la  buena  con¬ 
dición  ,  que  el  Padre  atribuye  con  las  palabras  ,  que  ale¬ 
ga  deHeredia  á  los  huevos  ,  expreífa  efte  infigne  Autor 
que  la  tienen  ,,  íi  fon  recientes  5  y  (  que  )  folo  fe  éneo- 
»  miendan  las  hiemas  ,  porque  la  clara  fe  cuece  con  difí— 
>>  cuitad,  y  engendra  jugo  grueflo  ,,.  Hoffman  Diflert.  de 
vit.  mult.  morb.  cauf.  n.  32.  hablando  de  los  huevos 


forbiles  trémulos,  ó  blandos,  que  fon  también  tenidos  por 
buenos,  dice: ,,  Su  ufo  nunca  dexa  de  hacer  mal  y  daño  a 
y>  los  calenturientos ,  y  hypochondriacos Buen  modo 
por  cierto  de  que  eftos  dos  Autores  alegados  Por  e^- 
dre  eften  por  fu  opinión!  Pero  no  hay  que  admirar,  pues 
Hypocrates  da  por  flatulentos  a  los  huevos  2.  de  Vi£l.  rat, 
por  eftas  palabras  :  Volucrium  ova  vnlidum  quid  ,  Ó*  nu~ 
t  ricas  ,  <0  i  a  flan  s  babent .  Y  da  la  razón  :  Inflan  s  ,  qula  ex 
Púirva  mo',j  íu  multam  dijfudantur .  Galeno  5.  de  Sanit. 
tUen  '•  caP*  8.  veda  los  huevos  á  los  viejos  porque  dan  iu- 

v-Cjfo  ¡ib.  2.  cap .  23.  eferi-ve:  ,,  Hacen  flema 
,,  gme  a  íes  luievos  forbiles,efpelta,arróz,almidón,Ieche, 
C’P  •  y  o  que  es  mas  Fontecha  Uh.cit.lum.i.  en  que  tra- 
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ta  de  propoíito  de  las  licencias  de  comer  de  carne  con 
refpeto  al  precepto,  dice  de  los  huevos pag.49.  ,,  que  por 
•j,  algunos  fe  cuecen  con  dificultad....  y  contienen  en  si 

otras  muchas  incomodidades ,  que  faltan  á  la  comida 
,,  de  carnes. 

65  Aunque  bañaba  lo  dicho  para  ver  el  intento,  pa¬ 
ra  que  dixe  (ir-yen  al  Padre  las  autoridades  de  Heredia  ,  y 
Hoffmán  :  no  obñante,yá  que  he  examinado  el  mifmo 
lugar  ,  que  de  Heredia  cita  el  Padre  ,  examinare  también 
lo  que  alega  de- Hoffmán.  Y  lo  primero  las  palabras  ,  que 
de  eñe  Autor  trae  el  Padre  á  favor  de  la  leche,  y  huevos' 
en  el  num.  231.  no  prueban  preferencia  alguna  de  la  le¬ 
che  y  huevos  á  las  carnes .5  antes  al  contrario  :  pues  aúna 
que  en  el  lugar,  en  que  las  eícrivio  fíoffman,  da  a  las  car¬ 
nes ,  leche,  huevos  ,  y  pan  por  mejores  alimentos  ,  que 
otros?  pero  pone  en  primer  lugar  las  carnes,  como  conña 
de  fus  palabras  referidas  por  el  Padre  en  fu  num*  últi¬ 
mamente  citado  ,  y  eftán  en  Hoffmán  en  el  tom. "2.  cap.^y 
de  Aliment .  iníemper .  &  ing.  acid .  nox.  (  pues  la  cita  de  el 
Padre  eftá  errada ,  como  verá  el  que  quiííere  ocuparfe  en 
regiflrarlo)  que  traducidas  fon  :  „  Y  como  los  templados, 
„  como  las  carnes,  leche  ,  huevos  ,  pan  por  razón  de  la 
„  mixtión  convengan  mucho  con  la  fangre  ,  por  efto  no 
,,  folo  la  engendran  ,  fino  fon  mucho  mas  aproppfito  que 
„  otros  para  nutrir  ,  y  conciliar  robuñéz  al  cuerpo  Y 
como  diga  defpues  en  el  mifmo  Capitulo  :  „  La  leche  ,  íi 
„  el  eftomago  eñá  firme  ,  da  muy  buen  alimento  al  cuer¬ 
po  „  fe  infiere  claramente  que  eñe  infigne  Medico  no 
da  preferencia  alguna,  ni  aun  igual  bondad  á  la  leche  ref- 
ytCio  de  las  carnes  para  los  enfermos.  Pero  cómo  la  ha- 
Via  de  dar?  eferiviendo  Hypocrates  en  elAphorifmo  64.de 
la  5cóL  ^ .  Lac  dave  caput  dolé  ni  ¡bus  maieum  :  wialuifi  vevo , 
&  febricitcmtibus  ,  &  quibus  bipocbondria  fufpenfa  nmrmu ~ 
tñnt ,  &  fticulojis,  malum  Mtcm ,  Ó'  quibus  in  fe  br  i  bus  acu¬ 
tí* 
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tis  biliofa  funt  dejeffiones ,  &  quibus  fcmgmnis  multi  dsjefila 
fifia  eji.  Convenit  autem  ,  &  tabidis  non  valde  multum  fe - 
bricit antibus  daré ,  Ó*  in  febribus  longis ,  Ó* pravis ,  fi  nullum 
tx  fupradiflis  fignis  afuerita  &  prater  rationem  confumptis} 
Y  añadiendo  acafo  por  efto  el  mifmo  HofFmán  tom .  4.  p .3; 
fefi.  1.  de  Morb.  convulf  cap .  2 .  pag.  35,  §.  5,  M  que  no 
>,  conviene  llegar  al  ufo  de  ella  antes  ,  que  eften  limpiás 
„  las  primeras  vias  ,  y  que  conde  que  afsi  ellas  ,  como 
f>  las  entrañas  ,  eftán  en  fu  integridad?,, 

66  Mas :  Reflexionando  bien,  y  leyendo  todo  el  Ca-* 
pitulo ,  en  que  eftán  las  palabras, que  de  HofFmán  pone  el 
Padre  en  fu  num.  232.  que  es  el  4  del  lib .  2.  del  tom.  1; 
en  donde  trata  de  lo  faludable,  ó  no  faludable  de  los  ali¬ 
mentos  ,  fe  halla  que  dicho  Autor  pone  en  el  primer  lu-: 
gar  también  á  las  carnes  ,  y  fus  caldos  ,  y  defpues  á  la' 
leche  ,  y  mas  adelante  á  los  huevos.  Luego  porque  enf 
Opinión  de  eíte  celebre  Medico ,  tienen  el  primero  lugar,' 
y  preferencia  las  carnes  ,  ys  fus  caldos  refpe&o  de  la  le-; 
che  ,  y  huevos  ,  y  de  los  demás  alimentos/  Ni  es  contra 
efto  el  que  diga  HofFinán  en  fu  ultimo  citado  lugar:  „  La 
„  leche,  que  no  es  otra  cofa  que  chilo  ,  antecede  á  todos 
,,  los  otros  refpe&o  de  la  nutrición  ,  y  conftituye  uní-. 
„  verfal  alimento ,,  ;  pues  aunque  en  ellas  ,  pueftas  fo-; 
las  (quc<£S  el  modo  con  que  en  fu  ultimo  alegado  nua 
mer .  las  pone  el  Padre  en  Latín  )  parece  dá  á  entender; 
Hoffman  ,  lo  que  quifiera  el  Padre  :  pero  poniendo  las 
que  efcrive  immediatamente  Hoffmán  ,  fe  ve  que  en  el 
antecdiit ,  y  en  el  univerfile  no  quifo  decir  que  es  la  leq 
che  el  mejor  ,  fino  que  es  el  primero,  y  univerfal  alimenq 
to.  Pues  afsi  lo  explica  en  las  figuientes  palabras  ,  que; 
fon  las  immediatas  á  las  dichas:, >y  por  efta  razón  la  lecheí 
,,  dá  el  primer  alimento  no  folo  á  los  infantes ,  fino  tam-$ 
,,  bien  á  los  otros  animales  mas  perfectos. 
f?»  Menos  hacen  á  favor  del  Padre  las  palabras,  qu£. 

*  m 
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£n  fii  num.  233.  alega  del  citado  cap.  4.  de  Hoffmán.  Yi 
para  que  fe  vea  claro, las  pongo  fin  traducir:  Conven it  a,u~ 
tem  MAXIME  (afsi  lo  eferive  el  Padre  con  letras  grandes, 
como  que  en  dicho  advervio  efta  la  tuerza)  ubi  corpus 
largiori  fanguinis  profufione  vel  febre  confumptum  coelerio - 
rem  nutritionem  áefiderat.  Sin  duda  que  el  Padre  creyó 
que  el  máxime ,  fegun  le  anota  ,  daba  á  entender  que  tic-! 
ríe  el  primer  lugar  el  alimento  de  los  huevos  por  las  ra-; 
zones,  que  dexa  dichas  Hoffmán  >  y  trasladó  el  Padre  en 
el  num .  233.  ya  citado  ,  pues  que  las  alega  para  probar 
la  preferencia  de  efte  alimento.  Eero  ílendo  manifiefto 
que  el  fentido  de  las  palabras  es  efte  :  ,,  Y  conviene  ma- 
,,  yormente  en  donde  el  cuerpo  confumido  por  la  mas 
,,  larga  profufion  de  fangre  ,  ó  por  la  calentura  necefsita 
,,  de  mas  pronta  nutrición pregunto  :  Es  efto  affegurar 
Hoffmán  lo  que  expreffa  el  Padre  en  el  num,  233.  por  ellas 
palabras ,  y  es  „  que  fon  el  mejor  alimento  (  los  huevos ) 
,,  para  los  enfermos,que  fe  les  ha  facado  ,  ó  que  fe  les  ha 
„  de  facar  mucha  fangre  ,  ó  que  fe  les  han  confumido 
,,  fus  carnes  mucho  Sentenciclo  quien  quifiere,  entre-; 
tanto  que  yo  eferivo  traducidas  las  figuientes  palabras, 
que  en  el  mifmo  Capitulo*  pone  Hoffmán  §.  VI.  ,,  Las  car- 
,,  nes  de  los  animales  mas  jovenes  ,  fus  jugos  ,  y  caldos 
,,  tienen  copiofa  gelatina  ,  y  por  efta  caufa  tienen  el  Pili- 
a,MER  LUGAR  entre  aquellos  alimentos, que  prontifsima- 
,,  mente  engendran  fangre,,:  y  las  que  en  el  figuientc 
§.VII. eferive:,,  Los  caldos  preparados  de  carnes  gelatino- 
„  fas  para  corroborar  las  fuerzas  ,  fe  dan  no  fin  razón  á 
„  aquellos, que  perdieron  mucha  fangre  por  fus  largos  flu- 
,,  xos,y  por  calenturas  dcmaíiadamente  ardientes,,.  Pues 
con  las  expreífadas  palabras  no  folo  confta  que  fon  mejor 
alimento  que  los  huevos,  y  leche  las  carnes,  y  fus  caldos; 
fino  que  lo  fon  también  en  los  mifmos  calos,  en  que  dice 

con- 
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convienen  (  máxime )  mayormente  los  huevos. 

6 8  Y  confia  también  que  no  quitan  la  primacía  ,  y 
preferencia  á  las  carnes  las  palabras,  que  del  mifmo  capi¬ 
tulo  de  Hoífman  refiere  el  Padre  en  fu  ya  citado  num. 2  3  2v 
que  traducidas  fon  :  ,,  Las  havas ,  guifantes  ,  almendras,  y 
»  caftañas  ,  Y  LAS  DEMAS  FARINACEAS  ,  (  en  las  qua- 
les  palabras  fuyas  interpueftas  parece  quiere  comprehen- 
der  el  Padre  todas  las  demás  comidas  frumentaceas  ,  y  de 
femillas  ,  pues  de  todas  ellas  habla  Hoffman  en  el  Efcholio 
del  §.  X.  de  fu  Capitulo  citado  ,  de  donde  fon  las  que  de 
dicho  Autor  refiere  el  Padre  )  ,,  fon  muy  á  propoíito  pa-¡ 
„  ra  alimentar  á  los  animales,, :  y  mas  quando  defpues 
dice  Hoffman  en  el  mifmoCapitulo  §.XXVIL  „Losalimen- 
,,  tos  á  propoíito  para  defender  la  falud ,  no  folo  deben 
„  tener  en  si  efcondida  materia  de  jugo  laudable;fino  que 
„  también  fe  deben  difolver  bien  en  el  eftomago.  Y  de 
,,  aqui  fe  figue  neceífariamente  que  aquellos  géneros  de 
,,  comidas  que  dificultan  la  difolueion  por  la  textura  du-i 
„  ra,  y  mas  compaña,  no  fon  tan  convenientes  á  la  fa-; 
y,  lud„.  Y  luego  enfena  en  el  §.XXIX.  que  las  raíces, frutos, 
y  yervas  ,  en  efpecial  crudas  ,  fon  de  trabajofa  difolueion: 
y  que  fean  eftas  de  flaco  nutrimento;y  de  crafa,y  compaña 
íubftancia  todas  las  legumbres,  y  aun  la  comida  de  peces, 
confia  de  fus  palabras  referidas  por  mi  en  el  n.  18.  de  efta 
Difíertacion.  Y  también  anade  en  el  citado  Capit.  §.  XXX. 

que  los  alimentos  del  Reyno  vejctál  fon  también  de  car-? 
„  ga  para  el  eftomago ,  por  razón  de  que  producen  mu- 
,,  chas  flatulencias  ,  que  moleftan  con  varias  turbacio- 
,,  nes  las  primeras  vias. 

69  Y  afsi  confia  claramente  que  fegun  efte  Autor  fiera- 
pre  queda  la  preferencia  ,  y  mejoría  en  razón  de  alimen¬ 
tos  para  fanos  ,  y  enfermos  á  las  comidas  de  buenas  car¬ 
nes  ,  refpeño  dé  todas  las  comidas  de  viernes.  Y  por  con-; 

fi-s 
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ííguiente  que  las  palabras  fuyas ,  que  cita  el  Padre-,  tan 
lexos  eítán  de  fer  á  fu  favor;  que  antes  le  ponen  á  los  ojos 
el  mas  terrible  ,  y  contrario  Capitulo.  Y  ello  fin  que  le 
puedan  favorecer  las  ultimas  palabras,  que  alega  en  fu 
mer *  234.  pues  en  ellas  habla  Hoífman  de  las  calenturas 
agudas  ,  y  en  efpecial  de  las  malignas ,  como  confia  del 
ultimo  Efcholio  del  referido  Capitulo  ,  en  que  dice  que 
no  convienen  carnes  ,  ni,  fegun  algunos  Médicos,  fus  cal¬ 
dos  nutritivos,  efto  es  muy  gruefíbs,en  los  cuerpos  mas  en¬ 
fermos  ,  que  caen  en  dichas  calenturas ;  ó  en  los  que  tie¬ 
nen  acumuladas  en  los  humores  muchas  impuridades:  por¬ 
que  •„  inclinan  á  caufar  en  el  cuerpo  putrefacción  los  pe- 
,,  ces  corrompidos ,  y  las  carnes  ya  tocadas  de  hedor  ,  ó 
,,  tomadas  de  animales  que  tuvieron  en  si  alguna  viciofa 
,,  mancha/,.  Y  afsi  efto  no  quita  la  primada  a  las  buenas 
carnes  ,  y  fus  caldos:  ni  hace  para  que  pueda  fervir  de  au¬ 
toridad  á  favor  del  Padre  quanto  alega  en  fu  citado  num. 
234.  de  Hoffman  ;  pues  no  dice  ,  ni  prueba  de  propria 
fentencia  efte  Autor  en  los  lugares  citados  por  el  Padre, 
que  los  caldos  diluidos, 6  delgados  hechos  de  buenas  car¬ 
nes  ,  y  fin  gordura  alguna  ,  no  fean  el  mejor  alimento 
en  las  calenturas  ,  y  otras  enfermedades  ,  en  que  es  pre- 
cifo  alimento  tenue. 

70  Mas:  Boerave,que  es  otro  Autor  citado  por  el  Pa¬ 
dre  ,  enfeña  que  convienen  los  caldos  de  buenas  carnes, 
como  fon  carnero  ,  ternera,  gallina  ,  perdiz,  y  otras,  que 
aconfeja  en  fu  Materia  Medica  fecc.  78.  como  confia  de  la 
fecc.  599.  en  donde  para  enfeñar  qual  es  la  materia  de  los 
alimentos  „  fluidos  ,  fáciles  de  digerir,  y  opueftos  á  la  pu- 
,,  trefaccion  ,,  (calidades  que  dice  en  dicha  Sección  en  los 
Aphorifmos  de  conocer  ,  y  curar  las  enfermedades  ,  han 
de  tener  las  comidas  ,  y  bebidas ,  con  que  fe  mira  por  las 
fuerzas  en  las  calenturas  )  remite  á  la  fecc.  28.  num.  1  v 
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en  efte  lugar  refiere  por  muy  buenos  ,  y  de  dichas  calí-1 
dades  álos  caldos  de  algunas  de  las  carnes  referidas  en  la 
citada  fecc.  78.  Y  que  cuidando  de  que  los  dichos  caldos 
fean  ,  como  llevo  dicho  ,  delgados  ,  ó  diluidos ,  y  fin  gor¬ 
dura  ,  fean  muy  buen  alimento  ,  aun  en  las  calenturas  ,  eri 
que  hay,  ó  fe  teme  putrefacción, en  efpecial  íi  fe  les  mez¬ 
cla  algún  agrio  de  cidra,  ú  de  naranja ,  confia  también  de 
ladc&rina  de  Gerardo  Vanfvvieten  en  el  Comentario  de 
los  citados  Aphorifmos  de  Boerave ,  en  efpecial  en  el  co¬ 
mento  de  la  fecc ,  28,  num .  1.  adonde  también  remite  def- 
de  el  comento  déla  fecc. 5 9 9. 

71  Pero  es  el  cafo  ,  que  no  folo  confia  lo  referido  dé 
los  dichos  Autores  5  fino  que  Hercdia  en  el  "rnifmo  lugar 
que  cita  el  Padre  á  fu  favor  en  fu  num .  225.  y  es  tom .  x; 
de  Febrib.  hablatfdo  de  los  alimentos  de  la  calentura  ma-s 
ligna,  defpues  de efcrivir pag.  542.  las  palabras  que  refie-, 
re  el  Padre  en  Latin  ,  y  traducidas  dicen  : ,,  Con  razón  fe 
reprenden  los  que  mandan  comida  gruefía  por  fola  la 
>,  malignidad,, :  enfeña  (  en  la  figuiente  pag.  543.  col.  1. 
lit.  A.  feñalando  los  alimentos  convenientes,quando  es  la 
caufa  de  dicha  calentura  la  putrefacción  )  ,,  que  no  han 
'v  hallado  hafta  aora  los  Médicos  ningún  alimento  mas  ce-: 

lebre,que  el  caldo  de  carnero  ,  pollos ,  y  gallinas  ,  pre-; 
Sj  parado  con,  zumo  de  limón  ,  ó  de  cidra  ,  como  fe  quite 
»  toda  la  gordura  á  las  carnes,  y  fe  cuezan  con  fuego  fuá-; 
99  v-e  ,  y  muy  leve, como  yo*mando„.  Luego  fegun  efte  Au-; 
tor,  y  la  doftrina  del  mejor  Comentador  de  la  de  Boe¬ 
rave  los  caldos  de  buenas  carnes  fin  gordura  alguna  ,  y, 
alterados  con  zumo  de  limón  ,  naranja ,  ó  cidra  ,  fon  no 
folo  muy  bueno ,  fino  el  mas  célebre  alimento  que  hafta 
aora  fe* ha  hallado  para  las  calenturas ,  quando  hay  ,  ó  fe 
terne  putrefacción. 

72.  Ni  hace  contra  efto  lo  que  alega  el  Padre  en  fu 

num. 
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\ num .  226,  de  Heredia  ,  efto  es  que  ,,  apenas  fe  halla  otro 
„  alimento, en  que  fe  hallen  tantas  prerrogativas  contra  las 
,,  calenturas  agudas,  y  inflamaciones  internas  „  como  la 
tifiana  de  cebada,  y  afsi  que  era  de  gran  logro  para  los  en¬ 
fermos  ,  y  que  no  fin  fu  daño  fe  dexa  fu  ufo  en  nueftros 
tiempos  ,  por  lo  qual ,  y  porque  dexa  efcrito  antes  que 
,,  tiene  todos  los  provechos  ,  que  fe  pueden  penfar  para 
„  los  calenturientos:  dicedefpues:  ,,por  efto  os  aconfejo 
,,  fu  ufo,,.  Pues  ni  en  todas  eftas  palabras, ni  en  el  lugar  en 
que  las  efcrivió  Heredia, que  es  cap.B.  de  cibat.feb,  pútrida 
pag.  172.  fe  halla  cofa  alguna  ,  que  pruebe  que  no  fea 
mejor  alimento  para  las  calenturas  de  putrefacción  el  fe- 
ñalado  arriba  por  el  mifmo  Heredia.  Pues  el  decir  que 
,,  ,,  apenas  fe  hallará  otro  „  no  quiere  decir  que  no  fe 
hallará  ,  y  aun  mejor,  como  fe  ha  yifto  :  y  el  decir  que, 
»,  encomienda  fu  ufo  , ,  ,  no  es  enfeñar  que  es  el  me¬ 
jor. 

73  Porque  no  me  digan  que  á  lo  menos  parece  de  la 
doftrina  de  dicho  Autor  que  es  mejor  para  las  calenturas 
de  uftion  ,  noto  que  en  el  lugar  fuyo  últimamente  citado 
col.  1.  lit.  E.  dice  que  „  refpedo  de  las  calenturas,  que 
dependen  de  uftion  ,  y  materia  feca ,  fon  alimento  me- 
„  diciñaj  las  carnes,,.  Y  por  efto  fin  duda  efcrivió pag.  cit * 
543.  col .  2v  lit.  A.  que  en  haviendo  uftion  en  los  humo¬ 
res  „  le  es  familiar  alimento, quando  eftá  endeble  la  facnl- 
>,  tad  ,  y  fej  ha  de  conciliar  el  fueño  ,  el  caldo  de  pollo 
„  preparado  con  lechugas  ,  y  efcarolas,,.  Y  fi  miramos 
el  otro  lugar,  que  del  mifmo  Heredia  cita  el  Padre  en  fu 
num.  22  5.  que  es  de  febr.coliq.  hallaremos  que  defpues  de 
las  palabras  ,  que  de  dicho  lugar  pag .  3^1.  col .  2.  refiere 
el  Padre,  y  traducidas  fon  :  „  Luego  para  que  fe  inftituya 
„  bien  el  alimento  fe  ha  de  mirar  ai  cuerpo,  á  las  fuerzas, 
„  y  á  la  naturaleza  de  los  humores  corrompidos ,, :  pone 

He- 
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Heredia  una  receta  de  tiflana  hecha  con  pollos  cocidos 
con  cebada  ,  y  otras  cofas  frefcas  ,  y  dice  que  „  es  comi- 
„  da  muy  conveniente  á  los  coliquados  ,  porque  templa, 
„  corrobora,  y  fe  cuece  con  facilidad,,.  Con  que  tenemos 
que  Heredia  en  los  mifmos  lugares  ,  que  cita  el  Padr  eá  fu 
favor  ,  no  folo  abónalos  caldos  de  buenas  carnes  para  las 
calenturas*,  fino  que  efcrivió  doctrinas  ,  de  que  fe  infiere 
que  los  dichos  caldos  preparados,  y  alterados  con  las  me¬ 
dicinas  ,  que  fe  oponen  á  la  caufa  de  las  calenturas, en  que 
fe  pide  alimento  tenue  ,  fon  en  ellas  el  mejor  >  ó  mas  cele¬ 
bre  alimento.  * 

74  Lo  mifmó  ,  y  aun  más ,  fucede  con  Valles :  pues 
eñe  Autor, que  fegun  el  Padre  de  fu  Difíerracion, 

no  folo  es  grande  Medico,  fino  también  Philofopho,y  Ef- 
criturario ,  conociendo  ,  y  precabiendo  el  embarazo,  que 
havian  de  hallar  algunos  en  feñalar  caufa  ,  por  la  qual 
fe  dexe  de  ufar  en  nueftros  tiempos  fin  culpa  ,  ó  nota  la 
tiífana  de  cebada, encomendada  por  tantos  titulos  por  Hy~ 
pocrates ,  y  fus  Comentadores  ,  dice  com.  de  vi£l.  rat.  irt 
acut.'fol .  18.,,  Aqui  (  efto  es  en  feñal  ar  dicha  caufa  )  fe 
„  afligen  maraviliofamente  los  modernos, no  fabiendo,co« 
,,  mo  puedan  limpiaife  de  la  nota  de  los  antiguos  5  pero 
5,  no  hay  por  qué  fe  acongojen  tanto  :  porque  no  dice 
>,  Hy pocrates  que  la  tiflana  es  mejor  que  todas  las  comi- 
99  das  ;  fino  que  con  razón  fe  prefiere  á  todas  las  frumen- 
99  taceas.  Y  afsi  aora  también  qualquiera  Medico  dará  á 
„  los  calenturientos  la  tiflana  de  cebada  ,  antes  que  de  tri- 
„  go  ,  ó  de  legumbres;  pero  no  por  eíTo  fe  da  peor  el  cal- 
„  do  de  gallina  ,  ó  de  pollo  ,  en  quien  fe  puede  cocer  por 
99  la  calentura  lechuga  ,  borraja  ,  ó  calabaza  ;  ó  ,  fi  fe  re- 

quiere  alguna  virtud  diurética  ,  raíces,  fimientes*  ó  gar- 
»  banzos  ,  ó  otras  cofas,  que  tengan  efta  facultad,,.  Y  lue¬ 
go  da  la  razón  ,  que  también  repite  comment.aphor.^.fe¿L 

1. 
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í.„  Porque  mees  licito  ufar  de  otras  comidas  guardada 
,,  la  mifma  regla  ,  es  á  faber  que  no  fe  de  mas  tenue  ,  ó 
„  craífo ,  que  lo  que  pida  el  cafo:  porque  ciertamente  que 
,,  no  crio  Dios  folamente  aquellos  tres  ,  ó  quatro  alimen- 
„  tos  (  va  hablando  de  los  que  feñalan  Galeno  ,  y  Hypo- 
„  crates)á  propofito  para  los  enfermos,,.  Y  afsi  en  eñe 
lugar,  como  lib.  i,  Method ,  cap.6^  pone  el  modo,  con  que 
fe  deben  ufar  los  alimentos,  atenuando  ,  ó  incraífando, 
con  el  exemplo  de  las  carnes  de  gallina ,  pollo  ,  ó  carne¬ 
ro  ,  paífando  del  ufo  de  unas,  á  otras ,  ó  al  de  fu  caldo  $  ó 
del  de  eñe  á  ellas. 

75  Y  afsi  fe  ve  claro  también  que  Valles  no  folo  no 
fcs  de  la  opinión  ,  que  quiere  probar  con  él  el  Padre  5  lino 
que  enfeña  lo  contrario  en  algunos  de  los  lugares ,  de  que 
faca  el  Padre  palabras ,  que  al  parecer  prueban  lo  que  in¬ 
tenta:  pues  como  confta  de  los  números  112. y  224.  déla 
fegunda  parte  de  fus  Reflexiones  ,  y  del  citado  ñum.  44. 
de  fu  Difíertacion,  faca  eLPadre  algunas  de  las  palabras, 
que  refiere  de  Valles  del  Comento  de  la  Sección  primera 
de  los  Aphorifmos  de  Hypocrates  :  y  aqui  enfeña  Valles 
no  folo  que  es  licito  ufar  de  otras  comidas,  fino  que  fe- 
gun  loque  expreífan  fus  palabras,  que  eferive defpues  de 
las  que  el  Padre  vuelve  á  referir  en  el  principio  de  fu  ci¬ 
tado  num .  222.  fe  ? convence  que  fe  debe  ufar  de  las  de 
carne  ,  como  mejores:  porque  en  ellas  confiefla  claramen¬ 
te  Valles  que  las  comidas  de  viernes  dañan  en  todo  tiem¬ 
po  ,  en  efpecial  álos  enfermos.  Pues  dice:  „  Pero  ya  conf¬ 
ia  que  la  comida  de  peces  ,  legumbres,  y  hortalizas  da- 

ñe  en  aquel  tiempo  (  efto  es  en  el  que  inftituyóla  Igle- 
íla  la  Quarefma,  que  es  del  que  va  hablando)  ,,  menos 
„  que  en  otro  ,  porque  todas  las  dichas  cofas  en  mucha 
„  copia  nutren  poco,,.  > 

7 6-  Pero,  aunque  confta  lo  dicho  de  eftas  palabras ,  y 

;  j  *  que 
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que  las  comidas  de  Viernes  no  Í411  tan  buenas,  como 
las  de  carne  páralos  enfermos  ,  y  por  eonfiguiente  eftá 
por  demás  otra  prueba ,  para  que  fe  vea  el  arbitrio,  con 
que  cita  el  Padre  á  Valles  :  no  quiero  dejar  de  referir, 
que  en  el  comento  ,  que  hace  Lucas  Tozi  al  Aphorifmo 
\l6.  de  la  citada  fefí.  1.  que  el  Padre  cita,  y  refiere  en 
latin  en  el  nnm,  2  24. y  en  Caftellano  en  el  <5.  y  es: 

que  „  para  los  febrecitantes  ha  de  fer  el  alimento  hume- 
„  do,,  :  dice  (el  citado  Tozi)  „  y  de  aqui  con'  a  que  mal 
„  fiemen,  los  que  interpretan  efta  do&rina  aphoriftica  del 
alimento  del  todo  húmedo,  y  frió,,:  y  defpues  :  „  pe- 
„  ro,  como  el  (  efto  es  Hypocrates  en  el  citado  Aphorif¬ 
mo  )  encomiende  fin  diferencia  alguna  el  alimento  hu- 
5,  medo  para  todos  los  calenturientos,  y  fin  duda  pruden-í 
yy  tifsimamente:  particularmente  ,  íi  entendamos  por  hu- 
„  medo  el  alimento  liquido  ,  fluido  ,y  de  fácil  cocción,  y 
diftribucion,,.  Y  afsi  que  por  efto  efcrivirá  en  el  lugar, 
que  cita  el  Padre  en  fu  nutn.  2  30.,,  que  los  Modernos 
,,  alimentan  ,  inconfideradamente  á  todo  genero  de  fe- 
,,  bricitantes  con  gallina  ,  y  carnes  ;  pero  que  efte  modo 
„  de  alimentarios  es  muy  dañofo,,.  Pues  con  efto  fe  com¬ 
pone  bien  el  que  los  caldos  de  carne  fean  el  mejor  ali¬ 
mento  para  los  calenturientos  ,  y  que  diga,  y  bien  ,  que 
los  conviene  ,,  dieta  atenúente,,.  Y  afsi  fus  palabras  ,  y 
citas  alegadas  en  el  citado  num a  230.  del  Padre  ,  entendi- 
das,fegun  la  doílrina  del  mifmo  Tozi  en  el  citado  comen¬ 
to  ,  no  prueban  lo  que  quiere  el  Padre >  fino  folamente 
que  proceden  inconfideradampnte ,  y  con  daño  de  los 
calenturientos  los  Médicos  ,  que  debiéndoles  dar  fegun 
Hypocrates  alimento  fluido  ,  y  liquido  ,  los  conceden  á 
todos  las  miímas  carnes. 

77  Y  vuelvo  a  regiftrar  la  cita, que  hace  el  Padre  en 
fu  referido  num .  33%  pues  dice  que,.  Valles  ,  comentando 
:  ~  7)  los 
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5,  los  Aphoriímos  deHypocrates,íe  arregla  también  al  ali- 
mentó  tenue  para  las  enfermedades.  ,,,  Y  aunque  ño 
cita  el  lugar  el  Padre  5  de  las  palabras,  Con  que  continua 
fe  infiere  que  es  el  comento  del  Aphorifmo  4.  feft.  1 .  Y¡ 
ni  en  efte  comento  ,  ni  en  el  de  todos  los  Aphorifmos  fe 
halla  tal  dicho  de  Valles  5  antes  bien  y  afsi  en  dicho  co-; 
mentó  ,  corno  en  él  cap.  6.  lib.  1.  Method.  enfeña  que  ert 
las  enfermedades  agudas  conviene  el  alimento  tenucjpero 
nb  en  las  largas ,  íi  no  que  en  ellas  padezca  el  eftomago» 
Pues  como  fea  la  oficina  de  la  chilificacion  ,  e  fian  do  paM 
deciendo,  no  hay  duda  que  dañará  mucho  4a  cantidad  de 
comida  ,  ó  fu  craísitud:  porque  110  la  podrá  digerir,  y  fe 
pondrá  de  parte  de  la  caufa  morbífica.  Y  por  todo  eflo 
tenia  yo  eferito  ,  y  repito  que  lo  que  el  Padre  eferivio  eii 
el  num .  8 1 .  de  fu  DiíTertacion  ,  de  que  no  convienen  ali¬ 
mentos  de  c^rne  en  los  afectos  crónicos  ,  porque  los  Atíc 
teres  piden  que  haya  de  fer  el  alímmto,  tenue,  medicamen-; 
to  entendido  ,  efto  es  comparación  al  moderado  ,  és  eonq 
,tra  reglas  medicas.  v 

78  Y  afsi  para  que  todos  las  fepan  ,  y  fe  vea  el  ádvx- 
trio  del  Padre  en  eíta  cita  de  Valles  ,  repetiré  la  dódrina 
que  enfeña  eñe  iníigne  Medico  en  el  comento  ,  afsi 
de  otros  lugares  ,  como  del  citado  Aphorifmo  4.  Divide 
pues  en  el  ai  alimento  ,  ó  pallo  en  tenue  ,  moderado  ,  y 
craíío  ,  ó  pleno,  que  admiten  comunmente  todos  los  Me-; 
dicos  5  y  dice  :  „  El  moderado  es  ,  el  que  conferva  ente^1 
*■>  ramente  la  mole  ,  y  robuítez  del  cuerpo.  El  craíTo  ,  el* 
„  que  la  aumenta.  Y  el  tenue  ,  con  el  que  fe  debilita  la? 
,,  facultad  :•  con  el  fimplemente  tenue  ,  fe  debilita  pocot 
V  con  exactamente  tenue  ,  fe  debilita  claramente  :  cotí 
,,  el  tenuifsimo  mucho En  donde  es  de  advertir  tam- 
bien  la  divifion  del  palto  tenue  ,  y  fu  explicación  :  puet 
al  paito  que  la  enfermedades  mas,  ó  menos  aguda  ,  debe- 
fer  mas  *  o  menos  tenue  el  alimento  *  cqi^q  entena  tam^ 
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bien  el  dicho  Autor  Com.  Aphor,  j.fiíí.  i.  Y  es  de  nqtar 
amicho*  para  que  no  crea  alguno, que  es  paño  tenue, aquel 
ó|ue  debilita  las  fuerza^*  y  qufe  afsi  no  lo  ferá  la  carne, 
o  fus  caldos,  que  no  dice  Valles  que  el  tenue  las  debi¬ 
lita  ,  como  las  conferva  el  erado  ,  y  aumenta  el  plenos 
lino  que  con  el  tenue  fe  debilitan  :  no  porque  el  alimen¬ 
to  tenue  las  debilita  ,  fino  porque  no  fe  toma  ,  lo  que 
es  precifo  ,  para  confervarlas  >  ó  aumentarlas  ,  fe  debili- 
tan  con  el  tenue,  Y  eílo  es  neceífario  lo  permita  el  Me¬ 
dico  ¿ufando  de  dicha  tenuidad  ,  porque  no  fe  qcupen 
las  fuerzas  del  enfermo  en  digerir  manjares  >  que  no 
fon  precifos  :  o  porque  como  eftan  ocupadas  en  pelear 
'contra  la  caufa  morbífica, puede  fuceder  que  no  digieran  el 
erado  y  y  eíte  aumente  indigefto  la  caufa  de  la  enferme¬ 
dad  >  y  afsi  debe  atenuar  el  Medico  el  alimento  ,  tenien¬ 
do  cuidado  de  que  no  fea  tanto  ,  que  no  pqedan  con  la 
mucha  tenuidad  durar  las  fuerzas  ,  .hafta  el  vigor  de  la 
enfermedad  , como  enfeña  Hyp  o  cráter  aphor.  9.  fe  ¿í,  ie 
Conjugar  i  autem  oportet  >  num  eger  fu f fíe  ere.  pofsit  cum 
vi  Bu  ad  vigor  em  mopbi  $  an  Ule  prius  defeiat  ,  ñeque  fuffi- 
dat  cum  illa  vi$&.  Y  afsi  es  forzofo  con geture  el  Medicd 
la  brevedad  >  o  agudeza  de  la  enfermedad  (  pues;  para  el 
punto  d$  alimento  lo  mi  fino  indica  lo  agudo  ,  que  lo 
breve)  para  atenuar  máscemenos  el  paño  r  pues  de  to¬ 
dos  modos  fe  yerra.  O  añadiendo  :  por  lo  qual  enfeña  Hi¬ 
pócrates  ¡ib.  de  Vicl.  Ration.  in  morh.  accut .  AdjeBioni  cu 
ftorum  intendendum  multo  minus  :  fubtrahere  enim  omnin¿ 
mpedit*  O  quitando:  por  lo  qual  díxo  aphor »^.  fecl.  1 . cit. 
Vi£}u$  tennis ,  &  exquiftus  ,  Ó1  in  longis  morhis  f emper  y  & 
in  accut  i  s  in  quibus  non  convenit  periculofus.  De  los  qual  es 
lugares  confia  claramente  '  que  en  las  enfermedades  lar¬ 
gas  por  lo  común  ífempr  e  fe  yerra  en  dar  pafto  tenue  ;  y 
que  en  las  agudas  fe  yerr  a  por  lo  común  en  no  darle,  aun- 
S?  algunas  agudas  fe  yerra  también  en  darle. :  efio  es 
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^  aqueilas;  en  que  no  conviene.  Y  confia  también  en  la 
referidamltima  cita  del  Padre  fu  advertido  advirtió. 


c  7$  ;  jBerb,  porque  el  comento  de  ellos  dos  lugares  i  ha 
dividido  los  ingenios  de  los  mayores  Médicos  en  diftintas 
opiniones,  pareciendo  que  Hyp'ocrates  eníeña  cofas  -Con-? 
ttaiiássefto  es , 4üÓl?ünó  que  en  todas  las  enfermedad 
des  agudas  conviene  mas  quitar^  y  por  configúrente  ate-; 
nuar  ;  qite  añadir  ,  6  incrañar  el  pafto :  y  en  el  otro  de  los 
áphorifmos  que:  algunas  veces  espeligrofo  en  las  agudas 
atenuar ~U y ¿áiín  dphor.  f.  ejufd,  fec,  da  a  entender, ¿que  eai 
todas  es  p eligió íb  el  atenuar.  Y  porque  Valles,  en  íito  co-’ 
mentó  dice  :  Que  enférk  km  el  iHypopr&tes  >  y  que*  es 
rí muy  verdadero,  que,  para  que  no  fe  exponga  á  peligro 
el  enfermo  ,  no  fe  ha  de  ufar  de  paito  exquiíitamente 
n  tenue :  eftoes  de  aquel ,  con  que  foto' pueda  durar  hafia 
^  eLfin  de  la  énfermedádá  fino  de  algo  mas  pleno  por  los 
h  errores  ,,  v  quiero  detenerme  %lgo  en  dar  la  verdadera 
inteligencia  á  Hypocrates:  "  ;  *  ;  - 

80  Es  cierto  qüe  hay  peligró  en  los  dos  extremos, 
éfto  es ,  en  marañar  ,  y  en  atenuar  ,  íi  fe  hace  la  inctaíFa- 
cion  j  y  atenuación  ,  añadiendo  ,  ó  quitando  vperocmoy  íh 
fe  hace  mudando  el inodo  de  fubfianeia  del  alimentó  ,  co¬ 


mo  dando  caldo  de  carnes  y  y  no  las  miífnas  carnes  :  afsi 
lo  praítican  oy  los  mas  doctos  Médicos.  Piiesílendo  difi- 
oulcofo  ,  y  aun  impofsible:  congeturar  lo  breve ,  ó  agudo 
de  la  enfermedad  a  plinto  fixó  porque, -o  por  tos  errores** 
ó  por  otros1  acaecimientos  irremediables'  fe'  óbfetva  cada! 
diá  qüe  d#ra  h-aftá1  el  veiñte,ó’mas  la  enfermedad*,  que  fe^ 
creyó  terminarla  al  fíete  i  y  Tiendo  foto  cierto  que  en  las 
enfermedades  agudas  conviene  el  paño  tenue  :  dando  cal¬ 
dos  ,  fe  da  alimentó :fiifieiente  ,  para  -  ir  manteniendo  las 
faerzaS'  fin  el  riefgó1  /de  qüé  el  alimento  fe  ponga  de  pár¬ 
tele  la  caufa  morbífica,  por  la  facilidad, con  qtto  fe  digie¬ 
ren  ,  aun  en  el  eftomago  mas  endeble  :  pues  corno  entona 
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falles  en  el  comento  de  Hypocrates  apher.  1 1  .  fea.  2 íEs& 
cilius  eji  repléri  potu  ,  qudm  cibo  :  ,,  Tiene  y  a  caí!  hecha 
(el  alimento  liquido  ,  del  quai  va  hablando  Valles  )„  lo 
,,  que  el  eftomago  fuele  hacer  en  los  alimentos,,.  Por  otra 
parte  ,  íi  hay  ,  ó  fe  teme  algún  error  ,  o  motivo  ,  porque 
dure  mas  la  enfermedad  ,  ó  ocurre  en  ella  algún  accidenq 
te  ,  como  nn  fincope  en  una  calentura  agudifsíma  (exerrn 
pío  de  que  ufa  Valles  com.  1 iphor .  4 .  cit.  )  fe  repiten  coa 
mas  frequencia  >  y  en  menos  cantidad  los^  caldos  :  y  afsi 
fin  añadir  mas  alimentos,que  Os  lo  que  manda  Hypocratesy 
Hb.de  Viéi.  rat.  in  acut.  citat.  fe  da  menos  tenue  el  ali-; 
mentó  ,  que  lo  que  por  sí. pedia  la  agudeza  de  la  enfer-j 
’medad  5  pues  atendiendo  a  ella, bailaba  darlos  mas  de  tar-i 
Fde  en  tarde:  y  fe  íigue  otra  regla  ,  que  nos  da  Valles  com¿ 
ápbor.  i'j.fefl.  1.  y  es  :  „  Quando  la  facultad  efta  débil, y 
>,  hay  falta  de  alimento,  aora  fea  por  corrupción  ,  aora 
por  evaquacion  de  fangre  >  fe  debe  dar  poco  alimento, 
y  con  frequencia,,. 

.  81  Aún  voy*  á  alegar  otro  lugar  de  Valles,  para  que 
confie,  íi  protege  en  algo  la  opinión  del  Padre  ,  que  tanto* 
ha  procurado  citarle  á  fu  favor  ,  valiendofe  para  elle  fin 
de  muy  varios  advitrios. Es  pues  el  comento, que  hace  efte 
itiíigne  Medico  a  lo  que  enfeña  Hyppctates  likrde'Vdfa 
vat.  in  acut .  en  efte  texto  :  Legumina  autem  o m nia  jí ctiu o fa , 
&  cruda-  ,  &  el ix a  ,  &  fri xa  \  mipirne  autem  ,  vel  macera* 
$yVel  vmjdia.  Jlis.  autem  non  cpportet  uti ,  nifi  eurn  c ibis. y 
£jt  twhn.  ^menique  fuum  vitium {  Y  expone  Valles  , >  De > 
Wqualquiera  modo,  que  fe  preparen  (  U§¡  legumbres  }dÍH> 
,,  ce  Hypocrates  que  fon  .viciólas  ,  y  que  tienen  los  males 
,>  dichos.  Y  por  efto  acón  fe  ja  que  nunca  fe  ufen  ,  fino  con 
,*  Comidas  ,  efto-  es  preparándolas,  como  fe  hace,  con  car-  > 
,>  nes,,.  Pi^es  dc  eílas  palabras  confia  ,  no  folo  que  las  le-* 
gumbtesTon  flatulentas  ,  y  viciólas  fegun  Hypocrates  íx- 
ÍSP^hkq  el  que  fegun  Valles  fe  corrige  fu  vicio  prepa-; 
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Jándolas  con  carnes.  Y  afsi  que  eftas  ño  Tolo  fon  mejores 
'que  las  legumbres^  fino  que  corrigen  fus  vicios  $y  preca-: 
ben  fus  daños.  Y  por  configuiente  que  fe  déftruye  con  efb 
£a  do&rina  de  Valles  el  argumento, qué  forma  el  Padre, pa-; 
xa  probar  quedas  legumbres  fon  buen  alimento  ,  afsi  pa j 
xa  los  fanos  en  el  num,  <  3 .  de  fu  Diífertacion  ,  como  para 
los  enfermos  en  el  num,  94; -de  la  fegunda  Parte  de  fus 
Reflexiones  ,  en  quanto  fe  funda  en  que  no  hay  razón  pa-^ 
ra  creer  que  la  carne  fea  motivo,  de  que  no  hagan  daño; 
las  legumbres  ?  y  íi  le  hay,  como  confia  de  Valles  ,  y  de 
la  experiencia  :  pues  de  hecho  no  le  hacen  en  dias  de  cary 
ne  ufadas  con  ella. 

82  No  quiero  dexar  á  Valles, fin  que  fe  vea  que  prué-i 
ba  con  dodrinas  de  Hypoerates,  que  para  los  acoftum-r: 
brados  á  los  alimentos  de  carne,  fon  eftos  (  aunque  no  lo 
fueran  en  si)  mejores  en  las  enfermedades,  que  fu  tifian  á 
tan  alabada.  Muchos  fon  los  lugares  ,  en  que  Hypoerates 
manda  fe  guarde  la  coftuíiibre ,  para  alimentar  los  enfer¬ 
mos  $  pero  al  prefente  folo  me  he  de  valer  de  lo  que  d£¿ 
ce  lib,  de  FiB,.Rat,  in  accut,Ut  fácil  e  ferunt  ribos  y  quibus 
ajfmti  funt  y  Ctiam  Ji  honi  non  Jint  natura  5  eodem  modo  dif  L 
firile  ferunt  ribos  r  quibus  non  fünt  ajfueti^etiam  Ji  boni  Jint ¿ 
^Yrafsi  efte  Dodifsimo  experimentado  Anciano  ,  aun  en  las 
enfermedades  *  agudas  ,  de  cuyo  pafto  habla  en  dicho  li¬ 
bro  ,  enfeña  que  toleran  mejor  ios  enfermos  los  alimen¬ 
tos  ,  á  que  efián  acofiumbrados ,  aunque  no  fean  por  ft^ 
naturalezaíbueiias  r  que  los  que  fon  naturalmente  buenos* 
pero  no  acoftumbrados  :  luego  el  que  eñe  gran  Medico, en’ 
dicho  libro,  y  en  otroslugares  de  fus  obras  alabe  la  tifian  a? 
peces  ,  ó  otros  alimentos  del  Rey  no  vejctál  para  los  enfer- 
naos  folo  prueba  que  eran  buenos  para  ellos  en  fu  tierna 
po  ,  atendida  fu  cofiurabre  :  atendida  la  qual  quenta  por 
error  en  dicho  libro  (  como  expone  Valles  fol,  69,  fac,  2,  ) 
i]  el  comer  carnes :  luego  para  les  que  tengan  eoílumbre  á  las 
comidas  de  parné  3  fon  efta&£  ^ngue-gor  afols  fueran; 
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tan  buenas  )  mejores,,  que  las  de  Viernes  :  afsl  lo  enfeñá 
y ajíes  en  el  Comento  de  dicho  libro iS.  fue.  2.  „  Los 
„  muy  antiguos  ,;(  dice  )y  que  no  diftaban  mucho  de  loi 
v  primeros  hombres  >  mas  fe  alimentaban  de  legumbres, 

„  frutos  ,  y  hortalizas  (  porque  de  eftas  comidas  ufaban 
„ al  principio  los  hombres)  aun  no. fe  havian  acoftumbra- 
I,  do  á  las  carnes  :  por  éffo  los  Médicos  ufaban  mas  de 
■^.ptyfanas,  que  de  carnes  en  las  enfermedades  agudas! 

3,  pero  ya  fon  losRombres  tán  carnivoros ,  que  por  la  iti-f 
„  dicacipn  de  la  coftumbre  ,  no  íln  razón ,  fe  han  inclina- 
n  do  a  las  carnes,  tenues ,  dexados  dichos  alimentos  fru- 
„  mentaceos,,.  Y  afsi  aunque,  fe  conceda  al  Padre  qué 
el  texto  que  alega  de  San  Pablo  :  <Qui  autem  infirmus  e¡i 
<olus  manducet ,  (  14.  ad  Rom .  v.  2  .  )  „  prueba  ciertamente 
f,:(  como  dice  en  el  num.  78.  de  fu  DiíFertacion  )  que  el 
,,  alimento  de  los  enfermos  de  aquel  tiempo  era  folamea-* 
,,  te  yervas,,  5  no  prueba  que  en  elinueílro  fean  tan  bue¬ 
no  ,  como  los  alimentos  de  carne,  y. en  efpecial  para  los 
acoíiumbrados  á  ellos,  .  '  r? 

83  Ya  veo  que  replicarán,  diciendo  que  también  feí 
infiere  délo  dicho  que  alo  menos  a  los  acoíiumbrados  á 
no  comer  alimentos  de.  carne  ,  no  fe  les  deberán  con  ce-., 
der  en  las  enfermedades  :  y  mas  apoyando  la  experien¬ 
cia  que  fin  ellos  viven  muchas  perfonas  fanas  en  las  Re¬ 
ligiones,  y  aun  en  la  Plebe  5  y  que,  aun  los  que  comen  de 
carne,  eftán  acoíiumbrados  á  ufar  de  garbanzos ,  y  otras 
legumbres,,  y  hortalizas  ,  que  .  muchos;  Autores-  dán  por 
buenas  en  las  enfermedades.  A  éfto  ultimo  eítá  reípondi^ 
do  con  facilidad  con  la  doctrina  de  .Valles  ,  que  no  es  lo 
ínifmo  decir  fon  mejores  los  alimentos  de  carne  ,  que 
decir  fon  el  mejor  alimento  las  carnes,  Efto  ultimo 
fe  ha  probado  ,  que  fe.  infiere  de  los  Efcrltos  del  Padre 
^fotutamente  ,  y  fin  refpedo  á  la  coftumbre  en  los 
fanos  ,  y  fe  probara  en  los  enfermos  ;  pero  atendida 

mejores  los  alimentos  de  car- 
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Sé  t  entendiendo  en  nombre  de  tales  alimentos  i  no  folo 
Ja  mifma  carne  ,  ó  fu  caldo  >  fino  los  demás  ,  que  eftáti 
preparados  con  ella  :  efto  es ,  ó  los  caldos  de  ella  ,  gar¬ 
banzos,  y  tocino  ,  que  vulgarmente  fe  llaman  de  puche¬ 
ro  de  enfermo:  ó  eftos  mifmos ,  en  que  también  fe  hayan 
cocido  algunas  yervas ,  arroz  ,  farro  ,  ó  algunas  hortalé 
zas:  ó  eftas  mifmas  cofas  cocidas  ,  ó  guifadas  con  la  car¬ 
ne  ,  ó  fu  caldo :  pues  todas  las  dichas  cofas  ,  en  eftando 
preparadas  con  carne ,  ó  fu  caldo  ,  no  hay  duda  que  fon 
'alimentos  de  carne  ,  pues  eftán  imbuidas  de  fu  fuftancia,  y 
por  efib  folo  fe  pueden  ufar  en  dias  de  carne  >  y  el  que 
en  dias  de  ayuno,  ó  Viernes  puede  comer  de  ellas, puede, 
y  fe  entiende  difpenfacto  en  quanto  al  precepto  de  comer 
de  Viernes  ,  ó  de  comidas  de  Quarefina.  Efto  fupueílo  es 
muy  fácil  la  refpuefta:  pues  á  los  que  eftán  acoftumbradQS 
4  carne  ,  aunque  eftén  también  á  yervas ,  y  legumbres  >  fe 
des  deben  dar  carne  ,  ó  fus  caldos  :  pues  de  los  acofturií- 
brados  fon  los  mejores  ;  (  como  eftá  probado  en  ios  fan 
nos  ,  y  fe  probará  en  los  enfermos  )  y  no  haviendo  coé 
tümbre  en  contrario  ,  fiempre  lo  mejor  en  los  enfermos 
es  lo  mas  feguro >  fi  no  que  por  particular  aborrecimien¬ 
to  no  fe  puedan  dar  ,  por  temer  fe  cadavericen  ,  ó  cor¬ 
rompan  en  el  eftomago  :  que  es  el  fentido  en  que  Etmip» 
lero  habla  en  el  lugar ,  que  alega  el  Padre  en  el  num . 
de  fuDiííertacion,como  fe  verá  defpuesjó  fi  no  que  la  en¬ 
fermedad  pida  por  una  parte  alimento  de  craífa  confié 
•tencia  ,  y  por  otra  fe  obferve  que  las  mifmas  carnes  la 
aumentan  ,  como  diceBaglivio  de  la  diarrea  ;  pero  en  tal 
cafo  convienen  las  panatelas ,  farro  ,  ó  arroz  ,  prepara¬ 
dos  con  carne  ,  ó  fu  caldo  :  luego  fiempre  fe  verifica  que 
los  alimentos  de  carne  en  los  acoftumbrados  á  ellos,  aun¬ 
que  también  lo  eftén  á  otros ,  que  fe  ufan  en  dias  de  ayu-j 
no,  fon  los  mejores  para  los  enfermos. 

84  Pero  epié  diremos  a  los  que  no  eftán  acoftumbra^ 
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dos  á  alimentos  de  carne  Qué?  que,quandaYienen,  o  íes 
amenazan  enfermedades  graves  ,  que  las  mantiene ,  caufay 
o  aumenta  en  todo  ,  ó  en  parte  la  coñumbre ,  fe  les  debe 
mudar,  no  del  todo  ;  íino  en  parte  :  ello  es  darles  caldos 
?de  carne  ,  en  que  hayan  cocido  algunas  yervas ,  ó  Jegumn 
bres  ,  de  las  que  acohombraban  5  ó  las  mifmas  yervas  ,  ® 
legumbres  preparadas  con  carne  ,  d/u  caldo  ,  eligiendo; 
íiempre  de  las  acohombradas  ,  las  que  fean  mejores, :  y 
afsi  poco  á  poco  ir  continuando  baila  el  ufo  de  las  car-1 
fies  ,  dando  muy  corta  cantidad  de  ellas,  ó  las  mas  ten 
fines  al  principio  de  fu  alo ,  fi  jefe  parece  prccifo.  pará 
extirpar  del  todo  la  enfermedad  ?p  para  convalecer  mas 
jpreho  de  ella :  pues  elle  modo  de  mudar  la  coftiunbre, 
110  es  reprobado  por  Hypocrates  >  fino  el  repentino  :  co¿ 
juo  dice  Enriquez  tom.  3.  haur.  Doól.  CompL  pag.  80.  en 
donde  enfeña  que  íe  debe  mudar,  del  modo  dicho,  cuando 
jpeafiona  ,  p  es  con  caufa  de  la  enfermedad  ,  ó  quando 
por  la  cohombre  no  fe  puede  efperan  la  robuftéz  precifa 
para  vencerla. 

85  Y  al  !si  no  puedo  menos  de  admirarme  de  que,fiende> 
ieíla  doctrina  puefta  en  los  tres  números  antecedentes  la 
mifma,  que  eferivi  fobre  la  coñumbre  en  la  primera  im-1 
prefsion  de  cfta DiíTertacion,haga  el  Padre  en  el  num. izo: 
de  la  fecunda  Parte  de  fus  Reflexiones  uta  extracto  de 
día  tan  ageno  ,  de  lo  que  expreflan ,  y  expreñaban  cía-, 
jámente  mis  palabras  ,  que  confieflo  que  no  le  conozco> 
tó  le  puedo  admitir  por  mio;pues  yo  no  eferiví  que  fe  m lu¬ 
de  y  ó  deba  mudar  Ja  coñumbre  de  los  alimentos  5  fino 
es  en  el  cafo  repetido  ,  y  con  la  forma  expreñada  en  mi 
antecedente  im mediato  numero  ,  que  es  el  que  corref- 
ponde  al  54.  también  mió  ,  que  cita  el  Padre  en  el  fuyo, 
1 20.  últimamente  citado,  Y  quantodifte  loque  aUi,enfe-¡ 
nb  ,  que  es  lo  mifmo  ,  que  he  repetido  ,  de  lo  que  el  Pan 
expedía  en  fu  ultimo  lugar  citado  >  y  de  las  con  fe-; 
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Silencias  ,  que  infiere  ,  lo  dexo  á  la  coniideracion  de  los 
dodos.  Los  quales  conocerán  también  ,  que  en  vifta  de 
las  razones  ,  y  ¿odrinas  referidas  ,  no  pueden  íervir  de 
apoyo  ,  ni  de  autoridad  á  favor  del  Padre  los  demás  Au¬ 
tores  ,  que  cita,  que  comentando  á  Hypocrates ,  y  á  otros 
Autores  /alaban  ,  ó  prefieren  la  ptyfana.  Pues  queda  de¬ 
clarado  el  motivo,  porque  lo  hacen  ,  y  que  no  ponen  ,  ni 
el  Padre  la  feñala,  razón  eficaz,  porque  fe  pueda,  no  folo 
preferir ;  pero  ni  aun  igualar  en  bondad  á  los  alimentos  de 
carné  para  los  enfermos. 

86  Ahora  voy  á  declarar  el  arbitrio  ,  que  hay  en! 
la  cita,  que  pone  el  Padre  de  Etmulero  en  el  num,  38.  de 
la  citada  fegunda  Parte  de  fus  Reflexiones  contra  la  mejo¬ 
ría  de  los  alimentos  de  carne  en  los  enfermos  ;  pero  pri-( 
mero' repetire  lo  que  le  tenia  ya  eferito  antes  de  fus  Re-* 
flexiones  fobre  las  citas, de  dicho  Autor,  que  pufo  el  Padre 
.en  fus  Efcritos  antecedentes  :  volviendo  á  decir  también, 
que  echo  de  menos ,  y  eftraño  el  que  no  cita  algunas  ve-4 
ces  los  lugares ,  en  que  eftán  las  palabras  ,  ó  razones  de 
los  Autores  ,  que  alega  á  fu  favor  ;  fin  que  me  pueda  ,  ni 
deba  detener  para  echarlo  de  menos  ,  y  eítrañarlo/ 
quanto  dice  en  el  num.  3  4.  de  fu  citada  Adicción  ,  que-; 
xandofe  de  que  yo  lo  hicieífe  antes  afsi:  pues  tengo  he¬ 
cho  evidencia  ,  y  la  continuare  en  mis  Efcritos  ,  en  efpe-; 
cial  en  ef  Examen  / de  los  Autores  ,  que  cita  ,  de  que-  en¬ 
tiendo  elmodo  ,  con  que  fe  manejan  los  libros.  Y  el  ci¿ 
tar  Autores  ,  fin  feñalar  el  lugar  ,  es  contra  lo  que  pradi- 
can  en  fus  Obras  los  mejores,  y  mas  claficos.  Y  afsi  me 
admiro,  y  aun  temo,  que  fea  nuevo  advitrio  el  no  decir 


el  Padre,  en  que  parte ,  y  pot  que  razón  afirma  Etmulero 
lo  que  exprefíci)  en  el  num.  30.  de  fu  referida  Adicción 
contra  los  alimentos  de  .carnes  por  eftas  palabras  :  „  Por 
>>  lo  mifmq  que  fon  de  mag  fubftancij  ajjipofa  ,  ó  feba-» 

§  Y  »cea> 
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cea  ,  fon  enormes»  para  los  eftomagos  enfermos  ,  como 
y,  afirma  Etmulero,, :  y  afsi  no  fe  lo  puedo  paífar. 

87  Y  entretanto  que  el  Padre  cita  el  lugar  ,  y  alega 
el  fundamento  ,  (  aunque  no  creo  llegará  el  cafo  )  oyga, 
0  lea  lo  que  el  mifmo  Etmulero  dice  tom.  1 ,  Etmul.  cum 
Mang,  par  t,  1,  Patholog .  cap,  de  Cauf.  morb .  feB.  2.  de 
Cawfi  necejfar,  art.  2.  §.  2,  que  es  en  el  lugar  donde  va 
refiriendo  las  condiciones  de  las  carnes  ,  que  fon  mejores 
para  alimento  de  los  enfermos  :  ,>  Todas  las  partes  de  los 
py  animales  abundan  largamente  de  copiofo  fal  volátil  uri- 
3y  noft>  ,  pero  templado  con  otras:  partículas  fubacidas 
yy  oleofas  ,  ó  pingues ,  por  lo  que  dan  copiofo  jugo  nu- 
yy  tritivo** :  y  en  vifta  de  eftas  palabras  ,  y  de  las  que  he 
citado  en  el  num.  21.  de  efta  Difter  ración  del  mifmo  Efe- 
mulero  Ibc.  ibi  cit,  es  á  faber:,,  De  mas  fácil  difolucion  fon 
y  y  aquellas  (comidas  )  que  fon  mas  blandas  >  y  alcalinas, 
yy  porque  con  facilidad  fe  fermentan,, :  y  de  que  enfena 
el  Padre  en  el  num,  113  .de  fu  Differtacion  que  las  car¬ 
nes  miniftran  partículas  urinofas  fermentativas  :  y  de  que 
las  cofas  >  que  confian  de  mas  fubftancia  adipofa  ,  ó  fe  bu¬ 
cea  ¿  fe  oponen  á  la  fermentación  *  que  pudieran  produ¬ 
cir  las  partículas  urinofas ,  pues  las.  embotan  ,  y  ..  quita#, 
fu  a  di  vid  ad  :  efpero  que  ñor  atribuya  á  Etmulero  las  pala¬ 
bras  referidas  del  citado  num .  3  0.  de  fu  Adicción ;  ó  á  lo 
menos  que  conozca  que  no  es  verdadero,  lo  que  por  ellas 
fe  exprefta.  Y  mas  quándo  todos  faben  que  las  carnes, 
que  fe  conceden  a  los  enfermo  s,  y  aun  las  que  fon  teni¬ 
das  por  buenas  para  los  íanos  ,  fon  aquellas  que  no  tie* 
uen  fubftancia  adipofa,  o; febacea.  Pero  ,  aunque  confun* 
die  n  do  la  (  como  hace  el  Padre: ,  y  por  efio  fin  duda  exa 
pufo  fus  citadas  palabras  )  con  la  pingue  ,;  que  no  falta  del 
todo  r  aún  en  las  mejores  carnes>,  (  como  queda  dicho  por 
Etmulero  )  fe  conceda  que  la  tienen  5  y  mas  que  todos  los 
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alimentos  de  Viernes  :  cfta  íubftancia  pingue  no  podra 
Jiacer  quedas  carnes  fean  mal  alimento  ,fcgun  el  Padre, 
que  prueba  en  el  ntím.  de  fu  DiíTertacian  que  el 
aceyte  es  bueno  para  el  ufo  alimenticio ,  porque  fon 
buenas  las  enjundias ,  ó  partes  pingues  de  los  anima-; 
leS.  ’  . 

88  Regifttfemos  ahora  k  Etmulero  en  el  lugar, en  que 
eftan  fus  palabras  ultimas  ,  que  refiere  el  Padre  num.  77. 
de  fu  Differtacion,  las  quales  fe  hallan  en  el  citado  tom.  1, 
Etmul.  cum  Mang .  part.  2.  PatboJ.  cap.  y .  de  Cauf.  Morb. 
feft.  2.  de  Cauf.  necejf.  art.  2.  §.  2.  cu  que  trata  de  la  co-; 
hiida ,  y  bebida.  ‘Y  defpues  de  apoyar  el  Axioma  quod  fa~ 
pit^nutrit.  dice:  ,,  Pero  lo  que  no  apetece,  no  digiere  con 
,,  facilidad  ,  y  afsi  lo  dexa  indigefto.  De  donde  á  los  en-. 
,,  fermos  no  fe  ha  de  mandar  fácilmente  comida,, :  pues, 
como  da  á  entender  en  lo  que  profigue  ,  por  lo  común 
los  falta  apetito.  Defpues  fe  pone  de  parte  de  los  ali¬ 
mentos  acoftumbrados  ,  por  la  razón  común  ,  de  que  la 
coftumbre  es  otra  naturaleza.  Y  luego  anade  :  ,,  Conce-? 
„  danfe  á  los  fanos,  y  enfermos  todas  las  comidas ,  ó  be-¡ 
bidas  ,  que  apetecen  con  vehemencia  :::  Y  afsi  no  fean 
„  tan  rigurofos  los  Médicos  en  preferivir  la  dieta.  Afsi, 
*,  íi  apetecen  los  enfermos  vino  en  la  herida  de  cabeza ,  fe 
„  puede  templar  con  piedras  de  cangrejo ,  y  otras  cofas, 
j,  como  al  contrario  el  quefo  ,  ó  la  manteca  ,  eri  los  que 
,,  lo  aborrecen  ,  no  fe  dan  fin  daño.  Y  no  pocas  veces  in- 
„  ducen  cardialgías  ,  ó  lipothimias.  Y  el  caldo  de  carhe 
(fon  las  palabras,  de  que  fe  vale  el  Padre) ,,  muy  bueno, 
„  ó  delicada  comida  ,  fe  caday eriza  ,  y  corrompe  en  el 
eflomago  del  calenturiento  ,  que  lo  aborrece;  pero  el 
aleche  pez  tomado,  porque  fe  apetece  ,  no  daña  ;  an- 
,,  tes  algunas  veces  ,  fin  efpetarlo  ,  fana  la  calentura  re* 
„  belde  ,  é  intermitente  ,  u  otra  enfermedad,,.  Vea» 
ahora  los  defapafsionado^  ,fi  en  eftas  palabras  fe  incluye 
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razón,  por  donde  preferir  los  peces  á  las  carnes.  Pues  é¡ 
que  él  caldo  de  ellas  fe  cadáver  Lee ,  ó  corrompa  en  ej 
eftoniago.  del  calenturiento  .que  lo  aborrece  ,  no  prueba’ 
fea  peor  alimento  ,  que  el  pez  .,  que  por  vehementemena 
te,  apetecido ,  fana  algunas  veces:  Pues  eíto  mifmo  de ca-; 
daverizarfe  ,  ó  corromperfe  es  común,  fegun  las  pala* 
jbras  referidas  ,  á  todo  alimento  aborrecido  en f  íanos,  y 
enfermos  5  y  afsi  efta  razón  no  prueba  preferencia  de  los 
peces  á  las  carnes.  Ni  en  todo  el  lugar  citado  fe  halla’ 
palabra  ,  de  donde  poder  inferirla  5  antes  si  lo  contrario^ 
pues  entrando  defpues  á  referir, los  buenos  alimentos  de 
Jos  animales  >  no  nombra  álos  peces  ,  como  confiará  al 
que  quifiere  leer  todo  el  referido  paragrapho.  Y  de  la$ 
¡carnes  dice :  „  En  éfpecie  lo  que  toca  a  las  carnes,  y  otras, 
partes  tomadas  de  los  animales,  quanto  mas  jovenes,  y 
fanos  fon  los  animales  ,  tanto  mas  faludable,  es  fu  ufo,,; 
fY  cierto  fuera  cofa  extraña  quando  fe  habla  de  Jos  buenos 
alimentos ,  dexar  los  peces ,  fi  creyera  que  eran  mejores 
querías  carnes  ,  y  .referir  eftas.  Luego  haciendo  lo  contrae 
lio  Etmulero  ,  y  teniendo  el  ufo  de  las  carnes  por  el  mas 
faludable  ,  quando  fon  de  la  condición  que  aconfejuri 
los  Médicos ,  deben  tener  para  eomerfe,  fe  infiere  claro, 
que  eft  c  Autor  no  efta  á  favor  de  los  peces  $  fino  de  lag 
Carnes .  Jwl,  frJr  :  t 

89  No  quiero  dexar  eñe  lugar  de  Etmukro,fin  notar, 
que,  aunque  hablando  de  la  leche  ,  dice  es  muy  buen 
alimento,  y  que  tiene  virtud  pára  templar  la  acrimonia, 
,y  que  ,,  por  efto  es  qúafi.  panacea  contra  el  efeorbuto  de 
„  los.Suecos,,.  Con  todo  añade  defpues  ;  ,,Por  otra  parte, 
„  la  leche  fácilmente  fermenta  ,  -mas  fácilmente  fe  aceda. 


„sy  corrompe/,  engendra  gufanillos  ,  y  abunda  de  ellos, 
««porque  recibe  varios  miafmas  en  tiempo  de  pefte,,.  Pe 
lo  qual  confia  ?  fegun  efte  Autor  ,  que  aunqu^  tó,  leche 
|ea  bu  en  alimento  u  et  ;wfce|Iaria  mas  cauttíaojpara  fu 
•  *  .  c  d  nfo. 


tób  ,  como  que  eftá  expuefta  á  mas  danos  que  las? 
¡carnes.  ■  ‘  ^  *  "f:  ' 

po  Y  volviendo  á  las  palabras  ,  que  he  referido  cita: 
!el  Padre  de  Etmulero  ,  quiero  explicar  ,  para  quitar  equi-« 
¿vocación  ,  que  una  cofa  es  Horror  ,  Aborrecimiento  ,  o 
Jaftidio  y  otra  inapetencia.  Eíla  es  cierto  que  la  hay  co-2 
'munifsimamente  en  los  enfermos  5  y  aun  mas  en  los  can 
lenturientos  refpeño  de  todos  los  alimentos.  Y  por  eftó 
imifmo  hay  mas  dificultad  en  fu  digeftion  :  y  fe  deben  dá^ 
los  alimentos  mas  fáciles  de  digerir,  y  de  mas  ,  y  mejor 
jugo.  Y  porque  fon  mas  fáciles  de  digerir  ,  y  de  mas  ,  y 
mejor  jugo  los  alimentos  de  carne  ,  por  elfo  fon  los  me-, 
jores  para  los  enfermos  5  pero  fi  la  enfermedad  es  aguda,’ 
ó  el  efiomago  padece  con  efpecialidad ,  no  convienen  las 
mifmas  carnes  >  fino  fus  caldos  :  y  por  efta  razón  fon  pa-; 
ra  los  calenturientos  mejores  por  lo  común  también  los 
caldos  de  las  carnes, que  ellas  mifmas.  Y  por  elfo  ellas  fon, 
„  afsi  como  ingratas  á  los  calenturientos  „  las  mas  veces 
,,  dañofas,,  >  pero  los  caldos  fon  provechofos,  y  por  tanto 
los  mandan  Doléo ,  Etmulero  ,  y  otros  ,  con  quienes  fe 
quiere  autorizar  el  Padre  :  Tolo  porque  dicen  no  fe  den  a 
los  enfermos ,  ó  calenturientos  las  mifmas  carnes  en  algu^ 
nos  cafos.  En  el  Horror  ,  Aborrecimiento  ,  ó  Faftidio  de¬ 
terminado  ,  ningún  Medico  dará  el  alimento  aborrecido 
al  enfermo  ;  porque  el  mifmo  horror  ,  ó  averfion  hace 
abominable  ,  y  aun  aveces  venenofo  al  mejor  alimento, 
¡Y  afsi  dice  muy  bien  Etmulero  :  „Si  fe  aborrece  di  caldo,' 
fe  cadaveriza  ,  y  corrompe,,  5  pero  ello  mifmo  fucede- 
rá  ai  pez,  ya  otro  qualquiera  alimento  aborrecido  5  y 
aun  con  mas  facilidad  :  pues  le  falta  ,  en  competencia  del 
caldo  de  carne  ,  el„  fer  (  como  dice  el  citado  Autor  que 
es  el  dicho  caldo  )  muy  buena ,  ó  delicada  comida,,.  Pero 
pudiera  faber  el  Padre  que  do  de  Horror  ,  ó  Aborreci¬ 
miento  determinado  á  las  carnes  5  ó  á  fus  caldos  5  ó  á  otré 
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particular  alimento  ,  no  es  tan  coman,  como  da  á  en* 
tender,  en  los  enfermos  5  antes  bien  fucede  muy  rara  vez** 
Y  fino  me  quiere  creer  ,  léalo  en  fu  Patrón  Etmulero, 
que  tratando  de  dicho  Faftidio  ,  Horror  ,  ó  Averfion  de*# 
germinada  ,  lo  allegara  tom.  2.  Etmul,  emt  Mang*Prax¿ 
Med.  Hb.  1.  dsMorb:  funBion.  natur.fett.  1.  cap.  2.  artic. 
J.  Cum  aiitem  rarius  oceurrat  in  pr&xi  ,  mit  tamas  bañe 
¿bverfationem. 

91  Pero  fupongamos  que  ,  fin  tener  horror  los  eri4 
ferinos  á  las  carnes,  o  fus  caldos?  tengan  menor  inapetea-; 
cia  ,  ó  algún  ligero  apetito  á  manjares  no  tan  buenos,’ 
ni  acoftumbrados :  y  en  efte  fupuefto  Pregunto  al  Padre, 
íi  fe  debe  feguir  el  tai  apetito  de  Los  enfermos  ,  dándo¬ 
les  lo  que  afsi  apetecen?  ó  no  ?  Si  no  fe  debe  feguir  :  Lue-J 
go  la  inapetencia  (  que  parece  confunde  el  Padre  con  el 
aborrecimiento  )  á  las  carnes ,  ó  fus  caldos  ,  no  prueba 
el  que  fon  enormes  al  eftomago  de  los  enfermos.  Si  fe 
debe  feguir  ,  y  dar  Lo  que  afsi  apetecen  ,  ó  aquello  ,  de 
que  tienen  menos  inapetencia  ,  fe  infiere  que  es  falfo  el 
Aphorifm .  3  8.  de  la  fe£l.  2.  Parum  deteñor  potus  ,  aut  ci - 
bus ,  fuavior  antera ,  inelioribas  quidem  ,  fe.d  minus  fuavi- 
bus  es  praferendus  :  pues  enfena  en  el  Hypocrates  ,  que 
,para  que  fe  deba  preferir ,  ó  conceder  el  alimento  poco 
menos  bueno,  que  el  mejor  ,  hade  fer  no  folo  fuave  ,  ó 
menos  molefto  ,  que  es  lo  que  prueban  el  ligero  apeti¬ 
to  ,,  6  la  menor  inapetencia  ;  fino  el  mas  fuave :  y  para 
cfto  es  predio  un  defeo  ,  ó  apetito  vehemente  del  tal  ali¬ 
mento.  Pues  efte  liara  que  el  eftomago  le  abraze  ,  y  le 
digiera  con  mas  facilidad  ,  que  al  que  fiendo  mejor  ,  no 
es  el  mas  iuave:  es  afsi  que  lo  que  enfena  el  tal  Aphorif- 
mo  es  verdadero,  y  que  lo  confirma  Etmulero,  como  vera 
el  que  lea  las  palabras  que  de  dicho  Autor  cito  el  Padre, 
y  yo  he  referido  en  el  numero  88.  pues  enfena  Etmulero 
en  ellas  con  claridad  que  no  fe  nieguen  a  los  enfermos 
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&  las  comidas  ,  que  apetecen  con  vehemencia,,  :  porque 
el  pez  por  efta  caufafin  efperarlo  fanó  alguna  vez  la  ca¬ 
lentura  rebelde.  Luego  el  ligero  apetito  ,  ó  menor  in-¡ 
apetencia  ,  no  baña,  ni  aun  fegun  Etmulero  ,  para  conce-* 
der  á  los  enfermos  lo  que  piden. 

92  Y  afsi  no  es  conforme  á  la  do&rina  citada  de  Efc- 
'mulero  ,  ni  á  las  reglas  mejores  de  Medicina  ,  lo  que  el 
Padre  eferive  en  el  num.  51.  déla  fegunda  Parte  de  fus 
Reflexiones  por  eftas  palabras No  havíendo  Precepto 
Ecleíiaftico  ,  que  infle  gravemente ,  claro  eftá  que  qual- 
,,  quiera  alimento,  que  no  fea  malo  ,.  puede  preferivirfe,-, 
á  los  enfermos  (  pues  de  ellos  va  hablando  en  dicho 
humero  ,  en  que  profigue) ,,  entonces  para  la  regla  gene- 
„  ral  de  los  alimentos  la  coflumbre  ,  y  el  g tifio  fon  la 
única  regla,,.  Y  aun  es  contra  lo  que  eferive  el  mifmo 
Padre  en  el  num%  6 5.  fi guíente  :  „  Obfervo  lo  fegundo 
»  que  cura  fin  methodo  el  Medico  que  en  las  mas  ,  y  mú 
„  peligrofas  dolencias  al  enfermo  no  le  difpone  el  áli^ 
mentó  medicamentofo,,  :  y  por  elfo  mifmo  ,  y  por  lo 
que  he  referido  ,  y  le  tenia  ya  eferíto  >  no  es  conforme  k 
Etmulero  lo  que  eferive  en  eí  num.  30.  de  fu  Adicción  re¬ 
ferida  refío  es  que  no  fon  conformes  los  alimentos  de  car¬ 
né  al  e fiado  del  eftomago  enfermo  ,,  como  cotnunifsima- 
„  mente  lo  prueba  el  aborrecimiento,,.  Pues  ni  fe  infiere 
de  fus  palabras  que  citó  a  lo  ultimo  el  Padre  en  el  num» 
77.  de  fu  Diflertacien  ,  como  fe  ha  vifio  r  ni  de  las  que  re-, 
fírió  primero  en  dicho  numero.  Porque  folo  dice  en  ellas 
Etmulero:  Carnes  ficut  ipjís  ingrata  funt  fita  etiam  nexia: 
Eflo  es  :  „  afsi  como  fon  ingratas  las  carnes  (  á  los  calen¬ 
turientos,.  pues  de  ellos  ya  hablando)  afsi  les  fon  dañólas,, $ 
pero  no  dice  fon  da  ñolas  ,  porque  fon  ingratas  ó  porque 
fea  comunifsimo  fu  aborrecimiento.  Y  fiando  lo  mifmo  lo 
que  enfe  ña  Etmulero  en  el  lugar  ,  que  cita  nuevamente 
el  Padre  en  fu  num*  3  8.  citado  de  la  fegunda  Parte  de 
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fus  Reflexiones  ,  me  admiro  de  que  le  vuelva  á  citar,  dafl^ 
do  fundamento  á  que  fe  1c  defcubra  otro  nuevo  ad^ 
vitrío.  J 


^5  Y  para  examinarle  bien ,  quiero  poner  al  pie  de 
letra  todo  el  referido  num.  38.  en  el  qual  dice  el  Padre 
afsi :  9,  Miguel  Etmulero  ,  hablando  de  alimentos  para  las. 
>,  fiebres  ,  dice  que  del  míímo  modo  que  comunifsima-; 
mente  fon  mas  tediofas  las  carnes  (  y  fus  caldos )  á  los 
febricitantes,  que  los  otros  alimentos  :  afsi  también  les 
y,  fon  dañofas.  Que  lo  mejor  es  alimentarios  con  caldos 
de  otras  cofas,  huevos  blandos ,  puches  &e.,,  In  fpecie 
carnium  ejjum  ut  averfantur  febricitantes ,  ita  nocet  eis:  juf 
cula  leves  pultieulce  &  ad  fumrnum  ova  forvilia  abunde  fuf  \ 
ficiunt  (  cuidado  con  lo  que  profigue  )  Ínter  jucula  ,  avea 
nace  a  ,  Ó*  pultes  ex  pane  &  cerevifia  magis  conduaint.  (  de 
febribus, )  Tiene  pues  do$  partes  la  referida  autoridad  de 
¡Etmulero.  En  la  primera  dice  :  ,,  Efpecialmente  afsi  co-; 
>,  mo  los  calenturientos  aborrecen  la  comida  de  carnes, 

i. 

afsi  les  daña,,.  En  la  fegunda  (  y  la  llamo  afsi  porque 
entre  ella  ,  y  la  primera  median  otras  palabras  )  eferive: 
3,  Los  caldos,  las  puches  ligeras,  y  alo  mas  los  huevos 
,,  blandos  ,  bailan  abundantemente,,.  (Y  defde  donde 
pedí  el  c «idado  ,  profigue  dicho  Autor  fegun  el  Padre) 
,,  Entre  los  caldos  ,  los  de  avena  ,  y  las  puches  de  pan  ,  y 
j»  cerveza  ,  fon  inas  conducentes,,.  Ellas  fon  fielmente 


traducidas  las  palabras  ,  que  por  de  Etmulero  cita  el  Pa-¿ 
dre,  y  refiere  en  latín  ,  como  yo  he  trasladado.  Y  en 
ellas  nadie  hallara  qué  diga  Etmulero  ,,  que  comunifsi- 
mamente  fon  mas  tediofas  las  carnes,  (  y  fus  caldos )  á 
los  febricitantes  que  los  otros  alimentos,,  como  afir¬ 
ma  ej.  Padre.  Pues  lo  que  eferive  Etmulero  és ,  que  ,,  da- 
m  na  la  comida  de  carnes,  como  es  aborrecida,,;  con  que, 
íi  es  aborrecida  formalmente  fe  cadaverizara  ,  como  et 
caldo, quaudo  es  afsi  aborrecido  ?  pero  eftq  mifmo  luce- 


Si 


n 
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3erá  con  ios  demás  alimentos ,  que  fean  verdaderamente 
aborrecidos,  fegun  la  dodrina  citada  arriba  num.  88.  de 
dicho  Autor.  Y  afsi  por  efte  capitulo  no  fe  prueba  cofa 
alguna  contra  las  carnes.  Pues  repito,  y  confta,que  no 
dice  Etmulero  ,  que  los  calenturientos  comunifsimamente 
aborrecen  las  carnes  ,  y  fus  caldos  :  como  da  á  entender;, 
el  Padre  en  fus  antecedentes  palabras.  Pero  cómo  lo  ha-¡ 
yia  de  decir  Etmulero  ?  fiendo  la  calentura  tan  frequen- 
te?  y  el  Horror  ,  ó  Aborrecimiento  á  cofa  determinada 
tan  raro  ,  fegun  fus  palabras  referidas  al  fin  de  mi  nutm; 
5? o.  de  efta  Difteria  don? 

94  Dice  pues  Etmulero  tom.  2.  Etmuler .  cum  Mangc 
Prax.  lib.  i  .ds  Morb .  PunSh.  Matar,  fefi.  i  5.  cap.  i.  en  el 
párrafo  ,  en  que  eftán  las  palabras  ,  que  cita  ,  y  refiere  ef 
Padre  ,  hafta  llegar  a  aquellas  ,  en  que  he  encargado  el 
cuidado  ,  lo  que  hafta  ellas  eferive  el  Padre  ,  y  yo  lie 
trasladado  ,  y  traducido.  Pero  dice  Etmulero  mas ;  y  dice* 
menos  ,  que  lo  que  refiere  el  Padre.  Dice  Etmulero  ma si 
pues  empieza  afsi:  „  En  quanto  ai  alimento  :  ordinaria-; 
„  mente  apetecen  poco  los  enfermos  en  las  calenturas,’ 
»  y  Por  eflo  nunca  fe  ha  de  obligar  demafiado  á  ios  calen-» 
„  turientos  á  los  alimentos,,.  Defpues  continua  dando  las 
razones  ,  y  una  de  ellas  :  es  porque  en  las  calenturas 
continuas  conviene  el  alimento  tenue,  y  quanto  mas  agu-; 
das  fean,  mas  tenue.  Y  luego  profigue  hafta  llegar  á  las 
primeras  palabras,  que  citó  el  Padre  ,  y  fon :  „  Efpecial- 
„  mente, afsi  como  los  calenturientos  aborrecen  la  comida 
„  de  las  carnes  ,  afsi  les  daña,,.  Y  defpues  figdc  immedia-: 
tamente  con  eftas  :  „  Iten  ,  los  peces  mas  vifeofos  fe  han; 

de  evitar  con  cuidado  ,  particularmente  en  las  calen-, 
„  turas  intermitentes.  Y  los  frutos  horarios  ,  y  los  pre-; 
„  parados  de  ellos  hábiles  á  fermentarfe  fon  dañofos,,* 
¡Y  defpues  de  otras  algunas  palabras  vuelve  á  encargar  la 
íiieu  L?nue  :  y  al  poner  exemplos  de  ella ,  profigue  con» 

$  Ua 
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las  palabras  que  refiere  el  Padre  i  inmediatas  á  las  primea 
ras  x  que  hemos  ya  referido  ,  de  las  que  citó  ,  y  fon:,,  Los 
„  caldos  ,  las  leves  puches  ,  y  á  lo  mas.  los  huevos  forbi- 
„  les  bailan  abundantemente,,  (  pero,  no  continúa  Etmqle- 
ro  ,.  como  el  Padre  ,  y  por  efto  pedí  aquí  el  cuidado  ;ftno 
afsi ),,  en  qualquiera.  calentura  ,  tanto  continua  benigna, 
n  como,  maligna. 

9$  Válgame  Dios  !  Pues  ,  y  aquella  claufula  ,  cotí 
que  profigue  el  Padre  la  autoridad  l  INTER  JUSCULAy 
ATENACEA  ,,  EX  FUETES:  EX  BAÑE  *  É.T  CERE 
VISEA  MACIS  CONDUCUNT  ?  Que  fe  hizo.  ,  ó  en 
donde  la  halló  el  Padre  l  No  es  de  Etmuiera  l  Yo  fo¬ 
fo  pueda  refponder  que  no.  la  he  hallado  en  varias; 
impr cisiones  ,,  que  he  regiftrado  de  el  ,*•  y  qué  por  ef- 
io  he  dicho  que  Etmulero  dice  también  menos.  El  que 
no  quifiere  creerme  ,  regiílre  el  lugar  citado  de  Etmulero,, 
y  fe  defengañara  por  fus  ojos,  viendo  que  no  dice,,  entre 
y^los  caldos,  los  de  avena,  y  puches  de  pan,  y  cerveza  fon 
mas  conducentes,!,:,  que  es  lo  que  en  las  ultimas  palabras 
latinas  pone  el.  Padre  por  de  Etmulero.  Y  afsi  que  efta  cita 
tiene  ei  nuevo  advitrio  de  mudar  palabras  ,  y  colocarlas 
de.  modo  ,  que  parezca  autoriza  Etmulero  laque  quine¬ 
ra  el  Padre.  Siendo  afsi  que  folo  dice  immediatamente  a 
las  ultimas  palabras  ,  que  he  puefio  traducidas  al  fin  del 
num.  antecedente  :  „  Algunas  veces;  fon  mas  convenientes 
los  caldos  de  avena  ,  y  puches  de  pan  ,  y  cerbeza,,.  Y 
efto  fe  compone,  con  que  lo  fean  en  el  cafo,  (raro  fegun 
Etmulero  )  de  haver  Horror  ,,  ó  Áverfion  particular  á  las 
carnes  ,i  ó  ofus  caldos  5  ó  en  el  de  fer  útiles  ,  como  me¬ 
dicamento1  alimentofo,  interpuefto  a  los  regulares  alimen-»- 
tos  ,  como  quando  fe  mandan  uno,  ii  dos  caldos  al¬ 
terados;  al  dia  3  ó  en  el  de  haver  coftumbre  á  los  di¬ 
chos:  alimentos ,  como  de  hecho  la  hay  en  algunas  re- 
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gian.es  a  los  preparados  de  avena  ,  fegun  dice  Geofroy 
hablando  de  efta  fe  mil  la  5  fin  que  por  ello  fe  figa  que  au¬ 
toriza  Etmulero  lo  que  quiere  el  Padre. 

96  Pero  que  diremos  de  Vviiis ,  á  quién  cita  el  Pa¬ 

dre  en  varias  partes?  Qué?  Que  en  todas  no  alega  mas  de 
dos  lugares  de  dicho  Autor ,  y  que;  en  ambos  en feña 
lo  contrario,  de  lo  que  intenta  probar  el  Padre  ,  y  aun  de 
lo  que  enfena.  En  el  lugar  ,  que  de  Vviiis  cica  el  Padre 
afsi  :  Apud  Bonet.  de  Febrib.  á  lo  meno$  dos  veces  :  la  una 
en  el  num,  4 6.  y  4a  otra  en  el  228.  de  la  fegunda  Parte 
de  fus  Reflexiones ,,,  prohíbe, ,,  (el  referido  Autor  feguniel 
Padre  en  dicho  num .  )  ,,  la  carne  a  ios  febricitantes, 

,,  hafta  que  eftén  perfe&amente  convalecidos  ,  porque 
,,  fi  no  dice  ,,  (Vviiis  ,  fegun  profligue  el  Padre  )  „  ocur- 
ü  ren  recaídas,,.  Y  efto  es  contra  el  Padre  ,  que  enfena 
que  en  las  convalecencias  de  enfermedades  graves  ,  y 
por  confliguierite  dé  graves  calenturas fe.  conceda  licenw 
cia  para  comer  de  carne  en  dias  prohibidos.  En  el  otro 
fugar,  que  de  dicho  Autor  cita  el  Padre  en  el  num.  91. 
de  fu  Diíflertacion  :  y  es  tom.  1  .  fol.  1  s  3.  dice  Vviiis:  „  D&4 
>,  mas  de  efto  >  los  que  fe  alimentan  mucho  de  carne  de 
,,  puerco  ,  ú  de  peces  ,  aunque  fean  recientes  .,  y  en  efl- 
„  pee  i  al  de  teftaceos,  eftán  difpueftos  á  caer  con  facilidad 
i,  en  efeorbuto  ,  y  loque  es  mas  en  lepra,,.  Y  efto  es 
contra  todo  quanto  eferive  el  Padre  á  favor  de  los  pe¬ 
ces,  Buena  traza  por  cierto  para  hacer  creer  el  Padre 
con  dicha  repetición  de  citas  que  Vviiis  es  de  fu  opi-; 
ilion .  :  ,  .  :  oloi  h  .  ■  '  . 

97  No  eftá  el  P^dre  mas  lucido  con  Martinez ;  antes 
bien  en  fu  cita  ufa  del  advitrio  tantas  veces  repetido: 
pues  folo  alega  fu  Difcurfo  Phyfico  ,  y:  que  en  él  dice 
efte  Autor  que  la  carne  ,  y  fu  alimento  ,,  llena  el  cuerpo,, 

(  fon  palabras,  que  de  Martinez  trae  el  Padre  en  el  citado 
num.  4 6.  ) ,,  de  crudezas ,  y  humores  podridos,,.  Y  no 
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fe  hace  el  Padre  cargo,  aunque  fe  lo  tengo  ya  eferito ,  y 
advertido  ,  por  lo  qual  lo  repito  ,  que  en  la  Converf.  38.’ 
de  fu  Medicina  Sceptica,  en  el  Tomo  fegundo,  (que  eferi-; 
vio  dicho  Autor  mucho  defpues  de  fu  citado  Difcurfo )  y 
es  en  donde  trata  de  propofito  de  la  caufa  de  la  Digef- 
tion  ,  defpues  de  haver  eferito  que  una  de  las  circundan-; 
cias  para  fer  los  alimentos  fáciles  de  digerir  ,  es  fer  fácil-; 
mente  extraclibles ,  dice  pag.  22,7.  „  Por  efto  las  carnes 
y,  tiernas  fe  ehi.lifican  laudablemente,,.  Y  afsi  íiendo  ellas, 
ó  fus  caldos, las  que  fe  conceden  á  los  enfermos  ,  no  que¬ 
da  motivo  para  creer ,  que  habla  de  ellas  elle  Autor  en  fu 
'citado  Difcurfo.  Afsi  como  no  le  hay  para  creer  que,  por¬ 
que  eñe  muy  impugnada  la  dodiina  de  chilificacion  deAt 
true,fean  malos  ,  ó  dificultólos  de  digerir  los  alimentos  de 
carne  5  pues  Martínez  la  impugna  en  el  citado  lugar  ,  de¬ 
fendiendo  que  fe  hace  la  chilificacion ,  ó  digeftion  por 
extracción  ,  Polución  ,  ó  coliquacion  del  alimento  :  y  fu-; 
poniendo  que  la  primera  ,  y  principal  circunftancia  ,  qué 
ha  de  tener  el  alimento  para  la  buena  extracción  ,  ó 
chilificacion  ,,  es  confiar  de  partes  vifconutricias  ana-» 
y,  logas,  y  proporcionadas  para  conftituir  el  fucco  ali-\ 
y,  ble  ,,  ,*  añade  defpues  ¡  ,,  por  defedo  de  ella  las  legum- 
’?>  br es ,  yervas,  y  hongos  hacen  poco,  y  mal  chiio,,.  Lue-¡ 
go  confeífando  dicho  Autor  ,  que  las  carnes  tiernas  fe 
chilifican  laudablemente  ,  fe  infiere  que  fegun  el ,  tienen 
efia  principal  circunftancia.  Y  por  confluiente ,  que  ,  ó 
mudó  de  opinión,  de  lo  que  eferi  vio  en  fu  Difcurfo  Phy- 
íico  5  oque  ello  íoio  tiene  verdad,  quando  fe  ufan  las 
carnes  en  d entallada  cantidad  ,  ó  las  no  buenas ,  ó  en  los 
cafos  ,  en  que  queda  eferito  en  eí  num.  19.  de  efia  Dit 
fertacion.  Y  aísi  no  prueba  á  favor  del  Padre  otra  cofa,' 
que  la  c  ontinuacion  del  expreífado  advitrio* 

98  Concluyo  con  la  figuiente  prueba  efia  adverten- 
>  gtic  conficfiq  fe  jaa  dilatado  demafíado,  Para  que 
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juzguen  losLedores  que  mis  Efcritos  no  tienen  la  acep-* 
tacion,  que  los  del  Padre  ,  en  fentir  del  limo.  Señor  Dod, 
Don  Manuel  López  Aguirre  ,  Cura  entonces  de  San  Juño, 
y  Paítor  de  efta  Corte, y  oy  dignifsimo  Cbifpo  de  Barcelo¬ 
na  ,  dice  el  Padre  en  el  num.  179.  de  la  iegunda  Parte 
de  fus  Reflexiones:  ,,  Aquel  Varón  verdaderamente  doc-: 
,,  to  me  honra  con  los  epitetos  de  eloquente,  y  fabio,  faq 
yy  vor  ,  á  que  le  debo  eftán,  y  eftoy  muy  agradecido,,.’, 
Quien  creyera  que  traxera  el  Padre  eftas  palabras  para  el 
fin  dicho  contra  mi  ,  haviendo  dicho  Señor  Iluftrifsimó 
eferito  junto  á  ellas  las  figuientcs,  en  que  expreíía  el  jui¬ 
cio, que  hace  de  lo  moral, que  el  Padre  me  impugna? ,,  En 
,,  los  puntos  Morales,  que  el  Rmo.P.  Dodor  le  impugna, 
„  no  fe  puede  negar  que  es  fu  critica  muy  fevera  ,  por^ 
„  que  es  neceffario,  para  feguir  el  concepto  de  efte  fabid 
,,  Padre,  defeomponer  toda  la  harmonía  de  la  pradica  en 

el  fequito  feguro  de  las  opiniones.  Solo  creerá  efto  el 
que  guñaífe  para  fu  defengaño  regiftrarlo  en  el  original, 
y  en  el  hallará,  fin  embargo  de  lo  que  en  fu  ultimo  ex- 
preífado  num.  dice  el  Padre  ,  que  el  referido  Señor  Obifá; 
po  me  hace  mil  honras  ,  y  que  no  obftante  fu  ,,  fabidiiJ 
yy  ria,  carader  ,  y  conocida  fama  „  no  dá  didamen  en  lo 
Medico.  No  pudiendo  yo  menos  de  expreífar ,  por  re-; 
batir  el  concepto  ,  á  que  parece  afpiran  las  exprefsiones 
del  citado  lugar  del  Padre  >  que  merecí  á  fu  Iluflrifsima  el 
favor  de  ha  ver  me  elegido  por  fu  Medico  en  efta  Corte,’ 
en  que  los  hay  fin  duda  muy  dodos ,  que  pudiera  havet 
efeogido  para  curar  fus  dolencias, 

99  Advierto  lo  quarto  ,  y  ultimo  ,  que  no  continuo 
en  examinar,  y  hacerme  cargo  de  los  demás  Autores, que 
cita  el  Padre  en  fus  Efcritos  á  favor  de  la  mejoría,  o 
igualdad  de  los  alimentos  de  Viernes, por  los  motivos  yá 
expueftes  en  el  num.  1  3,  de  efta  Diftertacicn  ,  y  en  efpe- 
ciaJ,  porque  no  Mala  la  razón,  en  que  fe  fundan;  y  fegufi 
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efcrivió  en  ei  Formi.  de  fuNuevo  Afpedto  de  Theología 
Medico-Moral ,  Paradoxa  3.  n.jM,  Toda  autoridad  huma- 
„  na  debe  eftár  fundada  en  razon;fi  no  ,  no  es  autoridad,,.' 
¡Y  también  porque  las  palabras  ,  que  refiere  de  algunos, 
tquc  declaman  contra  las  carnes  ,  hablan  de  ellas  ,  como 
daño  fas  ,  quando  Tolo  convienen  fus  caldos.  Y  las  de 
otros ,  que  alaban  la  ptyfana  de  cebada  ,  hablan  de  ella 
en  fupoficion  de  la  coftumbre  del  tiempo  de  Hypocrates, 
comentando  fus  ObrasCf  fobre  todo,  porque,  aunque  di-; 
xeran  ,  y  probaran  dicha  igualdad  ,  ó  mejoría  de  alimen¬ 
tos  de  Viernes  á  los  de  carne  ,  no  pudieran  fe  r  vil*  a  favor 
Jdeí  Padre ,  fi  con  fus  razones  ,  y  fundamentos  fe  proba ífe 
lo  contrario ,  como  lo  he  executado  en  quanto  á  los  faq 
nos  ,  y  lo  probare  en  quanto  a  los  enfermos.  Y  afsi,  aun-: 
que  en  todos  los  Syftemas  médicos  pudiera  probar  la  me¬ 
joría  de  los  alimentos  de  carne  para  los  enfermos  con  las 
mifmas  autoridades  de  los  mas  claficos  Autores  citados 
por  el  Padre,  examinadas  por  mi  en  efta  Differtacion,y  con 
fus  razones,  no  me  he  querido  valer  de  ellas  5  antes  bien 
en  la  forma  ofrecida  ,,  lo  he  de  probar  ahora  con  la  au- 
j,  toridad  del  mayor  Medico  en  la  opinión  del  Padre,  pues 
„  es  tan  dodo  en  Medicina,  que  foto  el  ha  fabido  defter- 
,,  rar  la  tyrana  intrufa  del  Reyno  de  la  Naturaleza  ,,  ; 
efto  es  con  el  mifmo  Padre. 

100  Y  porque  confie  que, lo  que  efcrivió  en  el  n .  y  9; 
de  fu  citada  Adicción  Apologética  del  citado  2.  Tomo 
de  fu  Nuevo  Afpedo,dandofe  por  fentido  de  lo  que  e (ca¬ 
ví,  y  he  repetido  en  mis  palabras,  notadas  á  lo  ultimo  del 
numero  antecedente,  no  tiene  fundamento  :  y  que  lo  que 
en  dichas  palabras  efcrivo  ,  no  folo  alude  al  titulo  de 
fu  Paleftra  Critico-Médica  j  fino  a  otros  muchos  paífages 
de  fus  Efcritos  :  referiré  algunos  ,  no  con  animo  de  ofen¬ 
der  al  Padre  ,  pues  jamás  le  he  tenido  ;  y  si  con  el  fin  de 
que  fe  vea  que  no  tengo  por  que  refponder  a  cargo  algu-; 

no 
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fio  de  quantos  me  hace,  aisi  en  dicha  Adicción  ,  como  en 
todos  fusEfcritos  :  y  que  lo  eferivi  en  mis  repetidas  pa¬ 
labras  fe  infiere  de  ellos  legítimamente.  Y  afsi  fea  el  pri¬ 
mer  paflage  del  num*  7.  del  Prologo  de  fu  primer  Tomo 
de  la  Pakftra  yen  que  dice  al  Ledor  : ,,  Y  te  ferviré  en 
„  ellos  (  efto  es  en  fus  Tomos)  con.  una  Medicina Phar- 
maceutica  Experimental ,  con  que  podrás  fer  Medico 
„  mas  provechofo  para  la  Naturaleza  >  que  fi  exerciefíes 
y,  toda  tu  vida  la  Cathedra  de  Prima  de  Medicina  Sea 
el  fegundo  lo  que  dice  num«  3. del  tercer  Tomo  de  dicha 
Paleftra  1  ,,,  En  elle  Tomo  figo  el  mifmo  argumento  ,  que 
»  en  el  primero  >  y  que  profeguire  en  todos  los  demás*' 
**  que  pertenezcan  á  efta  Obra.  En  quanto  a  la  mad 
3,  yor  utilidad  profigo  como  en  el  fegundo  :  pues  efte 
n  me  parecía  el  mejor  moda  de.  dár  al  publico  una  Me«¿ 
i*  dicina  completa  >  provechofa  cumpliendo  al  mifmo* 
tiempo  lo  que  prometía  en  el  num,  7.  del  Prologo  de 
, 9  mi  primer  Tomo  ,,,  Sea  el  tercero  del  num..  15.  del  ci¬ 
tado  Prologo  del  primer  Tomo  ,  en  que  dice  :  „  Yo  ello  y 
33  feguro  de  que  la  mayor  parte  de  los  Médicos  dodos,  y 
»  ingenuos  affentirán  en  el  fuero  interno  á  mis  propoíí- 
ciones  Y  de  cftos  paífages  ,  y  del  titulo  de  fu  Paleftra 
voy  á  probar  la  propoficion  ,  de  que  fe  da  por  fe  n  ti  do  el' 
Padre  ,  y  es  en  la  que  doy  la  caula  1  de  fer  fegun  fu  mif- 
ma  opinión,  el  mayor  Medico  *y  dice  afsi:  ,,  Pues  es  im* 
33  dodo  en  Medicina ,,  (  y  fupongo  que  efto  lo  dixe  ,  y 
lo  lie  repetido  figuiendo  el  fentido  dicho  ,  efto  es: 

en  la  opinión  del  Padre) ,,  que  folo  el  ha  fabido  defter-- 
3?  rar  la  tyrana  intrufa  del  Rey  no  de  la  Naturaleza.,  .  • 
10I  Te  aquel  Autor  *  que  ,  efcri viendo  libros  ,  eti¬ 
que  fe  trata  de  dcfalojar  (  ó  defterrar)  la  Medicina  ,  tyra¬ 
na  intrufa  del  Rey  no  de  la  Naturaleza,  é  introducir  la 
verdadera  ,  lo  cumple  en  fus  Efcritos,  dando  al  publico 
una  Medicina,  completa ,  y  ufando  para  dcfalojar  la,  ty  ra-; 

Jii.  -  na 
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na  de  pruebas  fundadas  en  proporciones  ,  á  que  eftáfe- 
guro  aflentirán  la  mayor  parre  de  ios  Médicos  do&os  ,  fe 
puede  ,  y  debe  decir  con  verdad  „  es  tan  do&o  en  Me-; 

„  dicina  ,  que  folo  éi  lia  fabido  defterrar  la  tyrana  intruq 
,,  fa  del  Reyno  de  la  Naturaleza  „  ,& introducir  la  verdaq 
dera.  Es  afsi  que  el  Padre  ha  eferito  Libros  ,  en  que  fe 
trata  de  defterrar  la  Medicina  tyrana  intrufa  del  Reyno  de 
Ja  Naturaleza,  y  introducir  la  verdadera 5  y  que  efto  en; 
fu  juicio  ,  ü  opinión  lo  cumple  en  fus  Efcritos  ,  dando  al 
público  una  Medicina  completa  ,  y  ufando  para  defalojar 
la  tyrana  de  pruebas  fundadas  en  proporciones  ,  a  que 
£Ítá  feguro  aflentirán  la  mayor  parte  de  los  Médicos  doc-; 
tos,  como  fe  infiere  claramente  de  fus  citadas  palabras.; 
JLuego  fe  puede  ,  y  debe  decir  con  verdad  del  Padre,  que 
>,  es  (  en  fu  opinión  )  tan  do£to  en  Medicina ,  que  folo  el 
y,  ha  fabido  defterrar  la  Medicina  tyrana  intrufa  del  Rey^ 
no  de  la  Naturaleza,,  ,  é  introducir  la  verdadera. 

102  Hechas  eftas  advertencias,  procurare  defpachar 
ton  la  mayor  brevedad  el  principal  aflixnto  ,  probándole 
con  argumentos  formados ,  de  los  que  fe  hace  cargo  el 
Padre  en  fus  Efcritos ,  y  de  las  doctrinas ,  que  pone  en 
ellos  ,  y  en  las  foluciones ,  con  que  intenta  refponder- 
ios,  fue  pues  ,  y  es  mi  primer  argumento  :  ,,  Aquella  es 
h  comida  mejor  para  los  enfermos ,  que  es  mejor  para 
t,  confervar  las  fuerzas  ,  y  repararlas  :  es  afsi  que  los  aliq 
mentosde  carne  tienen  efto  :  pues  fon  los  mas  femeq 
„  jantes  á  nueftra  naturaleza  :  efto  es  de  mas  y  mejor; 
„  fubftancia  ,  y  de  mas  fácil  diflblucion.  Luego  fon  meq 
,,  jores  los  alimentos  de  carne  para  los  enfermos,,.  Y  afsi 
aunque  élPadre  en  dicha  Adicción  diga  en  el  num. 
que,  fi  efte  argumento  es  Kueno  ,  deshace  la  Difíertacioté 
íiguiente ,  en  que  en  muchas  enfermedades  no  concedo 
comida  de  carne  en  dia  prohibido,  y  de  cfta  razón: ,,  El 
?>  Medico  ,  en  todo  lo  que  pertenece  á  adminiftr  ación  de4 
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73  auxilios ,  debe  obrar  lo  mejor ,  ó  lo  mas  probable  á  1<!j> 
menos :  es  afsi  que  en  todo  enfermo  es  mejor  el  ali-: 

„  mentó  de  carne  ,  que  el  de  no  carne :  luego  á  todo  en- 
fermo  debe  prohibirfe  la  no  carne  ,,  y  alimentarle  de 
iy  carne  en  todo  el  curfode  fu  dolencia,,.  Con  todo  elfo 
no  quita  la  fuerza  á  mi  argumento  ;  antes  bien  en  fu  cU 
tada  razón  da  á  entender  la  equivocación  ,  con  que  pro-» 
cede  :  pues  nadie  ha  dicho  que  el  Medico  eftá  obligado 
á  obrar  lo  mejor  ,  ó  mas  probable  phyíicamente  ,  quando 
moralmente  es  malo ,  y  opuefto  á  un  Precepto.  Ni  en  efte 
fentido  es  común  do&rina  en  la  Theologia  la  que  contie-, 
ne  la  mayor  del  fylogifmo,  pues  el  fentido,  en  que  fe  de-i 
be  entender  dicha  mayor  ,  y  yo  también  la  enfeño  ,  es^ 
que  el  Medico  ,  en  orden  á  la  curación  ,  debe  feguir  lo; 
mejor  ,  ó  lo  mas  probable,  fiempre  que  lo  mejor. ,  ó  mas 
probable  es  por  una  parte  indicado  en  enfermedad  gra-; 
ve  ,  ó  en  leve ,  porque  de  otro  modo  no  fe  puede  preca-, 
ver  la  grave.  Pero  íi  lo  mejor,  ó  mas  probable  es  indi-: 
cado  por  tan  ligera  enfermedad ,  que  ni  por  si  ocaíionc 
gran  moieftia,  dolor,  ó  impedimento  en  la  execucion  de 
las  operaciones  regulares  ,  ó  precifas  ;  ni  de  la  omifsion 
de  lo  pedido  ,  como  mejor  ,  ó  mas  probable  por  ella  ,  fe 
puede  agravar  ,  ü  originar  otra  de  modo,  que  fe  ocaílone 
dicha  moleftia  ,  dolor  ,  ó  impedimento  en  la  execucion 
de  dichas  operaciones,  y  ocurre  por  otra  parte  Precepto, 
que  manda  ,  pena  de  culpa  grave ,  abftenerfe  de  aquello, 
que  para  tan  leve  enfermedad  fe  juzga  mejor,  ó  mas  pro¬ 
bable  ,  ningún  Theologo  dirá  ,  que  fe  debe  obrar  en  tal 
cafo  lo  mejor  ,  ó  mas  probable  >  fino  que  fe  debe  guárn 
dar  eí  Precepto  :  pues  efte  obliga  ,  aunque  fea  á  cofta  de 
una  leve  indifpoíicion  ,  ó  enfermedad. 

103  Y  afsi  diftingo  la  menor  de  fu  fylogifmo.  En  to-* 
do  enfermo  és  mejor  phyficamente  el  alimento  de  carne,’ 
goncedo  j  es  mejor  phyfica  ,  y  moralmente  ,  fub4iftmgo.j 

■-  *  x  u 
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En  codo  enfermo  de  enfermedad,  que  Tiendo  curable, oca-- 
done  demafiada  moleítia,  dolor,  ó  impedimento  en  la  exe- 
cucion  de  las;  operaciones  regulares ,  ó  precifas  5  ó  de  en-' 
fermedad  ,  en  que  fe  teme  ,  (  y  mas  fi  es  por  el  ufo  de 
otros  alimentos  ,  aunque  buenos)  ó  que  fuceda  lo  dicho 
por  fu  aumento,;. ó  que  venga  otra,  que  lo  ocafione,  con¬ 
cedo:  en  enfermedad,  en  que  por  ninguno  de  los  dichos 
motivos  fe  terne  fucedan  los  referidos  dolor  ,  moieftia ,  o 
impedimento  en  las;  operaciones  regulares  ,  ó  precifas, 
niego.,  Y  con  lo  referido  fe  arruynó  fu  confe  querida* 

-  1 04.  Que  fea  mi  argumento  citado  (  como  dice;  el  Pa¬ 
dre  num*  2  8 .  de  fu  referida  Adicción  )  contradictorio  ,  y 
aun  deftruCtivo  de  la  dodrina,  que  dixe  num.  66..  de  la; 
primera  imprefsion  de  ella  mi  tercera  Diftertaeion  ,  folo> 
lo  dirá  quien  dexe  de  leer  las  palabras ,  que  fe  dexa  en 
el  tintero  el  Padre.  Pues  aunque  es  verdad  que  dixe,  co¬ 
mo  tengo  repetido  en  el  num.  2.  ,,,  que;  hay  muchas  en- 
,,  fermedades  tenidas  en  el  vulgo  por  caufa  para  no  ob- 
„  fervar  el  precepto  5;  que  guardándole  fe  pueden  ,  no- 
,5  folo  no  aumentar  5  fino  curar  ,  y  precaver,,  :  también 
lo  es ,  que  el  Padre  fe  dexa  lo  que  fe  feguia ,  y  repito,  y 
es:  ,,  que  en  ellas  no  puede  el  Medico  Chriftiano  de 
,,  clarar  no  obliga  el  precepto  de  la  abftinencia,  ó  ayu- 
»  no.  Pues  efte  obliga  fiempre  (  íi  efto  hu viera  leído  con 
reflexión  el  Padre ,  hirviera  efeufado  el  examen  de  el  nu¬ 
men.  27*  de  fu  Adicción)  que,,  aunque  haya  alguna  enfer- 
%r  medad ,  es  tan  leve  ,  ó  ligera  ,  que  las  comidas  de  Vier- 
„  nes  no  la  puedan  aumentar.  Porque  en  tal  cafo  ,  aun- 
„  que  médicamente  hablando  efte  enfermo  el  que  la 
„  padece  1  refpeCto  á  la  obfervancia  del  precepto  es  fano., 

„  Aunque  abfolutamente  lo  fiera  mejor  ,  ufando  con 
>>  debido  modo  de  las  comidas  de  carne., 

*  105  Pero  dexemos  efto,.  y  veamos  como  continila 
el  num..  2#*  de  fu  dicha  Adicción  el  examen  de  mi  ci¬ 
ta- 
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taclo  argumento.  Dice  ,  pues  ,  que  efta  mayor:  „  Aquc*: 
„  lia  es  mejor  comida  para  los  enfermos,  que  es  me- 
í„  jo t  para  confervar  las  fuerzas  ,  y  repararlas,,  :  en 
«toda  fu  exteníion  es  faifa.  ,,  Porque  (  dice  )  no  en  toda 
„  enfermedad  es  lo  mejor  confervar  ,  y  reparar  las  fuer- 
zas,,.  Me  alegrara  íaber  la  razón  , .que  tiene  bel  Padre 
para  probar  la  verdad  de- efta  ultima  propoficion  fuya. 
Si  ferá  acafo,  porque  dixe  (  y  he  repetido  )  en  efta  Difíer-: 
í  tacion  que  el  parto  tenue  era  proprio  de  las  enferme¬ 
dades  agudas  ?  y  que  pafto  tenue  es  con  el  que  fe  debili¬ 
tan  la  facultad  ,  ó  fuerzas  ?  Sin  duda  ,  que  no.  puede,  fer 
otro  el  motivo.  Pero  afsi  como  dixe  lo  referido:  también 
noté  que  no  era  pafto  tenue  ,  el  que  debilita  las  fuerzas; 
fino  que  con  el  tenue  fe  debilitan  :  porque  no  fe  toma 
lo  que  es  precifo  para  confervarlas  ,  ó  aumentarlas.  Y  que 
efto  es  neceílario  lo  permita  ei  Medico  ,  ufando  de  dicha 
tenuidad  de  pafto  ;  ó  porque  no  fe  ocupen  las  fuerzas  dpi 
enfermo  en  digerir  manjares  ,  que  no  fon  precifos  $  o 
porque  como  eftán  ocupadas  en  pelear  contra  la  caufa 
morbífica,  no  podrán  digerir  el  parto  crafo  ,  y  efte  in*-; 
digefto  aumentará  la  caufa  de  la  enfermedad. 

10 6  Y  afsi  ,  fi  el  Padre  huviera  reflexionado  bien  la 
referida  doétrina ,  conociera  también  que  no  es  lo  mif- 
mo  no  poderfe  ufar  en  las  enfermedades  el  precifo  ali-; 
mentó  para  confervar ,  y  reparar;  las  fuerzas  ,  que  el  no 
fer  el  mejor  en  toda  enfermedad ,  el  que  puede  confer¬ 
var  ,  y  reparar  las  fuerzas  :  pueseftas  fiempre  piden  fu 
confervacion  ,  y  aumento  y  y  mucho  mas  quando  fe  ha¬ 
llan  embeftidas  por  la  enfermedad ,  y  fu  caufa  ,  porque 
fon  mas  neceífarias  ,  como  que  tienen  que?  pelear  contra 
ellas,  y  vencerlas.  Y  afsi ,  fino  fe  concede  el  alimento 
en  baftahte  cantidad  piara»  Confervar *v  y  reparaoplas  Fuer- 
1  ¿as  ,  no  es  porque  no  en- toda  enfermedad  es  „  (  como 
dice  el  Padre  mm.  29.>de  fú>Adiccion:citada lo  mejor 
d,  el  confervar  ,  y  reparar  las  fuerzas  „  ;  fino  porque  la 

2*  en- 
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enfermedad  ,  ó  fu  caufa  contraindican  el  alimento  ,  e  ini-: 
'  piden  el  que  fe  digiera  :  y  como  fin  digerirfe  es  predio,- 
que  aun  el  mejor  aumente  la  cania  morbífica  ,  por  effoj 
no  fe  puede  dar  en  Ja  cantidad ,  que  baile  á  confervar,* 
y  reparar  las  fuerzas  >y  folo  fe  concede  en  la  forma  ,  y 
cantidad  ,  que  pueda  digerirfe  ,  y  baile  á  manteaerlas  tod 
do  el  tiempo  de  la  enfermedad  :  porque  de  dle  modo 
no  hay  riefgo  de  aumentar  fu  caufa.  Y  fiendo  por  otra: 
parte  el  alimento  mejor  para  mantener  las  fuerzas  ,  con 
el  menor  riefgo  de  aumentar  la  caufa  de  la  enfermedad, 
el  que  es  mejor  para  confervar  las  fuerzas  ,  y  repararlas: 
de  ai  es  que  ,  aunque  no  fe  deba  conceder  dicho  alimem* 
to  á  los  enfermos  en  la  cantidad  ,  que  bañe  á  confervar, 
y  reparar  las  fuerzas,  fe  debe  ufar  ,  por  fer  el  mejor  para 
mantenerlas,  adminifirandole  en  la  cantidad, y  forma 
precifas  para  elle  fin.  Y  afsi  íiempre  queda  verdadero, 
que,,  aquella  es  mejor  comida  para  los  enfermos,  que 
,,  es  mejor  para  confervar  las  fuerzas,  y  repararlas,, :  pues 
Jio  es  lo  mifmo  el  que  no  fe  deba  dar  ella  en  la  cantidad, 
que  fuera  fuficiente  ,  fi  fe  pudiera  digerir,  á  confervar  las, 
y  repararlas  ,  que  el  no  fer  la  mejor  en  cantidad  >  y  forn 
ma  proporcianada  parapoderfe  digerir,  y  mantenerlas,  y 
por  caníigiiiente  para  los  enfermos. 

107  Que  ufada  en  cantidad  , y  forma  proporcionad 
da  para  fu  dígeílion  ,  y  fuficiente  para  mantener  las  fuer-, 
zas  en  eílado  ,  que  bailen  para  tolerar  la  enfermedad ,  fin 
riefgo  de  aumentar  fu  caufa  ,  fea  la  mejor  comida  ,  la  que 
es  mejor  de  fu  propria  naturaleza  para  confervar  las 
fuerzas  ,  y  repararlas ,  es  patente.  Pues  aquella  es  mejor 
comida  para  mantener  las  fuerzas  en  eílado  ,  que  bailen 
para  tolerar  la  enfermedad  ,  fin  riefgo  de  aumentar  fu 
caufa,  que  ufada  en  cantidad  ,  y  forma  proporcionada, y 
fuficiente  á  dicho  fin  ,no  contribuye  al  aumento  de  lá 
£$&£  d  nagrbjfica  ,y  da  menos  que  trabajar  á  las  fuerzas. 
¿  ‘  í  par 
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¡para  fu  cocción  :  es  afsi  ,  que  todo  efto  lo  hace  mejor  la 
comida  de  mas ,  y  mejor  jugo  ,  y  de  mas  fácil  cocción,  (ó 
difolucion  ,  para  feguir  los  términos  del  Padre  )  Luego 
fiendo  {  como  es  patente,  y  íi  bien  fe  mira  lo  confieífa  el 
Padre  en  el  num .  127.  de  la  fegunda  Parte  de  fus  Refle¬ 
xiones  )  de  mejor ,  y  mas  jugo  ,  y  de  mas  fácil  cocción 
aquella  comida ,  que  es  mejor  para  confervar ,  y  repa-, 
rar  las  fuerzas ,  fe  infiere  que  efta  ,  ufada  en  cantidad,- 
y  forma  debidas  ,  es  la  mejor  para  mantener  las  fuerzas; 
Por  todo  lo  qual  ,  no  quiero  de  gracia  el  paífe ,  que  da 
el  Padre  á  la  mayor  en  fu  citado  num .  29. 

108  Solo  refta  ahora  probar  que  ,,  los  alimentos  de 
3,  carne  tienen  efto  ,,  que  es  el  fer  mejores  para  confer- 
yar  las  fuerzas ,  y  repararlas  ,  que  es  lo  que  digo  en  la 
menor  de  mi  fylogifmo  ,  y  lo  pruebo  con  mayor  clari-; 
dad  con  el  mifmo  medio ,  que  feñale  en  la  citada  menor.; 
Aquellos  alimentos  que  fon  mas  femejantes  ,  conformes, 
ó  familiares  (  pues  los  tres  fon  términos  fynonomos  en 
el  prefente  aífunto)  á  nueftra  naturaleza,  ó  por  mejor 
decir  (  fegun  el  num .  34.  de  la  Diífertacion  de  el  Padre) 
los  que  fon  mas  fáciles  (de  a&uaríe ,  cocerfe  ,  digerirfe, 
diífolverfe,  ó  diftribuirfe,  en  fuma)  de  convertirfe  en  buen 
chilo  en  el  eftomago  ,  y  que  mejor  nutren  ,  fon  los  me*i 
jores  para  confervar  las  fuerzas ,  y  repararlas.  Es  afsi  que 
los  alimentos  de  carne  fon  mas  femejantes,  ó  proporcio-? 
nados ,  y  fáciles  de  convertirfe  en  buen  chilo  en  el  efto-' 
mago  ,  y  nutren  mejor  que  los  de  Viernes.  Luego  fon; 
los  mejores  para  confervar  las  fuerzas  ,  y  repararlas.  La 
mayor  es  cierta  ,  y  confia  del  num.  citado  ,  y  del  30.  de 
la  dicha  Adicción  del  Padre  por  eftás  palabras  :  „  No  de-. 
'«  pende  la  confervacion  ,  y  reparación  de  fuerzas  de  lo 
,,  que  precifamente  fe  come  ,  fino  de  lo  que  bien  fe 
p  a£tüa  ,  de  lo  que  bien  fe  diftribuye  ,  de  lo  que  bieii 
nutre,,.  La, menor  en  quanto  á  los  fanos,  eílá  probada 
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en  los  numer.  8.  y  9.  de  ella  Diflertacioñ  con  doctrinas 
del  Padre.  Y  lo  eftaba  también  en  ella  ,  antes  que  efcri- 
viefle  fu  referida  Adicción :  por  lo  qual  no  agradezco  ei 
pajfe  ,  que  la  da  con  difsimulo  en  fus  numer .  ^9.  y  3  Y¡ 
en  quantoá  los  enfermos  voy  á  probarla  con  el  argumen¬ 
to  ,  que  también  pulTe  en  la  primera  imprefáon  de  ella 
Diflertacioñ  ,  y  de  que  fe  hace  cargo  el  Padre  en  el  num, 
1  71.  de  la  fegunda  Parte*  de  fus  Reflexiones  ,  y  con  lo 
que  dice  en  fu  folucion  ,  y  en  otras  partes. 

109  Los  alimentos  de  carne  fe  deben  conceder  ]  fe- 

gun  el  Padre  en  los  numer.  7 9.  86.  9 3,  9 y.  99.  y  ioj.  de 
fu  Diflertacioñ  ,  a  los  enfermos  en  la  debilidad  ,  aun  en 
tiempo  ,  en  que  eftán  prohibidos.  Es  afsi  que ,  fi  no  fue¬ 
ran  mas  fáciles  á  convertirfe  en  chilo  ,  y  de  mejor  nutri¬ 
ción  en  los  enfermos ,  no  fe  debieran  conceder  en  la  de¬ 
bilidad-:  luego  los  alimentos  de  carne  fon  de  mas  fácil 
digeftion  ,  y  de  mejor  nutrición  para  los  enfermos.  La 
menor  es  confiante  ,  pues  en  la  debilidad  foio  fe  deben, 
y  pueden  concederlos  alimentos  ,  que  mas  prefto  repa¬ 
ren  las  fuerzas  ,  y  fin  que  en  ella  fe  adiien  ,  ó  digieran 
,,  diftribuyan  ,  y  nutran  bien  ,,  no  fe  puede  confeguir  fe- 
gun  las  palabras,  (  que  he  puedo  en  el  num.  antecedente) 
del  Padre.  Luego  debiendofe ,  fegun  lo  que  enfeña,  con¬ 
ceder  en  los  enfermos  en  la  debilidad  las  comidas  de 
carne  ,  fe  infiere  precifamente  que  fon  mas  fáciles  de  di- 
gerirfe  ?  6  convertirfe  en  chilo  ,  y  de  mejor  nutrición  ,  y 
configuientemente  el  mejor  aUméiito  para  los  enfermos; 
pues  fi  no,  fuera  pecado  mortal  el  concederfelas  en  dia,en 
que  eílán  prohibidas.  "  • 

1  lr.  y 

1 10  Veamos  lo  que  dice  el  Padre  en  el  num.  \  72-.  dé 
la  fegunda  Parte  de  fus  Reflexiones  á  efie  argumento, 
omitiendo  la  ponderación  de  las  nulidades ,  y  equivoca¬ 
ciones  ,  que  da  á  entender  (y  no  prueba)  que  tiene ;  pues- 
antes  de  fu  refpUeíta  fe  infiere  lo  contrarió. -Y  afsi  ,  para 

que 
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’que  confie  repito  las  íiguientes  palabras  de  fu  ultimo  ci¬ 
tado  num.  A .  ,,  Digo  lo  primero  que  es  cierto  que  digo  A 
que  la  comida  de  carnes  fe  entiende  buenas  ,  y  de  las 
mas  tiernas  tiene  lugar  ,  quando  los  enfermos  ,  ó  conva¬ 
lecientes  han  contrahido  debilidad*  „  Pero  niego,  y  ne- 
gare  que  ello  fea  porque  las  carnes  fean  de  mas  fácil 
digeftion,,.  Sino  (como  dice  en  el  num\  immediato  173.) 
por  la  ventaja  que  fe  halla  en  ellas  B.  „  que  es  la  pin- 
3,  guofidad  blanda  ,  (  ó  fubftancla  febacea  ,  ó  adipofa, 
que  efcrlvió  antes  numer .  67.)  que  no  tienen  los  man- 
3,  jares  exangües*  Y  aunque  en  la  regularidad  de  alimen- 
3,  to  para  fanos  ,  y  enfermos  no  es  el  mejor  el  alimento 
M  pingue....*  fin  embargo  como  la  debilidad  ,  que  fobre-? 

>3  viene  por  enfermedad  es  hija  de  flaqueza ,,  y  efia  de 
33  haverfe  diífuelto  ,  y  expelido  las  partes  pingues,,  y  chi- 
3,  lofas  de  la  fangre  3  y  partes  mufculareas  ,  por  lo  qual 
3,  eftando  fíoxas  las  fibras  ,  C.  hay  laxitud  en  los  miem- O 
33  bros ,  y  acciones  ,  lo  qual  es  la  debilidad  ,  de  que  yo 
3,.  hablo  3  y  que  padecen  los  enfermos  ,  y  convalecientes; 

33  infla  entonces  con  mas  prefteza  él  reponer  con  la  pin-, 

3,  guofidad  blanda  de  las  carnes  tiernas  el  chilo  pingue, 

3,  que  falta  en  aquellas  partes,para  que  llenando  aquellos 
3,  vacíos  fe  aprieten  ,  y  tiren  las  fibras  mufculares  de  los 
33  vientres y  miembros  ,  con  lo  qual  quanto  antes  falten 
33  la  laxitud  ,  flaqueza  ,  y  debilidad,,.  Y  dcfpues  de  re-¡ 
ferir  (  fin  probar, y  folo  fobre  fu  palabra  )  en  los  figuien- 
tes  numer .  que  el  chocolate  ,  Memas  de  huevos,  leche,  y 
otros  ,  que  nombra  de  Viernes,  fon  de  mas  pronta  ,  y  fá¬ 
cil  digeftion,que  las  carnes^oncluye  en  el  177 .D.„  Que-.£j, 
33  da  pues  vifto  que  deben  concederfe  las  carnes  prefen- 
3,  te  el  precepto,  quando  hay  debilidad  ,  flaqueza  ,  y  la- 
3,  dtpd  en  el  doliente  contrahidas  por  la  dolencia*. 
t  1 1  i  Ahora  bien.  Luego  en  la  debilidad, en  que  dice, el 
Padre,,  que  fon.  precifos  para  los  enfermes  en  dias,  en  que 

eftán 

N. 
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eftán  prohibidos, ios  alimentos  de  carne,  fon  eftos  de  me¬ 
jor  nutrición,  y  de  mas  fácil  digeftion,  que  los  de  Viernes 
para  ellos;  y  no  como  quiera  ,  fino  entrando  también  erí 
el  numero  de  ios  de  Viernes  el  chocolate,  hiemas  blandas 
de  huevos,  y  leche.  Pues  afsi  fe  infiere  legítimamente, una 
yez  que  el  Padre  aífegura  en  fus  palabras  referidas  en  el 
num.  antecedente  letra  A.  y  D- .que  las  comidas  de  carne* 
y  las  mifmas  carnes  fon  tan  precifas  en  fu  explicada  de-* 
oilidad  para  los  enfermos ,  que  fe  deben  conceder  quando 
eftán  prohibidas  por  el  precepto.  Vaya  la  prueba.  En  tan-; 
to  fon  precifas  las  carnes  en  la  debilidad  explicada  por 
el  Padre  de  los  enfermos,  en  quanto  infta  el  reponer  cotí 
prefteza  el  chilo  pingue  ,  de  cuya  falta  nace  dicha  debi¬ 
lidad  ,  el  quai  chilo  fe  repone  mas  prefto  con  la  pinguo-i 
(idad  blanda  de  las  carnes.  Es  afsi  que  el  que  con  las 
fornidas  de  carne  ,  ó  con  las  mifmas  carnes  fe  reponga 
mas  prefto  dicho  chilo  ,  que  con  las  de  Viernes  ,  entran-; 
¡do  en  el  numero  de  cftas  chocolate  ,  hiemas  blandas  de 
huevps ,  y  leche  ,  no  puede  fer  verdad  en  la  do&rina  del 
Padre  ,  fin  que  las  carnes  ,  ó  las  comidas  de  carne  feari 
de  mas  fácil  digeftion  en  dicha  debilidad  en  ios  en* 
fermos ,  que  las  de  Viernes  ,  chocolate  ,  hyemas  blandas 
de  huevos  ,  y  leche.  Luego  porque  fegun  las  doftrinas 
del  Padre  ,  las  comidas  de  carne  ,  ó  carnes  tiernas ,  fon  de 
mas  fácil  digeftion  en  la  debilidad  para  los  enfermos ,  que 
las  comidas  de  Viernes  ,  entrando  en  el  numero  de  eftas 
ei  chocolate  ,  hiemas  blandas  de  huevos ,  y  leche.  La 
mayor  es  puntualmente  facada  de  las  palabras  >  que  re-4 
feri  del  Padre  en  el  num.  antecedente  letra  C. 

112  La  menor  fe  prueba  afsi.  Para  que  con  lasco-, 
midas  de  carne  ,  ó  con  las  catnes  fe  reponga  mas  prefto 
el  chilo  pingue ,  de  cuya  falta  dice  el  Padre  nace  dicha; 
debilidad  en  ios  enfermos  ,  es  precifo  que  confiefte  que*' 
9  fcijdo  mas  fácilmente  digeftibles  *  que  las  comidas  dq 

ykti 
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Viernes , chocolate  ,  leche,  y  hiemas  blandas  de  huevos,1 
den  igual  cantidad  de  chilo  pingue  >  6  que  Tiendo  igual-; 
mente  digeftibles  las  de  carne ,  ó  las  carnes  den  mas  can-; 
Jtidad  de  chilo  pingue.  Es  afsique,  fegun  el  Padre  ,  el  cho¬ 
colate  ,  las  hiemas  blandas  de  huevos ,  y  la  leche  ,  dan 
igual  cantidad  de  chilo  pingue  ,  que  las  comidas  de  car-, 
he,  ó  las  mifmas  carnes.  Luego  efta  precifado  á  confeA; 
far  que  fon  chocolate ,  hiemas  blandas  de  huevos  ,  y  le¬ 
che  ,  y  por  coníiguiente  todos  los  demás  alimentos  de 
Viernes  (  pues  de  los  mejores  de  los  de  Viernes  para  los 
enfermos  fon  ,  fegun  el  Padre  en  los  numer.  i7¡.y  176.. 
ios  referidos )  menos  fáciles  á  digerirfe  en  la  debilidad  erí 
ios  enfermos ,  que  las  comidas  de  carne ,  ó  las  carnes.  La 
mayor  es  confiante  en  do&rinas  del  Padre  ;  ó  fe  ha  de 
decir  que  peca  mortaimentc  en  las  ya  citadas.  Y  la  me¬ 
nor,  en  quanto  al  chocolate,  confta  también  de  eftas  pa-¡ 
labras,  que  dice  en  el  num.  71.  de  la  fegun  Ja  Parte  de  fus 
Reflexiones.  ,,  Hada  la  fubftancia  adipofa  ,  que  fe  halla, 
en  la  carne ,  fe  encuentra  equivalentemente  en  eí 
chocolate  ,  para  quando  fuefíe  fumamente  neceflaria 
j,  aquella  fubftancia,,.  Luego,  fegun  el  Padre  ,  aun  en  la 
fuma  necefsidad  de  fubftancia  ,,  pingue,  ó  adipofas(  pues 
ya  dixe  que  en  el  num.  6j.  las  confunde  ,  y  con  la  feba-í 
cea)  fe  encuentra  en  el  chocolate  equivalente  á  la  de  la 
carne. 

W- 

1 1 3  En  quanto  á  las  hiemas  de  huevos  ,  y  leche  efta 
mas  claro  en  el  numero  183.  de  la  citada  fegunda  Partea 
en  que  queriendo  probar  que  fe  infiere  de  la  autoridad! 
de  Santo  Thomas  que  huevos  ,  y  leche  fon  mejor  alienen-: 
to,  que  las  carnes  para  los  enfermos  ,  confieífa  que  „  por 
'?>  proceder  (  los  huevos ,  y  la  leche  )  de  las  carnes  tienen1 
„  ya  la  igual  conformidad  ,  y  propriedad  que  ellas  ,  fe-, 
>>  glln  el  Santo  Dodor.  „  Luego  fiendo  la  conformidad ,  y 
propriedad  ,  que  tienen  las  carnes ,  fegun  el  Padre  ,  ref-í 
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pecio  de  Jos  enfermos  en  fu  debilidad  ,  el  reponer  mas 
prefto  el  chilo  pingue :  fe  infiere  claro  que  ,  fegun  la 
doctrina  ,  que  del  Angélico  Maeftro  alega  el  Padre  ,  van 
iguales  en  efto  los  huevos  ,  y  la  leche  con  las  carnes: 
y  por  configuiente  que  una  vez,  que  dice  fe  manden  ef- 
tas  en  dias,  en  que  eftán  prohibidas  ,  como  precifas  p3-; 
ra  reparar  la  dicha  debilidad  de  los  enfermos  ,  ella  preci- 
fado  á  confeífar  que  fe  infiere  de  fu  doctrina  que  e\ 
chocolate  ,  hiemas  blandas  de  huevos  ,y  leches,  fon  mas 
difíciles  de  digerir  ,  que  las  comidas  de  carne  ,  ó  las  car-- 
nes:  y  afsi  que  quanto  alega  en  el  n.  1 8  3 .  no  íirve  para  in¬ 
ferir, ó  probar  que  de  la  do£trina,que  en  el  num .  182.  citó 
Üel  Angélico  Do&or ,  que  es  la  que  he  puefto  en  et 
numero  14.  de  efta  Differtacion  ,  „  fe  deduce  medi- 
3,  dicamente  (  como  dice  en  fu  ultimo  q¿ado  num.  )  que 
5,,  para  los  enfermos  es  mejor  la  leche  ,  y  huevos  para  ali- 
,,  mentó,  que  las  carnes,,.  Pero, cómo  fe  havia  de  deducir 
médicamente, en  efpecial  por  el  Padre,  lo  dicho  de  la  doc¬ 
trina  de  la  autoridad  de  Santo  Thomás  ?  confefíando  ex- 
preflamente  en  el  num .  192.  de  la  referida  fegunda  Parte 
de  fus  Reflexiones  que  en  ella  „  Santo  Thomás  habla  del 
alimento  de  los  fanos,  no  fe  mete  con  los  enfermos? 

114  Aun  hay  mas  en  la  citada  íegunda  Parte  de  las 
Reflexiones  del  Padre  :  y  es  que  confia  de  lo  dicho  ,  y  de 
eftas  palabras,  que  pone  en  fu  num .  1  53.,,  el  que  una  vez 
3y  bien  dixerida  la  carne  de  chilo  bueno  ,  yo  no  lo  pongo 
„  en  duda ,,  :  que  no  tiene  fuerza ,  ni  prueba  cofa  algu¬ 
na  á  fu  favor  ,  lo  que  efcrivió  en  el  num .  30.  de  fu  Adic¬ 
ción  citada  en  efta  pregunta  :  ,,  Quien  dudará  que  no 
yy  repáre  mejor  las  fuerzas  á  la  naturaleza  una  lechuga, 
ó  una  leche  de  cebada,  que  digeridas  den  un  cbüofret 
>,  co,  de  poco ,  ó  nada  de  aceyte  ,  ó  azufre ,  de  una  fal  et 
áb  feudal  temre  ,  en  un  Caufonico ,  un  Heílico,  un  Mefen- 
terico  infartuofo  ,  y  otros  á  eñe  modo,  que  no  la  car* 
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y>  nc  ,  que  miniftre  ua  chilo  graeífo  ,  fulphuteo,  poco  ca-; 
,,  cido  ,  ó  medio  corrupto,,  ?  Pues  fe  refponderá  ,  fegun 
las  do&rinas,  y  palabras  citadas  del  Padre,  que  nadie:  pues 
fegun  ellas  ,  no  fe  puede  menos  de  confeífar  que ,  quando 
on  dichos  enfermos  hay  la  debilidad  explicada  por  el  Pa¬ 
dre  ,  fon  mejores  las  comidas  de  carne,  que  las  referidas 
en  fus  citadas  palabras,  para  reparar  las  fnerzas.  Y  nopu- 
diendo  repararlas  ,  fin  dar  un  chilo  bueno  ,  fe  infiere  que 
en  dicha  debilidad  ,  y  en  dichos  males  ic  darán  ,  fegun  ei 
Padre  ,  y  por  configuiente  que  no ,,  darán  un  material  fc- 
„  miputrido  ,  grueflb ,  que  embotando  las  partes  efpiri- 
„  tuofas  ,  en  quien  confiften  las  fuerzas  ,  deftruya  la  na-; 
,,  turaleza ,  y  fe  aumente  la  caufa  morbofa  „  como  ef- 
crivió  en  las  palabras  antecedentes  á  fu  expreíTada 
pregunta  :  ni  miniftrará  la  carne  (  como  parece  quifodár 
á  entender  al  fin  de  ella)  „  un  chilo grueífo,  fulphureo, 
,,  poco  cocido  ,  ó  medio  corrupto. 

1 1 5  Y  no  folo  confia  lo  dicho  ,  fino  que  ,  leyendo 
con  reflexión  lo  que  en  el  citado  num e.  153.  en  el  figuien- 
te  154.  yen  el  158.  dice  el  Padre ,  fe  confirma  aun  mas 
la  prueba  ,  que  he  puefto  á  favor  de  la  mas  fácil  digeftibi-; 
lidad  de  las  comidas  de  carne  ,  u  de  las  carnes  ,  que  de 
los  mejores  alimentos  de  Viernes.  Y  afsi  repito  ,  y  conti-; 
nüoloque  dice  en  dicho  num.  15 3.,,  El  que  una  vez 
,,  bien  digerida  la  carne  de  chilo  bueno  ,  yo  no  lo  pongo 
,,  en  duda:  pero  tampoco  lo  podrá  dudar  ningún  contra- 
„  rio  de  los  alimentos  de  Viernes  en  la  mi  fin  a  hypothefi. 
„  La  razón  es  clara, porque  no  hay  mas  fundamento,  para 
„  afirmarlo  de  uno,  que  de  otro,,.  Y  añado  loque  dice 
defpues  en  el  num.  immediato  154.  y  es  :  „  El  chilo  bueno 
»  es  aquel ,  que  bien  nutre  ,  que  engorda  proporciona^ 
„  mente  al  fugeto  ,  que,  prefeindidas  otras  circunftancias,' 
y>  le  mantiene  robufto  ,  y  fano.  No  creo  yo  que  con  buc-; 


ll  ñas  razón  es  ,  y  menos  con  exemplares ,  fe  pueda  pro-; 

X2  „  bar. 
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3,  bar  que  no  fe  logra  efto  cumplidamente  con  el  alí-; 
,,  mentó, que  puede  comerfe  en  Viernes,,.  Y  lo  que  eferive 
también  al  principio  del  i  5  8.  *,,  La  ultima  razcn  de  prefe-: 
„  renda  para  los  manjares  ,  que  toman  los  Médicos  ,  que 
„  confifie  en  que  fean  los  mejores ,  los  que  dan  mas  chilo: 
,,  efto  es  que  en  cantidad  igual  aquellos  ,  que  dan  chilo 
,,  mas  abundante,  fon  mejores  ,  es  claro  que  efiá  abier- 
y,  tamente  por  los  manjares  ufuales  de  Viernes ,  que  fe 
y}  acoftumbran  á  dar  a  los  enfermos,,.  Y  noto  ,que  en  cC 
tos  dos  últimos  números  comprehende  éntrelos  manjares 
de  Viernes,  que  fe  pueden  dar  á  los  enfermos, los  huevos* 

1 16  Y  arguyo  ahora:  Hay  bañantes  manjares  ufuales  de 
[Viernes  ,  que  den  chilo  bueno  para  nutrir ,  y  engordar  al 
fugeto,y  en  mayor  abundancia,  que  los  manjares  de  car¬ 
ne  ;  a  (si  confia  claramente  de  las  palabras  referidas  del 
Padre.  Es  afsi  que, no  obftante  efto  >  eferive  también  (  co¬ 
cino  confia  de  fus  palabras  ya  referidas  -de  fu  num .  177Q 
yy  Queda,  pues  ,  viíto  que  deben  concederfe  las  carnes, 
yy  prefente  el  Precepto ,  quando  hay  debilidad  ,  flaqueza, 

,,  y  laxitud  en  el  doliente  ,  contraída  por  la  dolencia,,» 
Luego  de  fu  dodrina  fe  fígue  (  por  mas  que  lo  niege)  que 
los  alimentos  de  carne  ,  o  las  carnes  ,  fon  de  mas  fácil  di-; 
geftion  para  los  enfermos  débiles  ,  que  los, que  pone  por 
snejores  de  Viernes ,  entrando  en  efie  numero  los  huevos; 
f  ¡Y  por  configuiente  que  ,,  viftos,  y  entendidos  „  fus  eferi-; 
tos,  prueban  lo  contrario  de  lo  que  dice  en  el  num *  17 5; 
por  eftas  palabras.  ,,  En  los  débiles,  de  que  yo  hablo  ,  y, 
yy  qué  debe  entender  qui Iquiera  ,  pues  claro  efiá  que  fto 
yy  fon  los  que  padecen  efiencial  debilidad  ,  tanto,  y  mas 
yy  pronto  fe  digerirán  las  hietuas  blandas  de  huevos,  los 
peí  cades  blandos,  y  freídos  ,  y  también  las  tazas  de  cal- 
>>  do  de  bu  enos  garbanzos,  ;;  ,  t  ( 

Ir7  Pero  el  cafo  es  qué  también  prueban  ,,  y 
Convencen  que  en  los  que  padecen  ejfencial  debilidad 

fon 
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fon  mas  fáciles  de  digerir  ,  y  mejores  los  alimentos  de 
¡carne,  que  los  de  Viernes  ,  entrando  en  el  numero  de 
Jeitos  la  leche  ,  y  los  huevos.  Pues  eferive  en  el  num.  99. 
'de  fu  DiíTertacion  :  „  Generalmente  en  las  enfermedades 
y,  de  extinción  de  éfpiritus,  que  llaman  vapidéz  de  liqui- 
3,  dos ,  debilidad  &c.  iníta  la  necefsidad  por  las  difpen- 
jy  fas,,.  Y  en  el  num.116.  de  lamifma:  „  La  Hemoptilís,1 
yy  y  Hemorragia  actuales  ,  y  de  alguna  confideracion  dif-; 
>1  penfan  carne ,  y  ayuno  por  la  necefsidad  ,  que  hay  de 
¿y  reftaurar  con  alimento  de  mucha  fubftancia  las  exa G-; 
yy  dones  de  fangre  ,,.  (  Buena  dodrina  por  cierto  para 
creer  lo  que  dixp  en  las  palabras,  que  en  el  numero  ante-; 
cedente  he  referido  fu  y  as  del  num.  158.  de  la  fegunda 
Parte  de  fus  Reflexiones  ,  y  para  comprobar  lo  que  en  el 
num.  233.  dé  dicha  fegunda  Parte  quiere ,  citando  en  k 
forma,  que  fe  ha  dicho  á  Hoftmán  ,  y  es  que  los  huevos 
fean  el  mejor  alimento, en  la  larga  profuíion  de  fangre: 
pues  fi  fuera  afsi,  á  que  fin  la  preciíxon  de  difpenfa  para 
las  carnes?)  Y  en  el  num.  91,  de  la  citada  fegunda  Parte 
de  fus  Reflexiones  :  „  Los  fyncopes  ,  deliquios  largos 
palpitaciones  vehémentes  de  corazón,  hacen  licita-una,;  y 
otra  difpenfa,,  .  Y  nadie  duda  que  en  muchos  de?  efto$ 
males  hay  debilidad  eíTenciah  -  /  i  ¿ 

1  18  Mas  :  Hayga ,  ó  no  debilidad  eflencial  en  los  re-; 
feríelos  males  5  lo  que  no  fe  puede  dudar  es  que  en  la 
vapidez  de  líquidos  /largos  fluxos  de  fangre ,  y  fobre  to-! 
rdo  en  los  fyncopes  hay  poquifsima,  ó  por  mejor  decir,  la 
menor  adividad  pofsibie  en  los  agentes  de  la  chilificaeiony 
ó  digeftion  ,  y  efto  fegun  todo  Syfléma  medico  :  y  lo  que 
es  mas,  fegun  la  mas  cierta  experiencia.  Es  afsi  que  en  áU 
chos  males  fon  tan  precifos  los  alimentos  de  carne,  que 
fegun  el  Padre  ni  huevos  ,  ni*  leche  ,  ni  los  mejores  ali¬ 
mentos  de  Viernes  baftan  .5,  pues  íi  bailaran, no  dixera  que 
Xe  difgenfe  ,  o  gue  fe.  puede  en  las  carnes.  Lue^ 

gQ 
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go  porque  los  alimentos  de  carne  fon  de  mas  fácil  diger~; 
tion  en  todo  genero  de  debilidad ,  y  en  todo  cafo  ,  fe-< 
gun  la  doólrina  del  Padre*  que  los  mejores  de  Viernes,  en-; 
erando  en  eíle  numero  huevos  ,  y  leches. 

np  Vaya  otra  prueba  á  favor  de  la  mejoría  de  los 
alimentos  . de  carne  ,  aun  en  comparación  de  los  mejores 
de  Viernes.  En  el  num.  92.  de  la  fegunda  Parte  citada, 
£n  que  había  de  los  afeólos  de  eítomago  ,  dice  :  ,,  Que 
,,  entre  ano  es  menefter  probar  primero  la  necefsidad* 
p  que  ocurrir  con  efta  difpenfa,  (  ello  es  de  comer  de 
i**  carne)  Por  lo  contrario  las  carnes  en  fubftancia  no  fon 

4,  provechofas  en  los  mas  afeólos  eílomachales  ,  efpecial-; 

99  mente  los  orgánicos  ,  ó  en  que  padece  mucho  lo  sóli-i 
„  do.  Con  que  haviendo  de  fer  fu  caldo  :  también  ,  o 
99  mejor  alimentarán  los  manjares  expreífados  uno,  y, 

5,  dos  dias ,  como  los  caldos  de  carne  „.  Y  como  los  ex-; 
preñados  en  dicho  num .  fean  el  „  chocolate,  huevos  blan-í 
99  dos  ,  almendras  ,  caldo  bien  fazonado  de  garbanzos,  y, 

algunas  yervas  „  :  y  de  eftos  diga  también  que  „  fon 
,,  mantenimientos  ,  que  por  lo  regular  no  hacen  daño 
,,  uno  ni  dos  dias  ,,  :  fe  infiere  de  todo  éílo  claramente 
que  los  alimentos  de  carne  ,  fegun  la  doólrina  del  Padre^ 
fon  mejores  para  los  enfermos, que  los  mejores  deVierneS* 
y  que  los  huevos.  Y  támbienque  la  leche  :  pues  en  dicha: 
fegunda Parte  num .  8p.  eferive  que  la  ptyfis  lo  difpenfa. 
todo,  eílo  es  ,,  carne,,  y  áyuno.  No  otilante  que  en  al-; 
;gun  tiempo  de  dicho  mal ,  aun  confirmado,  cumple  la  le-r 
rche'foÍa, fegun  muchos  Autores  Médicos, todas  las  indica-} 
..clones, como  alimento  ,  y  medicina. 

izo  Mas  : En  dicha  fegunda  Parte  de  fus  Reflexiones" 
dice  el  Padre  que  algunos  males  difpenfan  la  carne  ,  con 
mo  las  quotidianas ,  y  las  tercianas  ,  y  quartanas  intermy 
tientes  en  el  dia  dé  invafion  en  la  Quarefma  :  afsi  én  los 
numsrt  S&.  v  83.  (  qui flora  Caber  de  qjie  fltyen  los  Auto-; 
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tes  ,  textos ,  y  dodrinas,que  alega,  y  dicen  que  en  las  ca¬ 
lenturas  fe  ufe  la  tyfana  ,  peces ,  y  otros  alimentos ,  que 
mo  fon  carnes)  Y  en  el  93.  que  „  los  verdaderos  cólicos, 
,,  y  otros  afedos  inteftinales  todo  lo  difpenfan,,.  Y  en  el 
87.  que  ,,  las  gravifsimas  enfermedades  de  ojos  difpen^. 
3,  fan  en  laQuarefma  la  carne,,.  (  Con  que  ílendo  una  de 
fus  gravifsimas  enfermedades  la  inflamación  ,  en  efpecial 
grande  ,  no  hay  duda  en  que  difpenfa  la  carreé  fegun  lo 
dicho,  y  afsi  no  se  para  que  es  alegar  tantos  Autores, pa-i 
ra  probar  que  en  los  afectos  inflamatorios  es  el  mejor  ali¬ 
mento  la  ptyfana)  Es  afsi  que  en  ninguno  de  los  citados 
males  pide  {  omitiendo  otros  ,  que  también  dice  el  Padre 
en  el  $.  XIII.  que  difpenfan  carne)  para  difpenfar  la  car¬ 
ne,  que  acompañe  la  debilidad  (  antes  bien  la  excluye  fe¬ 
gun  dexa  dicho  num .  64.)  y  mucho  menos  la  que  fe  cura 
impinguando  ,  ó  engordando  :  pues  como  eferive  en 
los  números  6 5.  y  67.  ,,  al  enfermo  no  hay  necefsi-* 
„  dad  de  engordarlo,,  :  y  por  efto  es  también  ageno  de 
cita  fu  dodrina  la  explicación  de  la  debilidad ,  que  da  en 
el  num .  175.  y  yo  he  referido  en  el  1 10.  de  eíta  Diser¬ 
tación.  Luego  folo  difpenfan  dichos  males  para  los  ali¬ 
mentos.  de  carne  :  porque  eítos  fon  el  mejor  alimento  pa-, 
ra  dichos  enfermos  :  y  por  configuiente ,  fegun  la  dodri¬ 
na  ,  que  admite  el  Padre  en  el  num .  127.  „  mas  fáciles* 
„  mas  prontos,  y  mejores  á  digerirfe  en  eleltomago:  efto 
3,  es  á  hacerfe  chilo:  y  á  (  fegun  lo  que  enfeña  en  el  152.) 
,,  miniftrar  un  chilo  bueno  ,  abundante  ,  y  de  confiften- 
3,  cia  media  Y  afsi  es  dél  todo  voluntario,  y  contra  fus 
mifmas  dod'rinas  lo  que  dice  en  el  num.  180.  por  eftas 
palabras  :  ,,  Con  que  fe  infiere  folamente  que  ferá  mejor 
3  la  carne  ,  quando  fea  menefter  engordar  ,  ó  impinguar 
prefto  al  hombre  5  no,  quando  tratándolo  como  racio- 
*3  nal, es  menefter  folamente  alimentarle. 

„  J  2 1  No-creo  que  á  vifta  de  todo, lo  que  llevo  eferitoe 

•  .  fe 


i  68  Disertaciones  Morales ,  y  Medicas  i 

fe  quexe  ya  de  mi  el  Padre  Rodríguez  :  pues  hafta  aquí 
he  íeguido  en  todo  el  confejo  ,  que  da  en  el  num .  123; 
por  eftas  palabras:,,  Debe  pues  á  vifta  de  efto  el  verdade- 
„  ro  Medico  Chriftiano,  que  no  quiera  hacerfe  reo  de  in-; 

„  numerables  abufos,  y  relaxaciones  de 'cite  fanto  Precep- 
t,  toy  no  andar  bufcando  efugios  ,  y  citas  fueltas  de  Au-* 
3,  tores ,  que  no  vienen  al  cafo ,  y  folo  valen  para  defen-s 
der  fu  thema  en  el  theatro  de  la  gula  ,  ó*, de  los  abor-: 
¿y  recedores  de  la  abftinencia  Y  afsi  folo  he  querido 
probar  mi  affiinto  con  las  palabras  y  y  do&rinas  ,  que  da 
icn  el  hecho  de  las  difpenfas  ,  fin  quererme  detener  en 
averiguar  las  pruebas  ,  que  pone  en  la  fegunda  Parte  de 
fus  Reflexiones  defde  el  num .  126.  en  el  §.  XVI.  y  XVII.; 
yaliendofe  de  algunos  Syftémas.  Lo  uno  por  lo  que  con^; 
jtinüa  immediatamente  á  fus  ultimas  palabras  referidas, 
aconfejando  lo  que  fe  debe  pra&icar  en  el  punto  prefen-; 
fe.  Y  es  ,,  no  andar  fophifteando  con  Syftémas  fobre  la 
J,  digeftion  del  eftomago  ,  que  folo  Dios  fabe  «como  fe 
hace  ,  para  fobre  fu  capricho  ,  y  ilación  voluntaria  del 
„  Syftema,  preferir  eftos  ,  ni  los  otros  alimentos  Pues 
proíigue,  y  lo  que  es  de  maravillar, afsi  lo  hace: ,,  De  efte 
3,  modo  yo  defendere  (mal ,  ó  bien,  y  no  faltara  apañen-, 
h  cia  de  razón  )  que  es  el  mejor ,  ó  peor  qualquiera  man-; 

3,  jar  ,  que  fe  me  ponga  en  la  cabeza. 

\  122  Y  lo  otro ,  porque  pone  por  bafa  ,  y  fun-* 

«lamento  ,  para  valerfe  de  los  tales  Syftémas  ,  como 
confta  del  lugar  citado  ,  y  en  efpecial  ácl  numer.  137^ 
el  que  ,,  todos  los  manjares  de  Viernes  mas  ufuale$ 
i>  fon  mas  blandos  ,  porofos  ,  y  abiertos  ,  que  qual-j 
1?  quiera  de  las  carnes,  y  mas  prontos  á  cocerfe  en  la  cocí 
,,  don  culinar  Y  efto  es  evidente  que  no  prueba 
que  los  tales  manjares  de  Viernes  fean  de  mejor  ,  ó  mas; 
jugo  que  los  de  carne, ni  aun  el  que  fean  mas  fáciles  de  di-v 
gerjr  ,  que  es  lo  principal ,  que  parece  que  con  ellas  in-v 

'•  ^  ^  ^  mi 
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tcnta.  Pues  también  es  notorio  que  ,  aun  dando  por  cierto 
que,,  para  que  quaíquiera  manjar  fea  mas  proporcionado, 
que  otro  a  digerirle  ,  que  es  á  deshacerfe  ,  debe  fer 
,,  blando  ,  porofo  ,  fácilmente  defunible  ,  y  desienabie 
,,  entre  si  de  fus  partes,,  como  dice  en  el  nmner.  Í29* 
no  lo  es  el  que  efto  lo  deba  tener  por  ,,  fu  naturaleza,, 
pues  baila  que  lo  tenga  ,  aunque  fea  por  el  arte  ,  quan- 
do  ya  eftá  preparado  paracomerfe,  y  entrar  en  el  eftoma- 
go.  Y  afsi,  no  haviendo  probado  el  Padre  con  todos  los 
Syílémas ,  de  que  fe  vale  ,  que  ,  quando  ya  eftán  prepa-¿ 
rados  para  comerfe  los  alimentos  de  carne  ,  fea n  mas  di-; 
ficultofos  á  digerirfe  ,  que  los  de  Viernes  ,  compás 
randolos  ,  como  fe  debe:  ello  es  *  grueífos,  con  gruet 
fos  ,  y  tenues  ,  con  tenues  ;  y  teniendo  yo  probado  coa 
fusEfcritos ,  palabras,  y  do&rinas  ,  que  fon  los  alimentos 
de  carne  de  mas  ,  y  mejor  jugo  ,  y  de  mas  fácil  digef- 
tion  ,  que  los  de  Viernes:  fe  convence  claramente  que 
no  tengo  que  hacerme  cargo  de  lo  que  funda  con  los 
Syílémas  ,quc  alega  ,  para  creer  que  tengo  probado  lo 
que  prometí  ,y  es,  que  de  los  Efcritos  del  Padre  fe  irti 
ficre  que  fon  mejores  los  alimentos  de  carne ,  que 


los  de  Viernes,  para  fanos,  y  enfermos. 


Y  DISSER- 
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DISSERTACION  IV. 

£>£  OBLIGACIONES 

particulares  de  los  Médicos  fobre 

el  Ajano. 

PARTE  SEGUNDA. 

EN  QUE  SE  TRATA  DE  LOS  CASOS , 
en  que  por  motivo  de  enfermedad  puede  decía* 
rar  el  Medico  no  obliga  el  ayuno  comer 

de  Viernes .  . 

"  ;  ...  ?  S  -  .  .  .  ;  \  ,  •  •  -  *-1  '  '  •  3  '  >  '  *  -  i 

■  W  *.  \  .  - ...  .  .  X  J  ¿  •*  -  l  *  i  <  ‘  •  '  *  •*  *  *  ‘  "  .  •  -- 

I  TIARA  proceder  con  la  mayor  claridad  en  el 
í  J.  r  prefente  affimto  ,  fupongo  lo  primero  que 
no  baña  qualquiera  ligera  indifpoficion  ,  como  inflación,' 
o  leve  crudeza  de  eftomago,  para  declarar  fe  puede  co¬ 
mer  carne ,  ó  no  ayunar  >  fino  que  es*  precifa  enferme¬ 
dad  de  alguna  gravedad  ,  ó  fu  temor  :  afsi  Paulo  Zachias 
tom.  i,  Qucejí.  Med.  Leg .  lib.  5.  tit.  1.  quafl.  5.  num.  2.^7. 
pero  no  es  precifo  que  fea  gravedad, que  ponga  al  en¬ 
fermo  en  peligro  de  muerte  5  si  folo  que  le  ocafionc  de- 
mafiada  vejación  ,  dolor  ,  ó  impedimento  en  la  execu- 
cion  de  las  operaciones  regulares  ,  ó  precifas  :  afsi  fe  in¬ 
fiere  de  la  doftrina  del  dicho  Zachias,  que  ,  como  def- 
pues  veremos  ,  declara  que  fe  puede  comer  de  carne  ,  y 
no  ayunar  en  algunas  dolencias  ,  en  que  los  enfermos 
pueden  hacer  abfolutamente  fus  operaciones  regulares, 
como  fon  las  obftrucciones  rebeldes  ,  y  ótnfs  :  y  de  la  ref- 
puefla  ,  que  refiere  el  Üóñor  Fontécha  lib .  cit.  lum .  2. 
pdg,  67.  le  dio  un  Do&or  Theologo  ,  Cathedratico  de  la 
'  :  ’  . . '  "  "  5a- 
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Sagrada  Efcritura  en  la  Universidad  de  Alcalá  ,  pregun¬ 
tándole  ,  fi  en  algunos  cafos  ,  en  que  fe  puede  declarar 
con  la  Bula  coman  de  carne  ,  fe  podrá  fin  ella  ?  Y  refpon- 
dió  :  ,,  Que  en  tal  cafo  fi  los  hombres  por  aquella  enfer- 
„medad  (  aunque  Segura  ,  pero  curable )  eílán  privados 
„  de  obrar  acerca  de  las  cofas  neeeílarias  ,  puede  el  Me- 
dico ,  en  quanto  á  el  toca  ,  conceder  el  indulto  de  eo- 
„  merde  carne,  porque  baila  tal  necefsldad,, :  lo  mifmo 
confirma  el  Cardenal  Cayetano  in  Summ.  Moral .  V.  Je- 
jun .  hablando  de  los  motivos,  que  efeufan  del  ayuno,  pues 
dice  : ,,  Se  efeufan  todos  por  la  necefsidad  dé  alguna  de- 
bida  obra  ,  íi  con  fu  execucion  no  puede  alguno  ayu- 
nar  :  porque  la  ley  del  ayuno ,  afsi  como  no  impide  las 
„  obras  necefiarias  ,  afsi  no  impide  las  obras  debidas,,: 
también  fe  infiere  de  lo  que  enfeñan  los  PP.  Salmantic» 
iom.  1 6.  cap .  3.  punói.6 .  paragraf  1.  hablando 

de  las  enfermedades  ,  que  efeufan  del  rezo  ,  pues  dicen: 
,,  Pero  aquella  parece  á  algunos  grave  enfermedad  ,  que 
„  efeufaria  al  enfermo  del  ayuno  per  fe  loquendo  5  fino 
„  que  por  algún  accidente  fuceda  lo  contrario,, :  luegoíi, 
fegun  dicen  dichos  PP.  la  gravedad  de  enfermedad  ,  que 
éfeufa  del  rezo  ,  es  la  que  ocafiona  gran  daño  de  la  fa¬ 
llid  del  cuerpo  ,  ó  demafiado  dolor ,  ó  vexacion  :  todas 
las  veces  que  haya  ,  ó  fe  tema  con  fundamento  por  cor 
mcr  de  Viernes  ,  ó  ayunar  ,  enfermedad  ,  en  que  concur¬ 
ra  alguna  de  dichas  tres  cofas ,  fe  podrá  declarar  >  no  co« 
tnan  de  Viernes  ,  ó  no  ayunen  ,  aunque  abfolutamente  ha-; 
blando,  pudieran  con  dicha  enfermedad  executar  fus  ope¬ 
raciones  regulares ,  ó  precifas  :  pues  la  enfermedad  ,  que 
folo  permite  cxecutarlas  con  gran  detrimento  de  la  falud, 
ó  demaílado  dolor  ,  ó  vejación  ,  moralmente  las  impide. 
Y  afsi  quando  fe  diga  que  en  algunos  males  fe  puede  dár 
licencia  de  comer  de  carne  ,  ó  no  ayunar  por  la  moleftia, 
ó  debilidad  ,  que  ocafionan  ,  fe  entienda  que  la  debilw 

Y  2  dad, 
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dad  ,  ó  moleftia  ,  ha  de  fer  tal ,  que  por  ella  hayga  ,  ó  fe 
ocaíione  demafiada  vejación  en  las  operaciones  regulares, 
ó  precitas. 

2  Supongo  lo  fegundo  que  en  efta  DiíTertacion  ,  y 
en  las  antecedentes  ,  fe  entiende  por  ayuno  en  contrapa- 
íicion  de  las  comidas  de  Viernes  ,  de  Abñinencia  ,  u  de 
Qu  a  refina  ,  la  única  comida ,  ó  lo  que  vulgarmente  lla¬ 
man  forma  de  ayuno.  Y  que  en  orden  á  efta  no  concede 
privilegio  alguno  la  Bula  de  la  Santa  Cruzada  5  pero  si  en 
quanto  al  comer  de  carne.  Y  confifte  dicho  Privilegio  en 
que,  quando  duda  el  Medico  con  fundamento  ,  fi  la  enfer¬ 
medad ,  que  padece  el  que  confulta  es  fuficlenfe ,  ó  no, 
para  que  coma  de  carne  ,  puede  aconfejar  ,  ó  declarar, 
que  la  coma.  Afsi  Vvigand.  Traói.  18.  Append .  2.  Exam. 
2.  de  Bull.  Sanóí.  Cruc .  §.  2.  num.  9.  quceft.  3.  refp.  2.  Y 
el  Maeftro  Ñuño  tom.  2.  in  tert .  part.  de  doctrina  de  Lo* 
pez  en  la  expoíicion  de  la  referida  Bula.  Pero  deberá  en 
cite  cafo  el  Medico  advertir  que  puede  el  tal  confultante 
Comer  de  carne  ,  porque  tiene  la  Bula  dicha  ,  para  que  de 
cfte  modo  recurra  ,  como  efta  obligado  al  Confeífor,  pa¬ 
ra  que  concurra  también  fu  confejo  ,  ó  declaración,  para 
poder  ufar, fin  pecar,  de  la  licencia  del  Medico.  Y  aun  ferá 
bueno  que  le  advierta  el  Médico  en  tal  cafo  (  aunque  a 
ella  advertencia  no  tiene  obligación  grave  )  que  efté  con 
el  Confeífor ,  y  tome  fu  confejo.  Bien  es  verdad  que  los 
Médicos  pueden  también  ,  fin  dicha  Bula ,  declarar  que 
no  obliga  el  Precepto  del  Ayuno  ,  ó  comer  de  Viernes,  ü 
de  Quarefma  ,  no  folo  quando  la  enfermedad  ,  ó  fu  te-; 
mor  conftituyen  caufa  manifiefta  ,  fino  quando  la  hacen 
dudofa  ,  como  enfeña  Sánchez  tom.  2.  Conf.  Mor.  ¡ib. 

*ap*  1.  dub.  5.  Pero  en  efte  cafo  fe  ha  de  entender  en  la 
forma  ,  que  dixe  en  la  DiíTertacion  2.  num.  10.  Y  afsi  ,  íl 
por  comer  de  Viernes  (  y  lo  mifrno  á  proporción  ,  fe  en- 
jiende  del  ayunar  )  fe  teme  con  fundamento  enfermedad. 
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que  can  fe  los  daños  dichos  en  el  numero  antecedente , ó 
alguno  de  ellos  ,  fin  Bula  puede  el  Medico  declarar  co¬ 
man  de  carne  ,  aunque  quede  alguna  duda.  Pero  fi  folo 
hay  fundamento  para  temer  que  las  comidas  de  Viernes 
contribuirán  á  la  duración  ,  ó  producción  de  la  enferme¬ 
dad,  que  folo  es  motivo  por  la  Bula,  en  tal  cafo  fe  podrá 
declarar  pueden  comer  de  carne  á  los  que  la  tengan?pero 
no  fe  les  puede  por  ella  declarar  en  quanto  al  ayun.ory  aísi 
á  los  que  no  la  tengan,  que  guarden  en  todo  el  Precepto. 

3  Supongo  lo  tercero  ,  que  hay  muchos  niales ,  en 
que  vulgarmente  ,  y  aun  entre  muchos  llamados  Médicos, 
fe  cree  hay  motivo  para  declarar  fe  puede  comer  de  car¬ 
ne?  y  en  realidad  no  le  hay, ni  aun  con  la  Bula  :  como  fon 
los  tumores  del  cuello  fin  calentura  ,  vulgarmente  pape¬ 
ras  :  las  parótidas  fin  calentura  ,  y  que  no  fon  termina¬ 
ción  ,  ó  crifis  de  enfermedades  ,  ni  traen  efpecial  dolor, 
ó  vejación  :  el  fluxo  de  lagrimas  ,  que  no  impide  el  ver, 
como  el  que  fuele  quedar  defpues  de  las  rixas :  los  ñatos, 
eru&aciones  ,  ó  regüeldos ,  en  que  no  hay  efpecial  molef- 
tia,  ó  dolor  :  el  rubor  de  ojos,  que  no  daña  notablemen¬ 
te  la  viña  :  llagas ,  heridas ,  dislocaciones  ,  y  contufiones 
ligeras  :  vomito,  que  no  moleña  mucho,  ni  debilita  :  ron¬ 
quera  de  voz:  tos  de  resfrio:  romadizo:  dolores  de  cabeza 
ligeros,  y  en  que  no  fe  efpera  con  fundamento  aumento 
grave  por  las  comidas  de  Viernes ,  por  lo  qual  no  fon  mo¬ 
tivo  por  lo  c •  nun  los  dolores  ,  ó  fluxiones  á  dientes, 
encías  ,  ü  otras  partes  ,  que  fe  fufeitan  por  caufa  exter¬ 
na  ,  ó  daño  de  los  dientes :  ni  los  vértigos,  aun  frequentes 
nacidos  de  ayunar, ó  de  caufa  externa:  ni  las  faltas  de  íue- 
ño  nacidas  de  eftas  ultimas  caufas  :  lo  mifino  fe  debe  en¬ 
tender  de  los  que  han  fido  herniofos  ,  vulgarmente  que¬ 
brados  5  y  aun  de  los  que  lo  fon,  fi  no  concurren  las  cir- 
cunftancias  ,  que  defpues  fe  dirán  :  y  también  de  las  pre-, 
nadgs  ,  y  de  Us  la&antes ,  ó  gue  crian  ,  no  concurriendo 
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las  califas  ,  que  defpues  fe  verán.  Ni  vale  aiegar  la  cof- 
tumbre  en  contrario  ,  que  fe  dice  hay  en  algunos  Pue¬ 
blos  5  pues  fi  valiera  ,  no  efcrivieran  contra  ella  quantos 
Autores,  afsi  Médicos,  como  Moraliftas,  Antiguos  ,  y  Mo¬ 
dernos  ,  he  vifto  :  por  otra  parte  también  hay  Médicos, 
y  perfonas  timoratas  ,  que  praftican  en  los  mifinos  Pue¬ 
blos  la  opinión  de  que  coman  de  Viernes  5  y  paren  ,  y 
crian  las  criaturas  robuftas  ,  y  fanas. 

4  Suponga  lo  quarto  que  á  las  perfonas  ,  que  ,  ó 
comieffen  algunos  dias  de  Viernes ,  ó  en  los  de  Abftinen- 
cia  ,  ó  en  los  de  carne  acoftumbran  á  comer  de  todo  ge¬ 
nero  de  alimentos  ,  fin  experimentar  las  hagan  daño  ,  ni 
la  variedad  ,  ni  las  de  Viernes,  comiéndolas  folas  jomas, 
que  la  parvidad  de  materia  ,  y  fin  que  ni  uno,  ni  otro 
contribuya  á  la  duración  de  los  males  ,  que  defpues  dire¬ 
mos, que  fon  motivo  para  comer  de  carne, no  fe  las  conce¬ 
da  coman  de  ella  en  dias  prohibidosjfino  que  confte  clara¬ 
mente  que,  a  las  que  ufan  de  todo,quando  comen  de  car¬ 
ne  5  quando  no  lo  comen  ,  les  hacen  daño  ios  demás  man¬ 
cares  :  ó  (i  no  que  a&ualmente  fe  las  eftfe  medicinando 
con  necefsidad,y  tema  el  Medico  con  fundamentos  que 
fin  comer  de  carne  ,  no  fe  puede  hacer  tan  pronta  ,  y  fe- 
guramente  la  curación  j  ó  fi  no  que  confte  que  los  que 
comen  de  Viernes  algunos  dias ,  no  podrán  fin  daño  con¬ 
tinuar  muchos ;  pero  en  efte  ultimo  cafo  folo  fe  les  po¬ 
drá  conceder  coman  de  carne  los  dias  precifos  ,  para  que 
la  continuación  de  Abftinencia  ,  no  les  caufe  notable 
daño. 

5  Supongo  lo  quinto  que  es  error,  que  no  tiene  fun¬ 
damento  alguno,  el  dar  licencias  para  comer  de  carne  por 
toda  la  vida ,  como  fe  fuele  hacer  ,  á  ios  que  padecen  có¬ 
licos  ,  ü  otros  males :  pues  experimentamos  cada  dia  que 
con  los  tiempos  fe  mudan  las  naturalezas ,  de  endebles 
en  fuertes ,  y  de  enfermizas ,  ó  valetudinarias  en  fanas: 
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por  lo  que  ha  fido  muy  loable  ,y  ya  obliga  á  todos  ,  la 
coftumbre  de  las  Comunidades  Religiofas  ,  que  en  Qua- 
refmas  ,  y  Advientos  llaman  á  los  Médicos  ,  para  que  re¬ 
conozcan  de  nuevo,  aun  á  aquellos  enfermos  ,  en  que 
por  la  obftinacion  de  fus  males  habituales  ,  parece  no  de- 
bia  haver  duda  alguna. 

6  Supongo  lo  fexto  que  ,  fi  las  comidas  de  Viernes 
©cafionan  los  referidos  daños  ,  por  ufarlas  en  demafiada 
copia  ,  ó  por  comer  alimentos  varios  ,  ó  fuera  de  horaj 
ó  por  beber  mucho  ,  ó  vario ,  ó  adeshoras ,  no  fe  puede 
en  tal  cafo  declarar  coman  de  carne  5  fino  que  fe  debe 
aconfejar  ufen  de  los  alimentos  de  Viernes  ,  y  bebidas,  lo 
que  fe  crea  no  hará  daño ,  y  en  cantidad,  y  horas  propor¬ 
cionadas  :  pues  de  eíte  modo  podrán  cumplir  con  el  Pre¬ 
cepto.  Afsi  lo  enfeña  Zachias  en  el  lugar  ultimo  citado 
num .  6.  citando  á  Valles.*  Y  no  fe  debe  dudar  que ,  ufan¬ 
do  con  debido  modo  de  algunos  alimentos  de  Viernes,  ó 
Abítinen  cia  ,  podrán  guardar  el  Precepto  algunos  Vier¬ 
nes,  Abftinencias  ,  y  Afunos  ,  aun  de  la  Quarefma,  algu¬ 
nos  de  los  que  padecen  ,  ó  á-  quienes  amenaza  alguno 
de  los  males  ,  que  defpues  diré  fon  motivo  para  comer 
de  carne  ,  ó  no, ayunar.  Y  afsi  en  tal  cafo  ,  y  para  tales 
dias  no  fe  les  puede  dár  licencia  fin  pecar  gravemente: 
pues  fiempre  que  el  Medico  conozca  que  fe  podrá  guar¬ 
dar  el  Precepto  ,  aunque  fea  folo  un  dia  ,  fin  que  fe  ex¬ 
ponga  el  que  le  guarde  por  eíto  á  daño  grave  ,  debe  de- 
fengañar ,  y  no  hacerfe  reo  de  culpa  grave,  porque  otro 
coma  á  fu  güito,  ó  fe  regale. 

7  Supongo  lo  feptimo  que ,  fegun  las  Rulas  expedidas 
fobre  el  Ayuno  año  de  1741.  por  N.  M.  S.  Padre  Bene¬ 
dicto  XIV.  eítán  los  Médicos  obligados  ,  baxo  de  culpa 
grave  ,  quando  conceden  licencia  de  comer  de  carne  ,  á 
advertir  á  los.que  fe  la  conceden  ,  que  la  dán  con  la  con¬ 
dición  de  que  girar  den  ,  pena  de  pecado  mortal,  la.  forma 
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dé  ayuno  en  los  di  as  ,  en  que  obliga  fu  Precepto  5  fino 
tienen  otro  motivo  ,  porque  eften  eíTentos  >  ó  mal,  por 
cuyo  motivo  Teles  pueda  difpenfar :  y  también  eftán  obli¬ 
gados  baxo  de  otra  culpa  grave  á  advertirlos  que  fe  la 
conceden  con  la  condición, de  que  no  pueden  fin  otro  pe¬ 
cado  también  grave  comer  carne  ,  y  pefcado  en  una  co¬ 
mida  en  los  dias  de  Ayuno  ,  y  Domingos  de  Quarefma. 

S  Supongo  lo  ultimo  que  en  los  cafes,  en  que  Zachias 
declara  expreílamente ,  y  yo  con  él ,  que  fe  puede  comer 
de  carne  en  dias,  en  que  eftá  prohibido  ,  fe  puede  decla¬ 
rar  que  fe  puede  comer  >  aunque  los  pacientes  no  tengan 
la  Bula  de  ia-Santa  Cruzada  :  pues  dicho  Autor  eferivió 
en  País  ,  en  que  no  hay  tai  Privilegio  ;  pero  en  los  calos, 
que  añado  ,  aunque  fean  ,  fegun  opinión  de  Foatecha, 
ó  Hierro  ,  ú  de  otros,  y  en  los  que  digo  que  fe  infieren  de 
dichos  Autores  ,  ú  de  Zachras,  Tolo  fe  debe  declarar  á  los 
que  tienen  dicha  Bula  ,  puedan  comer  de  carne  :  afsi  por¬ 
que  Fontecha  ,  y  Hierro  folo  eferivieron  en  donde  hay 
la  Bula,  como  porque  no  puedo  aüegurar  que  tienen 
fuerza  las  razones ,  en  que  elicé  ,  ó  yo  lo  fundamos,  pa¬ 
ra  recelar,  ó  temer  que  en  todos  los  tales  cafos  las  comi¬ 
das  de  Viernes  contribuirán  á  la  duración ,  ó  producción, 
de  los  males  ,  que  bailan  para  declararlo  fin  Bula  :  y  afsi 
ni  por  mis  dichos ,  ni  por  los  de  otros  Autores  fe  declare 
á  los  que  no  tienen  dicha  Bula  5  fino  en  los  cafos  que  di¬ 
go  lo  expreífa  Zachias  5  o  fi  no  que  el  Medico  ,  que  lo  ha 
de  declarar  ,  Tiendo  dedo  ,  vea  que  las  razones  expreffa- 
das,  ó  otras  fon  eficaces  ,  para  convencerle  á  que  fin  di¬ 
cho  privilegio  puede  hacerlo.  Pues  tengo  por  cierto  que 
no  obra  ,  como  prudente ,  el  que  ,  aunque  fea  difereto, 
y  aun  dodo  en  otra  ciencia  ,  fe  atreve  á  declarar  ,  y  dáf 
didamen  en  femejantes  dudas  agenas  de  fu  profefsion  ,  y 
mas  fi  lo  hace  en  lugares  ,  en  que  hay  recurfo  á  Medico, 
ó  Médicos  ,  a  cuya,  declaración  ,  ó  confejo  ,  es  a  lo  que 
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fcxpíefTamente  remiten  las  Bulas  fobre  ayuno  ya  citadas,  y 
la  de  la  Santa  Cruzada.  Y  advierto  que  fipoi:  lacoftumbre, 
que  tienen  algunos  en  el  modo  de  alimentarfe  ,  ó  por  otro 
motivo, aunque  raro, te  cree  que  el  guardar  la  forma  de  ayu¬ 
no  no  ocafionará  daño  efpeciai  y  aunqiíe  padezcan  ,  ó  ci¬ 
ten  expueftos  a  los  males  ,  cuya  exiftencia  ,ó  temor  fe  diga 
que  es  motivo  para  no  guardarla  ,  no  fe  podrá  en  tales  ca- 
fos  difpenfar  5  antes  bien  fe  les  deberá  intimar  la  guarden  en 
la  forma  dicha  numero  7. 

5?  Efto  -fupuefto  digo  que  los  medicamentos  ,  que  fe 
dan  para  regir  el  vientre  eftriñido  ,  los  refrefeos  ?  digeftivos^ 
y  otros ,  que  alteran  fin  inducir  gran  debilidad,  no  efeufan 
del  ayuno  ,  ni  de  comer  de  Viernes.  Y  en  quanto  ¿  purgas 
de  prevención  ,  fi  fe  ufan  ,  no  por  fola  coftumbre  ;  fino  por 
preciiá  precaución,  pueden  los  Médicos  declarar  coman  de 
carne,  y  no  ayunen  ios  que  fe  purgan  en  eidia  de  la  purga, 
pues  por  ella  fe  conmueven  lo s  h u rn o roisefi ranos  ,  que  fe 
debe  creer  hay  en  tai  cafo  ,  y  fe  debilita  al  pronto  la  virtud 
digeftiva  5  pero  aun  en  el  dia  de  íángria  ,  fi  no  induce  gran 
debilidad  ,  no  fe  puede  conceder  por  ellaxotnan  de  carne, 
ó  dexen  de  ayunan  Y  en  el  cafo ,  que  fe  crea  ferá  efta  ,  ú 
otros  auxilios  precautorios  ,  motivo  ?  para  dexar  de  co¬ 
mer  de  Viernes,  u  de  ayunar,  no  fe  pueden  mandar  en 
dia  de  ayuno  ;  ni  fe  pueden  mandar  en  dia>  de  Viernes  ,  ó 
Abftinencia,  quando  fe  cree  ferán  motivo  para  comer  de 
carne:  porque  es  exponer  á  que  quebranten  los  Preceptos 
de  Ayuno  ,  ó  Abftinencia  fin  motivo  ?  pero  fide  dilatar  di¬ 
chos  remedios  fe  teme  con  fundamento  que  acometa  enfer-, 
medad  de  la  gravedad  referida  ,  fe  podrán  mandar  en  qual- 
quierdia.  Afsi  fe  infiere  délo  que  dice.  Juan  Domingo  Be- 

neti  en  fu  libro  Opus  Medico- Mor  Al.  id ,.r  ¿y  1  v 

10  Vamos  ahora  á  las  enfermedades  :  y  empezando 
por  la  mas  común  ,  que  es  la  calentura  ,  digo  conZachlas 
tOTn t  1,  citat.  lib.  ^  •  tit .  1,  qu&JI .  rium»  2^.  que  todas  ,  y 
cada  una  de  las  enfermedades,  que  tienen  junta  calentura, 
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©  por  fu  naturaleza  ,  ó  por  otro  motivo  ,  y  todas  las  calen- 
turas,  que  fean continuas ,  que  intermitentes  ,  efcufan 
legítimamente  del  ayuno  ,  afsi  en  quanto  á  la  qualidad  de 
los  alimentos  ,  como  en  quanto  á  la  única  comida  :  „  Por-; 

„  que  en  quanto  ala  qualidad  (  dice)  es  patente  que  las 
„  comidas  quadrageílmales ,  parte  como  obftruftivas ,  y  que 
„  engendran  jugo  craíTo  ,  como  las  legumbres:  parte  co-: 

,,  mo  que  inflaman ,  y  incinden  los  humores ,  como  todo 
„  lo  Talado  :  parte  como  muy  expueftas  á  la  pronta  pu- 
,,  trefaccion  ,  como  las  frutas ,  y  peces ,  como  quieren  al-: 

,,  gunos  :  y  parte  como  que  tienen  mucha  excrementicia 
„  humedad J  como  todas  las  yervas  :  fon  muy  contrarias  en 
,,  las  calenturas.  „  Y  afsi  no  Tolo  (  dice  )  efcufan  las  inter¬ 
mitentes  en  el  dia  de  la  accefsion  5  fino  también  en  el  de 
intetmifsion.  Y  aunque  Fontecha  lum.i .  pag.  338.  dice  que 
concedía  comer  carne  ,  defpues  de  haver  faltado  la  quar- 
tana  por  dos  rnefes,  efto  folo  lo  hacia  quando  duraban  tanto 
los  fundamentos*  para  temer  que  bolvieífe  :  y  como  en  qual- 
quier  intermitente  durable  ,  ó  rcverfiva  ,  como  fuelen  fer 
lasque  acometen  en  el  Otoño,  ó  á  principios  del  Invierno, 
fea  fundado  el  temor  bailantes  dias,  fe  pra&ica  comunmen-, 
te  el  que  en  dichos  cafos  coman  de  carne  quarenta  dias 
defpues,  que  faltó  la  calentura  :  guardando  la  forma  del 
ayuno  ,  luego  que  eften  reftablecidos  5  pero  fi  las  quartanas, 
ó  intermitentes  fueron  ligeras  ,  fe  pudieron  curar  preílo  fin 
quina,  ó  recayeron  en  fugeto  robufto, y  bien  humorado,  aun¬ 
que  fean  en  ios  referidos  tiempos,  no  fe  podrá  comer  de  car* 
ne  tantos  dias  en  fu  convalecencia  :  pues  íiempre  fe  debe  dif- 
penfar  en  efta  á  proporción  de  la  reftitucion  al  eftado  fano 
en  todos; los  males. 

11  Y  aunque  Zachias dice  que  no  fe  puede  dar  de  comer 
de  carne  en  la  calentura  ephem:ra;  pero,  entendiendo  (como 
fe  debe) lo  qti£  voy  á  efcriyir  de  la  que  verdaderamente  es 
calentura  ,  y  caufa  de  mafia  da  fatiga  ,  advierto  que  Fonte- 
cha  di£h  lum.pag,  4^  dice  fin  diftlacion  „  que  apartadas 
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55  la  fiebre ,  y  otros  males  ,  folo  va  á  hablar  de  aquellas 
,,  enfermedades,  en  que  no  aparece  impedimento  en  las 
,,  acciones,  ó  á  lo  menos  no  aparece  notablemente,,:  lúe-; 
go  porque  es  de  fentir  ,  que  en  la  calentura ,  aunque  fea 
ephemera,  (pues  en  ella  aparece  notable  impedimento 
en  las  acciones)  conviene  comer  de  carne:  demás  de 
que  todos  los  Pradicos  con  Galeno  ,  y  Avicena  dicen  que 
convienen  en  fu  curación  alimentos  de  buen  jugo  ,  fácil 
cocción  ,  y  que  no  obftruyan  ;  y  cfto  ya  fe  ha  vifto  que 
lo  tienen  con  exceífo  las  comidas  de  carne.  Es  cierto  que 
algunos  con  Zachias  dicen  que  algunas  veces  podrá  paf- 
far  el  que  tiene  dicha  calentura  fin  alimento  ,  y  efta  es  la 
única  razón  porque  Zachias  la  exceptúa  :  luego,  porque, 
íi  es  dei  cafo  dar  alimentos ,  fe  deben  conceder  de  carne.; 
Que  fe  deban  ufar  las  mas  veces  ,  y  aun  todas  ,  es  claror 
pues  lo  primero  enfeña  Hypocrates  aphor .  4.  fett.  1.  Et 
rurfus  fumme  tennis  viffus  difficilis ,  Porque  como  dice  Va-, 
lies  en  el  comento  :  ,,  Todo  lo  demafiado  es  enemgo  de 
,,  la  naturaleza  ,,  y  por  efto  es  peligrofo  el  demafiada- 
mente  tenue  alimento ,  que  es  la  inedia  ,  ó  privación  de, 
todos :  fuera  de  que  ningún  Medico  podrá  aflegurar  que 
fe  quedará  la  calenturá  én  el  ser  de  ephemera  ;  pues, 
puede  paífar  á  otra  clafle  ,y  afsi  fe  expone  á  debilitar  ai 
enfermo  por  falta  de  alimento  en  el  principio  ,  que  es 
contra  lo  que  enfeña  Hypocrates  ,  y  con  el  Valles  aphor . 
lo.  feóh.  Y  afsi  dicen  los  PP.  Salmantic.  loe.  ult.  cit.  que 
pueden  comer  de  carne  ,,  los  tercianarios ,  y  los  que  pa- 
„  deccn  otra  qualquiera  calentura  ,,  y  que  eftán  efeufa-* 
dos  del  ayuno. 

12  En  la  alopecia  contumáz  ,  y  en  la  tiña  fe  puede 
declarar  coman  de  carne:  y  es  la  razón  ,  porque  fe  origi¬ 
nan  de  humores  depravados,  que  con  facilidad  fe  pueden 
comunicar  á  las  partes  internas  de  la  éabeza;  Afsi  lo  en¬ 
feña  Fontecha  en  e¿  dicho íum.z,  pero 
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fe  puede  guardar  la  forma  del  ayuno.  También  fe  puede 
dar  licencia  de  comer  de  carne  en  los  dolores  de  cabeza 
vehementes  continuos  ,  ó  periodos ;  afsi  Zachias  en  dicho 
lugar  5  y  aunque  no  expreffa  fi  en  el  tiempo  de  la  inter-¡ 
mifsion  también*  parece  que  si,  fi  repiten  con  frequencia: 
pues  dice  num.  12.  que  de  las  comidas  quadragefimales, 
ó  que  ufamos  en  los  ayunos, con  facilidad  fe  pueden  pro¬ 
ducir  humores  excrementicios, que  de  ligeras  pueden  oca- 
fionar  graves  dolencias,  y  aumentar  las  graves.  Y  el  Doc-; 
tor  Complutenfé  Lillo  y  Hierro  ,  Medico  que  fue  de  la 
-Ciudad  de  Guadalaxara  ,  en  el  libro  intitulado  Introduéíiq 
'Medie. Apolin.facultat.agredAent.valde  uiilis  dice  que  en  las 
jaquecas  frequentes,y  fuertescon  vomitos>fe  puede  dar  di¬ 
cha  licencia;  pero  afsi  en  dichos  dolores, como  en  fu  inter- 
mifsion  ,  podrán  ayunar,  quando  el  eftomago  eftá  robuf- 
to,fegun  Zachias;  y  advierto  para  no  moleftar,  que  quan¬ 
do  fe  citen  en  orden  á  licencias  dichos  tres  Autores,  fi  no 
fe  nombra  otro  lugar  ,  fe  entienda  el  citado. 

13  ,,  La  locura  ,  delirio  ,  manías  ,  y  fatuidad  (  dice 

'él  Padre  Rodríguez  num .  8 6.  de  la  fegunda  Parte  de  fus 
Reflexiones )  difpenfan  uno  ,  y  otro  Precepto  fiempre  ,  no 
jrprecifamcnte  porque  lesfeadañofa  fu  obfervancia ,  co- 
3,  ino  ya  advirtió  Zachias  ;  fino  porque  no  eftán  capaces 
i,  del  Precepto.  Si  invaden  ellos  afe&os  periódicamente, 
33  y  con  frequencia  ,  también  en  la  Qnarcfma  fe  deberá 
3,  difpenfarcn  los  intervalos  buenos;  pero  entre  año,  no 
da  fiendo  muy  frequente  el  infulto  ,  nada  fe  difpenfa,,.  In 
Ínter fol atroné  &uiem¡  aut  intermifsione  d  milla  jejunii  condi - 
tiene  excufandi  videntur  ,,  dixo  Zachias  con  d odrina  de 
'*>  Filudo  ,  y  de  Fcntecha,,.  He  puefto  al  pie  de  la  letra 
todo  el  citado  num .  del  Padre  ,  y  pondré  ahora  el  13.  de 
la  que  ilion  citada  de  Zachias  ,  en  que  eftán  las  palabras 
latinas ,  que  hay  en  el  del  Padre  ,  para  que  fe  vea  .que  hafi- 
ta  en  efto  fe  vale  del  advirtió  de  poner  las  palabras  ,  que 

traen 
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traen  los  Autores  ,  aunque  las  digan  de  opinión  agenay 
que  no  figuen  ,  como  le  hagan  al  cafo  $  y  calla  aquellas 
en  que  expreffan  fu  propria  opinión.  Y  no  folo  fucede 
efto  en  efta  cita  con  Zachias  $  lino  que  efte  Autor  ’para  las 
referidas  palabras  no  cita  á  Fontécha  ,  fino  para  compro¬ 
bar  con  el  que  no  eftap  obligados  a  guardar  los  Preceptos 
referidos  ,  los  que  padecen  dichos  males  ,  por  incapaces 
del  Precepto,  que  es  folamentede  loque  habla  Ponte  cha¬ 
fen  el  lugar  fuyo,  que  cita  Zachias.  Y  afsi  para  lo  dichoy 
como  para  que  fe  vea ,  y  fepa  la  opinión  de  efte  Autor, 
en  dichos  males , pongo  traducido  todo  fu  citado  num.  en 
que  dice  afsi:  ,,  Tercera  conclufion:  Qualquiera  genero 
de  infama  ,  es  á  faber,  fatuidad  completa  ,  eftolidez ,  olw 
y,  vido  „  (  fe  entiende  el  que  priva  de  la  razón ,  ó  juicio) 
yy  melancolía  ,,(  efto  es  delirio  melancólico)  „  manía  ,  lio 
>,  cantropia,,  (efto  es  delirio  en  que  juzga  uno  que  es 
lobo  ,  y  procura  imitar  á  efte  animal  )  ,,  hidrofovia  ,,  (  q 
rabia  )  ,,  yfi  hay  otras  algunas  efpecies  de  infania  feme«i 
yy  jantes  á  eftas,  pueden  efeufar  al  hombre  de  qualquiera 
yy  ayuno  en  la  mifma  aflicción  ,  no  tanto  por  caufa  de  la: 
yy  enfermedad  ,  por  cuyo  refpeto  pueden  dañarles  las  co^ 
yy  midas  quadragefimales  ,  quanto  porque  no  fon  capaces’ 
y  y  de  Precepto  „  Fililí  cc  Quajt.  Mor.  tratt.  27.  part, 2.  cap¿ 
6.  fub  numer,  104.  ex  noftris  Jo.  Alph.  á  Fontech.  in 
Spec.  Mea.  Chrift .  lum.  2.  pag .  52.  verf.  Ex  bis  bene  infera 
tur .  (  Y  figue  ahora  con  las  palabras  latinas  que  pufo  ef 
Padre  ,  y  dicen  )  „  Pero  en  el  intervalo  ,  ó  intermifsion 
p  parece  que  no  fe  han  de  efeufar  de  alguna  condición 
»  del  ayuno  >  fino  que  eftán  á  todas  obligados  ,  como  los 
íí  fanos :  haviendo  ceífado  ya  el  impedimento  ,  por  el  qual 
»  cftaban  excufados  >  aunque,  fi  fe  mira  bien  la  cofa,  no 
„  fe  pueda  decir  que  ceña  ,,  (  nota  bien)  „  elimpedimen- 
íj»  to,  porque  eftán  efeufados  ,  en  aquellos  ,  en  quiepes 
„  queda  alguna  difpoficion,  por  la  qual  muy  fácilmente 
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„  buelva  la  enfermedad:  pues  no  folo  fe  pudiera  temer 
„  del  mal  alimento  ,  ó  también  del  ayuno  la  buelta  de  la 
,,  enfermedad  ,  fino  también  fu  mayor  exacerbación,  y 
„  caída  en  mucho  peor  enfermedad.  Y  aísl  no  fe  ha  de  re- 
,,  cibir  efto  indiferentemente  ;  fino  fe  ha  de  firmar,,  (bnel¿ 
ve  d  notar  ) ,,  que  no  hay  impedimento  legitimo  de  ayuy 
nar  en  aquellos  ,  en  que  parece  no  quedó  difpoficioá 
„  alguna ,  por  la  qual  buelva  la  enfermedad  ,  como  eftén 
„  de  todas  partes  fanos  5  pero  al  contrario  ,  en  donde  aun 
y,  parece  que  queda  alguna  difpoficion  de  bolver  la  enfer- 
medad  ,  como  los  tales  no  fe  puedan  decir  fanos  :  por- 
>,  que  no  fe  dice  fano  aquel  ,  en  quien  huvieren  quedado 
„  reliquias  de  la  enfermedad  paífada,  ó  algunas  difpofiy 
,,  ciones  de  ella.  Pero  como  puedan  dañar  á  eftos  enfery 
,,  mos  las  comidas  quadragefimales  en  la  mifma  exacer-; 
5,  bacion  de  la  enfermedad  es  publico  :  porque  tales  co- 
midas  pueden  aumentar  los  humores  ,  que  fomentan  la 
3,  enfermedad  ,y  mayormente  la  melancolía.  Pero  fe  ha 
y,  de  diftinguir  de  dos  modos ,  para  refponder  á  fi  el  te-; 
y,  mor  de  la  futura  infania  pueda  dar  legitima  efcufa  de 
>,  ayunar.  Lo  primero  fe  ha  de  diftinguir  en  quanto  á 
5,  ayunos?  porque  el  impedimento  del  ayuno  quadragefi- 
,,  mal  ,  ferá  jufto  de  efte  temor  ;  pero  no  afsi  de  otros 
„  ayunos.  Se  ha  de  diftinguir  lo  fegundo  en  quanto  á  con- 
,,  diciones  del  ayuno  :  porque  efte  temor  efcufaria  de  la 
,,  qualidad  de  las  comidas  5  pero  de  ningún  modo  de  las 
,,  demás  condiciones.  Pero  que  el  temor  de  la  futura  iny 
>,  fania  fea  legitima  caufa  de  no  ayunar  fe  prueba  :  por-; 
„  que  fiel  hombre  deliraífe  ayunando  ,  y  con  el  ayuno 
,,  diera  ocafion  á  la  infania  ,  fin  duda  antepufiera  un  bien 
„  mediano  á  otro  mucho  mejor  en  numero  ,  y  condición: 
„  porque  de  quantas  buenas  obras  eftá  obligado  á  céfTar 
el  infano.  Luego  no  eftaria  obligado  á  ayunar  el  que 
»  del  ayuno  temieífe  la  infania  5  antes  bien  por  dicha  cau- 
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fa  erraría  ayunando  ,  por  el  texto  citado  en  otra  parte 
jytn  cap.  Non  mediocriter  ,  de  Conftcrat.  difl . 

14  Dice  también  Zachias  que  fe  puede  declarar  coman 
de  carne  los  que  padecen  falta  de  memoria  ,  que  amenaza 
enfermedad  grave  ,  y  los  que  tienen  apoplegia  ,  alferecía, 
eftupor  ,  pafmo  ,  ó  convulfion  ,  perlesía  ,  ú  otros  afe&os 
femejantes  >  (  como  fon  los  foporofos  )  y  en  fu  iater- 
mifsion  ,  qtvando  fuelen  repetir  con  frequencia.  Pero  ad¬ 
vierto  que  lo  que  fe  eferive  determinando  el  tiempo, 
ó  que  fe  ha  de  comer  de  carne  ,  ó  no  ayunar  ,  para 
precaver  las  recaídas  y  ó  en  el  que  deben  frequentar  las 
repeticiones  de  los  males  ,  para  que  en  fus  íntermif- 
íiones  fe  pueda  difpenfar ,  no  fe  puede  practicar  con  fe- 
guridad  de  conciencia  ,  fin  que  preceda  el  que  Medico 
doéto  ,  y  temerofo  de  Dios  ,  que  es  quien  debe  reconocer 
los  males  para  dar  las  licencias  ,  pefe  bien  las  circunftan- 
cias  en  cada  enfermo  ,  y  arreglado  á  ellas  ,  dé  fu  refolu- 
cion.  Y  aunque  diga  Fontecha  que  fi  la  perlesía  ,  y  convul- 
íion  fon  inveteradas  ,  y  fin  remedio  ,  no  efeufan  de 
comer  de  Viernes :  efto  fe  debe  entender ,  quando  fon  le¬ 
ves  ,  ü  de  partes  externas  ,  v  en  fugetos  en  que  fe  conoce 
que  quedo  defpues  robufto  el  celebro, como  fuele  acontecer 
en  el  eftrabifmo  ,  y  torcimiento  de  boca  $  pero  no  fiendo 
efto  lo  mas  regular,  es  precifo  gran  cuidado  para  determinar: 
pues  por  lo  común  en  dichos  males  hay  motivo  para  temer 
debilidad  en  el  fyfthema  nerviofo,  á  la  qual  fe  pueden  feguir 
apopiegias  ,  ó  epilepfias  :  por  cuyo  temor  manda  coman  de 
carne  los  que  padecen  frequentes  vértigos  ,  ó  vahídos, 
aunque  no  fean  de  multitud  de  materiales  ,  como  no  fean 
•originados  dé  ver  cofas  movidas  ,  u  del  ayuno  ,  u  de  otra 
caufa  externa.  Pero  en  las  perlesías,  olvido,  pafmo ,  ó  eftu-* 
por  aókáalcs  ,  y  en  los  vértigos  referidos  ,  creo  fe  puede  ,  y 
quejes  puede íer  útil  ayunar:  afsi  cono  en  la  intermifsion 
de  todos  los  aféelos  de  efte  numero ,  fegun  Zachias  5  fi 
no  que  hayga  otro  motivo* 

En 
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15  En  las  enfermedades  de  ojos  ,  que  dañan  notable-* 
mente  la  vifta  de  uno  ,  ó  ambos  ojos  ,  como  no  edén  con-; 
firmadas ,  e  incurables,  fe  puede  declarar  coman  de  carne, 
fegun  Zachias  j  y  fi  repiten  con  frequencia  en  la  intermif- 
fion  también  >  pero  notefe  que  íi  la  enfermedad  curable 
es  por  cataratas  no  curables  ,  fino  por  operación  manual, 
no  fe  puede  dar  en  ella  licencia  de  comer  de  carne  ,  qu an¬ 
do  conviene  engroífarlas  para  dicha  operación  >  fi  no  que 
hayga  otro  motivo.  A  los  que  ven  poco,  por  tener  los  ojos 
débiles,  no  fe  les  debe  conceder  licencia  de  comer  de  carne; 
íl  no  que  fe  experimente  que  fe  va  aumentando  la  debilidad 
con  daño  notable  de  la  vifta  por  caufa  interna  -.  pues  en  efte 
cafo  hay  fundamento  para  temer  que  fe  aumentará  mas 
por  el  ufo  ,  aunque  bueno  ,  de  las  comidas  de  Viernes.  Y 
también  fe  podrá  dar  en  la  Quarefma  á  los  que  padecen 
filtula  lagrimal  ,  ó  el  fluxo  involuntario  de  lagrimas  acres, 
y  mordaces,  nacido  de  caufa  interna,  quando  hay  experien- 
cia,  ó  temor  fundado  de  que,  ó  aumentandofe  por  las  comi¬ 
das  de  Viernes  dichos  males, ü  ocaíionandofe  por  ellas  otros, 
impidan  notablemente  el  ver,  para  cumplir  con  los  empleos 
precifos.  Afsi  fe  infiere  de  Fontecha  ,  que  dice  es  regular 
iuceda  efto  en  algunos  de  los  que  tienen  empleo  de  letras, 
ü  otro  de  aquellos  ,  en  que  los  ojos  trabajan  mucho  :  y  no 
en  los  que  no  tienen  tales  empleos:  mas  todos  podrán  guar¬ 
dar  la  forma  de  ayuno. 

16  La  fordera  total  incurable  no  efcufa  de  comer 
de  Viernes  >  pero  si  la  que  fe  experimenta  que  mengua,  y 
crece  fenfiblemente,  y  con  frequencia  ,  fiendo  originado  fu 
aumento  de  multitud  de  humores :  y  también  la  curable, 
que  nace  de  la  dicha  caufa.  Afsi  fe  infiere  de  Fonte¬ 
cha  ,  y  de  la  do&rina  de  Zachias  :  porque  las  comidas 
quadragefimales  dan  por  la  mayor  parte  craffo  alimento, 
poco  efpirituofo ,  y  vaporofo  ,  y  llenan  la  cabeza  con  gran 
facilidad  ;  por  lo  qual  pueden  comprimir  ,  u  obftruir  mas 
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los  nervios  del  oido, y  con  efto  aumentar  la  fordera:(y  por 
eftos  motivos  fon  también  dañofas  en  los  males  hafta  aqui 
dichos)  pero  por  la  fordera  no  eftán  efeufados  del  ayuno. 

17  Los  dolores  de  dientes ,  ó  muelas  >  íi  fon  muy  fre¬ 
cuentes,  y  ocafionados  de  fluxión  de  humores,  que  no  fea 
originada  de  vicio  particular  de  los  mifmos  dientes,  y  que 
privan  por  fu  moleftia  de  hacer  las  operaciones  necesa¬ 
rias  ,  parece  fon  caufa  para  poder  dar  licencia  de  comer 
de  carne  :  pues  por  efte  motivo  dice  Fontecha  que  fe  pue-; 
de  conceder  á  los  Predicadores,  y  Maeftros.  Ni  obfta  con-: 
tra  efto  que  en  fu  citada  Difíertacion  diga  el  Padre  Rodri-; 
guez  ,  que  del  mifmo  modo  exiftirán  los  afe£tos  de  o;os, 
oidos  ,  y  dientes,  que  fe  coma,  ó  no  de  carne  :  porque  da-; 
do  que,  comiendo  de  carne,  perfiftan,  ferá  fin  el  aumento^ 
que  podrá  ocafionar  el  ufo  de  alimentos  Quadragefimalesj 
y  efte  fe  debe  evitar  :  bien  que  pueden  ayunar. 

18  En  los  dolores  vehementes  de  oidos  de  caufa  i riJ 
terna  fe  puede  declarar  coman  de  carne  ,y  en  fu  rernif-’ 
ílon  ,  quando  fe  aumentan  con  frequencia  :  y  fi  repiten 
con  frequencia  ,  y  vehemencia  en  la  intermifsion  :  afsi  f$ 
colige  de  Fontecha ,  que  dice  no  fe  puede  comer  de  carne 
en  los  originados  de  cofa  esterna  ,  que  fe  puede  facar  ,  ni 
en  los  pequeños,  ni  en  los  fonidos  ,  ó  tinitos  de  oidos.  En 
los  pólipos  arraygados  cancrofos  de  narices  ,  dice ,  fe 
debe  difpenfar  ;  pero  no  en  los  pendientes  de  color  rubio, 
b  blanco ,  y  delgados  en  fu  raiz,  fin  dolor,  y  fin  fetor  ;  pe-^, 
ro  no  efeufan  de  ayunar  dichos  afeftos. 

19  En  la  inflamación  muy  grande  de  agallas  di¬ 

ce  Fontecha  que  fe  puede  difpenfar  coman  de  carne; 
pero  no  en  la  pequeña  ,  como  ni  en  la  reluxación, 
ó  retracción  de  la  campanilla.  También  enféña  que  en  to¬ 
da  efpecie  de  angina,  como  no  fea  leve,  fe  puede  dar 
licencia  de  comer  de  carne,  quando  anualmente  aflige, 
y  que  en  la  intermifsion  ,  quando  repite  con  frequencia* 
I  '  v  As  fe 
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fe  puede  en  ia  Quareíma ;  (  no  en  otros  dias  )  pero  en  eíla 
fe  podrá  ayunar.  Y  fe  infiere  de  io  que  ende  ña  que  en 
los  lamparones  ,  ó  eftrumas  del  cuello ,  no  péndulos ,  fino 
difíciles  de  curar  ,  y  de  mala  coftumbre:  efto  es  ,  que  fe 
aumentan  amenazando  graves  daños  ,  fe  declare  coman 
de  carne  ;  pero  podran  ayunar. 

20  En  el  Zaratán  ,  y  cancro  de  las  mammas  ,  fe  debe 
difpenfar  coman  de  carne  5  no  en  las  glándulas,  ni  tumores 
duros  de  leche,  u  de  otra  materia ,  como  los  e (cirros  5  fi.no 
que  vá  tengan  preludios  de  zaratán  ,  ó  cancro  :  afsi  Fonte- 
cha.  En  los  males  de  pecho, como  difpnea,ortopnea,aftma, 
empiema  interno  ,  y  hemoptyfis,  (veafepag.  25.  num.39.) 
hay  legitima  canfa  para  comer  de  carne  :  afsi  Zachias  ,  de 
cuya  do&rina  fe  infiere, que  en  los  catarros,  en  que  hay  tos 
de  humores  acres,  que  ofenden  lo  interior  del  pecho, y  hay 
peligro  de  exulceracion  del  pulmón,  ó  rotura  de  fus  venas, 
fe  puede  declarar  no  ayunen, y  coman  de  carne  en  laQua- 
refrna  5  no  en  otros  dias  prohibidos  :  pues  en  eftos  bailan 
huevos, y  leche;  fi  no  que  moleften  bailante:  por  cuya  cau- 
fa  fe  puede  declarar  la  coman, en  los  que  dicha  ofenfa  de  lo 
interior  del  pecho  es  por  humores  frios,fi  ocafionan  tos  mo¬ 
le  fia  ,  (aunque  en  eftos  fe  puede  guardar  la  forma  del  ayu- 
&o)pues  las  comidas  Quadragcfimales  fon  por  lo  común  ex-: 
crementicias,ftatulentas,  y  de  craífo  jugo:  y  aun  los  mas  fe- 
ledtos  peces,  como  dice  Zachias,fon  frios,y  por  efto  enemi-; 
gos  del  pecho, fegun  Hypocrates  5  .apbor.  text.  i^.Frigidum 
peófori  inimkumSi  de  aqui  es,  que  en  dichos  afedtos  de  pe¬ 
cho  no  convienen:  pero  para  inteligencia  deefte  numero,  y. 
refponderálo  que  dice  el  Padre  fobre  el  catarro  pag.174* 
de  fus  Reflexiones  cit.  veafe  el  figuiente. 

21  En  los  frequentes  defmayos ,  temblores  fuertes  de 
corazón  ,  y  en  fus  dolores  vehementes  ,  conviene  comer 
de  carne,  y  no  ayunar  :  afsi  Zachias.  Y  Fontecha  añade, 
que  al  que  mordió  animal  rab¿ofo,  de  modo  que  fe  pueda 
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íemer  que  cayga  en  rabia  ,  fe  le  puede  dar  licencia  de  có¬ 
rner  de  carne  ,  folo  mientras  duren  fundamentos  para  el  te¬ 
mor  ,  por  lo  que  he  advertido  num.  14.  pero  podrá  guar¬ 
dar  la  forma  de  ayuno  :  y  fe  infiere  de  las  palabras  tradu¬ 
cidas  de  Zachias  en  el  num.  1 3.  De  cuya  doflxina  ,  y  la  de 
Fontecha  en  la  rabia ,  confia  que  quando  fe  concede  difpea- 
fa  por  temor  de  grave  enfermedad ,  que  ocafiona  gran  da¬ 
ño  en  la  falud  ,  no  es  neccfiario  que  concurra  efpecial  mo- 
leftia  en  las  acciones,  Y  afsi  por  efto  no  lo  pide  Zachias  en 
el  que  hay  temor  de  infanta  ,  quando  por  el  difpenfa.  Y  por 
lo  mifmo  no  lo  he  pedido  en  el  numero  antecedente  ,  para, 
que  fe  pueda  declarar  a!  que  he  dicho  que  fe  puede,  quando 
por  tos  de  humores  acres ,  ó  falados  eftá  en  peligro  de  ul¬ 
cera  de  pulmón  ,  ii  de  Hcmoptifis  :  pues  qualquiéra  de 
cftos  dos  males  ocafiona  gran  daño  en  la  falud :  y  afsi  fu  tcr 
mor  fundado  bafta  para  difpenfar  mas  ,  ó  menos  ,  fegun  fea 
mayor  ,  ó  menor ,  y  fegun  fea  mas ,  ó  menos  dañofa  la  cofa 
de  que  fe  difpenfa.  Y  por  efio,  quando  no  molefta  baftante 
dicha  tos  ,  dixe ,  y  repito  ,  que  fe  puede  ayunar  ,  y  que  baf- 
tan  huevos,  y  leche  en  los  dias  prohibidos  fuera  de  laQua- 
refma ,  y  también  bañarán  ,  y  fe  podrá  guardar  el  ayuno  en 
algunos  de  ella.  (  y  por  lo  mifmo  fe  podrá  ,  y  deberá  comer 
de  Viernes  ,  fegun  Fontecha,  y  la  razón:  y  ayunar  en  los  ci¬ 
tados  dias  ,  en  los  empeyncs  ,  en  que  con  el  digo  num.  38. 
que  fe  puede  declarar  coman  de  carne :  y  en  otros  de  los  ca- 
fos,  en  que  concedo  coman  de  ella  fin  cfta  advertencia, 
por  tenerla  hecha  num. 6.)  Y  por  lo  mifmo  pido  para  declarar 
coman  de  carne  en  el  catarro  de  humores  fríos  ,  grueffos  ,  ó 
viícofos,  tos  molefta,  ó  que  molefte  baftante:  efto  es  ,  cómo 
tengo  explicado  en  el  fin  del  num.  1. que  ocaíione  denudada 
fatiga  en  las  operaciones  precifas. 

22  Los  afeaos  de  eftomago,  como  inflación  ,  dolores,, 
lipotimia  ,  debilidad  ,  cardialgía  ,  remordimiento ,  (y  otros) 
guando  fon  grandes ,  y  arguyen  falta  notable  de  vigor  para 
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la  cocción  ,  ó  digeítion  ,  fon  motivo  para  comer  de  carné,  y* 
no  ayunar,  fegun  Zachias,  F.n  las  lienterias,  pafsiones  celia- 
cas,  y  difíenterias,  fe  debe  comer  de  carne, como  afirma  Fon- 
techa  ,  quien  también  lo  manda  en  las  diarreas,  quando  do¬ 
ran  mucho,  debilitan,  y  impiden  hacer  las  obras  ne.cefíarias: 
y  afsi  en  efte  cafo  ,  como  en  los  referidos  fluxos.  de  vientre,, 
no  pueden  ayunar  5  pero  en  las  diarreas,  y  vómitos  periódi¬ 
cos  nada  fe  puede  difpenfar ,  fino  debilitan  :  pues  ceden  en 
beneficio  del  que  los.  tiene. 

23  También  fe  puede  declarar  coman  de  carne  ,  y  no. 
ayunen,  los  que  tienen  lombrices,  en  los  inteft.inosfuperiorcs* 
dolores  de  eftomago,üde  vientre, ó  cólicos, quando  cada  una 
de  eftos  males  caufa  moleftia  bailante  :  y  en  el  cafo  de  te¬ 
mer  fe  con  fundamento,  ó  en  el  de  ex  per  i  mentar  fe  que,  a  con- 
fe jados  los  mejores  alimentos  de  Viernes  ,  y  el  modo  debida 
de  ufarlos ,  repiten  los  dichos  males  maleítos  con.  fre  que  Li¬ 
cia,  fe  puede  declarar  coman,  de  carne  en  la  intermifsioni 
pero  ayunando  en  eftando  reparados,, íi  no  hay  debilidad  ea 
la  digeítion  r  todo  fe  infiere  de  Za  chías,  y  Fon  te  cha*. 

24  En  las  almorranas  ?  fi  fon  ciegas, ,  ó  internas  ,  y  cau- 
fan  moleftia, y  gran  dificultad  de  orinar, fe  puede  dar  licencia, 
de  comer  d.e  carneen  la  Quarefma  ,  por  los  danos  que.  ame¬ 
nazan  $  pero  fe  podrá  ayunar..  En  el  fluxo  de  fangre  de  vafos, 
hemorroydales. ,  vulgarmente  llamado  fangre  de  efpaldas,  fe. 
podrá  declarar  coman  de  carne,  y  no.  ayunen  ,  quando  es 
tan  copio fo.,  ó  repetido  ,  que  ocafione  demafiada. ,  y  conti¬ 
nua  moleftia  ,,  y  debilidad  :.  afsi  fe  infiere  d.e  lo  dicho  ,  y  de 
Fontecha.. 

25  En  las  largas rebeldes ,  y  contumaces,  obft r accio¬ 
nes ,  ó  tumores  ,  (  excepto  los  feirros  ,  que  no  caufen  daño,. 

0  moleftia  efpecjal  como  dice  Fontecha  de  los  de  bazo) 
aun  fin  calentura ,  de  todas  las  partes  d.e  la  región  natural, 
en  i  a  cache  xi  a  ,  yen  todas  las  efpecies  de  hydropesia. ,  que 
fea  reciente  ¿  que.  confirmada ,,  en  las  melaixeoiias  hypocon- 
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driacas  infignes,  y  en  todas  las  ictericias  confirmadas,  ó  lar¬ 
gas  ,  fe  debe  dar  licencia  de  comer  de  carne  ,  y  no  ayunar, 
afsi  Zachias :  y  de  efto  fe  infiere  que  también  en  el  efcor- 
buto,que  fea  melancolía  hypocondriacaexaltada.Y  Fontecha 
la  concede  de  comer  de  carne  en  la  hydropesia  de  útero: 
porque,  o  por  ios  depravados  humores,  que  abundan,  ó  por 
los  ñatos. ,  o  por  la  debilidad  de  calor  de  las  entrañas  ,  ó  úl¬ 
timamente  por  las  raifmas  obftrucciones  ni  las  yer  vas  ,  ni 
frutos ,,  ni  legumbres,  ni  otra  cofa  quadragefimal ,  fe  puede 
admitir  por  alimento  :  pues  de  fu  ufo  ,  y  mayormente  íi  es 
por  muchos  dias,  dice  Zachias,  hablándole  eftos  males,  que 
fe  puede  feguir  gran  daño. 

26  Por  la  mifma  razón  en  las  obftrucciones  de  las 
geres,que  impiden  losmenftruos,fe  puede  dar  licencia  de  co¬ 
mer  de  carne  :  pues  Fontecha  en  fu  larga  retención,  quando 
puede  ocafionar  graves  males,  aun  fin  obftrucciones,  la  con¬ 
cederé  r  o  en  tal  cafo, y  en  el  de  no  fer  rebeldes, y  grandes  las. 
obftrucciones  ,  fe  puede  ayunar también  la  concede  Fonte¬ 
cha  en  la.  mucha  abundancia  de  mefes  ,,  fi  induce  debilidad, 
y  fe  infiere  de  lo.  que  dice  ,  que  fe  podrá  conceder  en  Ja  go¬ 
norrea  ,  y  filuxo.  muliebre  ,  fi  caufian  dicha  debilidad  :  y  ha- 
viéndola  en  tales  fluxos  ,  no  fe  podrá  ayunar..  En  la  proci¬ 
dencia  ,  ó  calda  del  útero. y  en  la  hernia  ,  fé  puede  declarar 
coman  de  carne,  los  que  eftán  endebles  ,  y  cachochimos  ¿  y 
aun  todos,  quando  los  dichos  afe&os  fon  con,  moleftos  dolo¬ 
res.,,  que  afligen  con  gran  frequencia,  no  obftante  bragueros, 

6  ligaduras,  j  fi  no.  que  los  pacientes  tengan,  experiencia  de. 
que  no  les,  dañan  las  comidas  de  Viernes  :  y  todos  podrán 
ayunar  c  fi.  la  debilidad  no  lo  impide  c  Todo  lo  qual  fe  infiere 

|  de  Zachias  ,  y  Fontecha,  y  fe  convence  por  razón:  porque  los 

alimentos  quadragefimales,  (  como  eftá  dicho)  ó  fon  flatulen- 
tos,ó  contribuyen  á  la  producción  de  humores  grueíTos,y  vif- 
cofos  ,  que  fomentan  ,  y  aumentan  tales  males., 

En  los  hifterifmos ,  como,  no  fean  leyes  ,  fe  puede 
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dar  licencia  de  comer  de  carne  ,  y  no  ayunar  ,  por  lo  didio 
con  Zachias :  y  aun  en  la  intermifsíon  ,  íi  fon  muy  frequen-r 
tes  ?  pero  afsi  en  ella  ,  quando  no  hay  debilidad ,  como ,  no 
haviendola  ,  en  fus  infultos,  quando  nacen  de  detención  de 
mefes  ,  ó  materia  feminal ,  fe  podrá  ayunar  ,  y  aun  en  efte 
ultimo  cafo  deberán  comer  de  Viernes  las  cafadas  ,  ÍI  pue¬ 
de  haver  ,  y  bafta  para  fu  remedio  ,  el  licito  defahogo. 

En  los  abortos ,  qué  fean  de  feto  vivo  ,  qué  de  muerto, 
dice  Fontecha  que  puede  el  Medico  dar  licencia  de  comer 
de  carne  por  diez  ,  ó  quince  dias.  En  donde  es  digno  de 
notar  que  dice  fe  puede  dár  ,  íi  es  de  feto  vivo  ,  ó  muer¬ 
to  :  pues  en  efto  dá  á  entender  que  en  los  abortos  ,  que 
fon  de  menos  tiempo  ,  que  aquel  ,  en  que  el  feto  fe  ob- 
ferva  con  feñas  de  animado  ,  ü  organizado  ,  no  fe  puede 
dár  licencia  por  tantos  días  :  y  afsi  me  parece  todas  las  ve¬ 
ces  que  del  aborto  nó  fe  originen  otros  accidentes  ,  que 
lo  pidan  :  Por  lo  qual  ,  y  por  lo  que  dice  de  las  recien  parE 
das  ,  fe  deberá  ,  afsi  defpues  del  parto  natural ,  como  de  los 
abortos  declarar  á  proporción  de  los  accidentes  ,  debili¬ 
dad  ,  y  demás  circunftancias  ,  que  concurran  ten  la  recien 
parida  ,  ó  mal  parida. 

a  8  Quando  hay  feriales  de  aborto  ,  ó  fe  teme  con  fun¬ 
damento^  porque  fucede  con  fcequencia,  me  parece  fe  pue¬ 
de  dár  licencia ,  pues  amenaza  peligro  grande,  á  lo  menos,  al 
concepto  ,  ó  feto :  y  las  comidas  quadragefimales  ,  ó  porque 
dan  pábulo  á  los  humores  vifeofos ,  que  ocafionando  laxidad 
en  los  acetábulos  ,  fon  La  mas  frequente  caufa  del  aborto;  ó 
porque  fon  ñatulentas ,  ó  caufan  inflación  ,  que  pueda 
incitar  laexpulíion,  fondañofas. 

29  Si  á  las  preñadas  ,  y  lasantes  fe  puede  dár  licen¬ 
cia  de  comer  de  carne,  (  pues  el  ayuno  no  las  obliga )i 
eflá  fin  decidir  en  los  Autores  Médicos.  Porque  aunque: 
Zachias  lib .  5,  tit.  1.  quafl.  3.  num .  12./  14.  concede  ficen- 
á$  comer  4c  carne  en  la  Quarefma  a  las  que  crian;  I 
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y  no  en  los  demás  días  de  precepto  :  pues  uno  ,  uotro 
día  puede  hacer  poco  daño  al  infante;  pero  en  el  lugar, 
en  que  mas  de  propofito  trata  de  efto  ,  que  es  en  la  ci¬ 
tada  qucefi,  5.  num.  37.  enfeña  que  folo  fe  puede  dar  li¬ 
cencia  á  las  preñadas  ,  quando  fenfiblemente  experimen¬ 
tan  que  las  dañan  las  comidas  de  Viernes  :  y  á  las  hitan¬ 
tes  ,  quando  los  infantes  fon  débiles  ,  y  enfermizos  ;  ó 
quando  por  dichas  comidas  de  Viernes  fe  les  pone  mala  la 
leche  :  y  lo  mifmo  me  parece  quando  por  dichas  comidas 
les  falte  la  leche  precifa.  Bien  que  en  los  dos  últimos  ca- 
fos  folo  me  parece  que  fe  podrá  conceder  á  las  madres, 
que  crian  ,  el  que  coman  de  carne  $  no  á  las  amas  :  pon¬ 
qué  en  eíte  cafo  hay  el  medio  de  buícar  otras.  Fontecha 
folo  concede  licencia  á  las  preñadas ,  quando  apetecen 
con  vehemencia  las  carnes  ,  por  fatisfacer  lo  que  vulgar- 
mente  llaman  antojo.  El  Doitor  Hierro  dice  que  no  fe  debe 
dar  dicha  licencia  á  preñadas  ,  ni  á  hitantes , 'fi  no  hay 
otra  caufa  5  pero  que  baña  la  haya  levifsima,  ó  principio, 
por  donde  fe  pueda  temer  daño  al  feto ,  ó  infante. 

30  De  todo  lo  qual  me  parece  que  fe  infiere  que  a 
las  preñadas  fanas  ,  y  robuftas  ,  en  quienes  no  hay  moti¬ 
vo  para  temer  aborto  ,  y  que  á  las  fanas,  que  crian  infan¬ 
tes  robuños  ,  no  fe  les  puede  dár  licencia  para  comer  de 
carne  ;  y  al  contrario  que  fe  las  puede  conceder  á  las  pre-; 
nadas  ,  que  fueren  débiles  :  como  á  las  madres  hitantes, 

(  no  á  las  amas,  pues  fe  pueden  ,  y  aun  deben  en  tai  cafo 
bufear  robuftas)  que  también  lo  fucremy  á  las  preñadas, que 
confta  por  experiencia  que  paren  infantes  debiies  ,  y  enfer¬ 
mizos, y  á  las  amas  que  los  crian,  aunque  fean  robuftas.  Y 
efto  ie  debe  entender, que  fean  nobles ,  ó  rufticaslas  preña¬ 
das  hitantes, ó  niños:  porque,  aunque  por  lo  común  la  no¬ 
bleza^  por  mejor  decir  la  crianza, y  vida  regalada,  y  á  mo¬ 
do  de  Corte  ,  infieran  delicadeza  en  la  falud  5  pero  n0 
debilidad  enfermiza  ;  pues  fe  ven  en  efta  elaífe  infantes, 

l  ^ 
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y  mugeres  con  hadante  tobuftéz  :  y  afsi  no  les  puede  va¿ 
ler  por  regla  general  el  indulto.  Inñcrefe  también  que 
á  todas  las  preñadas ,  y  lasantes  fe  las  puede  declarar 
por  menor  caufa  ,  que  á  otras  perfonas  ,  el  que  coman  de 
carne  :  lo  qual  confiara  mejor  de  las  razones ,  que  fe  van 
á  proponer. 

3  i  Que ,  fi  fon  débiles  las  madres ,  que  crian  ,  y  las 
preñadas ,  y  que  á  las  que  paren  ,  y  crian  niños  débiles, 
y  enfermizos ,  aunque  fean  robuftas  ,  fe  las  puede  dar  li-; 
cencia  de  comer  de  carne  ,  fe  prueba  :  porque  hay  princi-; 
pió  para  temer  con  las  comidas  quadrageíimales  fe  vicie 
la  leche ,  y  el  alimento  del  feto,  é  infante  ,  endebles:  pues 
afsiefte,  como  aquella  fe  hacen,  u  del  chilo  mas  puroy 
ü  de  la  mas  pura  fangre  :  es  afsi  que  ílempre  ,  que  hay  de¬ 
tención  de  mefes  ,  aunque  fea  por  criar  ,  ó  haver  preña-: 
do ,  hay  principio  por  donde  temer  daño  en  la  chiliñca- 
cion,  y  fanguificacion:  porque  no  fe  depura  fegun  coftam-i 
bre  la  fangre  por  la  evaquacion  menftrual :  afsi  es  regular 
que  no  de  los  agentes  de  la  chilificacion  con  aquel  vigor, 
y  pureza  ,  que  debía  :  no  da  ndolos  ,  es  precifo  fe  vicie  el 
chilo ,  y  que  de  aqui  fe  comunique  el  vicio  á  la  fangre: 
por  otra  parte  las  comidas  de  Viernes  necefsitan  de  mas 
robuítéz  para  digerirfe  ,  y  no  dan  tan  buen  alimento  ,  co¬ 
mo  queda  probado  :  luego  de  todo  fe  infiere  hay  en  las 
dichas  principio  para  temer ,  que  con  las  comidas  qua-; 
dragefimales  fe  vicie  el  alimento  del  infante  ,  y  feto  dé¬ 
biles.  Que  en  las  que  crian  puede  fuceder  lo  dicho,  es  de 
ÍVailes  ComentAib.  2.  Epid.Hypocr.feB.2 .  text.  17.  en  don¬ 
de  por  la  razón  afsignada  dice  que  es  neceífario  que 
>>  las  que  ia&an,  fi  no  que  fean  demafiado  euchimas,,  (ó 
fanas  ) ,,  fe  llenen  de  humores  depravados. 

32  Que  en  las  preñadas  hay  principio  para  temer  di¬ 
cho  daño  por  el  motivo  feñalado  ,  lo  enfeña  Heredia  en 
^1  principio  del  Comento  de  la  muger  preñada,  que  habi¬ 
taba 
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íába  en  la  Ribera  ,  en  donde  dice  :  ,,  Se  ha  de  faber  pri- 
,,  mero  que  el  preñado  es  ocaíion  frequentifsima  de  en- 
„  fermar  ,  ó  porque  fe  llena  el  cuerpo?  ó  porque  fe  hace 
„  eachochimo.  Lo  menos  frequente  es  llenarfe  ;  lo  mas 
„  común  viciarfe  ,  como  es  mas  común  el  que  la  fangre 
,,  menftrual  fea  viciofa  ,  y  mas  depravada  la  detenida  en 
,,  el  preñado  ,  íl  es  verdadera  ,,  (  como  prueba  en  el  pár¬ 
rafo  figuiente  lo  es )  ,,  la  dodrina  de  Hypocrates,  de  que 
„  el  feto  fe  nutre  de  la  fangre  mas  pura :  y  confumida  la 
,,  mas  pura  ,  es  neceífario  que  la  remanente  fea  deprava-! 
y  y  da ,  y  viciofa  :  como  lo  indican  varios  fymptomas,  que 

empiezan  con  el  preñado  Con  que  ,  aunque  en  ia£ 
fanifsimas  (  como  defpues  dice  )  folo  fe  pueda  temer  lle¬ 
nura  >  en  las  que  no  fon  tales  ,  fe  puede  temer  dicho  vi¬ 
cio.  Y  en  las  preñadas,  aunque  fanas  ,  íi  les  vienen  los 
mefes  ;  fi  no  que  fea  poco  ,  y  fe  obferve  que  aun  afsi 
ren  robuftas  infantes,  hay  el  judo  temor  de  que  no  puede 
fer  fino  débil  el  infante,  fegun  Hypocratcs  aphor.  6o.  de 
la  fefl.  y.  Si  mulierí  útero  gerenti  purgAtiones  fiuant ,  non 
poteji  foetus  ejfe  fanus. 

3  3  Añadefe  á  todo  lo  dicho  que  todos  los  Autores 
Médicos  aconfejan  a  preñadas  ,  y  1  adantes  ,  ufen  de  los 
alimentos  de  mejor  jugo  ,  y  fácil  cocción  ,  para  evitar  S 
ellas  al  feto,  y  á  los  infantes  todo  riefgo  :  luego  porque  de 
los  alimentos,  que  no  fon  tales, como  queda  probado  que 
no  lo  fon  los  de  Viernes  ,  fe  puede  temer  algún  daño  eri 
fetos  ,  c  infantes  débiles.  Solo  me  parece  refta  que  fatif- 
facer  un  efcrupulo  :  y  es  que  las  robuftas  ,  que  crian  nU 
nos  débiles  ,  parece  no  fe  deben  exceptuar  5  porque  una 
vez  que  ellas  fean  fanas  ,  y  robuftas  ,  de  qualquiera  ali¬ 
mento  producirán  buen  chilo  ,  fangre,  y  leche  ‘  y  fiendo 
efta  buena  ,  no  hay  porque  temer  daño  al  infante. 

34  A  efto  fe  refpondc  que  fe  compone  muy  bien  que 
la  que  cria  haga  buen  chilo ,  y  fangre  para  si  de  qualquie- 
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ra  el  infante  débil.  Es  la  razón  á  mi  ver  clara,  y  me  ex-, 
plicaré  con  un  exemplo  :  A  un  hombre  trabajador  fano,  y 
•  robufto  ,  le  alimenta ,  y  produce  buena  fangre  el  alimen¬ 
to  ,  que  á  otro  ,  aunque  fano ,  no  trabajador  ,  ni  robufto^ 
le  ocafiona  indigeftiones  ,  y  crudezas  :  no  es  otra  la  ra-- 
zon  ,  fino  que ,  en  el  uno  hay  fuerzas\  para  extraer  la 
buena  fubftancia  de  los  alimentos ,  que  el  otro  no  puede 
digerir  :  afsi , aunque  la  leche >  hija  de  alimentos  de  Vier? 
nes,  en  la  robufta  fea  en  si  buena ;  pero  refpedo  al  infan¬ 
te  endeble  podrá  fer  indigeftá  por  fu  poco  vigor  ,  y  le 
podrá  ocafionat  grave  daño  $  quedando  ella  muy  fana: 
porque  tiene  el  vigor  neceífario  para  mutrirfe  ,  y  po¬ 
der  commutar  el  chilo  ,y  fangre  hechos  de  alimentos  mas; 
grueífos. 

3  5  Añado  mas ,  y  es  que  en  las  preñadas  ,  y  la&an-s 
tes ,  aunque  robuftas ,  íi  tienen  vida  fedentaria ,  y  ociofa,' 
hay  mas  motivo  para  temerlas  daño  ,  ó  á  fus  fetos  ,  ó  in¬ 
fantes  con  los  alimentos  de  Viernes  :  pues  el  único  medio 
por  donde  fe  podian  evitar  los  daños  ,  que  amenazan  de 
la  detención  de  mefes ,  es  el  exercicio  :  porque  con  él  fe 
confume  gran  parte ,  ó  el  todo  de  los  recrementos  ,  que 
pueden  viciarlas.  Y  afsi ,  íi  á  la  falta  de  efte  fe  juntan  los 
alimentos  de  Viernes,  que  ,  ó  tienen  mucho  excrementé 
ció  ,  como  fe  ha  dicho  5  ó  producen  craffos  humores ,  no 
hay  duda  ,  que  ofrecen  mas  principio  ,  por  donde  temer 
dicho  daño.  Lo  qual  fe  puede  temer  mucho  mas  ,  quan- 
do  una  ruftica  viene  á  criar  á  la  Corte ,  ú  otra  parte  ,  en 
que  fe  fa  priva  de  la  libertad  de  exercitarfe  ,  que  tenia 
antes  :  pues  muda  en  un  todo  de  vida  ,  y  coftumbre :  y  íi 
con  la  que  tenia  antes  digería  ,  y  hacia  buena  leche  de 
todo  genero  de  alimentos  5  con  la  que  tiene  defpues  >  fe 
expone  á  que  fe  engruefle  la  leche  ,  y  aunque  parezca 
buena,  puede  hacer  (como  fe  experimenta  cada  día) 
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íisucho  daño  á  los  infantes  débiles  :  por  lo  qual  es  predio 
aconfejarlas  el  exerddo.  Y  fi  hadendo  el  pofsibie,  fin  ex- 
ceño  ,  fe  vea  que  los  hace  algún  daño  fu  leche  ,  fe  podra 
declarar  coman  de  carne  ,  y  aun  quando  afsi  hace  daño  a 
los  infantes  robuftos.  De  las  que  concibieron  monftruo  ,  ó 
tienen  mola  ,  dice  Fontccha  ,  que  mientras  hayga  feñalcs 
por  donde  dudar  fi  es  preñado  verdadero  ,  fe  declare ,  en 
quanto  al  comer  de  carne ,  como  á  las  preñadas  ;  y  qaan- 
do  no,  fegun  los  males  que  ocafionen. 

3  6  Se  puede  conceder  licencia  de  comer  de  carne  ctí 
la  Ifchuria ,  en  la  debilidad  de  riñones  ,  y  vegiga ,  en  la 
cítranguria  ,  en  la  difuria,  en  la  pafsion  diabética,  y  quan¬ 
do  fe  orina  fangre  ,  y  en  la  obftruccion  de  alguna  de  di¬ 
chas  partes  ,  ahora  nazca  de  humores  grueffbs  ,  ü  de  cál¬ 
culos,  ó  arenas ,  quando  alguno  de  todos  lo  dichos  afe&os 
caufa  moleftia,  ó  incommodidad  grande  en  el  orinar.  Afsi 
Paulo  Zachias  ;  y  en  el  dolor  nefrítico  molefto,  fegun  Fon- 
techa  5  y  en  fentir  del  Doéh  Lillo,  y  Hierro,  fe  puede  dar, 
no  folo  quando  anualmente  afligen  eftos  males,  fino  fuera 
de  las  accefsiones  ,  quando  repiten  con  frequencia  :  y  da 
la  razón  ,  porque  en  todos  ellos  fe  necefsita  de  alimentos 
de  buen  jugo,  fácil  cocción  ,  y  que  no  abunden  de  exore* 
mentos  :  y  efto  no  fe  halla  en  los  de  Viernes  5  pero  quan¬ 
do  no  caufan  debilidad ,  ó  dolor  grande,  fe  podrá  ayunar, 
y  mejor  en  la  intermifsion,  y  con  muy  gran  provecho.  Afsi 
lo  dice  Zachias  por  las  palabras  que  trac  fuyas  el  Padre 
num,  9  5  .  de  la  fegunda  Parte  de  fus  Reflexiones . 

37  Los  que  padecen  reumatifmo,  fi  no  que  fea  muy 
frequente ,  y  fuerte,  no  deben  comer  de  carne  en  la  inter¬ 
mifsion.  Afsi  fe  colige  de  Paulo  Zachias  :  pues  áífegura, 
que  los  dolores  articulares  leves  ,  aun  originados  de  caufa 
cálida  ,  no  efeufan  por  si  de  comer  de  Viernes  5  pero  en 
la  gota  no  leve :  efto  es ,  en  la  que  impide ,  ó  caufa  gran 
moleftia  en  las  operaciones  regulares,  ó  precifas,  fe  puede 
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declarar  coman  de  carne  5  y  fi  repite  con  frequencia  ,  y 
fueíTe  dé'oil  el  que  la  padece  ,  ó  quedafie  con  los  miem¬ 
bros  lafiimados  ,  y  poco  hábiles  al  movimiento ,  ó  repite 
la  muy  fuerte  con  gran  frequencia  ,  también  en  la  inter- 
núfsion.  Afsi  Hierro,  y  fe  infiere  de  Paulo  Zachias,  y  Fon- 
techa  :  porque  todos  los  dichos  afedos  de  gota  ,  por  lo 
común  ,  fon  originados  de  humores  vrfeofos  ,  y  gruefios: 
los  quaies  ,  como  queda  dicho ,  pueden  tomar  aumento 
con  los  alimentos  de  Viernes.  Que  en  la  adual  invaíion 
de  dichos  dolores  ,  y  los  del  reumatifmo,  fe  puede  conce-i 
der  licencia  de  comer  de  carne  ,  quando  impiden  hacer 
las  operaciones  neceífarias  5  y  que  en  los  muy  fuertes  no 
fe  puede  ayunar  ,  parece  claro  ,  y  fe  infiere  de  lo  dicho, 
pero  en  la  intermifsion  ,  y  quando  no  fon  muy  fuertes, 
no  folo  pueden  ayunar,  fino  que  les  hará  provecho,  fi  no 
eftán  débiles.  En  quanto  á  lo  gálico ,  efcuíará  de  uno  ,  ü 
otro  folamente  quando  caufe  algunos  de  los  afeólos  que 
lo  efeufen.  Afsi  Zachias. 

38  En  quanto  á  los  fiuxos  de  fangre  fe  ha  de  eftár 
á  la  regla  dada  en  los  num.  24.  y  2 6.  fobre  los  fiuxos  im- 
moderados  de  mefes,  y  de  efpaldas.  En  todas  las  efpecies 
de  lepra  fe  puede  declarar  comande  carne, fegun  Zachias: 
y  en  los  empeynes  fi  fon  malignos  con  refudacion  de  al-: 
gun  humor  ,  ó  llaguillas  con  falvadillos  ,  y  efeamas,  (vea- 
fe  el  num. 2 1.  de  efta  Difiert.  )  y  en  el  herpes  corrofivo ;  y 
en  la  farna  que  es  grande  ,  pertinaz  ,  y  rebelde  ?  quando 
cada  una  de  las  referidas  enfermedades  ,  fiendo  difícil  de 
curaras  peligrofa, y  juntamente  caufa  demafiada  vejación, 
picazón  muy  molefta,  incendio, fed,  y  quita  el  fuenoiafsi  fe 
infiere  de  Zachias, y  Fon*echa.Aunque  fe  podrá  ayunar  en 
dichos  males, fi  la  falta  de  fueño  con  debilidad  no  lo  eftorva. 

3 9  En  las  dislocaciones  totales  de  hueífos  de  partes 
principales  ,  ú  de  brazos  ,  u  de  piernas  ,  y  en  las  fragu¬ 
ras  ,  quando  cada  uno  de  eftos  males  impide  las  obras  ne-: 
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ceífarias  ,  y  hay  en  el  fundamentos  para  temer  accidentes 
graves,  fe  puede  declarar  coman  de  carne,  mientras  duren 
los  motivos  para  el  dicho  miedo.  Afsi  fe  infiere  de  Fon- 
techa  :  como  el  que  fe  puede  declarar  lo  miimo  en  los 
carbuncos  fi  fon,  ó  fe  teme  que  fean  graves,  aunque  eftén 
íin  calentura  5  pero  no  en  los  divieiTos.  Y  en  todos  los  re¬ 
feridos  cafos  de  efte  numero  fe  puede  ayunar ,  ÍI  no  que 
concurra  debilidad  ,  ó  fe  junte  motivo  que  lo  cftorvc. 

40  Todas  las  heridas  en  que  hay  ,  ó  fe  teme  cor! 
fundamento  que  fobre  venga  peligro  de  muerte  ,  cfcufan 
de  comer  de  Viernes;  pero  no  del  ayuno  ,íi  no  que  haya 
calentura  ,  ü  otra  cofa  por  cuyo  motivo  no  obligue.  Afsi  fe 
infiere  de  Zachias,  y  de  los  citados  Autores, como  también 
el  que  las  parótidas,  que  fon  terminación^  crifis  de  enfer¬ 
medad  peligrofa  ,  y  que  las  llagas  malignas  ,  pútridas, .y 
fordidas,  quando  fon  peligrofas,  ó  caufan  moleftia,ü  debi¬ 
lidad,  y  las  heridas,  q  ue  ocafionan  efpecial  debilidad, aun¬ 
que  no  fean  peligrofas,  efcuían  de  comer  de  Viernes:  pues 
en  aquellas  los  alimentos  de  Viernes  podran  dár  fomento 
á  humores  excrementicios ,  que  las  aumenten  ,  ó  impidan 
fu  curación  :  y  en  las  heridas  dichas  es  precifo  alimento, 
que  repáre  prefto  las  fuerzas  :  y  afsi  en  ellas  no  fe  podrá 
ayunar  ,  ni  en  las  otras  de  efte  numero  ,  íi  hay  debilidad; 
En  los  demás  males  que  faltan  ,  y  pueden  ocurrir  ,  fe  po-i 
drá  arreglar  el  dofto  Medico  por  lo  que  le  perfuadan  las 
reglas  ,  y  fundamentos  ,  que  de  los  propueftos  le  hagan 
fuerza. 

41  Los  que  no  pueden  entrar  en  calor  cali  toda  la  noche 
por  guardar  la  forma  del  ayuno  ,  eftán  efeufados  de  guar¬ 
darla, fegun  los 

$.1. pero  afsi  eftos, como  los  que  por  guardarla  padecen  va¬ 
hídos  antes  de  comer  3  y  los  que  por  lo  miimo  no  pueden 
dormir, aunque  la  falta  de  fueño  los  caufe  debilidad,  no  me 
parece  eftán  efeufados  por  dichos  accidentes ,  íi  mudando 
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las  horas  de  colación  ,  y  comida ,  y  tomando  parvidad  ,  fe 
pueden  libertar  de  dichos  males.  Los  valetudinarios ,  que 
con  facilidad  enferman  ,  dice  Paulo  Zachias  ;,  pueder*  co¬ 
mer  de  carne  en  dias  prohibidos  ;  pero  fe  debe  entender 
de  aquellos  que  ,  aunque  no  enfermen  de  peligro  ,  enfer-: 
man  con  frequencia  de  males  de  caufa  interna,  y  que  les 
impiden  hacer  las  obras  neceífarias.  A  los  convalecientes 
de  enfermedades  ,  que  fon  motivó  para  comer  de  carne, 
y  no  ayunar  ,  fe  les  puede  declarar  que  ia  coman  ,  y  no 
ayunen  ,  íi  quedan  por  ellas  endebles  ,  hafta  que  Ies  falte 
la  debilidad.  Afsi  fe  infiere  deFontecha.  El  tener  fuentes 
no  efeufa  de  comer  de  Viernes,  ni  de  ayunar,  íi  el  que  las 
tiene  eftá  fano.  Afsi  Hierro  :  y  es  tan  evidente  ,  y  cierto, 
que  no  necefsita  de  prueba 

NOTA.  4a,  Noto  para  concluir  ,  que  en  todo  el  num.  10.  dé 
efta  DiíTertacion  folo  comprehendo  en  nombre  de  caleña 
turas  intermitentes  las  quotidianas  ,  tercianas,  y  quartanas: 
pues  en  las  de  intermifsion  mas  larga  fe  ha  de  determinar 
á  proporción  deí  daño  ,  ó  moleftia  que  ocaílonen.  Y  que 
en  el  num.  26.  folo  entiendo  con  nombre  de  hernia  la  in- 
teftinal ,  y  con  el  de  procidencia  ,  ó  calda  del  útero  ,  fu  fali- 
da  á  fuera.  Afsimiímo  noto  ,  que  el  no  haverme  hecho 
cargo  de  las  autandades,que  alega  elPadre  en  el  num.  10^. 
de  fu  citada  Diílertacion  ,  es  porque  a  la  de  Baglivo  eftá 
refpondido  con  lo  que  he  eferito  en  los  numer.  40.  42. 
y  104.de  la  Diílertacion  antecedente  :  y  las  demás  folo 
prueban  ,  que  con  abftinencia  fe  preíervan  ,  y  curan 
gran  des  enfermedades :  y  que  aun  en  las  largas  conviene 
dieta  atenuante:  efto  es, dar  menos  alimento,  que  el  acof- 
tumbrado  ,  ó  pleno  5  pero  no  que  el  tenue  fea  por  lo 
común  proprio  de  eftas  :  pues  efto  es  contra  las  reglas 
Medicas,  como  probe  en  los  num.  77.  y  78.  de  dicha Dif- 
fértacion  :  de  la  qual  fe  puede  inferir,  que  li  fe  ha  de  eftár 
precifamente  á  los  Eícritos  del  Padre  para  dar  a  los  enfer¬ 
mos 
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mo s  mejores  alimentos  ,  aunque  fean  diílintos  de  los  qué 
feñalan  algunos  Autores :  como  confta  de  Valles  en  el  Co¬ 
mento  del  Aphorifmo  i.  No  hay  duda , de  que" 

fe  podrán  dar  los  de  carne,  en  los  males,  y  cafqs  yá 
dichos  en  efta  DiíTertaciqn. 

[DISSERTACION  V. 

DEL  VSO  ,  T  AHV  SO  DE  LOS 

vejigatorios  ,  eferita  para  dicha  Real 
Academia  el  ano  de  1737. 

MUY  GRAVE,  Y  ERUDITA  ACADEMIA. 

[€  f  OS  vexigatorios  fon  ,,  unas  medicinas  ,  que  apli- 
I  /  ,,  cadas  á  la  fuperficie  del  viviente,  levantan 
5,  lá  cutícula  en  vexigas  llenas  de  fuero,,.  Y  efta  es  la 
mejor  difinicion  ,  que  fe  puede  dar  de  ellos  en  orden  al 
Medico  :  pues  fe  da  por  fu  efe&o  mas  fenfibic ,  y  cierto* 
porque  los  demás  ,  que  los  atribuyen  ,  fon  muy  dudo- 
fos  :  pues  lo  primero  es  muy  dudofo  ,  íi  confien  de  par¬ 
tículas  diffolvientes  ,  ó  coagulantes  :  lo  fegundo,  fi  dado 
que  las  tengan  ,  las  introduzcan  en  el  cuerpo  aplicados  á 
la  fuperficie  :  y  lo  ultimo  ,  fi  por  razón  de  la  irritación, 
que  inducen  en  las  fibras,  coagulan  ,  ó  diíluelven»  Vamos 
por  partes. 

2  No  es  cierto  que  confien  de  partículas  diffolvientes, 
ó  coagulantes :  pues  las  experiencias,  que  trae  Baglivo  en 
la Diflertacion  feptima  del  ufo,  y  abufo  de  vexigatorios, 
prueban  que  coagulan,  y  diffuelven  :  pues  en  la  primera, 
que  trae  del  perro,  á  quien  fe  infundieron  en  la  yugu¬ 
lar  derecha  dos  onzas  de  tintura  de  cantáridas  ,  dice  que 
fe  hallaron  dos  pólipos  pequeños  e#  el  ventrículo  finiet 
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tro  del  corazón  ,  y  la  fangre  muy  negra  ,  y  diífuelta;  pe¬ 
ro  en  el  derecho  fe  halló  otro  continuo,  como  un  grumo 
de  fangre  ,  y  efta  ,  aunque  muy  negra,  poco  ,  ó  na¬ 
da  coagulada  :  y  verdaderamente  que  los  pólipos  ar¬ 
guyen  coagulación  ,  como  confia  de  la  Medicina  Frac-; 
tica  Racional  de  Pompeyo  Sacco  en  el  Capitulo  del  polipo 
del  corazón  ,  á  quien  íeñala  dicha  caufa  ,  apoyando  con 
Malpigio  en  el  libro  de  Extru&ura  de  entrañas  al  fin.  Y 
aunque  el  citado  Baglivo  diga  que  no  eftaba  coagulada  la 
fangre,  que  falia  de  las  venas  ,  y  entrañas  cortadas  ,  no 
hace  contra  lo  dicho :  pues  á  lo  mas  fe  infiere  de  dicho 
experimento  ,  que  fe  figuió  en  unas  partes  coagulación, 
y  en  otras  difiolucion.  De  la  fegunda  experiencia  de  Ba¬ 
glivo  ,  hecha  con  la  mifma  tintura  en  la  yugular  también 
derecha  de  otro  perro  ,  confia  la  diífolucion  >  pero  fi  a 
ella  precedió  coagulación  ,  fe  puede  dudar ,  quando  de 
la  tercera  confia  que  la  fangre  ,  á  quien  fe  le  mezcló  pol¬ 
vo  de  cantáridas  ,  fe  coagauló  primero  ,  que  á  la  que  na¬ 
da  fe  mezcló  5  aunque  quedando  efta  fin  mutación  ,  fe 
diífolvió  defpues  la  mezclada  con  dicho  polvo.  También 
confia  de  otra  experiencia  ,  que  trae  en  la  Diífertacion 
quarta  de  Experimentos  en  la  fangre  pag.  295.  que  el 
polvo  dicho  causó  luego  al  punto  coagulación  en  la  fan¬ 
gre  ,  y  perfeveraba  al  fegundo  dia.  Y  alli  también  dice 
que  la  tintura  de  cantáridas  mezclada  con  fangre  de  per¬ 
ro  ,  la  confervó  fluida  poco  tiempo,  y  que  defpues  fe  coa¬ 
guló  ,  mudando  del  todo  el  color.  Y  de  fn  quarto  expe¬ 
rimento  de  la  Difiertacion  del  ufo  ,  y  abufo  citada  ,  no  fe 
infiere  difiolucion ,  pues  pudo  el  polvo  de  cantáridas  pre¬ 
cipitare  con  algunas  particulas  craflas  del  fuero  ,  y  que¬ 
dar  efte  tenue  *  y  afsi  de  las  experiencias  alegadas  ,  ni  fe 
infiere  que  coagulen  fiempre  ,  ni  que  difíuelvan. 

3  De  las  Hiftorias  ,  que  aqui  trac  ,  menos  :  porque 
fi  atribuye  los  efedos  pernidqfos  de  la  primera  ,  que  es 
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He  un  doior  de  coftadó  ,  á  los  vejigatorios  $■  es  contra  el, 
que  los  manda  en  dicho  dolor  :  por  lo  que  yo  me  incli¬ 
no  fue  originada^  fü*-tra¿tdia  de  ha  ver  dado  los  polvos 
c  orna  quinos.  Veaíb  a  Valles  Pobre  la  Hiftórla  de  Scom- 
pho  Pleiiritico  ,  que  murió  delyrante  por  el  ufo  de  una 
purga  ,  lo  qual  trae  Hypocrates  5  .ÉpMem,  Eir  lá  fegunda 
Hiftoria  >  que  alega  Baglivo  ,  que  es  de  úna  convulfion, 
también  prueba- contra  si,  que -manda  vejigatorios  en  al¬ 
ferecía  ,  y  convulíion  al  fin;  de  fu  DlíTertacion.  Y  con  la 
tercera  nada  prueba  ,  pues  no  dice  fi  la  enfermedad  era 
de  diiTolucion  ,  ó  coagulación  >  yen  efta  los  admite.  He 
puedo  primero  las  experiencias  de  eftc  Autor  ,  porque  es 
el  tenido  por  mejor  en  quanto  al  ufo  dés  ellos  auxilios; 
pero  con  qué  fundamento  fe  Vera  defpues. 

4  Y  profigo  con  otras.  Las  cantáridas  mezcladas,  lie- 
chas  polvo  con  vinagre  deftilado,efpiritu  de  azufre  ,u  de 
vitriolo  ,  no  caftran  al  agrio  ,  ni  excitan  efervefcencia: 
tampoco  la  excitan  mezcladas  con  azeyte  de  tártaro  ,  ni 
con  fal  volátil  de  afta  de  ciervo  ,  ni  de  fuccino,  diííueltas 
en  licor.  Luego  de  experimentos  no  confta,  íi  tienen  par¬ 
tículas  disolventes  :  pues  excitaran  efervefcencia  con 
agrios ;  ni  fi  las  tienen  coagulantes,  pues  la  excitaran  con 
alcalinos.  ¡ 


y  Es  verdad  que  excitan  vexlgas ,  y  que  aplicadas  a 
la  carne  defnuda  del  cutis  la  corroen;  pero  para  efto  bafta 
que  conften  de  partículas  faifas  corrofivas :  pues  el  foli-; 
j  man,  y  precipitado  rubio,  corroen,  y  confian  de  la  unión 
del  mercurio  alcalino  con  los  ácidos,  la  qual  hace  un  Pal¬ 
io  ,  que  ni  caufa  efervefcencia  mezclada  con  agrio  ,  ni 
con  alcalino  :  pues  es  un  medio  ,  como  el  tártaro  vitrio- 


lado  ,  que  no  la  excita  con  unos ,  ni  con  otros.  Y  para 
|  que  los  vegigatorios  ,  tomados  por  la  boca, maten,  no  es 
:  precifo  difluelvan  ,  ó  coagulen  ;  bafta  que  exulceren  las 
entrañas ;  ni  los  fallos  por  si  fon  diffolventes ;  fino  efti- 


1 
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mulantes,  como  el  tártaro  variolado  ,  y  otros  de  eítá 
clafle  ,  que  no  fon  corroíivos.  1  a  r  ^ 

6  Ni  vale  contra  lo  dicho  el  decidí  á  favor  de  Bágli- 
vo  que  en  la  primera  Hiftoria  del  Pléuritico  no  fe  contra¬ 
dice  en  atribuir  á  los  vegigatorios  el  malefe&o  :  pueseftc 
Autor, como  fe  infiere  de  fu  doftrina  en  dicha  Difiert.  pag. 
42 6.  col.  2,  los  manda  en  dolores  de  collado  de  coagula¬ 
ción.  Afsi  ,  porque  dice  ,  fe  obfervó  con  eipecialidad  fu 
buen  efe&o  en  la  epidemia  ,  que  de  ellos  huvo  en  Roma 
ano  de  1(9^.  originados  del  intenfifsinQO  frió  del  Invier¬ 
no  :  como  porque  claramente  atribuye  fu  buen  eféfto  á 
Ja  introducción  de  las  falcas  &&&§  de  las  cantáridas ,  que 
diíTolvian  las  coagulaciones*  Y  al  parecer  él  que  padecía  el 
enfermo  de  la  primeraHifioriaiera  de  difiolucionry  demás 
de  efto  havia  padecido  gálico?:,  y  en  los  que  han  padeci¬ 
do  eíle  afedo  ,  advierte  pag.  424.  col.  1.  que  no  fe  ufen 
fino  en  grande^  coagulación  ,  y  afedos  foporofos  :  y 
aun  aqui  mifmo<  añade  que  no  fe  ufen  en  calenturas  ar¬ 
dientes,  como  era  la  dé  dicho  enfermo?  ni  en  afedos  fpaf-, 
módicos  de  pecho  ,  ni  inflamatorios  producidos  de  fal 
acre. 

7  Digo  que  fe  contradice  Baglivo  :  pues  lib.  1.  de  fu 
Trafica ,  cap.  1 1 .  pag.  2  3 .  col. 2 .  dice  que  á  todos  los  pleu- 
nticos  5  que  defpues  de  fangrados  ,  padecen  dificultad  de 
refpirar  ,  y  de  excreacion  ,  fe  pongan  dos  vegigatorios, 
pues  de  eíle  modo  los  vio  fanos.  Y  ya  fe  ve  ,  que  hay 
grande ,  y  muy  intenfa  calentura  por  lo  común  en  todos, 
y  nías  quando  fobreviene  dicha  dificultad  de  refpirar  ,  y 
excrear.  Demás  que  el  dicho  enfermo  ,  y  el  de  la  fegun-* 
da  Hiftoria  enfermaron  por  haveríe  expuefto  al  frió  ,  def¬ 
pues  de  bien  calientes  ,  y  efta  es  caufa  de  enfermades  de 
coagulación  ;  y  fi  no,  no  lo  feria  el  Invierno  de  la  epide- 
mía :  demás  que  el  pléuritico  referido ,  defpues  de  quatro 
dias  de  cantáridas  ,  fudó  copiofifsimamente  ,  pero  fudor 

-  ~  g1^ 
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glutinoío  ,  y  que  olla  á  agrio  :  y  eftorho  arguye  fal  acre 
diíTbl viente  ,  fin©  exceíTo  de  ácidos,  y  tal,  qué  no  obítan- 
te  la  fal  acre  ,  que  el  dice  inducen  las  cantáridas  ,  duró 
efte  fudor  defdé  la  noche  del  diez  y  feis  ,  hafta  el  veinte, 
que  murió  :  luego  dixebicn  qüe  íe  contradice  Baglivó  en 
atribuir  el  mal  fuceíTo  del  enfermo  á  los  vexigatarios  •  y 
dixe  mucho  mejor  que  era  ,  ó  pudó  fegulrfe  del  ufo  de 
los  corn aquinos  :  y  ahora  lo  confirmo  con  el  mifmo  Ba~ 
glivo  en  dicha  Disertación  citada, y  en  la  mifma  pag. 42^ 
coLi •  en  donde  exprefía  que  fe  figuieron  los  buenos  efec¬ 


tos  de  los  vexigatorios  en  los  enfermos  >  que  no  fe  purga- 
ron  en  el  dolor  de  coftado  :  y  continua  ponderando  los 
danos  ,  que  de  purgarlos  fé  figuen.  Con  qué  háviendó, 
fegün  él  mifmo ,  efta  caufa  del  daño,  a  qué  fin  querernos 
perfuadir ,  fueron  las  cantáridas  ?  Sería  acafo  por  probar 
con  efta  Hiftoria  qué  no  convienen  ctv  los  galicados  ,  y 
gráciles j  Y  ya  fe  ve  que  ,  fegun  él  mifmo  ,  nada  de  eft© 
©bfta  ,  para  que  fe  apliquen ,  haviendo  neccfsi'dad  de  coa¬ 
gulación  ,  ó  fopor  en  los  gálicos:  afsi  lo  ehféñáip^.4^4. 
Y  en  los  macilentos  y  gráciles  ,  ó  ha  dé  -decir  qué  no 
piiéden  padecer  coagulaciones V  ó  fopóréS  j  ó  fe  han  de 
mandar  fegun  fu  dó&rina, porque  aun  el  eftár  mas  difpuef- 
tos  á  diflblucionés  por  la  fal  acre  ,  no  prueba  que  alguna 
vez  no  convengan  ,  pues  confieífa  en  dicho  lugar  que  al¬ 
guna  vez  vio  utilidad  defpues  de  fu  aplicación  en  las  en¬ 
fermedades  originadas^  de  dicha  fal $  aühqut  por  no  atri¬ 
buirlos  el  buen  efe&o  *  dice  que  no  fabia  ,  fi  á  ellos  ,  ó  á 


©tros  remedios  fe  debia  atribuir.  :  -  ¡  <.  i 

8  Menos  obfta  contra  las  demás  experiencias  ^alega¬ 
das  el  que  dicho  Baglivo  ,  y  otros  digan  qiié  la  Vinagre^ 
y  aun  el  vino-pór  fü  acido,  caft randa' acrimonia  délas 


cantáridas,  y  qué  afsi  á  los  emplaftos  vexigatorios  fe  eché 
poca  vinagre,  ó  levadura.  Y  no  falta  quién  diga  qtíé  echa¬ 
da*  las  cantárida?  en  vinagre ,  y  eftando  mucho  tiempo 

£?  1  en 
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en  ella,  no  levantan  vexigas.  Pues  á  eftode  refponde  cotí 
Sylvio  y  y  Uvilis  ,  que  xnandanjjfc.  aplique  ,  q  haga  con 
n agre  el  Vejigatorio ,  para  qué  produzca  mejoritiefedo:? 
conque  por  eíta  parte  tenemos  puefta  en  dúdala  opi-; 
nion  de  Baglivój  y.  por  otra  tenemos  que  ios  agrios  no 
fermentan  ,  ni  fe  dulcifican  por  la  infufion  de  cantáridas,1; 
como  lo  he  expérimentado.Y  aunque  añadan  qué  de  aquL 
no  le  convencen  de  falta  de  fales  acres  alcalinas  :  pues  Ia¿ 
fal  de  taray  es  lixivial ,  y  alcalina  ,  y  no  fermenta  con 
agrios;  no  prueba  contra  lo  dicho  >  mientras  que  ,  ó.  por 
experiencias  interiores  ,  ó  exteriores.,  6.  por  otro  modo, 
no  priietbénrjconftan  de  talqs  partiéufiis^alcalinás.  Dirán 
que  ya  <0mfiefifo  que  pueden  conftaf' de  rparticulas  faifas,' 
y  que  cp.mo'. tales  diffoly&rán.  Pero  á  efto  ya  eftá  dicho,- 
quejo?  lalfo  no  es  difiolyente  y  fina  cfiimulantet:  .pues  en 
efté  feptidp  fc-dice  quéjas./faies, neutras  atenüálit  á  los  li-; 
quidos  gnieffqs  ?  cri  quánto  efiimulandp,  y  yelicanelo  con 


blandura  S):pfies  los  que  lo  hacen  con  efrc^cfa  e  irrita- 

;  >  X 

cion>,.  corno; creo  lo  hacen  las  cantáridas  tomadas  por  la 
boca  ,  fbndefjdafie  de  venenos  exulcerantes),  promueven1 
el  circulo,  y>  afsi  la  atenuación  de  dichos  humores.  Y  que’ 
las  cantáridas  aplicadas  exterlormente  no  puedan  acd-i 
dentalpaente  ocafionar  diífolucion  ,  fe  verá  defpues. 

9  Y  veamos  lo  fegundo,  que  dixe  que  es  dudofo :  eftó 
es  qn£  dado  que  las  cantáridas  ,  ó  vcgigatorios  confien 
de ¡  partículas  diífoiventes  ,  ó  coagulantes;  >  no  quet 

q%st  fe  introduzcan  en  el  cuerpo  ,  aplicadas;  á  la  fuperfi^l 
cié  ,  para  excitar  vexigas.  Y  es  la  razón  :  pues  para  ex-; 
citar írvegi gas  bafta  que  irritando  la  cutícula ,  (  porque 
no  hay  duda  .tiene  algún  fqntido  ,  pues  á  efe  pa%n  Yutk 
lifsimus  .fibras  deí  cutis  :  y  confia de  ex  p  ¡g  i  a  que  fim 

dolor  j]°  fe  fepájra.  de  dicha  cutis;),  Y  corrugando  fus,  ÍH 
ty^s.3>  fus-'  pprqs.:  naciendo  de  ¿efiá; 

tí4í.aciori¿; ebrrugaaog  eftrechez  ,  el  que  los  efluvios, 

tranf- 
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tfanfpirables  ,  no  hallando  falida  ,  con  fu  continuo  im-' 
pulfo  la  defpegan  de  la  cutis ,  ocafionando  de  efte  modo 
las  vexigas  :  cuyo  fuero  fueltan  las  glándulas  miliares  de 
la  cutis  por  fus  du&os  excretorios,  que  quedan  abiertos 
feparada  la  cutícula.  Que  bañe  la  eftrechéz  ,  y  corruga- 
cion  de  las  fibras  de  la  cutícula  ,  para  que  fe  hagan  vexi¬ 
gas  llenas  de. fuero  ,  en  quanto  por  dichas  caufas  fe  cier¬ 
ran  los, poros  de  la  cutícula,  confia  déla  experiencia, 
pues  he  yifto  que  de  la  aplicación  de  un  emplafto  hecho 
de  pez  ,  y  refina*,  fe  han  excitado  vegigas  ,  como  íi  fe 
bwyiera  aplicado  vexigatorio  :  y  claro  eflá  que  folo  pudo 
fer  la  caufa  el  que  ,  cerrando  dicho  pegado  los  poros  de 
la  cutícula  ,  el  impulfo  de  los  efluvios  tranfpirabies  la  fe- 
paró  de  la  cutis  :  pues  la  pez  ,  y.  refina  no  tienen  partí¬ 
culas  acres  corrofivas  ,  a  quien  fe  pueda  atribuir  dicho 
efe  do.  Ni  vale  decir  que  ,  fi  efto  bañara  ,  fiempre  que  fe 
apirearan  parches ,  que  cerraran  los  poros  ,  fueediera  lo 
dicho  ,  como  fucede  fiempre,  que  fe  aplican  Jas  cantári¬ 
das.  No  vale  pues  :  porque  eftas  fiempre  caufan  la  corru¬ 
gación  fuficiente  ,. lo  que  no  hacen  otros  pegados  5  fino 
en  particulares  confiituciones  de  fugétos  :  y  afsi  como  en 
efios  fin  introducción  de  partículas  acres,  folo  por  la  ob- 
tufion  de  poros  ,  fe  levantan  vexigas  :  afsi  los  vexigato-, 
ríos  ,  folo  porque  fiempre  caufan  la  eftrechez  fuficiente, 
fin  introducción  de  partículas  acres  *  las  excitan. 

10  Vaya  otra  experiencia  de  todos  admitida  :  El  agua 
hirviendo  tocando  la  cuticula  la  eleva  en  vegigas  :  ella 
no  tiene  partículas  acres  ,  que  introducir  :  luego  fin  ellas 
fe  pueden  excitar.  Dirán  que  lo  hacen  las  partículas 
ígneas  introducidas  >  pero  es  claro,  á  mi  v ex  que  no  fe  in¬ 
troducen  ,  para  caufar  dicho  efecto  :  pues  quándo  fe  in¬ 
troducen  caufan  ampollas  5  fino  inducen  efeara, 

quemando  el  cutis  :  indicio  manifiefto  ,  de  que  al  levan* 
í¥.  vegigas  ,no  hay  tal  intrpducion  >  fino  que  las  particu* 
oí  las 
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Jas  ,  ó  Ígneas  ,  ó  vegigatorias  las  ocafionan  ,  folo  hiñen- 
do  la  cutícula  ,  fin  penetrar  alcutis* 

1 1  Confirmafe  efto  :  Los  vegigatoríos  ,  ó  cantáridas 
aplicados  á  la  cutis  )  á  definida  de  la  cuticula ,  la  exulce¬ 
ran  ,  como  fe  obferva ,  quando  con  ellos  fe  abren  fuen¬ 
tes  ;  aplicados ,  para  levantar  vegigas  ,  no  exulceran  la 
cutis  :  luego  porque  en  efte  cafo  no  penetran  las  particu- 
las  corroíivas  de  la  cuticula  5  pues  fi  penetraíTen  ,  no  sé, 
por  que  no  exulcerarían  ,  como  lo  hacen  aplicadas  á  la 
cutis  defnuda.  Y  íl  á  efto  fe  refpondiere  que  pierden  fu 
corrofion  en  el  fuero  de  la  vegiga  :  infiero  que  ya  al  cu¬ 
tis  no  fe  introducen ,  ni  aplican  como  corroftvas  ,  y  por 
configuiente  ,  ni  á  la  fangre  ,  y  demás  líquidos. 

1  z  Veamos  ya  íl  la  corrugación  ,  ó  crifpatura  ,  que 
inducen  los  vegigatoríos  en  las  fibras  ,  pueda  producir 
accidentalmente  coagulación  ,  ó  diíTolucion  ,  que  es  lo 
ultimo,  que  dixe  era  dudofo.  Y  la  coagulación  no  pue¬ 
de  fer :  porque  efta  fe  caufa  por  la  irritación  ,  quando  es 
tanta, que  ocafionando  gran  crifpatura  en  las  fibras, impide 
el  circulo  de  la  fangre  ,  á  cuya  tardanza, ó  quietud, fe  ílgue 
el  coagulo, y  aun  la  inflamación  >  y  jamás  he  obfervado  fe 
haya  feguido  inflamación  ,  ni  otro  tumor ,  que  las  vegt- 
gas  ,  á  la  aplicación  de  cantáridas.  Y  es  la  razón  :  pues 
para  efto  era  precifo  fe  hiciefle  la  irritación  grande  en 
las  fibras  de  la  cutis  ;  y  con  los  vegigatoríos  folo  fe  hace 
en  aquellas  futilifsimas  fibras  ,  que  componen  la  cuticula: 
las  quaies  ,  aunque  fean  continuaciones  de  la  cutis  (  por 
lo  que  dixe  tenia  algún  fentido  )  no  pueden  por  fu  futi¬ 
leza,  propagar  alas  de  la  cutis  la  irritación  neceífaria, 
para  que  fu  crifpatura  ,  ó  contracción  propagada  deten¬ 
ga  el  circulo. 

1 3  Menos  me  parece  que  puede  introducir  aquella 
pequeña  irritación  propagada  difíblucion  :  pues  efta  fe 
havia  de  caufar  en  tal  cafo ,  por  el  acelerado  movimien¬ 
to 
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to  de  líquidos  originado  del  filtaftico  de  los  sólidos  5  y  no 
hallo  que  fe  pueda  efte  caufar  de  tal  irritación  :  y  la  ra¬ 
zón  ,  con  que  lo  probaré  ,  es  tranfcend  ental  para  apoyar 
que  no  puede  la  irritación  de  sólidos  ocafionar  por  preci- 
fa  irritación  la  calentura  ,  que  es  el  movimiento  filtafti¬ 
co  de  sólidos  acelerado  ,  ó  frequente.  Pues,  ó  la  irrita¬ 
ción  es  tal  ,  que  caufa  una  retracción  total  de  fibras  ,  ó 
convulfion  :  y  en  efte  cafo  ella  por  si  no  puede  acelerar 
el  movi  miento  filtaftico  5  antes  bien  lo  contrario  ,  que  es 
una  quietud  ocafionada  de  la  retracción  :  ó  es  menor  ,  y 
entonces  ocaíionará  un  movimiento  convulfivo  :  y  del 
movimiento  convulfivo  del  corazón,  y  arterias  ,  havia 
de  originarfe  en  toda  calentura  pulfo  convulfivo  ,  y 
deíigual  ,  y  efto  es  falfo :  pues  quando  fe  halla  tal  pulfo, 
es  feñal  funeíto.  Y  íi  á  efto  me  dixeílén  que  á  lo  menos 
de  la  calentura  ,  en  que  fe  da  tal  pulfo  convulfivo,  es  cau¬ 
fa  la  irritación  délos  sólidos  :  y  como  efta  la  ocalionen, 
aunque  no  muy  intenfa ,  los  vegigatorios  ,  no  podrán  ef- 
tos  fer  convenientes  :  pues  ocafionan  un  fymptoma  á  to¬ 
das  luces  fatal :  y  que  le  ocafionen  ,  confta  de  Baglivo  en 
dicha  Diífertacion  de  fu  ufo  ,  y  abufo* 

14  Antes  de  averiguar  efte  daño  ,  y  el  de  la  fed  ,  y 
fequedad  de  lengua  ,  que  dice  dicho  Autor  que  fe  li¬ 
guen  a*  la  aplicación  de  los  vegigatorios  ,  quiero  dexar 
eftablecido  que, aunque  los  vegigatorios  ocafionaflen  mo¬ 
vimiento  convulfivo  ,  no  fe  inferia  diflólvieííen  :  pues  ,  íi 
fuera  afsi  ,  apeteceríamos  en  las  fiebres  de  coagulación 
tales  movimientos:  pues  diífolviendo los  líquidos, emmen- 
darian  fu  caufa ;  es  afsi  que  fon  fatales  en  toda  fiebre  di¬ 
chos  movimientos :  luego  porque  no  difíuelven  :  luego  ni 
las  cantáridas  difíuelven  excitándolos. 

15  Vamos  á  averiguar  ,  fi  fiempre  excitan  fed,  y 
movimientos  convulfivos.  Y  eftos  yá  dice  Baglivo  que  al¬ 
gunas  ve^eslos  obfervó  aplicados  los  vegigatorios ;  luego 

no 
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no  hcmpre.  Luego  no  por  sí  ,  ni  por  las  partículas  ,  que 
introducen  ,  los  excitan.  Y.  ahora  digo  qu<jí  no  confia  que 
ios  exciten  los  vegigatorios  ,  aun  quando  á  fu  aplicación 
fe  figuen  :  y  lo  mifmo  he  de  probar  de  la  fed,  y  fequedad 
de  lengua.  Eftos  accidentes  ,  dice  Baglivo  ,  fe  figuen, 
quando  fe  aplican  cantáridas  a  los  phreneticos ,  y  á  los 
que  tienen  calenturas  ardientes  ,  a  los  macilentos  ,  y  grá¬ 
ciles  ,  principalmente  íi  fueífen  de  temperamento  calien-- 
te  ,  y  Teco  ,  y  el  tiempo  del  ano  fueífe  ardiente ,  y  el  ef- 
tado  de  fangre  fe  inclinañe  á  difiblucion.  Válgame  Dios! 
Que  en  tales  fugetos  ocafionati  tan  malos  efectos  ,  como 
los  dichos  ,  los  vegigatorios  ?  Afsi  lo  dice  Baglivo.  Pues  ' 
yo  no  le  quiero  conceder  que  tales  accidentes ,  aun¬ 
que  por  cafualidad  fe  figan  á  la  aplicación  de  las  cantá¬ 
ridas  ,  los  caufen  eftas.  Y  es  la  razón  :  quando  en  tales 
cafos ,  y  fugetos  aplica  el  Medico  los  vegigatorios  ,  es 
quando  ha  hecho  todos  los  remedios,  que  dilpone la  me¬ 
dicina  ,  y  no  obftante  perfevera  la  enfermedad  de  diífo- 
lucion  ,  ocaíionando  gravifsimos  fymptomas,  y  ponien¬ 
do  en  el  mayor  riefgo  los  enfermos.  Pregunto :  Si  en  efte 
cafo  al  ufo  de  medicamentos  diiuentes ,  y  emuiíiones  re¬ 
frigerantes  ,  fe  figuiera  aumento  de  fed  ,  y  los  dichos 
movimientos.,  los  atribuyera  Baglivo  a  tales  auxilios  ?  No 
por  cierto.  Pues  por  que  ios  atribuye  á  los  vegigatorios? 
Si  porque  introducen  fales  acres  ?  Ya  eftá  probado,  que 
no.  Si  porque  excitan  fed,  y  fequedad  de  lengua  ?  Me¬ 
nos  :  pues  efto  fe  ve  en  las  calenturas  de  coagulo  ,  y  vif- 
cofidad  de  humores  ,  y  en  eftas  dicen  que  convienen, 
fin  duda(  fegun  él)  porque  emmendando  fu  caufa  def- 
truyen  fus  fymptomas.  Si  porque  excitan  movimientos 
convulfivos?  No  puede  fer:  pues  él  los  concede  en  la  epi- 
lepíia,  en  que  los  hay  :  luego  porque  los  vegigatorios  por 
si  no  caufan  dichos  accidentes. 

1  6  Solo  refta  fatisfacer  una  réplica  :  y  es  que  aplicar 
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3os  excitan  ardor  de  orina ,  indicio  claro  de  que  fus  par- 
ticulas  corroíivas  fe  introducen :  pues  tomadas  carandas, 
por  la  boca  hacen  alli  el  principal  daño.  A  lo  que  Aípon-* 
do  que  he  aplicado  muchos  en  mi  practica  *  y  no  me 
acuerdo  haver  obfervado  tal  accidente  ;  fi  no  tal  qual  vez; 
algún  eftimulo  en  la  orina ,  que  no  ha  necefsitado  de 
particular  curación.  Pero  demos  que  algunas  teces  fu-; 
ceda  :  Por  qué  no  podrá  fer  la  caufa  algunos  liquidó® 
acres ,  que  la  naturaleza  defpida  por  aquella  via  ,  como 
fe  obferva  muchas  veces ,  y  yo  he  vifto  fin  aplicación  de 
cantáridas  ?  No  lo  entiendo. 

1 7  Supuefto  pues >  que  eftá  en  duda  ,  ó  que  és  íncicr-f 
to  que  confien  ios  vegigatorios  de  partes  diffolvientes,  o 
Coagulantes  *  como  el  que  introduzcan  particulas  acres 
en  el  cuerpo  $  y  también  que  fu  irritación  fea  bañante  a 
inducir  coagulación*  ó  diífolucion*  y  fiendo  evidente  qué 
excitan  vegigas  llenas  de  fuero  *  y  que  feparada  la  cutí-; 
cula  quedan  defeubiertos  los  remates  dé  todo  genero  dq 
vafos  *  de  cuyo  texido  *  y  enlace  fe  compone  el  cutis  ,fe 
hace  también  patente  un  camino  ,  por  donde  el  mifmoA 
Baglivo  ,  en  la  Diflertacion  ya  citada  de  fu  ufo  ,  y  abufo¿ 
pag.  432.  coi.  2.  confieífa  que  fe  evaqua  parte  de  los  maJ 
feriales  contenidos  en  venas*  arterias  *  y  nervios. 

18  Contemplado  todo  lo  referido  ,  paífaré  á  referir,1 
'en  qué  enfermedades  fe  deben  aplicar  los  vegigatorios  $  y 
ino  hablaré  de  las  crónicas,  ó  largas*  por  no  dilatarme  de-' 
mafiado  ,  y  porque  fu  ufo  es  mas  proprio  de  los  males 
urgentes  :  como  dice  Etmulero  tom.  1.  cum  Mang.  Colleg v 
Therapeutic.  feB.  1.  cap.  1.  art.  2.  Y  por  ultimo  ,  porque 
en  las  agudas  es  en  las  que  el  Medico  debe  eftár  mas 
pronto  *  y  expedito.  Por  lo  qual  dixo  Hypocrates  lib.  de 
Vi£t.  ration .  in  morb.  accut .  Máxime  laudaverim  Medicuntj 
qui  />  accut  is  morbis  ,  qui  píures  bomines  occidunt  ,  pr¿  alijs 
infígniter  ad  meligrem  partem  excelUti  funt  autem  hi  accuti, 
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quos  veteres  nominar  uní  plcuritidcm  ,  pcripncumoniam  >  Ó* 
phreniiidem  ,  Ó*  febrem  ardenttm  ,  &  alij  mcrbi ,  qui  his 
heerent  :  quorum  fcbres  omninó  continua  funt  ,  &  occidunt . 
Siguiendo  pues  el  texto  digo  *  que  conviene  algunas 
veces  aplicar  vegigatorios  en  dichas  enfermedades :  Y 
fcrá  la  prueba  de  autoridad  >  y  experiencia  los  Autores 
prácticos  \  que  mandan  fu  aplicación  *  tratando  de  fu  cu¬ 
ración.,  * 

19  En  el  pleuritis*  comprehendiendo^n  el  que  llama 
menos  proprio  ,  la  pulmonía  ,  y  inflamaciones  de  las  de¬ 
más  partes  ,  en  que  cou/padece  el  pecho,  los  manda  Juan 
Bautifla  Yerna  en  fu  libro  Princeps  morb.  accut.pleur .  part. 
5.  cap .  7.  citando  á  yvilis  ,  y  Baglivo.  En  el  phrenesi  los 
mandan  Riverio  ¡ib.  1.  Prax .  Medie .  cap .  1 1.  Doleo  lib.  1. 
Enciclop .  Medie,  cap.  2.  Etmuh  cura  Mang.  tom .3.  lib •  2. 
Morb.  funB.  animal.  feB.  3.  cap. 4.  art .3.  En  las  calentUr 
ras  agudas  ,  ó  malignas  *  con  delirios  *  movimientos  con- 
vulfivos ,  convulfiones  *  ó  otros  graves  fymptomas  de  ca¬ 
beza  el  mi  fin  o  Etmuh  cum  Mang .  tom.  2.  Prax.  lib. 1.  feB. 
i  IJ.  cap.  3.  art.  2.  &  cap.  6.  y  en  el  tom.i.  col.  T'berap.  feB. 
;l.  2.  Y  advierto  que  en  eñe  lugar  ultimo  citado, 

que  es  en  donde  de  propofito  trata  de  Jos  vegigatorios, 
los  manda  en  dichos  accidentes  *  no  obftante  que  con- 
fieíTá  que  introducen  partículas  acres  *  que  irritan  el  cu¬ 
tis  *  y  atenúan  el  jugo  nutritivo.  En  los  movimientos  con- 
vulfivos  de  fiebres  malignas  ,  ó  ardientes  ,  dando  por  cau¬ 
la  de  eftas  la  ufiion  *  y  acrimonia  de  los  humores  ,  los 
manda  Heredia  tom.  4.  difp.  4.  cap.  4.  y  en  las  fiebres 
malignas  3  (tom.  1.  part .  2.  traB.  de  Febrib.  pe?nic.  difp .  3. 
quáft.  ult  im. )  fiempre  que  la  cocción  de  la  materia  es  de- 
mafiado  tarda  *  ó  poco  fegura.  En  las  mifmas  malignas 
Doleo  lib.  4.  Enciclop ed.  Medie,  cap.  4.  en  donde  dice  *  que 
fia  mas  en  fus  experiencias  ,  y  las  de  otros  Autores*  que 
cita  5  que  en  lp  que  d^’gan  otros.  Y  es  de  notar  que  a  tri¬ 
bu- 
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buye  la  califa  de  dichas  liebres  malignas  (  como  también 
Etmulero  á  fal  acre  diííoiviente.  Hoffin.  tom.  i.Opufcul . 
Medie.  Prafi.  Dijfert.  9.  Decad.  2.  dice  :  ,,  Se  ha  de  efpe- 
,,  rar  feliz  efecto  de  fu  aplicación  ,  quando  fe  originan 
íymptomas  atroces  ác  la  retención  ,  ó  intromifsion  de 
,,  materia*  acre,  y  cauítica  (  mal  fe  compone  eílo  ,  con 
que  las  cantáridas  introduxeran  mas  partículas  acres) 

,,  en  viruelas  ,  farampion ,  calenturas  petechiales  ,  ó  en 
,,  las  peftilentes,, .  Eñe  mifmo  los  aconleja  en  los  afe&as 
cfpafmodicos  convulíivos  ,  originados  de  retroceíTo  de 
exantemas  ,  llagas,  y  artritis  ,  tom.  4.  Medie.  Syftematic* 
part.%.  fech  1.  cap.  3.  En  el  catarro  fufocativo  ,  aunque 
fea  de  caufa  calida,  los  receta  Riverio  iih.  1.  Prax.  Medie.  ■ 
cap.  15.  Y  en  el  mifmo  Libro  ,  cap.  16 .  en  el  dolor  de 
cabeza  de  humores  calientes.  En  el  catarro  fufocativo  de 
los  modernos  ,  que  equivocan  con  el  fyncope  cardiaco 
de  los  antiguos ,  recurre  Doleo  á  los  vegigatorios,  inf¬ 
lando  el  peligro  ,  como  á  fagrada  ancora  ,  lib.i.  Eneiclop . 
Medie,  cap.  14.  Conña  pues  ya  ,  de  autoridad  de  los 
mejores  prácticos  antiguos,  y  modernos,  que  en  todas 
las  enfermedades  del  texto  de  Hypoctates  convienen  vc- 
gigatorios  ,  aun  quando  fe  dan  los  fymptomas  de  delirios, 
y  movimientos  convulfivos  ,  aunque  nazcan  eftos  de  di£L 
folucion.  Y  voy  á  probarlo  con  razón. 

20  Quando  la  naturaleza  fe  halla  oprimida  del  pefo 
de  las  dolencias  referidas  ,  porque  ellas  ,  ó  bien  por  fu 
effencia  ,  ó  por  las  partes  que  moleñan  ,  ó  por  los  depra-< 
vados  fymptomas  ,  ó  por  todo  junto,  fon  de  tal  genio, 
que  no  bañe  a  domarlas  el  esfuerzo  de  los  auxilios  eva¬ 
cuantes  ,  y  alterantes,  ufados  methodica  ,  y  racional¬ 
mente  ,  es  precifo  recurrir  a  remedio  ,  que  íln  debilitar 
cofa  efpecial  ,  abra  alguna  puerta  al  material ,  que  oca- 
fiona  el  ri.efgo  ,  inclinándole  i  las  partes  menos  nobles, 
en  que  no  pueda  chufar  tanto  eftrago:es  afsi  que  todo  cfto 
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lo  hace  la  aplicación  de  los  vegigatonos  l  luego  fe  debieñ 
ufaren  tales  males,  y  circunftancias.  La  razón  es  ex- 
preña  de  Pedro  Miguel  Heredia  en  el  ultimo  lugar  fuyo 
citado  ,  y  la  prueba  con  ikypocrates  3.  Frogn .  text.  6j¿ 
que  dice  :  Ahfcejfus  quidem  in  erara  in  fertibus  periculo- 
Jifquc  pulmonijs  útiles  fane  omnes.  Y  fobre  efto  Galeno  :  Jl 
vero  etiam  minime  coSlo  morbo  ahfcejfus  in  cruribus  oriatur¿ 
Ule  quidem  hominem  d  periculo  eximet.  ,,  De  la  qual  docq 
>,  trina  (  dice  Heredia  )  fe  infiere  que  íi  la  caufa  de  la 
>>  pulmonía  ,  que  efta  extravafada  ,  puede  expelerfe  á  los 
artículos  con  gran  provecho ,  aunque  no  efte  corregid 
da  y  mucho  mejof  podra  expelerfe  la  caufa  de  las  fie-: 
j>,  bres  y  que  eítá  en  los  vafos y  afsi  efeapar  el  enfermo 
yy  del  prefente  riefgo  :  y  afsi  debe  el  Medico  intentar 
rpy  efta  translación  5  íi  no  bailan  unturas ,  friegas  ,  y  ven-: 
py  tofas  ,  con  vegigatorios* 

21  Efta  razón  ,  que  es  la  mas  eficaz  ,  que  he  hallado 
%  favor  de  fuentes  ,  y  vegigatorios  ,  quieren  algunos  de£« 
fruir  ,  diciendo  que  la  naturaleza  próvida  dio  al  cuerpo, 
humano  las  vias  ,  y  duótos ,  que  necefsita  para  expeler 
.todo  genero  de  excrementos  5  y  afsi  que  es  acufar  de  imq 
Jpróvido  á  nueftro  Criador  ,  querer  producir  nuevos  5  peq 
10  efte  argumento  folo  puede  hacer  fuerza,  al  que  no 
haya  vifto  enfermos  :  pues  fe  ve  en  ellos  cada  dia  abrir 
Ja  naturaleza  afligida  vias  extraordinarias  en  abfceflbs, 
llagas,  y  exantemas ,  para  libertarfe  de  gravifsimas  en¬ 
fermedades.  Y  por  efto  eferivió  Hypocrates  6.  Epidcm ; 
fe¿l.  5.  Natura  fbi  invenit  vías  ,  non  cogitatione .  Sobre 
lo  qual  dice  Valles  ,  halla  vías  ,  unas  veces  manifi  citas, 
otras  veces  ocultas  ,  como  quando  refiere,  que  vio  a  uno, 
que  echó  por  las  narices  unos  hueííecillos  del  ccaneo; 
Lñá  pues  muy  bien  ,  como  dice  Hcffmán  ,  hablando  del 
^ífumpto  de  la  prefente  Diñertacion  ,  que  en  el  eftado 
Natural  tenga  la  naturaleza  quantas  vias  necefsita  5  pero 
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tx\  el  preternatural  fe  ve  que  las  bufca  extraordinarias: 
y  afsi  el  Medico,  que  es  fu  imitador,  debe  hacer  lo 
fnifmo. 

22  Otros  quieren  impugnarla  >  diciendo  que  no  fe 
puede  concebir  razón  mecánica  ,  que  pruebe  que  puede 
la  naturaleza  expeler  lo  que  la  moleíla  por  fuentes  ,  ni 
yegigatorios.  A  eftos ,  defpues  de  preguntarles  :  Qué  ra-« 
zon  mecánica  ,  ó  vias  proporcionadas  han  hallado ,  para 
que  fe  puedan  expeler  hueífos  del  cráneo  por  las  narices? 
Digo  que  fe  hallan  en  las  fuentes  ,  y  vegigatorios  vias 
proporcionadas  á  la  excreción  de  todo  genero  de  recre-* 
ínentos  :  pues  terminan  en  el  litio ,  en  que  fe*  aplican,- 
■todo  genero  de  vafos  ,  y  tan  delgados  ,  y  fútiles  ,  que  al 
menor  impulfo ,  es  precifo  cuele  por  fus  poros  parte  del 
humor  ,  que  contienen.  Y  como  por  otra  parte  qualquier 
cuerpo  movido  fe  mueva  con  mas  celeridad  acia  donde 
hay  menos  refiftencia,  es  claro  que  haviendo  menos  en 
las  partes,  en  que  hay  fuente  ,  y  en  que  fe  ponen  los 
yegigatorios,  feparada  ya  la  cuticular  (  pues  muchos  fon 
de  fentir ,  que  derraman  eftas  partes  el  jugo  nutricio ,  y 
afsi  que  ,  ó  por  efto  ,  ó  por  la  llaga  ,  es  precifo  fe  debi-: 
lite  fu  tono  elaftico. )  el  movimiento  circular  de  los  li-: 
quidos  ferá  con  mas  Ímpetu  ,  y  celeridad  acia  ellas  ;  y, 
por  configuíente  ferá  con  menor  acia  las  demás  partes 
ofendidas.  Y  afsi  queda  demoftrado  con  razón  mecánica 
la  utilidad  de  dichos  remedios  >  y  con  la  mifma  ,  el  por 
qué  fccarfe  las  fuentes  ,  ó  llagas  ,  y  no  hacer  efe&o  los 
yegigatorios,  fea  mala  fenal  :  pues  da  á  entender  ,  hay 
otras  partes  interiores  mas  endebles,  ácia  las  quaies  fe 
incline  el  movimiento  de  recrementos  eftraños. 

23  De  lo  dicho  fe  infiere  que  es  útil  también  la 
aplicación  dolos  veglgato.rios  en  apoplegias  ,  y  afe&os 
foporofos  ,  lo  que  es  común  de  los  mas  prafticos.  Y  aunv 
que  haya  muchos ,  que  dicen  que  no  fon  Utiles  en  algu-j 
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nos  de  los  fymptomas  ,  y  afecdos  referidos  5  y  mas  fi  fe 
originan  de  diflolucion  ,  ó  criípatura  de  fibras.  Como 
cftá  ya  probado  que  es  muy  dudofo  fi  diífaelven  los 
vegigatorios,  y  fi  aumenten  la  criípatura  morbo ía  :  y  di¬ 
cho  que  ,  aun  dado  que  la  aumentaran  ,  6  caufáran,,  fe¬ 
ria  en  la  parte  de  qutis  á  que  fe  aplican  5  y  eíta  antes 
fuera  ocaíion  ,  como  confieiTan  Baglivo  ,  y  Hoffman  en 
fus  Differtaciones  citadas  íbbre  fu  ufo  ,  para  que  expri¬ 
mieran  los  materiales  por  el  lugar  defnudo  de  cuticula: 
de  ai  es,  que  fiendo  efta  expulíion  ,  y  el  movimiento  de 
los  líquidos  viciados  acia  dicho  lugar  manifiefto  ,  y  por 
cito  patente  fu  utilidad  mío  fe  deben  omitir  por  motivos 
nacidos  de  la  mera  cabilacion  de  Syítemas;  y  mas  quan-: 
do  las  experiencias  de  los  Autores,  que  apoyan  fu  uti¬ 
lidad  ,  deben  hacer  mas  fuerza  ,  que  las  de  los  que  nie¬ 
gan  :  pues  eftos*,  llevados  de  fu  opinión  ,  es  regular  las 
aplicaífcn  tarde  ,  fi  las  aplicaron  alguna  vez  en  los  ca- 
fos,en  que  no  las  admiten;  ó  que,  quando  vieron  malos  fu- 
ceflos  en  fu  aplicación  ,  atribuían  á  ella  los  que  eran  pre¬ 
dios  de  la  enfermedad.  Por  lo  que  digo  de  ellos  ,  lo  que 
de  otros  dixo'  Valles  lib.  4.  Method.  cap .  z.  „  Por 
„  ambas  eaufas  fon  indignos  de  fé ;  fuera  de  que  por  De- 
,,  recho  fon  mas  poderofos  los  teftimonios  de  los  que  afir- 
„  man  el  remedio,  que  de  los  que  le  niegan,,.  Y  yo  pue¬ 
do  affegurar  (  como  Valles  decía  á  los  otros )  he  vifto 
muchos  delirantes  con  movimientos  convulfivos  ,  y  con 
enfermedades  ,  y  fymptomas  de  los  referidos  ,  aplicados 
los  vegigatorios,  curarle  con  felicidad. 

24  En  las  cautelas  para  fu  ufo  me  detendre  poco.  Y 
folo  digo  que  no  fe  deben  aplicar  ,  fino  defpues  de  he¬ 
chas  las  evacuaciones  ,  y  los  demás  remedios  oportunos; 
fino  es  que  la  enfermedad  fea  tan  Mugente  ,  que  precife 
á  ufarlos  antes  ,  que  edén  todos  los  demás  hechos  ,  co¬ 
mo  fe  pra&ica  en  apoplegías  ,  y  en  los  afectos  ,  que  conr 
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temple  el  do&o  Medico  que  no  cederán  á  ios  esfuerzos 
de  los  demás  remedios  ,  y  fean  de  la  claíTe  de  aquellos 
agudos, que  hemos  dicho  ;  y  de  los  demás,  en  que  prueben 
los  pradicos  conviene  fu  aplicación  5  pero  no  convienen 
en  los  que  folo  tienen  fu  caufa  en  primera  región.  En 
quanto  á  gráciles ,  y  galicados  no  hay  que  detener-fe  en 
la  urgencia  de  dichos  afedos  :  pues  ello ,  y  el  tiempo  ca¿ 
liente  ,  confta  que  en  ella  no  impiden. 

/  ,  .  .  .  1 

DISSERTACION  VI. 

DEL  VSO  ,  r  AEVSO  DEL  AGVÁ 

en  el  eftadk  enfermo ,  dicha  en  Academia  bu* 
blica  en  la  referida  Real  Medica  Ma* 
t  riten  fe  ,  di  a  31.  de  Mayo 

de  1738. 

DOCTO, SABIO, Y  ERUDITO  THEATRO. 

1  TIARA  proceder  con,  toda  diftincion  ,  y  clari-; 
JL  dad  ,  he  de  feparar  lo  cierto  de  lo  dudofo  :  y 
afsi,  omitiendo  la  duda  ,  que  hay  en  quanto  á  la  natura-; 
leza  del  agua  ufual  potable:  (déla  qual  es  la  Diífertacion) 
pues  unos  dicen,  que  es  elemento  frió,  y  húmedo ;  otros 
que  es  un  compuefto  de  partículas  largas ,  y  anguilares 
muy  flexibles ,  y  lubricas  ,  ó  refvaladizas ;  otros  que  es  un 
agregado  de  partículas  leves  ,  y  esféricas  ,*y  de  pequeños 
vacíos  ,  de  modo  que  eftos  excedan  las  otras  partes  en 
gran  numero  ;  pues  de  la  decifsion  de  efto  ninguna  uti-7 
lidad  fe  figue  á  la  pradica  :  veamos  ,  y  fupongamos  lo 
que  confla  cierto  del  agua  :  y  es  lo  primero  que  nunca  es 
ta.n  pura,  la  ufual  ,  que  no  efté  algo  alterada  5  ó  ya* 

'•  ‘  ,  por  ' 
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por  los  efluvios  ,  que  de  la  tierra  fe  elevan  ,  y  fe  la  mez-? 
clan ;  ó  ya  de  los  que  de  la  athmofphera  fe  la  comunican: 
por  lo  que  es  razón  averigüen  los  Médicos  la  calidad  del 
agua  ,  que  comunmente  guftan  los  enfermos ,  para  de-i 
terminar  fu  buen  ufo. 

2  -Es  también  confiante  que  el  agua  ufual  debe  fer* 
la  mas  pura  ,  clara  ,  tranfpareate  :  y  que  efte  menos  car-i 
gada  de  partículas  eftrañas  ,  que  la  puedan  alterar  :  pues 
la  que  eftá  cargada  de  ellas ,  es  dañofa  ,  ó  mineral ,  (  que 
por  lo  común  no  fe  gaita  por  bebida  ordinaria )  y  de  eftas 
no  trato.  Eftá  ademas  admitido  enstre  todos  que  dicha 
agua  pura  ufual  humedece ,  laxa ,  y  reprime  el  calor :  no 
obftante  la  diferencia  ,  que  tiene  en  produck  eftos  efec-i 
tos ,  fegun  la  variedad  ,  que  hay  de  bebería  ,  (  pues  no;* 
hablo  del  baño  )  ó  ya  caliente ,  ó  fria. 

3  Es  también  notorio  que  el  agua  es  precifa  las  mas 
yeces  en  las  enfermedades ,  quando  fe  come  >  como  que 
ayuda  á  diluir  ,  digerir  ,  y  diftribuir  el  alimento  :  pero  de 
cfto  no  trato  ;  fino  de  la  bebida  de  agua  pura  ufual ,  co-: 
pao  medicamento  :  efto  es  ,  como  que  puede  alterar  los 
cuerpos  ,  y  reducirlos  del  eftado  enfermo  al  natural* 
y  fano.  Y  para  entrar  á  decir  el  debido  ufo  de  ella  ,  ad i 
¡vierto  tres  cofas :  La  una  es  que  no  dire  de  todas  las  en-? 
fermedades ;  fino  folo  de  las  calenturas :  lo  uno  por  no 
dilatarme  demafiado  5  y  lo  otro  ,  porque  de  lo  que  diga 
de  fu  ufo  ,  y  abufo  en  las  calenturas  ,  (  que  fon  enferme-? 
dad  la  mas  común  ,  y  frequente  )  fe  infiere  claramente  fi^ 
‘debido  ufo  en  qualquiera  otra  enfermedad. 

4  La  fegunda ,  que  advierto  ,  es  que  medicamento’, 
debido ,  y  bien  ufado  es  aquel ,  que  prefto  ,  con  feguri-? 
dad, y  gufto  cura  la  enfermedad  :  de  modo,  que  no  bafi? 
ta  que  fe  figa  la  curación  á  un  remedio  ,  para  que  fe 
pruebe  fue  bien  recetado  *  fi  con  otro  fe  pudo  curar  mas» 
prqmptamente  ,  y  con  mas  feguridad  el  enfermo'. 

T  -  -  -  -  '  " 
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5  De  lo  qual  fe  infiere  la  tercera  advertencia  ,  y  es 
[que,  aunque  muchas  veces  fuceda  que  con  beber  agua, 
fe  cure  una  enfermedad  ,  no  fe  infiere  fue  bien  hecha  la 
curación  5  fi  de  otro  modo  fe  pudo  curar  en  mas  breve 
tiempo ,  y  con  menos  detrimento  de  la  naturaleza  ,  que 
en  tales  curas  fin  método  fuele  quedar  condenada  á  lar-, 
gas  convalecencias ,  ó  á  afectos  habituales.  Y  afsi  ,  aun¬ 
que  es  el  mas  guftofo  remedio  por  lo  común  beber  agua, 
no  fe  debe  ufar  ,  no  concurriendo  prefteza  ,  y  feguridad 
en  fu  ufo:  pues  en  comparación  de  eftas  cofas  fe  debe  pof- 
poner  el  güito  :  y  aun  por  elfo  fe  pone  por  condición  ul¬ 
tima  del  remedio  ,  la  del  güito  de  los  enfermos. 

6  Efto  fupuefto  ,  digo  lo  primero  que  la  bebida  del 
agua  pura  fria  es  remedio  ,  que  fe  debe  ufar  en  las  ca¬ 
lenturas  diarias  exquifitas  en  todo  tiempo;  y  en  el  eftado 
en  las  ardientes  ,  y  finocales  :  efto  es  ,  quando  ya  eftán 
fus  caufas  emmendadas  ,  y  corregidas  cafi  en  el  todo ,  de 
modo  que  folo  refte  quitar  el  demafiado  ardor,  y  dar  un 
riego  á  liquidos  ,  y  sólidos ,  con  que  reparada  la  natura¬ 
leza  ,  diluidos  los  liquidos  ,  y  floxos  los  sólidos  ,  fuelte 
los  recrcmentos ,  que  han  quedado  ,  por  fudor  ,  orina,  ó 
otras  de  las  vías  de  evacuación  :  todo  lo  qual  hace  la 
bebida  del  agua  pura  fria.  Y  como  en  las  diarias  exquifi- 
tas  no  hay  caufa  ,  que  quite  la  textura  a  los  liquidos; 
pues  fegun  los  Antiguos,  y  Uvilis ,  confiften  en  la  efer-¿ 
vefcencia  de  efpiritus  ;  y  fegun  Doleo  en  una  pequeña 
turbación  de  la  fangré ,  por  la  que  no  pierde  fu  textura; 
de  ai  es  ,  que  no  haviendo  que  cocer  ;  ó  textura  ,  que 
emmendar ,  bafta  un  remedio  ,  como  el  agua  pura  fria^ 
que  reprima  la  efervefcencia ,  el  qual  fe  puede  ufar  defde 
el  principio  :  pues  no  hay  contraindicante  de  crudeza  :  y 
efto  por  común  no  necefsita  de  prueba,  y  por  Autor  baf- 
te  Heredia,  figuiendo  á  Avicena  :  Afsi  lo  dice  cap .  1  x.  de 
Qura  Fcbr.  Ephm.  faunL  mpd.  univerfaL  [Y  por  la  mifma 

Ee  razón 
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razón  dada  es  también  común  que  fe  debe  dar  en  elefta- 
do  de  las  calenturas  ya  dichas  con  las  feñaies  de  cocción. 
Y  noto  que  lo  dicho  ,  y  lo  que  dire  ,  fe  ha  de  entender 
atendida  precifamente  la  naturaleza  de  dichas  calenturas; 
porque  íi  el  enfermo  fuefíe  endeble  ;  ó  tuvieífe  experien-- 
da  que  le  hace  mal  el  agua  fria  5  ó  tuvieífe  alguna  obf-: 
truccion  ,  abfceífo  ,  ó  inflamación  ,  particularmente  en 
pecho  ,  fauces  ,  ó  laringe  ,  no  conviene  darle  el  agua 
fria  ;  íi  no  que  fea  mayor  el  riefgo  ,  que  amenace  de  no 
darla. 

y  Digo  lo  fegundo  que  en  los  demás  tiempos  ,  antes 
del  eftado  de  las  calenturas  ya  dichas  no  diarias,  nacidas 
de  humores  calidos  ,  ó  partículas  alchalinas  ,  ó  fulphureo 
falinas  ,  ó  falinofulphureas  ,  ó  falinofixas ,  no  fe  debe  ufar 
agua  pura  fria;  fino  mezclada  ,  ó  alterada  con  medicinas,; 
que  fe  opongan  á  la  caufa  :  y  efto  en  los  cafos  ,  que  fe 
exprefíarán  en  la  prueba  de  efta  verdad  ,  y  en  la  folucion 
de  los  argumentos.  Y  es  la  razón  :  el  remedio  de  dichas 
calenturas  ha  de  fer  ,  el  que  reprima  el  calor  ,  ó  dentad 
fiada  efervefcencia,ó  el  acelerado  movimiento  de  líquidos, 
emmendando  fu  caufa  ;  y  efta  no  la  emmienda  la  be-; 
bida  del  agua  pura  fria  :  pues  aunque  por  el  prompto  re-, 
írefque  ,  y  apague  el  orgafmo  ,  y  ponga  alguna  remora 
al  acelerado  movimiento  ;  defpues  de  poco  tiempo  es  mas 
intenfo  el  ardor  ,  y  efervefcencia  ;  ó  fe  fufeita  un  afeito 
inflamatorio  :  porque  en  lugar  de  domar ,  ó  expeler  la 
caufa  ,  la  encrudece  ,  y  conftipa  mas. 

8  Explicóme  :  Las  caufasde  eftas  fiebres  fon  las  par¬ 
tículas,  ó  uñas,  ó  fulphureofalinas  ,  ó  falinofulphureas, 
ó  falinofixas:  eftas  ,  ó  diífolviendo  los  líquidos  ,  ya  por 
la  efervefcencia ,  y  puntas  acres  ,  que  deshacen  lo  fibrofo 
de  la  fangre;  ó  ya  porque  irritando  los  nervios  cardiacos, 
acelerando  el  movimiento  circular  ,  fe  figue  mas  bati-, 
®Í€nto  ,  ó  diffolucion ;  ó  coagulándolos  accidentalmente. 
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efto  es ,  porque  irritando  con  fu  acrimonia  ios  nervios,  fe 
/ figue  en  alguna,  ¿algunas  partes  demafiada  contracción, 
y  de  efta  detenerfe  el  circulo,  á  cuya  detención  fe  figue 
coagulación  ,  caufan  el  daño  ,  y  peligro  ,  y  las  dichas  ca¬ 
lenturas  :  y  nada  de  eíto  puede  remediar  el  agua  pura 
fría  ,  porque  no  emmienda  el  vicio  de  dichas  partículas: 
pues  aunque  las  diluya  algo  ,  y  concedamos  que  por  ra¬ 
zón  del  nitro  ,  que  la  enfria ,  temple  algo  fu  uftion  ,  y 
acrimonia  >  ufada  antes  del  eftado  dicho  ,  las  dexa  ref- 
peüivamente  ,  fi  no  con  mas  aptitud  ,  á  lo  menos  con  la 
mi  fina  para  producir  los  efedos  de  diffolucion  ,  o  coa¬ 
gulación  :  y  efto  es  fin  duda  ,  lo  que  quifo  decjr  Hypo- 
era  tes  3;  Accut .  toxt.  3  6,  Aqua  in  bilwffs  hilefcit» 

9  Veamos  claro  lo  dicho  :  Si  los  liquidos  eftán  inq 
diñados  a  diíTolucion ,  el  agua  pura  friá  en  dichos  tiem¬ 
pos  la  acelera  :  pues  auménta  la  parte  ferofa  de  ellos ,  y, 
aumentado  el  fuero  ,  aun  con  menos  partículas  diíTok 
vientes  hay  mayor  difpoficion  á  la  diflblueion.  Afsi  lo  di-: 
ce  Heredia  en  el  cap.  2.  de  Differentiis  Febr .  Coliquant.  pag« 
3  41.  col .  2.  Irtt.  C.  en  donde  enfeña  ,  que  la  diflblueion* 
ó  coiiquacion  fe  hace  en  las  peftilenteS'por  poco  calor 
con  exceflo  de  humedad.  Que  el  agua  bebida  en  dichos 
tiempos  la>  aumente  es  claro  ,  pues  entonces  eftán  cerra¬ 
das  todas  las  vias  expulforias  :  porque  ,  como  decían  los 
Antiguos ,  el  habito  del  cuerpo  efta  eftri&o  ;  y  en  la  de¬ 
clinación  fe  laxa  :  que  es  que  explidan  los  Modernos 
de  otro  modo  ,  diciendo  que  por  el  acelerado  movimieits 
to  de  liquidos  ,  y  demafiada  elañicidad  ,  ó  eretifmo  de  so-; 
lidos ,  no  fe  pueden  hacer  las  fecreciones  por  las  glandu- 

las ,  y  por  configúrente  no  fe  pueden  celebrar  las  excre-j 
dones.  ;  \ .  ’  '  r,  . 

10.  Si  hay  difpoficion  á  la  coagulación ,  como  efta  eat 
tales  calenturas  dependa  de  la  demafiada  crifpatura  ,  o 
contracción  de  fibras,  que  impiden  el  luoyiniiento  circu* 

I?  z  ~  lar. 
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lar  ,  puede  de  dos  modos  hacer  daño  ei  agua  fria.  El  uno’ 
contrayendolas  mas  ;  afsi  dice  Hypocrates  aphor.  17. feCl; 
5.  Frigidum  convuljiones  :  y  claro  es  que  la  convulíion  es 
contracción.  Y  efta  es  la  razón  ,  porque  en  los  afeólos 
inflamatorios  huyen  todos  del  agua  fria  :  pues  es  confian¬ 
te  que  quando  hay  tanta  contracción  ,  que  impida  el 
circulo, ya  efta  en  los  enfermos  á  la  puerta  la  inflamación; 
El  otro  modo  ,  con  que  puede  hacer  en  dicho  cafo  daño 
el  agua  pura  fria  ,  es  porque  ,  como  queda  probado  ,  no 
emmienda  la  caufa  ,.que  hace  la  irritación  5,  y  aunque  fe 
conceda  que  la  modere  ,  como  aumenta  lá  cantidad  de  li-;: 
quid  os ,,  aumenta  el  pelo  :  ?y  ficantes ,  con  menos  efta-, 
ba  el  circulo  caíi  impedido  ;  con  mas  fe  impedirá  mei 


11  Ni  vale  decir  que  en  tanto  ,ardor  ,  efervefcencia; 
y  movimiento  acelerado  fe  rdifipa  , mucho  fuero  ,  y  que 
defpójadas  las  partículas  u¿ftas  ,  ó  acres,  de  el  ,  fe  pondrán! 
mas  acres.  Pues  efto  lo  que  prueba,  es  que  fe  debe  dar 
humedad  á  los  enfermos ;  no  agua, pura  fria  ,  que  puede 
ocaíionar  los  daños  dichos  r  fino  agua  alterada  ,  ó  mez^ 
ciada  ,  ó  con  mucilagihofos ,  que  incfaffen  5  ó  con  abq 
forventcs ,  y  nitrados  ,  que  jnipidan  la  diflolucion,  y  preq 
cipiten  .5  ó  con  ácidos  ,  que  dulcifiquen  lo  acre  ,  y  dén| 
confidencia  á  los  líquidos  $  ó  con  dulcificantes  i  que  amol# 
dando  las  puntas  acres  ,  y  obtundiendolas ,  fuavicen  los 
solidos  ,  quitando  la  crifpatura,,  de  la  qual  amenaza  la) 
'coagulación.  fW  aba  ohoi 


li  Ni  á  lo  dicho  fe  opone  lo  que  dice  Galeno  g.  MeJ 
thod.  cap.  5.  eníeñando  ,,  que  *  el  verdadero  eriíipela  fe 
!?>  cuta  ,  dando  á  beber  agua  fría  antes  de  las  feñales  de 


53  cocción  ,  que  fe  han  de  efperar  ,  fi  efté  mezclado  coa 
53  flemón,,.  Ni  menos  lo  qué  enfeñá  Avicena  fe  ti»  1.  lib. 
4.  trpFt.  2.  cap .  7.  es  a  faber  :  „  .Que,  íl  fe  teme  por  la 

il  Caipr  ¿  y  fed ,  que  el  enfermo  cayga  .en  .ari« 

1  c  !.  ,  dez, 

>- .  u 
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ácz,  no  fe  prohíba  el  agua  fría:  pues  es  mejor  crude- 
„  za  ,  y  adición  de  apoftema  5  que  extenuación  :  y  que 
,,  á  veces  es  de  tanta  vehemencia  la  calentura  ,  que  no  es 
,,  licito  detenerfe  en  regir  la  caufa  ;  fino  que  es  precifa  la 
,,  ultima  refrigeración,,.  Ni  lo  que  expreífa  Heredia  co¬ 
mentando  la  Hiftoria  de  Metón  ,  de  quien  dice  Hypocra- 
tres  ,  hablando  del  fegundo  dia  :  Cum  multum  aqua  bibif- 
fet  ,  bene  alvus  redidit.  Por  lo  que  advierte  Heredia:,,  Que, 
,,  fi  el  Medico  defde  el  primer  dia  teme  que  la  enferme- 
,,  dad  ferá  maligna  por  el  demafiado  ardor  ;  intente  al 
y>  inflante  reprimirle  :  y  fi  es  pofsible  mudarle  en  otra  ef- 
y,  pede  ,  como  hizo  Hypocrates,  dando  á  beber  en  copia 
y,  agua  fria  en  el  fegundo  dia  ,  en  el  fumo  vigor  de  la 

primera  accefsion,,.  Lo  que  también  enfeña  Valles  en 
el  quarto  del  Methodo  >  y  otros  muchos  Autores  en  cafo 
de  urgencia. 

!  13  Digo  que  efto  no  fe  opone  á  lo  que  llevo  dichoy 
y  confeflado,  efto  es  a  que  en  dichos  cafos  fe  debe  re- 
frefear  á  los  enfermos  ;  pero  no  con  agua  pura  fria  5  fino 
alterada  ,  y  mezclada  con  los  refrigerantes ,  que  fe  opon¬ 
gan  ,  y  emmienden  la  caufa  :  afsi  lo  enfeña  Enriquez  de 
tViüacorta  en  fu  Tomo  de  Fiebres  cap .  2.  de  la  cura  gene- 
rai  de  fiebres  pútridas :  «,  Pero  en  las  calenturas  caufadas 
y,  de  tenues ,  y  vifeofos  humores  ,  podemos  ofrecer  con 
>,  mas  audacia  la  bebida  del  agua  fria  ,  y  dar  los  remedios 
5,  fríos  ,  que  fe  oponen  á  la  fiebre  ,  y  á  fu  caufa  :  y  el 
referido  Heredia  en  el  cap .  7.  del  methodo  general  de  cn¿ 
rar  las  fiebres  ,  fobre  las  palabras  de  Avicena  ,  que  refie¬ 
re  defpues  de  las  ya  pueflas,  y  fon  :  „  Que,  quando  efta 
,,  fuerte  la  virtud  ,  no  fe  enfrie  impidiendo  la  refolucion^ 
„  y  que  ,  quando  fe  teme  falte  la  virtud ,  fe  ha  de  repa-J 
„  rar  con  atemperación,, ;  dice  ,,  :  Si  fea  grande  la  calen-” 
»  tura ,  y  confia  la  virtud  ,  no  enfries  con  refrigeraciony 
h  que  impida  la  refoliidon  de  la  caufa  :  porque  la  enfer¬ 
mo  me- 
. — . 


222  Di jfert  acta  fies  Mar  ales, y  Medicas. 

„  id  edad  fe  hará  nías  larga  ,  y  acalo  por  la  longitud 
„  mortal  5  pero  fi  la  virtud  falta  por  la  intenílon  del  ca- 
„  lor  ,  conviene  atemperar  con  todo  ingenio,,.  Y  en  el 
iriifmo  capitulo  mezcla  el  agua  con  jarave  acetofo ,  (  (ir¬ 
guiendo  las  huellas  de  Avicena  )  quando  la  da  por  el  de- 
maíiado  ardor,  pues  dice  *  ,,  Templa  aísi  mas,  y  íe  da 
„  con  mas  feguridad,,.  Yen  la  cura  de  Metón  ,  dice:  „  Es 
„  muy  á  propoíito  ,  íi  en  el  principio  fe  da  agua  fria  por 
„  la  urgencia  ,  que  fe  le  mezcle  algún  deobftruente  ,  y 
,,  que  ayude  á  que  fe  diñribuya  con  mucha  celeridad,,.!^ 
defpues  anade  :  Lo  hacen  efto  muy  bien  los  agrios,*; 
Valles  en  el  citado  lib .  4.  del  Methodo  ,  dice ,, :  Que  la 
,,  cura  con  los  fríos  conviene  á  la  fiebre  ,  á  la  caufa  ,  y  al 
,,  Symptoma,,.  Y  afsi  que  :  „  Juzgar  que  ninguna  atem-j 
>,  peracion  fe  puede  hacer  antes  de  la  cocción»,  y  expuU 
„  (ion  de  la  caufa  ,  es  de  muy  poca  experiencia  5  y  afsl 
,,  refrigerarás  entonces  con  apócimas  fríos ,,  (vea  aqui  el 
agua  mixta  )  „  y  de  nieve. 

14  Lo  mifmo  enfena  Nicolás  Conte  en  fu  Libro  del 
Methodo  del  Agua  fria  ,  pag.  1*3.  en  donde  dice  :  ,,  Si 
,,  los  contraindicantes  lo  vedaífen  ,  y  por  el  demaíiado 
„  ardor  necefsite  de  agua  fria  el  enfermo  ,  hay  otras 
„  muchas  cofas  ,  que  pueden  dar  fe  en  fu  lugar  ,  que  con: 
,,  mayor  feguridad  aplacan  los  fympf ornas  ,  y  moderan 
,,  la  caufa  ,  como  fon  julepes  refrigerantes  ,  orchatas  de 
>,  íi  mientes  frías  ,  aguas  deftiladas  ,  y  alguna  vez  labebU 
„  da  caliente  ,  y  otros  femejantes  ,  fegun  el  oráculo  de 
„  el  divino  Viejo  Hypocrates  lib i  6 .  Epidem .  fefl.  7; 
Multa  de  quocumque  reEle  pracipi  poffunt  ,  alia  quidem  ea~ 
dem  potentia  ;  alia  autem  non.  ,,  Por  lo  que  fe  han  de 
,,  elegir  aquellos  remedios  ,  que  menos  ofenden  ,  y  pac- 
»  den  promover  las  miañas  virtudes. 

1 5  Me  he  detenido  en  autoridades  ,  porque  no  pa^ 
voluntario  quitar  el  confuclo  del  agua  pura  fría 

V 
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á  los  enfermos  y  quando  ninguno  havrá  ,  que  mas  los  re- 
frefque  ,  ya  con  aguas  de  limón,  ya  con  or  chatas,  ya  con 
aguas  cocidas  ,  ó  ya  con  la  mifma  agua  pura  ,  precedien¬ 
do  á  fu  ^ebida  el  ufo  de  los  polvos  apropriados  á  la  cau- 
fa  de  la  enfermedad  ,  y  fobre  ellos  dando  á  beber  con 
bailante  abundancia  ,  y  repetición  :  pues  de  cite  modo  fe 
logra  el  güilo  ,  y  provecho  de  los  dolientes.  Demás  de 
que  alguna  vez  fe  puede  dar  de  beber  puro  frió,  quando 
el  enfermo  aborrece  el  tomar  íiempre  las  bebidas  referi¬ 
das  :  y  particularmente  el  refrefeo  (que  llaman)  dado  en 
las  accefsiones  de  las  intermitentes  ,  ó  en  ios  crecimien¬ 
tos  (  hablo  con  el  vulgo)  de  las  continuas > pues  no  íiem¬ 
pre  ha  de  eílár  tirante  la  cuerda  del  arco.  Y  lo  aconfeja 
Hypocrates  lib .  6 .  citat.  Epidem .  fe£l.  4.  H¿ec  funt  in  qui- 
bus  gratificandi  funt  agri ,  ut  fcilicet  cibus  ,  &  poius  puré 
conficiantur  ,  grata  (int  etiam  ,  quee  viderint Ó"  mollia>  qu<t 
attingerint  y  Ced  non  admodum  l ?dant ,  Ó*  facilé  reparabilia 
Jint :  veluti  frígida  exbibitio  ,  ubi  illa  opus  fuerit  ,  &  alia¿ 
En  donde  es  de  notar  que  ,  aunque  dice  fe  dé  güilo 
á  los  enfermos  ,  en  lo  que  no  les  haga  gran  daño, 
y  pone  el  exemplo  en  el  agua  fría  5  añade  fe  ha  de  dar, 
quando  es  precifa,  y  quando  íi  caufa  algún  perjuicio,  fea. 
eíle  reparable  con  facilidad. 

16  Digo  lo.  tercero  que  la  bebida  del  agua  pura,  que 
fea  caliente  ;  que  fria  ,  no  es  remedio  en  las  calenturas 
originadas  de  humores  frios  ,  y  húmedos  ,  llamenfe  fle¬ 
máticos,  ferofos  ,  ó  limphaticos,  lo  qual  es  patente:  pues 
la  fria  es  cierto  los  aumenta,  y  la  caliente  también:  pues 
íiempre  humedece,  y  laxa ,  fegun  Hypocrates  lib.  de  EluU 
dor.  ufu.  Y  fe  Si.  5.  A phor .  text.  ló.Calidum  hac  mala  affert 
?js ,  qui  eo  nimis  utuntury  carnium  effemjnationemy  nervorum 
debüitatem  ,  mentís  ftuporem  ,  fluxiones  fanguinis  ,  deliquio, 
animi ,  h<ec  quibus  mors.  En  donde  ,  fegun  Valles  en  el  co¬ 
mento,  habla  del  agua  caliente, como  coníta  expresamente 

te 
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leyendo  el  citado  libro  del  ufo  de  los  líquidos  :  y  la  ra¬ 
zón  de  ello  es  ,  la  que  de  Galeno  refiere  el  mifmo  Valles 
en  el  referido  comento, y  es:  „  El  agua  puede  deponer  la 
,,  virtud  de  reírigeranpero  no  la  de  humedecer:  y  que  las 
,,  cofas  elixas  (  efto  es  cocidas  en  ella)  fe  hagan  hume- 
„  das  ,  lo  afirma  en  el  lib. i.  de  Simplic .  medie .  facult.  por- 
yy  que  íi  alguna  cofa  fe  echa  en  agua  hirviendo,  fe  elixas 
,,  no  fe  quema  ,  ó  fcca  \  íl  no  fe  humedece  ,  y  laxa,,.  Ni 
vale  decir  que  el  calor  hace  antes  fu  efe&o;  que  la  hu¬ 
medad  :  y  que  afsi  el  agua  bien  caliente  ,  aunque  fea  hú¬ 
meda  ,  accidentalmente  feca  :  ,,  Porque  (como  profigue 
,,  Valles)  aquella  pafsion  ,  que  caufa  el  agua  ,  es  elixa- 
,,  cion  5  no  afiáccion,  ó  uftion.  De  todo  lo  qual  fe  infiere 
la  caufa  porque  el  agua,  aunque  hirviendo  ,  (  qual  no  fe 
puede  beber)  fiempre  humedece ,  y  laxa  ,  ó  afloxa;  y 
como  en  las  calenturas  dichas  fea  el  remedio  fecar,  y  en¬ 
tonar  los  sóidos,  que  es  prgeifo  eftén  laxos :  de  ai  es  que 
no  es  remedio  beber  agua  pura  caliente. 

17  Ni  efto  es  contrario  á  loque  enfeña  Frederico 
Hoffmán  en  la  Díífertacion  del  agua  medicina  univerfal, 
y  en  otros  lugares  :  efto  es  que  conviene  beber  agua  ca¬ 
liente  ,quando  quedan  defpues  de  la  digeftion  recremen¬ 
tos  vifeidos  en  el  eftomago  ,  porque  los  liqua,  deterge,  y 
premueve  á  fu  excreción  :  pues  efto  folo  fe  puede  creer 
(como  diceOrtiz  en  fu  libro  del  Ufo  del  agua  )  en  los  fa- 
nos,  en  quienes  por  haver  comido  demafiado,  a  por  otra 
cofa, quedan  pocos  recrementos,  y  no  muy  pegados,  que 
en  eftos  es  cierto  hara  el  agua  caliente  lo  que  dice  Hoff- 
mán  :  pues  con  el  calor  que  lleva  ,  y  fu  humedad,  los  di¬ 
luirá, y  afioxando  las  fibras,  los  promoverá  á  la  expulfion; 
pero  íi  fuellen  muchos  ,  ó  muy  pegados,  no  lo  hará:  pues 
aun  fiendo  pocos  ,  el  mifmo  Hoffmán  no  da  el  agua  ca¬ 
liente  pura;  (  y  es  lo  que  mas  prueba  mi  afierto  )  fino  co-^ 
con  yeryas  balfamicas  atenuantes  >  como  falvia  ,  ve- 
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fornica  ytk  ,-y  otras  :  luego  porque  la  pura  fola  no  bafta 
¡y  por  coníiguiente  no  estémedio', 
f  1 8  Digo  lo  ultimo  que  en  las  calenturas  nacidas  de 
humores  melancólicos  ,  o  acido  terreos ,  no  es  remedio 


la  agua  pura  >  aunque  fe  beba  caliente  :  pues  en  las  tales 
^gs  ei  movimiento  dé  la  fangre  tardor,»  y  afsi  necefsita  de 
mas  repetidas  contracciones  del  pulfó  para  poderfe  mó-*; 
yer  ;  porque  rehíle  mas  á  fer  movida  ,  ó  por  fu  craíltud, 
O  difpolicion  a  coagularfe  :  y  ella  es  entonces  (  como  no* 
tó  el  dodifsimo  Leffaca  ,  reciente  Luftre  de  mi  Efcuela,  y 
de  la  Medicina  ,  en  la  tercera  partede  fu  Colirio  Philofo^ 
fphico  pag,  6 ¿3*)  la  cania  de  la  celeridad  de  los  pulfos* 
fRepito  las  palabras  de  Bentekoc  apud  Mang.  tom.l .  Biblia- 
íic¿e  Medie,  pag.  15,  de  que  dicho  Dodor  ,  aunque  tan 
¡dodo  ,  fe  valió  para  hacer  fegura  en  la  pradica  fu  opi-: 
jnion:  pues  ,  aunque  como  Dodor  ,  y  dodo  podía  hacer*’ 
Ja  en  materia  ,  que  trataba  de  proprio  intento  ,  quifo  dar 
¡a  entender  ,  que  fe  deben  autorizar  ios  puntos  de  la  Me¬ 
dicina  ,  para  poderlos  como  Chriftianos  feguir.  Dice  pues 
Bentekoc  :  „  De  aquí  fucede  que  fe  dilaten  ,  y  compri- 
v  men  velocifsimamente  ,  no  folo  quando  la  fangre  es  te- 
y,  nue  5  íino  también  quando  erada  ,  y  coagulada,  y  quan- 
do  circula  con  tardanza,,.  Y  defpues  :  „  Por  elfo  ,  fi  pe- 
,,  famos  bien  las  cofas  ,  averiguaremos  que  la  fangre  coa- 
guiada  es  neceffariamente  caufa  del  pulfo  mas  veloz  tfy 
que  quando  eftá  demafiado  craffa  para  la  circulación. 
&ora  pues  :  en  tardo  movimiento  de  fangre,  y  difpofidon 
%  la  coagulación ,  como  la  hay  en  tales  humores  ,  aun  fe- 
gun  Antiguos  (  pues  no  fe  le  ocultó  á  Valles  lib.  p .  Epi~ 
dem.  feB.2<  ^  en  cuyo  comento  dice  ;  ,,  Ya  he  dn 
ó,  cho  muchas  veces  que  la  fangre  melancólica  es  feme-í 
ajante  á  la  leche  viciada  ,  que  toda  fe  convierte  en  fue- 


ro  ,  y  quefo,,.  yalgí 


Ff 


.venden  los  Modernos  por  nuevas  ,  hallaran  en  los  Antlq 
guos,  filos  eftudiáranj)  no  firve  el  agua  pura  caliente; 
pues  ni  puede  diflolver  la  fangre  femicoagulada  5  como 
confia  por  experiencia  externa ,  de  que  empezandofe  á 
Coagular  la  leche  ,  por  mas  agua  que  fe  la  eche  ,  aunque, 
efte  hirviendo  ,  no  la  puede  volver  á  fu  antigua  textura;^ 
pi  puede  acelerar  el  movimiento  tardo  ,  pues  ,  ó  fe  fupo-* 
nen  los  fólidos  irritados  ,  y  con  crifpatura  >  ó  laxos:  í| 
ello  ultimo  ,  ya  queda  probado  que  el  agua  ,  aunque  ca- 
líente ,  fiempre  laxa  >  fi  irritados  ,  y  con  crifpatura  ,  que 
detenga  el  circulo  :  el  agua  pura  fola ,  como  no  enmien^ 
'da  la  caufa  ,  no  puede  quitar  la  contracción* 

15»  Voy  á  defatar  un  argumento  ,  que  es  el  principal 
fundamento  de  los  que  quieren  perfuadir  que  es  la  agua 
fura  ,  ó  caliente  ,  ó  fria  ,  medicina  univerfal :  y  es  que  la 
agua  pura  es  el  único  ,  y  mejor  diluente  de  todas  las  fa~ 
íes ,  que  fean  acidas ,  ó  coagulatorias  ,  que  fean  acres  al-1 
chalinas  ,  ó  diífolventes  5  pues  todas  las  embebe  en  fus 
poros  ,  defuniendolas,  y  afsi  pierden  fu  adividad,  „  pues 
la  virtud  unida  es  la  mas  fuerte  ,>  y  aísi  quanto  mas  libre 
£fié  de  otras  partículas ,  menos  alterada ,  y  mas  pura,  tan¬ 
to  mas  vacíos  la  quedan  ,  en  que  fe  puedan  introducir* 
y  efparcir  lasfales-y  como  todas  las  enfermedades  ,  y 

efpeciai  las  calenturas ,  fe  originan  de  ellas ,  de  ai  es 
«pite- en  todas  la  agua  pura  ferá  remedio  ;  en  las  caufadas 
de  alchalinas  fria  $  pues  al  paífo  que  con  fu  humedad  di-*» 
luye ,  con  la  frialdad  reúne  las  partículas  de  la  fangre^ 
que  fe  iba  diíTolviendo  :  en  las  eaufadas  de  acidas  ,  ca¬ 
liente  ;  pues  defpues  que  como  diluente  enerva  al  acido> 
como  caliente  penetra  ,  y  atenúa  los*  grumos  ,  que  fe  vari 
haciendo. 

■  i—  _  *  '  K 

20  Doy  por  fentado  por  aora  ,  para  que  tenga  mas 
el  argumento*,  que  todas  las  enfermedades  fe  orD 
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gmai*  de  fales  >  como  fi  no  huviexa  lo.-fulphureo  ,  lo  ma- 
cilaginofo  ,  y  lo  terreo.,  y  otros  muchos,  que  fm  predo-* 
minio  de  fales,  y  aun  fm  ellas,  pudieran  dañar  al  vivien¬ 
te.  Concedo  también  que  la  agua  es  el  mejor  menftruo 
de  las  fales,  y  que  poca  fal  en  mucha  agua  apenas  fe  per¬ 
cibe  :  y  que  tiene  ,  abfolutamente  hablando  ,  menos  a£H-¡ 
yidad  para  dañar  como  fal ;  que  quando  eftá  fola  ,  ó  mas 
unida.  Pero  pregunto  :  Quando  la  leche  eftá  coagulada,’ 
aunque  fe  la  eche  tanta  agua  hirviendo  ,  que  junto  cort 
una  gran  agitación ,  ponga  las  partículas  coaguladas  muy 
tenues  *,  y  confufas  en  el  todo  ,  que  refulta  de  agua  ,  y 
leche,  confeífará  alguno  que  eftá. diífuelta  la  leche?*  No 
por  cierto.  Pues  por  que?  Ya  eftá  dicho  :  porque  aunque 
la  agua  caliente  ,  y  hirviendo  ,  diluya  el  agrio  coagulan* 
te,  y  conminuya  las  partículas  coaguladas,  de  modo  que 
fe  confundan  con  el  fuero  ,  y  con  ella  ,  no  pueden  jamás 
yoiver  á  fu  textura  la  leche.  Pregunto  mas  :  Quando  un 
cuerpo  liquido  eftá  diííudto  por. fales  alchalinas  ,  echán¬ 
dole  agua  fría  ,  vuelve  á  fu  antigua  confidencia  ?  No  fé 
que  haya  experiencia, que  lo  enfeñe.  Pues  por  que  hemos 
de  difcurrir  que  la  agua  pura  ,  íblo  porque  diluyendo 
enerva  la  aftlvidad  dedas  fales  ,  quita  ,  ó  eftorva  la  coa* 
guiaeion  ,  y  difldlucion  en  los  vivientes? 

:Z  i  Mas  :  En  las  calenturas  ., antes  del  eftado  de  coc* 
cion  nada  fe  expele  :  luego  la  agua  allá  fe  queda  con  fus 
fales  preternaturales  ,  y  con  ellas  claro  es  que  es  daño-, 
fa.  Dirán  que  podrá  la  naturaleza  reparada  con  el  henea 
ficio  de  la  agua  expelerlas  5  pero  efto  no  fe  puede  creer: 
pues  antes  del  eftado  las  evacuaciones  fon  íiempre  fytna 
tomaticas  >  y  aunque  haya  algunas  buenas  ,  trayendo 
algún  alivio  ;  pero  de  parte  del  principio  íiempre  fon 
malas  ,  pues  arguyen  ,  ó  irritación  ,  ó  debilidad  de  la  na¬ 
turaleza:  por  irritación  no  podrán  fer  las  de  la  agua, pues 
las  fales  cu  ella  cftimülan  menos ;  folo  refta,  que  debili- 

Ffz  7  . . !  ^  tan- 


2  23  Disertaciones  Morales,  yMédtcási 

tando  las  ocaíione  :  y  afsi  ha  de  fer  ,  fi  lo  hace  ,  pues  ha 
de  fer  laxando  ,  y  añorando  la  tendón  de  las  fibras  ,  y¡ 
cito  es  debilitar ,  y  las  evacuaciones  por  debilidad  nunca 


fon  buenas. 


22  Aun  replicarán  que  es  cierto  laxa  ,  y  afloxa  la 
agua  ,  pero  no  tanto  que  debilite  >  fino  lo  precifo  ,  para, 
'que  las  fibras  pierdan  la  demafiada  tenfion  ,  y  vuelvan 
á  fu  natural  tono  :  y  mas  diluida  la  caula  irritante..  Muy 
bien  dicho  ,  y  ojalá  fuera  afsi !  que  con  efte  remedio  tan 
guftolo  curariamos  los  enfermos  con  gran  güilo  fu  yo/ 
y  defcanfo  nueftro  j  pero  es  el  cafo  que  no  puede  ferí 
pues  para  mantener  el  debido  tono  ,  y  eiater  a  los  sop¬ 
lidos  ,  no  bafia  el  que  fe  laxen  >  y  afioxen  ;  es  me-f 
¡neíler  que  fe  les  tribute  el  roclo  ,  ó  liquido  efpirituop 
lo  /  que  les  da  vigor.  Efte  efpiritu  ,  ó  rodo  ( llamóle  afsi/ 
por  fi  eftuvieren  mal  con  los  efpititus  ,  y  bien  con  el  fue-? 
jeo  nerveo  )  no  le  tributa  la  agua  puras  le  tributa  la  buep 
tía  fangre  :  por  effo  ,  quando  eílá  fu  textura  buena,  fe 
puede  dar  agua  pura  ,  paradaxar  ,  y  afloxar  >  pues  hay  de 
¡repudio  quien  de  efpiritu  ?  y  vigor  >  pero  quando  efta 
dañada  ,  no  :  porque  la  tenfion  que  havia  en  las  fibras/ 
fco  arguye  que  hay  efpirku  >  o/.roxfid  de  mas  >  fino  que 
fe  confumia  mas  por  los  esfuerzos.,  que  ponía  erradamén* 
te  la  naturaleza  ,  para  facudir  al  enemigci  ,:que  la  hería,' 
y  laftimabá.  Y  afsi  procure  el  Medico  afloxar,  y  laxar  los 
sólidos,  fi  es  precifo  >  con  hume&antes  ,  y  diluentes;  pera 
fea  muy  enhorabuena  con  agua,  que  pueda  corregir  los 
líquidos  irritantes  ,  y  que  pueda  dar  vigor  á  los  sólidos: 
con  agua  digo  ,  mezclada  >  ó  alterada  con  aquellos  reme¬ 
dios ,  que  domen  la  caula,  ein  míen  den  la  textura  de  la 


fangre ,  y  tributen  el  principio  elaftico  efpirituofo,  ó  por 
d  ,  a  accidentalmente.:  ;  que  de-  efte  modo  curará  bien  fus  i 
-enfermos  s  y  dando  agua-pura  en- los  cafos  ¿ichps  ,  ó  fe. 
k  ígoiiraQ'  >  o  efeagarán  á  expenfas  de.  fu  fbrtaieza,  que-*. 

■  i:*  -  '  .'i  ~  ”  "  '  dan- 
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Bando  á  lo  menos  multados  y  y  condenados  á  una  larga 
/convalecencia  ,  ó  á  otros  males  habituales» 

•  DI SSERT ACION  VII. 

.■  f: , ’  ;  ,•  < .  :  ■■■'(::■  .  ■ 

¡S  O  B  R  E  EL  VSO  DEL  0$ 

purgantes  en  calenturas  agudas >  prefentada 
en  dicha  Real  Academia  d  i7«  de  Ahril 
>  de  1739® 

MUY  ILUSTRE ;  Y  DOCTA  ACADEMIA.1 

[i  RIENDO  predio  obedecer  >  prefentando  oy  el 
aíTumpto  fiado  á  mi  cuidado  por  tan  do&q 
jCongreíTo  ,  es  forzofo  tambiem  que  firva  de  difeulpa 
ímis  cortas  fuerzas  la  obediencia  5  pues  de  otro  modo  na 
eferiviera ,  en  lo  que  es  tan  difícil  de  defempeñar.  Pero 
íiendo  en  mi  todo  obediencia ,  efpero  que  en  V.  S.  fea’ 
todo  difsimulo  >  animado  de  lo  qual  empiezo  á  proponer 
filis  difeurfos  :  y  digo  difeurfos,  pues  hay  en  el  ufo  de 
los  purgantes  en  las  calenturas  agudas  varias  opiniones,' 
♦y  por  todas  experiencias  ,  como  fucede  en  qualquier  puné 
lo  praóüco,  que  aun  por  eíío  mi  gran  Valles  fobre  aque- 
J]a$  palabras  del  primero  aphorifmo  de  Hypocrates  :  ExpeÁ 
vimentum  psriculofum  ,  judicium  difficiíe  3  dixo :  „  Porque. 
>>  haviendo  dicho  que  es  peligrofo  experimentar  al  gay 
añadió:  y  haviendclo  experimentado ,  es  dificultofo  ha- 
cer  juicio,,.  Y  pone  el  exemplo  en  un  enfermo  ,  que 
fe  ía  tigre  ,  y  alivió  ,  en  quien  es  dificultofo  hacer  juicio 
fí  fe  alivió  por  la  fangria  3  ó  porque  la  enfermedad  fe  mi- 
moró  á  im  pulios  de  la  naturaleza  ,  que  acafo  fin  tal  reme- 
jdio  Jumera  hecho .  lo  rniínio  :  y  por  efto  creo  que  dixo 
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Hvpocrates  ¡ib.  3.  Epidem.  feEl.  3.  text,  29.  Magnam  pa»a 
tsm  artis  effk  txifiimo  ,  ^0^?  conjiderationem  facere  de  Hsf 
qu<£  re  fie  [cripta  funt ,  gw  fcit ,  &  utitur  iis  ,  bic  non 

mibi  videtur  multum  fallí  in  arte . 

2  En  difcuríos  pues ,  y  razones  protegidas  de  claílcos 
tutores  pra&icos  he  de  fundar  lo  que  efcriva  ,  que  efttt 
llera  de  paíTo  la  experiencia  ,  y  juzgar  ,  que  ellos  enfe-: 
liaron  ,  lo  que  no  experimentaron ,  (en  efpedal  nueftros 
Efpafioles  tan  Chriftianos  )  lo  tengo  por  cabilacion  terne-i 
raria ,  de  los  que  apetecen  folo  la  novedad.  Entremos 
jmes  en  el  afTumpto. 

3  El  debido  ufo  de  los  purgantes  en  las  calenturas 
agudas  folo  fe  controvierte  con  vigor  en  principio  ,  y  de-¡ 
clinacion.  En  cfta  no  hay  duda  que  convienen  ,  como  fe 
conozca  que  han  quedado  recrementos  ,  que  puedan  oca-- 
ííonar  recaída,  por  cuyas  feñales  fe  puede  congeturará 
advirtiendo  que  puede  fer  el  temor  de  la  recaída  nacida 
ide  que  quede  et  enfermo  ardiente,  y  feco;  en  el  qual  cafo 
¡tío  conviene  purga  5  fino  atemperación.  No  quiero  quitar 
la  .gloria  de  cfta  advertencia  pradica  á  mi  Compíutenfc 
:{JeDodia,  que  en  el  fin  del  comento  déla  Hiftoria  de  He- 
rophonte  eferivió  :  Ni  ignoréis  que  los  enfermos  ,  qqe 
s,  tuvieron  calenturas  agudas ,  quedan  interiormente  fe-. 
,,  eos ,  y  quemados  ,  á  la  qual  difpoficion  es  muy  contra-- 
»  ria  la  purga,,.  Si  bien  fe  puede  comprobar  con  Hypo-í 
•Crates  aphorifm.  10.  fe  El.,  i.  Cor  pora  dum  qu i s  purgare 
luerit  oportet  fluida  facere  :  porque  mal  puede  haver  flu-; 
xibilidad  en  cuerpos  feco.s  ,  y  quemados  de  una  aguda  ,  y] 

-  uíliva  fiebre.  " 

4  Referir  las  opiniones ,  que  hay  fobre  fu  ufo  en  eí 
principio ,  fuera  moleftar  inútilmente  ,  y  mas  quando  me 
he  de  conformar  en  un  todo  con  Hypocrates  lib .  de  Medi 4 
cam.purg.cn  que  enfeña \Quibufcumque  fehribus  corripiuntur^ 
medicamento  purgantia  daré  mn  oportet ,  doñee  remijfer ifc 
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fébris  5  Jin  minus  intra  qnatuordeem  dies .  Efto  es :  „  En  las 
l>  calentaras  agudas  no  conviene  purgar  >  fino  en  fu  re- 
mifsion ,  ó  defpues  de  fu  termino  ,  que  por  lo  comuri 
es  el  catorce,,  :  que  también:  hay  agudas  ,  aunque  no 
tanto  ,  que  le  tienen  al  veinte  ,  ó  veinte  y  uno  ,  y  otras 
isie  decidencia  al-quarenta.  Explicaréme  mas  claro. 

5  O  las  calenturas  agudas  citan  complicadas  con  vi-? 
ció  de  faciedad,  ó  cacochilia  de  primeras  vías;  ó  fon  cau« 
fádas  de  dicho  vicio.  En  el  primer  cafo  es  confiante  en 
todos  los  Pradicos  que  fe  debe  quitar  quanto  antes  con 
laxantes,  fi  no  fatisfacen  ayudas  ,  el  aparato  de  primeras 
yias ,  que  haya  ,  ó  no  remifsion  en  la  fiebre  5  fi  no  fe  ef-; 
pera  que  la  puede  haver  :  pues  el  quitar  dicho  aparato^ 
es  apartar  un  eftorvo  ,  con  el  qual  ,  folo  en  la  urgencia 
de  un  afedo  inflamatorio  ,  fe  puede  paflar  á  la  fangria  5  ó 
en  la  vehemencia  de  una  fiebre  ardiente  ,  ó  continente 
con  llenura  de  vafos,  que  es  una  imminente  inflamación,1 

univerfal ,  ya  particular.  Es  también  dicho  aparato 
de  primeras  vias  eftorvo, para  que  fe  ufen  las  demás  me-: 
dicinas  apropriadas  á  la  caufa  prncipal  de  la  fiebre  :  lue¬ 
go  por  todos  motivos  fe  debe  quanto  antes  quitar. 

6  Si  las  calenturas  fon  originadas  de  tal  aparato,  que 
fean  malignas  5  que  no  :  toda  fu  curación  confifte  en  lim-; 
piar  las  primeras  vias  ,  y  efto  en  qualquiera  tiempo  pre-’ 
parados  los  materiales  ,  bufcando  la  hora  de  remifsion,1 
que  por  lo  común  tienen  5  ó  fino,  fon  endebles,  y  en  efte 
cafo  qualquiera  es  buen^bora  por  razón  de  la  fiebre.  Y 
porque ,  íi  efta  no  es  maligna ,  tiene  poco  que  probar 
el  aíferto ;  y  fi  lo  es  ,  y  fe  puede  ,  y  debe  purgar  en 

:  ella  ,  fe  deberá  mucho  mejor  en  la  que  no  lo  es :  perfila- 
diré  que  fe  debe  purgar  en  la  maligna  de  dicho  aparato. 

7  Sea  mi  primer  Autor  el  citado  Heredia,  quien  en  la 

cura  de  la  fiebre  punticular  ,  ó  tabardillo^?.  5 1  .  dice 
gfsi : ,,  Pero  fi  toda  la  raíz  eíluviere  en  primera  región^ 
*•  j  nun- 
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nunca  conviene  fangrar,,.  Y  profigue  probando  todo  ÍÓ* 
que  llevo  referido.  En  donde  es  de  notar  ,  como  admita 
calentura  maligna  de  vicio  predio  de  primera  región*; 
que  no  fe  cura  con  fangria  5  como  quieren  algunos  ,  qué 
luego  que  ven  pintas  en  los  calenturientos»  ordenan  íanu; 
gtia  5.  y  mas  íi  ven  fequedad  de  lengua  :  error ,  que  pog. 
frequente  ,  le  notó  mifmo  Hcredia  en  la  Hiftoria  de 
Piñón  , pag.  14  j.  col .  2.  lit .  A :  en  donde  dice  :  ,,  Se  en4 
I»  gañan  muchas  veces  los  Médicos  ,  íi  de  la  fequedad, 
palidez  ,  y  afpereza  de  lengua  infieren  fiempre  necefsi- 
idad  de  fangria  ;  y  rehuían  la  purga,  olvidados  de  bufear 
el  íltio,  en  que  efta  la  colera  ardiendo,  y  caufando  di¿ 
b9  chos  fymptomas,,.  Lo  mifmo  enfeña  en  la  Hiftoria  de 
Nicodemus pag .  183.  col.  1.  lit .  D.  y  cap.  ij.  de  Fehre  Ih 
firia ,  juxtaGalen.  pag.  470.  col.  2.  lit.  D.  urge  mas  por 
eftas  palabras  :  „  Que  en  fuerza  de  tal  obftruccion  (  en* 
tiende  déla  primera  región  de  que  va  hablando)  la 
colera  fe  detiene  también,  y  incraífa  alli,  y  concibe  pu-¿ 

,,  trefaccion  ,  y  a  modo  de  afe<fto  inflamatorio  ,  quema 
la-  partes  internas  5  y  enfria  las  externas,,.  Y  cómo  la 
cura?  Con  deobftruentes  ,  y  tenientes.  Veafe  efte  Autoi:  , 
en  dicho  lugar, 

8  Sea  otro  Padrino  Santa-Cruz  lib.  3.  de  Imped.  Mag y 
rAuxi¡ .  cap .  1  2.  en  que  prueba  lo  dicho  con  el  cafo  de  el 
Oidor  ,  á  quien  halló  el  dia  veinte  y  ocho  de  fu  en¬ 
fermedad  con  gravifsima  calentura  ,  feca,  y  negra  la  len¬ 
gua  ,  dolor  en  cfpaldas  ,  y  f^lio  >  Y  otros  fymptomas, 
que  perfuadieron  al  Medico  ,*f¡ue  le  afsiftia,  que  no  con¬ 
venia  purga;  y  con  ella  ie  curó  Santa-Cruz.  Pero  va- 
mos  á  la  moda  con  un  Mechanico  el  celebre  Bagíivo; 
efte  pues  lib.  i.  Praxis  Medic¿e  ,  cap.g.  tratando  de  las  ca¬ 
lenturas  mefentericas  ,  afirma  que  una  de  dos  caulas  de. 
Ja  malignidad  es  el  aparato  de  humores  pravos  en  prime-- 
£as  yias  >  Y  en  ellas  fe  fuele  obfervar  aridez  de  -leu-i* 

"  :  ~  ^  "  '  C  "  "  ~  Sua> 
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gua  ?  y  otros  accidentes  ,  que  parece  de  veneno  \  y  íoti 
de  dicha  caufa  :  y  que  en  ellas  es  inútil  obfervar  dias  crí¬ 
ticos  ;  fino  la  remifsion  ,  y  vehemencia  de  fymptómas, 
y  que  en  aquella  ,  que  es  el  eftado  de  cocción  ,  fe  pur¬ 
gue  ,  aunque  fea  dia  critico,  yeafe  todo  en  ¿icho  lugar 

Pa2'  3  3  • 

9  Noto  de  paífo  que  eílo  de  llamar  tiempo  de  crude-i 
za  la  vehemencia  de  fymptómas  >  y  de  cocción  la  remif-; 
fian  ,  es  de  Hypocrates  ,  que  7.  Epid .  tex.  60.  dice :  Suh q 
purgare  ventres  in  morbis  pojlquam  coBa  fueriyit ,  qu<e  mit q 
ten-da  funt  ,  infernos  quidem ,  cum  confe dijfe  videntur  ,  Jlg~< 
tmm  Ji  non  anxii ,  ñeque  capite  gravad  Jint ,  Ó*  cum  calore * 
moderatifsimi cum  cejfaverint  poft  paroxi finos .  En  donde 
confia  claro  lo  dicho  por  Baglivo >  aunque  no  citó  para 
ello  las  palabras  referidas  de  Hypocrates ,  quien  mejor, 
que  nadie  expone  (  á  mi  ver  )  en  ellas Tu  aphorifm.  22.  de 
la  feB .  1,  ConcoBa  medicar  i  oportet  ,  at  que  mover  e ;  non  cru¬ 
da  ,  ñeque  in  principiis  ,  niji  turgeant ;  ut  plurimum  verk 
non  turgent.  La  qüal  expoficion  nacida  de  fu  clara  fuen¬ 
te  quita  muchas  controverfias  en  la  medicina. 

10  Para  probar  con  razón  efte  aíferto  me  he  de  va¬ 
ler  de  una  ,  que  comprehenda  los  tres  mas  fámofos  par¬ 
tidos  ,  Syftémas  ,  u  opiniones ,  que  hay  Cobre  la  ef  encía 
déla  calentura ,  pueblos  demás  fe  reducen  con  facilidad  á 
ellos.  Si  fe  pone  la  eífcncia  de  efta  hydra  en  el  calor  pre¬ 
ternatural  fegun  Avicena,  como  efte  fea  accidente,  ó  quaq 
lidad  ,  fe  cura  quitando  la  caufa  ,  que  le  conferva  :  y  co¬ 
mo  efta  efte  en  primera  región  ,  y  en  ella  ,  ó  porque, 
obftruyendo  impide  la  ventilación  de  los  efluvios  ,  (  no 
me  detengo  en  la  queftion  de  nombre  ,  de  fi  fe  deben  11a- 
mar  hollines  )  caufa  la  calentura  ,  llamada  diaria  de 
muchos  diás  >  ó  porque  detenida,  y  po  bien  ventilada  fe 

jpudre ,  ó  quema  ,  de  modo  ,  que  fus  vapores  calidos  ca¬ 
lientan  preternaturalmente  fangre ,  y  cuerpo.  No  hay  du- 

f  ¡Pg  da 
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rda  que  efta  toda  la  curación  en  echar  quanto  antes  fuerá 
dicha  caufa  confervante. 

xx  Si  la  efíencia  de  la  calentura  fe  pone  en  fermenta¬ 
ción  preternatural  de  la  fangre  ,  como  efta  en  nueftro 
cafo  fe  cajife  fofo  de  particulas  eftraíia^  que  de  prime¬ 
ras  vias  fe  la  comunican  ,  claro  es ,  que  quitada  efta  mina,1 
fe  curo  la  enfermedad.  Y  por  ultihvo  ,  poniendo  el  confti^ 
íutivo  en  la  efpafmodica  afección  de  todo  el  fyftema  nerr; 
viofo ,  y  yafculofo  :  como  elfo  en  las  calenturas  ,  de  que 
hablamos fe  origine  ,  ó  de  que  velicando  ,  ó  irritando  el 
aparato  los  nervios  de  primeras  vias ,  fe  propaga  la  irria 
ración  a  los  ífel  corazón  ,  precifandolc  a  defeomponer  ,  y 
defordenar  movimien|^j  o  de  que,  varias  particulas 
elevadas» de  * dicho  materiai  5  p  ;yá  per  el  circulo  con  la 
fangre  ,  o  ya  por  los  interfticios  de  las  fibras ,  fe  cornil-, 
niquen  al  corazón  ,  y  le  irriten  ¿  no  hay  duda  ,  que  fal? 
tando  ,  ó  evacuando  dicho  material ,  Je  quita  la  ocafion, 

m  cura  t .  a  i  'Y;  -  t  ;  .  rl  ^ 

12  Ya  conozco  ,  me  dirán  ,  que  en  las  malignas  ,  y, 
mas  íi  fon  punticularqs  ,  no  puede  fer  la  caufa  foiamenté 
yicio  en  primeras  vias  :  pues  las  pintas  fon  excreto  de 
tercera  regijon  „cuya  metería  ,  ó  fon  porciones  de  fan-: 
igre  pútridas  ?  como  dice  Jloffmán  >  o  coaguladas como 
jUvilis ,  y  Heredia  ,  quq,  aunque; no  las  llama  coagula-: 
das  >  dice  en  la  quaft.  6.  dejas  manchas  de  la  fiebre  mzi 
ligna  ,  pag. 5  10.  col.  f .  lit.  D.  „  que  le  parece  es  Ju  caufa 
d  U  materia  de  efta  enfermedad  dil puerta  de  mod.o  ,  que 
>*  fea  fácil  de  jdividh  en  pprcioncillas  craffas^y.  que  par: 
:»  Qftp  nO  pueden  pfnctrar:ci  cutis:>,<  Y  fea  do  que  fuere, 
es  cierto  que.  .por  ,  la  fangre  ha  de,  ir  ,  y  dé  ella  fe  ha 
de  íhpáftar  en  la  cutis  ,  lo  qual  arguye  . con  evidencia  ha-; 
ver  vicio  en  la  fangre  ,  y  tal  *  que  impide  el  ufo  de  los 
purgantes  $  pues  de  ellos  fec  abftienen  los  mas  Prañíces, 
fiempre  ^ue  hay  tal  excreción  cutánea, ;  Juego  porque  qg 
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incompatible  eíta  ,  con.que  la  caula  fea  predio  vicio,  ó 
aparato  de  faciedad  ,  ó  cacochilia  en  primeras  vías.  Con- 
fiéffo  que  parece  dificultad  infuperable;  pero  efpero  que 
en  la  claridad  de  fu  folucion  fe  halle  la  razón  univerfal, 
que  he  prometido. 

13  Y  para  darla  concedo  defde  luego  ,  que  no  hay  , 
duda  en  que  fiempre  que  hay  calentura  ,  ó  pintas  *  eíta 
viciada  la  fangre  ;  en  la  primera  opinión  ,  ó  por  vapores, 
comunicados ,  ó  por  efluvios  no  tranfpirados.  En  la  fe-> 
gunda  por  partículas  comunicadas  i  y  en  la  tercera  ,  o 
por  dicha  comunicación  de  partículas  eftrañas  >  ó  por  ct 
deforden  del  movimiento  circular  de  la  fangre  y  ó  en  to¬ 
das  tres :  porque  es  precifo ,  que  el  movimiento  circular* 
y  progrefsivo  de  los  líquidos  fe  lleve  partículas  de  las 
contenidas  en  primeras  vías  5  pero  efte  vicio  ,  quando  es? 
originado  ,  y  confervado  precifamente  por  el  de  aparato? 
de  faciedad  de  primeras  vias  ,  aunque  ocafione  las*  pintas* 
no  folo  no  impide  el  purgante  ?  fino  que  no  fe  puede  cu¬ 
rar  y  fino  limpiando  las  primeras  vias.  ; 

14  Y  para  que  fe  ven  que  hay  tales  calenturas  pun- 

ticulares  que  fe  curan  expeliendo  tai  vicio  :  y  que 
no  es  voluntario  el  decir  que  puede  haver  pingas  del 
vicio  expreflado  de  primeras  vias  ,  leafe  á  Riverio  ,  quien 
en  el  lib.  17.  de  fu  PraSica,\/tf¿?.  3 .  cap.í,  de  Febr.  pejlilent* 
pag'^^o.  col.  2.  dice  :  ,,  Se  obfetvan  muchas;  veces  pintas 
y,  en  los  lienofos  ,  i£tericos,  y  en  los^que  padecen  obfi- 
>55  truccijoncs ;  y  en  fuma  ,  en  todos  aquellos  ,  que  por  de- 
1  >  bilidad  de  entrañas  ,  engendran  fangre  aqgófó  ,  y  citan 
»  expueítos  á  cachexia,, :  y  eítas  enfermedades  fon  regu¬ 
larmente  por  vicio  de  primera  regios  Dirán  que  ya 
conficífa  Riverio  hay  fangre  viciada.  Es  verdad  ,  pero 
por  vicio  dependiente  ,  y  curabiely  wácuálado ^  limpian-: 
do ,  y  confortando  las  p'ri  meras  vias.  ir  ,  4  : 

15  Dice  Riverio  queipa  diverjas? '  di€has;pititós.. ,  de 

Cg  2  1  la* 


1  2 3  6  Disertaciones  Morales, y  Medicas. 

las  que  hay  en  las  calenturas  peftilentes.  Es  verdad  $  p 
io  no  affegura  que  las  pintas  de  dicho  vicio  no  fe  puedarí 
juntar  con  la  calentura  maligna.  Y  es  la  razón  :  porque 
cfto  de  que  la  calentura  maligna  fe  conftítuya  folo  por 
maligna  qualidad  ,  y  que  efta  fea  oculta, ,  que  confifta  en 
coagulación ,  que  en  diífoíucion ,  ó  en  una  cofa  determi-; 
nada  ,  llamefe  como  quihere  ,  no  efta  averiguado.  Lo 
cierto  es  que  viendo  una  calentura  ligera  ,  efto  es  calor 
remlíTo  5  ó  á  quien  no  correfponden  los  demás  fympto-: 
mas ,  con  que  fe  pone  muy  en  duda  ,  aunque  no  del  todo 
fe  quita  la  efperanza  de  falud  ,  la  llamo  con  Heredia  ma-: 
iigna.  ¥  íi  no  quierbn  que  fe  llame  afsi ,  porque  falta  lo 
que  dicen  es  maligno  5  <;no  quiero  detenerme  en  queftioh 
de  nombre  )  lo  que  no  tiene  duda  es  >  que  á  dicho  enfer-í 
mo  ,  íi  hay  pintas  ,  como  todo  nazca  ,  y  fe  conferve  por, 
el  dicho  aparato  de  primeras  vias ,  fe  le  debe  curar  pur-5 
gandole. 

16  Que  en  qualquier  fugeto,  y  mucho  mejor  íi  efta 
obftruido  ,  y  tiene  la  fangre  ,  como  dice  Riverio  ,  aquofay 
ó  vapida  ,  y  poco  efpirituofa ,  y  lo  elaftico  de  fibras  con 
el  liquido  efpirituofo  ,  ó  nerviofo  muy  torpe  ,  y  poco  ac-: 
tivo  jíea  fácil  de  introducirfe  una  fiebre  punticular  ,  naq 
cida  precifamente  de  dicho  aparato  de  primeras  vias ,  lo, 
Voy  á  probar  con  la  dicha  razón  univerfal ,  6  que  abraze 
lastres  referidas  opiniones. Pues  en  la  una,  óintroducienq 
dofe  partículas  eftrañas  defde  las  primeras  vias  por  la  fan-3 
gre  ,  ó  por  los  intefticios ,  6  poros  hafta  irritar  al  cora-3 
’¿on  5  ó  irrirandofe  por  ellas  ios  nervios  de  eftomago  ,  e 
inteftinos  ,  y  por  propagación  los  del  corazón ,  es  precl- 
fo  fiibfeguirfe  el  deforden  en  el  pulfo  5  y  por  efte,  ó  rara-: 
bien  pdr  la  mayor  contracción  de  todo  el  Syftema  fibro-i 
fo>y  vnfculofo  , impidiendofe  las  debidas  fecreciones  en 
las  glándulas  ,  puede  faltar  en  el  celebro  la  fecrecion  del 
^fpi^huofo  ?  y  nacer  de  aquí  la  debilidad  :  en  la 
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boca  la  de  la  faliva ,  y  por  ello  venir  la  fed  ,  y  aridez  de 
lengua  5  y  últimamente  ,  no  fegrcgandofe  por  las  de  la 
cutis  los  efluvios  >  que  continuamente  tranfpiran  5  antes 
bien  por  la  mifrna  efpaftica  extri&ura  de  fus  fibras  circu¬ 
lando  por  alli  con  mas  lentitud  la  fangre  ,  pueden  quedar 
en  ella  detenidas  aquellas  partículas,  que  caufan  las  pin¬ 
tas.  Refultando  de  todo  ello  que  las  fibras  en  aquel  mo¬ 
vimiento.,  ó  esfuerzo  efpaítico  ,  que  ponen,  pierdan  fu 
elater ,  de  modo  ,  que  venga  una  falta  de  movimiento,  y 
de  vida. 

17  En  las  otras  dos  opiniones  fe  puede  originar 
también  la  calentura  punticular  de  dicho  aparato  ,  por¬ 
que  los  vapores  eftrañcs  ,  ó  partículas  fermentativas,  co- 
municandofe  á  la  íangre ,  la  calientan  ,  ó  fermentan  pre¬ 
ternaturalmente  ,  á  lo  que  fe  figue  difsiparfe  lo  efpirituo- 
fo  ,  que  tenia  :  de  aquí  viene  la  fed ,  y  aridez  de  lengua, 
fegun  los  Antiguos  ,  porque  debilitada  la  facultad  expul- 
triz ,  no  puede  embiar  faliva  ,  y  fubiendo  algunos  vapo¬ 
res  por  el  condado  tan  patente  del  eífofago  á  la  boca, 
ílendo  elevados  de  humores  uftos ,  ó  pútridos ,  es  precifo 
que  fe  feque  la  lengua  a  proporción  de  la  uítion.  Según 
los  fermentantes,  viene  también  la  fed  ,  y  aridez  de  len~¡ 
gua  ,  yá  por  ios  efluvios  ,  que  de  toda  fermentación  fe 
elevan  5-  y  yá  porque  defordenandofe  el  movimiento  pro-- 
grefsivo  de  la  fangre  ,  no  fe  fepára  en  las  glándulas  la  fa¬ 
liva.  Y  por  ultimo  pueden  fuceder  las  pintas  en  ambas 
opiniones,  ó  por  el  modo  dicho  en  la  primera  5  ó  por¬ 
que  los  vapores  ,  ó  partículas  fermentativas  ,  que  de  pri¬ 
meras  vías  fe  introducen  en  la  fangre  pueden  inficionar 
algunas  porcioncillas  pequeñas  de  efte  licor  ,  que  á  ex- 
penfas  del  circulo  ,  ó  á  esfuerzos  de  la  facultad  expultríz, 
fe  eftanquen  ,  y  depongan  todas  la  cutis.  Y  á  proporción 
fe  pueden  explicar  los  demás  fymptomas  ,  y  phenome- 
pos ,  que  íuekü  aparecer  en  las  calenturas  malignas  en 
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todas  las  referidas  fénténcias :  luego  he  dicho  bien  que 
puede  introducirle  por  el  vicio  contenido  en  primera  re-^ 
gion  una  fiebre  maligna  punticular  ,  y  tal  que  fea  preci- 
lamente  curable  con  purgantes  5  pero  fe  entiende  como 
'dixe  en  el  num.  6.  preparando  con  interpolación  los  ma¬ 
teriales  con  las  medicinas  alterantes  ,  á  las  que  fe  pue¬ 
den  unir  las  aléxipharmacas ,  eligiéndolas  apropriadas  a 
la  Índole  de  la  caufa  ,  como  notó  Valles  lib.  4.  Metbodi f 
pag.  44 6.  Pues  de  efte  modo  fe  corroboran  las  faculta¬ 
des  ,  para  que  expelan  ,  lo  que  fe  comunica  á  la  fangre, 
y  á  otras  partes  :  fe  vigora  la  fangre  ,  para  que  no  fe  in¬ 
ficione  con  tanta  facilidad  :  fe  contribuye  mas  elafticidad! 
a  las  fibras  :  y  con  ella  fe  reducé  el  movimieoto  circular 
de  la  fangre  á  mejor  proporción  ,  para  que  fe  faciliten 
las  excreciones  >  y  fecreciones  ,  y  los  laxantes  puedan1 
hacer  bien  fu  oficio  :  volviendo  afsi  á  impulfos  de  di¬ 
chos  remedios  continuados  la  economía  animal  á  fu  en¬ 
tereza. 

18  Perfuadido  que  puede  haver  calenturas  punticu- 
lares  por  precifa  faciedad ,  ó  cacochilia  de  primeras  vias, 
fin  vicio  en  la  fangre  ,  que  contraindique  el  ufo  de  las 
purgas  5  antes  bien  que  le  pida  quanto  antes  :  pues  folo 
efta  viciada  la  fangre  por  las  continuas  indigeftiones: 
quiero  probar  aun  mas  que  en  el  cafo  propuefto  las  pin¬ 
tas  no  contraindican  la  purga ,  apoyándolo  con  otros 
Pra&icos  déla  mejor  nota.  Para  efto  fnpongo  que  las  pin¬ 
tas  folo  contraindican  la  purga  ,  y  fangria  ,  quando  fon 
criticas;  pues  quando  no  ,  aunque  nazcan  de  vicio  preci- 
fo  de  fegundas  vias  ,  fe  puede  >  y  debe  fangrar  ,  ó  purgar 
en  algunos  cafos.  Baile  para  apoyo  Valles  en  el  comento 
de  la  Hiftoria  de  Fulón  lib .  y.  Epid .  y  Curbo  Portugués, 
quien  en  fu  Poliantea  Medica  traól .  2.  cap.  123.  y  en 
otras  partes  expreífa  que  convienen  purgas  algunas  veces 
con  pintas >  fi  110  ion  decretorias  ,  y  con  alivio  del  enfer¬ 
mo: 
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mo  :  y  yo  pudiera  ateftiguar  con  muchas  experiencias  de 
calenturientos  de  efta  claffe  ,  los  que  á  beneficio  de  íu 
bezoardico  completo  ,  ó  folutivo,  he  vifto  efcapar  mara- 
yiUofamente  del  riefgo. 

19  La  razón  que  dan  dichos  Autores,  es  convincen¬ 
te  :  porque  el  no  fer  criticas  las  pintas  ,  ni  aliviar  la  en¬ 
fermedad,  fuele  argüir  mucha  copia  del  material;  y  quan- 
do  hay  efta ,  es  confiante  que  fu  depoficion  defahoga  á  la 
naturaleza  ,  para  que  mejor  fe  pueda  defembarazar  de  el 
refto  :  y  afsi  ,  fi  el  material ,  que  oprime  ,  es  objeto  de 
purga  ,  dicen  que  fe  debe  dár.  Efto  fupuefto  ,  claro  es 
que  en  nueftro  cafo  fe  debe  purgar  ,  pues  las  pintas  no 
evacúan  la  caufa  de  la  calentura,  y  afsi  no  pueden  fer  cri¬ 
ticas  :  y  mas  quando  los  purgantes  de  primeras  vias  no 
impiden  (  como  dice  Santa-Cruz  Ubi  3.  de  Impedimentas 
magn.  auxil .  pag.  2.5  6.  )  el  movimiento  á  tercera  región j 
pues  ni  aun  la  fegunda  turban. 

20  Acabo  el  affumpto  de  eñe  aíferto  con  una  refle¬ 
xión  fundada  en  dodrina  del  celebre  Frederico  Hoffmán, 
efcrita  en  el  4.Tom.  de  fu  Medicina  racionál  fyftematica, 
jpart.  1 .  fe  El,  1  .cap.  1 1  .de  Febribus  pethechial.  veris ,  pag .  1 66. 
en  donde  defpues  de  haver  dicho  que  en  fu  pradica  de 
quarenta  años  tiene  confirmado  ,  que  lo  mas  frequente  fe 
libertaban  los  enfermos  de  efta  claffe  por  flúxo  de  vien¬ 
tre  ,  que  venia  al  dia  feptimo  ,  nono  ,  ó  undécimo  :  (  lo 
que  también  ateftigua  con  Hypocrates,  Galeno,  Columba, 
jy  otros  )  enfeña  que  quanto  bueno  fe  puede  efperar  del 
.Arte,  confifte  en  que  el  Medico  ,  como  imitador  de  la  na¬ 
turaleza,  procure  folicitar  los  curios  ,  y  con  efpecialidad 
en  dichos  dias  ,  y  efto  con  medicamentos  benignos.  Pues 
ahora  de  la  reflexión  :  Si  efte  Autor  manda  purgar  ,  dañ¬ 
ado  por.razouformal  de  la  calentura  petechial  la  pútrida 
,  diflblucion  ^  ó  cohqwacion  de  Ja  íangre  ,  y  fucos  vítales: 

que;  fe  deberá  executar  ,  quando  la  caufa  efta  ,  y  nace 
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preciíamente  de  primeras  vias?  Fácil  me  fuera  teílificar 
con  el  mifrno  que  dar  laxantes  ,  y  digeftfros.  Y  afsibuf- 
quelo  el  curiofo,  pues  a  mi  ver  ,  queda  bien  probado. 

2 1  Pero  no  obftante  bailaba  lo  referido  para  probar 
:que  puede  haver  ,y  que  de  hecho  hay  calenturas  punti- 
culares  de  vicio  de  primeras  vías,  y  que  fe  curan  limpián¬ 
dolas  :  he  querido  añadir  para  mayor  confirmación ,  y 
autoridad  ,  la  del  muy  celebre,  y  doflo  Medico  de  la  Em¬ 
peratriz  Pveyna  de  Ungria  Gerardo  Vanfvvieten  ,  quien 
(  Comment .  in  Herm .  Boerav .  Apbor.  de  Cdgvi.  &  cur.  morb . 
Tom ,  2.  §.  723.)  lo  expreffa  con  fus  palabras  ,  que  trá- 
ducidas  dicen: ,,  Demás  de  ello  enfeñan  las  obfervaciones 
que  lo  que  caula  la  picazón  ,  ó  exanthemas  (y  deba- 
xo  de  eñe  nombre  comprehende  en  el  lugar  citado  todas 
las  eflorefcencias  del  cutis  ,  fean  pintas  ,  puñulas  ,  ó  de 
otra  efpecie  ) ,,  eñá  algunas  veces  pegado  en  el  eftomago, 
„  y  cerca  de  las  entrañas ;  y  que  evaquando  efto  fe  def- 
,,  vanecen.  Quando  alguno  por  mala  fortuna  tragó  él 
,,  miftulo  ,  (  ó  almeja  ,  pez  teñaceo)  fe  figue  unas  veces 
>y  mas  preño  ,  y  otras  mas  tarde  ,  grande  anxiedad  :  y  po- 
yj  co  defpues  fe  llena  cali  toda  la  cutis  de  exanthemas 
con  gran  picazón  $  dado  el  vitriolo  blanco  ,  ó  otro  fe- 
mejante  emético  ,  que  mueva  el  vomito  ,  luego  que  fe 
tragó  ,  fi  fe  evacúen  los  contenidos  en  el  eftomago  ,  fe 
,,  defvanecen  con  brevedad  dichas  eflorefcencias ,  junta-; 
„  mente  con  la  anxiedad  :  ni  parece  creíble  que  fuelle  lie-: 
,,  vada  á  la  cutis  aquella  venenofa  acrimonia  mezclada 
yy  á  la  fangre,  ceífando,  luego  al  fiunto  defpues  del  vomi- 
yy  to  todos  los  males.  Conocí  un  hombre,  á  quien  fucedeh 
yy  los  mifmos  fymptomas  luego  que  haya  tomado  las  pie-, 
9y  dras  de  cangrejos  5  y  que  juntamente  ceñan  en  vomi-: 
>>  tandolas.  Por  ventura  falen  algunas  veces  los  exanthe- 
p  mas  en  las  calenturas  ,  recogidas  tales  fiordes  malignas 
ll  £€rca  dg  las  entrañas  \  Ciertamente  que  me  han  fuce^ 
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jfSido  al  curar  las  enfermedades  tales  cofas,  que  pare-- 
•y, dan  favorecer  á  efta  opinión  :  es  a  faber,  quando  fe  dcf- 
„  vanecian  eftos  exanthemas  evacuadas  efpontaneamen-. 
,,  te,  ó  por  el  arte, por  arriba,  ó  por  abaxo  eftas  ímmundi-j 
,,  cías.  En  Sileno  (i.  Epid.  egrot.i.)  ya  defde  el  primer  diá 
y,  de  calentura  aguda  falian  de  el  vientre  excrementos 
y,  coléricos  ,  cfpumoíos ,  finceros,  defpues  tenues  ,  y  que 
y,  negreaban  5  al  fexto  dia  fe  detuvo  el  vientre  :  ai  oítavo 
y,  prorrumpieron  exanthemas  pequeños  rubros  redondos.; 
y,  Acafo  recogida  cerca  de  las  entrañas  la  materia  ,  que; 
j,  antes  falia  del  vientre  ,  y  buelta  aiin  peor  por  la  enfer-: 
#>  medad.  Porque  nota  Hypocrates  que  tuvo  defde  ei 
1,  principio  hafta  el  fin  de  la  enfermedad  ,  continua  pal-* 
pitacion  del  Hypocondrio,,.  Y  dice:  ,,  (  Coac.  Pran.  nu 4 
mer.  564.  )  Anxijs  alvi  túrbate  fupprefsio  ,  bre  vi  velut  cu 4 
ticum  punBura  eflorefcunt ,  &c.  (Y  num.6^6.)  Pruriginofe 
affeBioncs  ómnibus  nigrorum  dejeBionem  fignificant  ,  Ó1  vo-\ 
mitum  grumofum.  „  De  todas  las  quales  dodrinas  es  ra-f 
zon  inferir  que  fe  ha  de  atender  también  á  citas  califas, 
y,  de  ios  exanthemas. 

22  Solo  quiero  fatisfacer  un  efcrupulo  de  algunos 
f  abilofos  ,  que  dicen  ,  no  puede  fer  tan  durable  ,  como 
£$  á  veces  la  calentura  ,  el  vicio  de  primeras  vias  :  y  afsi, 
¡que  fatisfecho  eñe  (  pues  á  fu  parecer  fe  fatisface  con  ali 
gun  laxante,  que  mueva  algunos  curfos  )  fe  debe  congetu- 
rar  que  eftá  ya  la  caufa  en  otras  vias,á  que  fe  debe  dirigir 
la  curación.  Pudiera  detenerme  en  alegar  cafos ,  y  Au¬ 
rores  ,  que  prueben  puede  durar  mucho  mas  >  pero  baile 
jel  cafo  ya  citado  de  Santa-Cruz,  del  Oidor  ,  que  eftaba 
;cn  el  dia  28.  de  fu*  enfermedad  ,  y  la  caufa  eftaba  aim 
en  primeras  vias  :  y  el  ya  citado  Bagfivo  ,  que  en  el  lu-; 
gar  expreflado  dice  que  es  prccifa  mucha  efpera  ,  y  p^ 
t  para  que  las  glándulas  del  mefenferio  defpidan 
T  ‘  ^  Hli  ^  •  . los 
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los  humores  crudos  á  l<?s  inteñinos  :  y  que  es  proprío  cié 
Ja  enfermedad  de  glándulas  la  diuturnidad. 

í  • 
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£$'  C  l  ias  Venturas  aguda8  ,  rio  complicadas,  ní 
caufadas  de  faciedad  ,  ó  cacochilia  de  pri-s 
meras  vías,  fon  inflamatorias  ,  ó  continentes,  no  hay 
que  dudar  :  pues  no  convienen  purgas  5  fino  tal  vez  en 
Ja  declinación  ,  de  la  qüal  no  hablamos  ahora.  Si  no  fon 
de  eñá  claíTe,  (aquí  entra  ló  arduo  )  b  fon  fuertes  ,  efta 
es  de  intenfo  ardor :  y  en  eftas  no  conviene  purgar  antes 
de  la  declinación  >  fino  haviendo  urgencia  con  vergencia: 
ó  fon  de  débil  calor  :  y  en  eftas  conviene  purgar  en  la  ur¬ 
gencia  ,  y  en  la  vergencia  con  urgencia.  Que  en  las  d© 
intenfo  ardor  no  convenga  purgar  fe  prueba ,  demás 
del  texto  de  Hypocrates  citado  en  el  num .  4.  que  es  ex- 
prefíb  á  favor  de  efte  afíerto  >  con  el  aphorifmo  22.  ya 
citado  de  la  feft.  1 .  ConcoBa  medicari  oportet ,  atque  move 4 
re  non  cruda  ,  ñeque  in  principiis  ,  nifi  turgeant  ;  ut  piuría 
mum  vero  non  turgent  :  efto  es  >  nunca  conviene  purgar^ 
fino  quandó  eftán  cocidos  los  materiales,  fino  que  haya4 
turgencia  r  luego  >  coftio  hafta  el  eftado  de  la  enfermedad 
fe  eftén  cociendo  los  materiales  ,  fi  efta  ha  de  fer  faluda- 
bles  y  fi  mortal  ,  antes  eftarán  mas  incoétiles:  fe  infieie 
que  no  conviene  purgar.  ’ 

24  Ya  veo  que  dice  el  texto  que,fi  hay  turgencia, con¬ 
viene  purgar  ,  y  afsi  de  él  fe  infiere  que  conviene  pur¬ 
gar  fuera  de  la  urgencia  ,  y  vergencia.  De  la  éxpoficion 
de  la  palabra  turgentia^  ha  de  refultár  la  prueba  mas  efi¬ 
caz  de  autoridad  para  mi  afíerto.  Dos  fon  los  modos, 
con  que  fe  puede  entender  efta  palabra.  El  uno  por  el 
tno  y  i  miento  yago  délos  humores.  Otro  por  el  mifino 

ix  '  mo- 
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ítiovimiento  ,  aunque  vago  5  pero  con  inclinación*  y  ver- 
gencia  al  vientre.  En  el  primer  fentido  no  conviene 
purgar  5  en  el  fegundo  ,  íi  hay  urgencia  ,  si :  y  de  efte 
habló  Hypocrates.  Y  es  la  razón  :  porque  Hypocr ates 
concede  la  purga  en  la  turgencia  ,  que  por  lo  común  no 
fe  da  en  los  principios  yrla  qué  es  movimiento  irrequieq 
to  de  los  humores  fin  inclinación  al  vientre  ,  es  infepara-: 
ble  por  lo  común  de  las  calenturas  agudas ,  de  que  há-*: 
blamos :  pues  como  fean  fuertes ,  y  de  humores  acres  ,  y 
ardientes  ,  es  precifo  que  en  ellas  haya  gran  tumulto, 
grande  orgafmo ,  y  grande  irritación  en  las  mas  partes, 
que  fon  las  fenales  ,  que  de  ella  turgencia  dan  los  Auto¬ 
res  >  pero  la  fegunda  turgencia  es  rara  ,  y  como  efta  fea 
vergencia  ,  dice  muy  bien  Hypocrates  ,  que  en  ella  fe 
debe  purgar. 

25  Que  efta  fea  la  genuina  explicación  del  aphorif-: 
imo  confia  de  lo  que  él  mifmo  efcrivió  lib*  4.  cíe  Vi£t.  rat. 
in  accutls  y  text.  £4.  Hos  yJi  abinitio purgare  volueris  ,  ante 
diem  quintum  f acito ,  ubi  venter  murmuraverit  5  ubi  vero  non 
a  medicamentis  abjlineto .  Todoloqual  lo  dixo  Lucas  Toc-í 
ci  ,  exponiendo  dicho  aphorifmo.  Veanfe  fus  palabras: 
h  Por  elfo  añadió  Hypocrates  :  las  mas  veces  no  turgert, 

aunque  eftén  en  continuo  movimiento ,  para  que,  aL 
guno  no  llegue  al  inflante  temerariamente,  y  fin cqn- 
„  fideracion  ,  á  ufar  del  purgante  en  el  principio  ,  con 
„  el  titulo  de  turgencia :  porque  rara  vez  turgen  de  mo- 
»  do  ,  que  fe  deban  purgar  ,  porque  no  fiempre  fe  mué- 
?>  ven  acia  el  vientre.  Por  lo  qual¿  aunque  los  humores 
„  eftuvieflen  turgentes  en  Critón  *  Herofonte  ,  y  Larifa 
?>  Calvo  ,  no  los  purgó  Hypocrates,,»  Que  mas  claro? 

26  Aun  eftá  mas  en  el  referido  aphorifmo  ,  como  le 
traduce Arrancio Foefio  :  CoSiamedkamento  purgante  edu - 
cito  ,  ac  mo  vete  ,  minime  cruda  ,  ñeque  per  initia ,  nijl  fuap - 
te  ímpetu  ad  excretiomm  ferantur  ,  quod  fe  re  non  acc-idit. 
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¡Y  lo  mifmo  enfeña  Hypocrates  en  el  libro  de  Humoribüs ; 
cuyas  palabras  (  fegun  traduce  dicho  Autor  )  pueftas  eri 
¡Caftellano ,  fon  :  „  Lo  cocido  fe  ha  de  agitar  con  los  me- 
dicamentos  purgantes  ,  no  lo  crudo  *  ni  en  los  princi- 
pios ,  fino  que  por  fu  Ímpetu  fea  llevado  a  la  excreción; 
pero  las  mas  veces  de  ningún  Inodo  camina  á  la  falida,,,] 
¡Toda  eíla  doctrina  la  verá  el  que  quifiere  contenida  eri 
Heredia  en  el  Tratado  de  Minorativa  expurgatione,h&b\d,n~ 
ido  de  la  turgencia.  Pero  mas  claramente  todo  mi  afferto, 
en  el  gran  Valles  Comment .  lib .  7.  Epidem.  en  la  Hiftorid 
ídel  yá  citado -Fulon,  en  donde  dice  :  ,,  Yo  afirmo  que*ím; 

cocción  fe  pueden  dar  algunas  veces  purgas  por  urgerw, 
y,  cia  5  pero  no  fin  que  haya  alguna  feñal  de  vergencia: 
5,  del  humor  al  vientre  ;  ó  á  lo  menos  no  grande  aver¿ 
p  fion  :  pues  Hypocrates  en  las  purgas  ,  que  fe  han  de 
,,  ufar  al  principio  ,  y  aun  no  cocidos  los  materiales  ,  pi-; 

de  que  á  lo  menos  haya  mormullo  de  hypocondrios :  y 
3,  yo  por  mormullo  entiendo  quaiquiera  vergencia  ,  coa 
,,  mo  cftár  el  vientre  laxo  ,  y  húmedo  Veamos  lq 
¿tazón. 

27  El  motivo  ,  porque  dicen  fe  puede  purgar  eri 
la  turgencia ,  es  porque  el  movimiento  de  los  humores 
es  vago  ,  é  indeterminado  ,  y  eftá  dando  á  entender  que' 
la  naturaleza  quiere  expelerlos ,  y  afsi  folo  necefsita  de 
¡quien  incline  efte  movimiento  á  las  vías  de  la  evacúa-- 
¿ion, lo  que  fe  configue  con  la  purga  :  es  afsi  que  todo 
eflo  es  falfo  ,  pues  el  que  los  humores  irriten  á  la  natura^ 
leza  es  cierto  en  la  turgencia  ,  y  efto  fe  conoce  por  los 
dolores  de  varias  partes,  por  los/rubores,  calores,  y  otras 
feñales;  pero  que  la  naturaleza  fe  inclina  á  expelerlos,  fo¬ 
jo  es  cierto,  quando  los  *embia  á  las  vias  de  la  evacua¬ 
ción  y  poi  que  ,  quando  losembia  á  otras  ,  tan  lexcs  eftá 
de  querer  expelerlos  ,  que  antes  los  dá  movimiento  con-* 
$**í*$i  mi'  hay  dos  repugnancias  para  purgar ;  una  na-4 
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tícta  de  eñe  contrario  movimiento  ;  y  otra  la  de  la  en-: 
fermedad  febril,  en  que,  fiendo  de  intenfo  ardor,  ni  aun 
con  urgencia  fola  conviene  purgar  antes  de  la  declina¬ 
ción  ,  como  queda  probado  con  Autores ,  y  defpues  pro¬ 
bare  con  razones.  Expücaréloá  lo  moderno. 

2  8  Turgencia  fucede  ,  porque  la  fangre  ,  ó  los  líqui¬ 
dos  ,  en  fuerza  de  fus  partículas  acres  ,  fermentación  im-¿ 
moderada  ,  ó  efpaftico  movimiento  de  los  nervios ,  y  va* 
fos ,  fe  mueve  con  tal  celeridad  ,  que  llega  á  caufar  quafi 
cxtafis  en  lo  vafculofo ,  eño  es  ,  (como  explica  Hoffmán) 
llega  á  penetrar ,  y  introducirfe  en  los  vafes,  que  no  de¬ 
bía  ,  caufando  en  ellos  diftenfion  violenta  ,  y  tal  vez  ar-¿ 
dor  ,  y  dolor:  en  eñe  eftado  pues ,  íi  por  las  primeras* 
yias  no  fe  llegaffe  á  hacer  alguna  fecreccion  de  las  par¬ 
tículas  ,  que  caufan  dichos  accidentes  5  claro  es  que  no  fe 
hace  ,  porque  la  mifma  efpaftica  extri<ñura  de  fibras  ,  y, 
friovimientg  acelerado  la  impide  :  impedida  efta  ,  el  pur-: 
gante  ,  que  fiempre  eñimüla  por  blando  que  fea  ,  pondrá! 
mas  efpafticas  las  fibras  ,  y  acelerará  el  movimiento  ,  po-5 
hiendo  al  enfermo  en  peligro  de  una  gravifsima  inflama-i 
cion,  de  un  furor,  ó  convulfion  :  peligros,  que  reconoció! 
¡Valles  (como  confia  defpues  de  las  palabras  fuyas  antece-; 
dentes)amenazaban  dando  purgas  fin  vergencia.  Por  cuyo, 
motivo,  quando  conviene  evacuar  en  la  turgencia  afsi  ex-i 
pilcada  ,  ha  de  fer  por  fangria  ,  como  fe  verá  en  la  Diflejy 
jtacion  decima  ,  en  efpecial  en  los  numer .  25.  y  2 6. 

29  Que  no  convengan  purgas  en  las  de  intenfo  ar-; 
dor ,  aunque. haya  urgencia  fin  vergencia  ,  fe  prueba,  def-; 
trayendo  la  razón  ,  con  que  prueban  ,  los  que  quieren 
'  que  convengan.  Urgencia  es  fer  tanta  la  copia  de  mateq 
ríales  agenos  de  naturaleza  de  fangre  ,  que  probablemente 
fe  congetura  que  no  los  podrá  domar  la  naturaleza  en  el 
termino  de  la  enfermedad  aguda  ,  por  lo  que  folo  que-; 
-da  efperanza  minorándolos  $ y  eño  nó  fe  puede  hacer  p©f 
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fangria,  porque  evaqua  indiferentemente  lo  que  hay  eft 
las  venas  :  y  afsi ,  aunque  por  ella  queden  menos  abfo- 
Juramente  ;  pero  refpe&o  a  las  fuerzas,  á  lo  menos  fletan 
pre  quedan  en  la  mifma  impofsibilidad  de  cocción  :  lúe-; 
go  folo  es  pofsible  minorarlos  con  purga  ,  que  Tacando-, 
los  folos  >  los  que  quedan  fon  menos  refpefto  a  las  mif- 
inas  fuerzas  ,  que  antes  havia  ,  quedando  la  mifma  copia 
ele  fangre,  y  por  configuiente  de  efpiritus  ,  y  afsi  fe  po-: 
drán  corregir.  Demos  pues  la  purga  ,  que  no  tiene  en-: 
ronces  repugnancia  por  la  retención  :  porque  en  efte  ca¬ 
fo  la  naturaleza  no  los  retiene  ,  porque  los  ha  de  cocer; 
fino  porque  agravada  ,  no  los  puede  expeler  ;  y  ayudada 
«por  el  purgante  podrá. 

30  Lita  ,  que  es  la  razón  de  los  que.  purgan  ,  fe  des¬ 
truye  lo  primero  ,  hablando  del  principio  de  las  caletítu-; 
ras  dichas  ,  porque  en  efte  es  impofsible  apoyar  con  fe- 
líales  que  no  fe  podrán  cocer  los  materiales  :  pues  fe 
conftituye  por  la  falta  de  indicios  de  cocción  ,  y  de  con-i 
trarios  á  ella.  Lo  fegundo  :  démos  tal  impofsibilidad  ref- 
peétiva,  y  que  fea  cognofcible:  autl  afsi  no  fe  debe  pur¬ 
gar  :  porque  no  confifte  la  repugnancia  de  la  purga,  en 
que  la  naturaleza  retiene  para  cocer  5  fino  en  que  retie¬ 
ne  ,  ó  no  expele  en  los  incendios  grandes  ,  porque  en 
ellos  todo  eftá  confufó  en  los  líquidos  ,  todo  permixto 
con  la  fangre  por  la  efervefcencia  ,  y  acelerado  moví** 
miento  progrefsivo  :  y  los  félidos  cftán  efpafticamente  ir¬ 
ritados  ,  y  commovidos  :  los  cribros  >  ó  glándulas  inha-i 
biles  para  feparar:  que  es  lo  que  decían  los  Antiguos  eftár, 
entonces  el  habita  del  cuerpo  eftre.cho  hafta  la  declinan 
cion  ,  en  que  fe  afloxa.  Y  como  efte  motivo  de  retener 
le  haya  ,  aunque  la  naturaleza  efte  agravada  ,  fe  infiere, 
que  aun  quando  agravada  no  conviene  purga. 

3  1  A  efto  pueden  replicar  que  una  vez  conocida  lá 
¡copia  ,  que  agrava  ’,  y  impofsibilita  la  cocción  ,  es  precia 

fo 
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To  que  irrite  á  la  naturaleza  á  fu  expulfion  :  la  que  no 
puede  hacer  fola  >  pero  hara  ayudada ,  abierto  el  camw 
no  por  el  purgante  :  pues  abierto  eñe ,  y  ceñando  ,  como 
«ceña  el  motivo  de  retener  por  cocer,  ó  para  cocer  ,  no 
hay  repugnancia  de  parte  de  ¡a  naturaleza. 

32  He  de  impugnar  primero  el  que  la  naturaleza  re¬ 
tenga  para  cocer  ,  ó  por  cocer  ;  y  defpues  delatar  ,  y  re* 
darguir  toda  lia  réplica.  O  los  humores  ,  que  agravan, 
conflituyen  caufa  antecedente  de  la  calentura  ?  ó  con- 
junta?  Si  antecedente  ,  eños  no  los  retiene  la  naturaleza 
para  cocerlos  ;  pues  íi  los  retuviera  antes  de  la  calentu¬ 
ra  ,  quando  los  hay  ,  no  fe  pudieran  purgar  :  y  eño  na¬ 
die  lo  ha  dicho.  Si  conjunta  ,  ó  eñán  ya  del  todo  desfigu¬ 
rados  del  eñado  natural,  eño  es  ,  podridos  ,  que  llama¬ 
ban  los  Antiguos :  y  eños  por  incapaces  de  reducirfe  á  fi¬ 
gura  natural ,  ó  cocerfe  ,  no  los  retiene  la  naturaleza 
con  motivos  de  cocción  ;  ó  los  que  fon  caufa  conjunta, 
aunque  eñén  desfigurados  algo  ,  no  tanto  ,  que  no  fe 
puedan  reducir  ,  y  cocerfe  :  y  eños  fon  los  pútridos  in 
fieri  ,  ó  focundum  fartem  ,  que  llama  Pompcyo  Sacco  $  o 
femiputridos  ,  que  llama  Galeno  :  y  los  que  dice  fe  cue¬ 
cen  5  y  á  eños  no  los  retiene  la  naturaleza  para  cocerlos, 
fino  porque  por  las  razones  dichas  de  mucho  ardor  ,  de 
mucha  confufion  ,  y  mixtión  con  los  buenos ,  no  los  pue¬ 
de  expeler  :  y  afsi,fi  el  miíino  aprefurado  movimiento  cipa 
cular  ,  y  efeiveicencia  excitada  por  ellos  ,  que  impide  fu 
íecrecion  ,  no  es  medio ,  para  que  fe  reduzcan  á  una  tex¬ 
tura  amigable  ,  y  benigna  ,  que  es  lo  que  fe  llama  cocw 
cion  ;  refulta  el  que  fe  confum>a  lo  efpirituofo ,  fe  acabe 
lo  elaílico  ,  y  fe  fga  la  muerte.  De  donde  fe  ligue  que 
el  cocerfe  no  es  fin  intentado  por  la  naturaleza  ;  pues 
en  vano  havia  de  querer,  ó  intentar  lo  que  la  cuefta  tan¬ 
ta  fatiga  ,  pudiéndo  eximirfe  de  ella  con  arrojarlos  fuera 
«de  si  j  pero  poique  no  puede  por  lo  referido  ,  -hace  lo 
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que  eftá  de  fu  parte  ,  que  es  Tacando  (como  dicen  )  fueiM 
zas  de  flaqueza ,  domarlos  con  el  mifmo  inftrumento,con 
que  ellos  intentaban  fu  deftruccion. 

53  Veafe  pues  defatada  la  replica, y  que  no  eftá  qui¿ 
tado  el  impedimento  de  la  retención  por  la  agravación^ 
pues  por  mas  que  fe  conceda  que  irrita  la  mifma  copia*' 
¡que  agrava  ,  y  impofsibilita  la  cocción  ,  no  puede  entoné 
ices  abrir  el  camino  el  purgante  ,  pues  eftá  cerrado  por  la; 
'confufion  de  liquidos  ,  y  irritación  de  sólidos  :  y  efta  ya- 
¡queda  dicho  que  el  purgante,  porque  eftimüla,  la  aumen-5 
ta  ,  como  también  a  la  confufion  :  pues  efta  nace ,  ó  de  la’ 
¡mifma  irritación  ,  ó  efpafmodica  afección  de  los  sólidos, 
p  de  la  efervefcencia  ,  y  ardor  5  y  efto  todo  purgante  lo; 
¡ocaíiona  ,  y  aun  por  elfo  efta  eferito  :  ABus  purgatoria 
ejl  ¿Bus  febvilis,  Mas  :  Demos  que  abra  el  purgante  el  ca-; 
mino  ,  y  que  obre  el  enfermo  algunos  curfos :  Se  minoro 
Tel  material  *  que  por  mucho  impofsibilitaba  la  cocción? 
No  fé  que  me  lo  aífegure  alguno.  Lo  que  es  regular  es,  que; 
;en  el  eftado  de  sólidos  ,  y  liquidos  de  una  vigorofa  ca-; 
ientura ,  Tolo  fe  podrá  feparar  lo  mas  ferofo  y  la  eva-; 
fcuacion  de  efto  ,  como  que  era  diluente  de  las  partículas 
lacres ,  y  adivas  ,  es  evacuación  de  lo  que  no  conviene 
¡evacuar  :  efto  es  ,  de  lo  que  podía  fervir  de  algún  freno,’ 
¡atemperando  algo  á  lo  que  caufa  tan  grande  incendio,’ 
jy  tumulto. 

34  Vaya  otra  prueba,  con  que  acabo.  Tan  lexos  eftá1 
íjue  la  copia  añada  indicación  para  purgar  ,  haviendo  los 
enunciados  impedimentos  5  que  antes  la  repugna.  Hypo-i 
trates  apb&r?  3 ó.feB.  2.  dice  :  Qui  fanis  funt  corporibus; 
pharmacis  purgati  celeriter  exolvuntur  ,  &  qui  pravo  utun 
tur  fucco.  En  donde  por  el  pravo  fucco  entiende  Valles,’ 
los  que  tienen  demudada  cacochimia :  y  eftos  no  convie-^ 

purgarlos*,  aun  íln  calentura,  por  la  debilidad,  que  in* 
4uce  el  purgante  ,  y  porque  no  hay  con  que  Te  repáren; 
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por  falta  de  buenos  liquidos.  Pues  cómo  es  fácil  de  creer 
que  con  el  trabajo  de  una  intenfa  fiebre  havrá  fuerzas 
para  todo  ?  Y  porque  las  referidas  razones  prueban  que 
en  los  demás  tiempos  >  antes  de  la  declinación  ,  no  con¬ 
viene  purgar  :  no  me  detengo  en  aplicarlas. 

3  5  Replicarán  que  efto  es  dexar  los  enfermos  fin 
remedio  5  y  que  mejor  es  experimentar  uno  ,  aunque  du- 
dofo  ,  que  ninguno.  A  efto  es  fácil  la  folucion  :  pues  el 
purgante  no  folo  eftá  puefto  por  dutlofo  5  fino  convenció* 
do  de  dañofo.  Demás  que  hay  otros  remedios  ,  coñ  que 
procurar  reducir  ,  y  domar  los  materiales  ,  fin  que  haya 
de  fer  precifamente  minorándolos  con  purga  ,  como  fon 
los  atemperantes  ,  y  incrafiantes  ,  quando  los  materiales 
fon  tenues ,  y  acres  ;  los  diluentes,  atenuantes,  y  humee-* 
tantes,  quando  grueíTos  >  los  precipitantes  ,  emulfiones* 
y  mucilaginofos,fi  fon  acres;  y  los  abforventes,  íi  ácidos; 
y  fi  malignos,  los  alexipharmacos  :  procurando  fiempre 
ponerfe  de  parte  de  la  naturaleza  ,  reforzándola  con  ios 
corroborantes  -apropriados  ,  de  que  h|y  mucha  copia  ;  y 
hay  también  la  fangria,  quando  hay  graves  Andamentos 
para^temer  que  lo  dicho  no  baile  ,  y  para  efperar  que  las 
fuerzas  podrán  tolerarla:  como  confiará  de  lo  que  dire  en 
laDiífertacion  decima  defde  el  num.13.  hafta  el  iy. 

3  6  Que  en  dichas  calenturas  fuertes  convenga  purJ 
gar  ,  haviendo  urgencia  con  vergencia  ,  fe  prueba  ,  def- 
pues  de  las  autoridades  puedas  ,  con  razón.  Vergencia 
no  es  otra  cofa  ,  que  un  movimiento  de  los  materiales, 
que  ocafionan  la  calentura ,  ácia  las  vías  de  la  evacua¬ 
ción  ,  el  que  fe  conoce  por  el  mormullo  ,  6  rugido  del 
vientre ,  á  que  tal  vez  fe  junta  alguna  laxidad  ,  y  curios: 
en  efte  pues  eftado  la  naturaleza  inclinada  á  evacuar  indi¬ 
ca  que  el  movimiento  acelerado  de  los  liquidos  ,  y  efpaf- 
tico  de  los  sólidos  no  es  en  primeras  vias  tánto  ,  que  im¬ 
pida  la  fecrecion.  Quiero  oygan  á  Valles  en  el  comento 
-  i  U  de 
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de  los  Prognoílicos  de  Hypocrates, en  que  comentando  el 
texto ,  que  dice  :  Dolores  ex  hipocondría  ,  &  tumores  ,  ji 
Jint  recentes  ,  &  fine  phlemone  ,  fiolvit  murmur  in  hipochon- 
drio  ,  máxime  erumpens  cum  fitercore  ,  Ó*  urina  ,  Ó*  flatuyJi 
vero  non  efiuat  ,  conferí  etiam  ,fi  devolvatur  ad  inferna . 
Sobre  las  ultimas  palabras ,  dice  como  el  mejor  Mechani- 
co  fot,  $6.fizc.i.,y  No  es  poco, aunque  no  falga, que  empie- 
,,  se  ya  el  flato  á  baxar  coa  mormullo  ,  pues  fuele  fer 
„  en  ellos  principio  efe  (alud  ;  porque  ya  empieza  el  ca- 
,,  lor'del  miembro  á  difsipar  el  flato, y  los  miembros(aqui) 
,,  no  eílán  ya  tan  exte  ni  o%  5  antes  bien  fe  conftringen  pa- 
,,  ra  expeler  el  flato,,:  No  ella  ya  pues  impedida  la  fe- 
fcrecion  ,  y  hay  el  indicante  de  urgencia  ,  que  es  la  co¬ 
pia  de  humores  agenos-  de  naturaleza  de  fangre  5  purgue 
pues  el  Medico , ayude  á  la  naturaleza,  nam  qu-j  vergity 
eo  ducere  oportet . 

,37  Que  deba  purgar  fe-  en  la  remifsion ,  es  de  Hypo- 
crates  en  el  lugar  ya  citado  num.  9.  y  de  todos  los  Prác¬ 
ticos :  y  porque  también  es  de  los  mas  purgar  en  la  ver- 
gencia ,  no*me  detengo  mas  en  probarlo.  Solo  advierto, 
para  finalizar  efte  aílerto  ,  dos  cofas  efpeciales  (  aunque 
halla  aquí  no  notadas  de  otro  ,  que  yo  haya  leído  )  que 
fe  infieren,  ó  cofttienen  en  las  palabras, que  defpues  de 
las  citadas  de  Hypocrates  lib.^.de  Viótus  r alione  in  accutisy 
text.G 4.  continúan,  es  á  faber  de  ellas \Si  autem  murmura- 
ve  rit  ,  &  deje  Piones  biliofiá  finí  ,  fie  amone  a  fiub  purga  medio- 
criter .  La  una  es  ,  purguefe  en'  la  vergencia  5  pero  con 
moderación  :  fea  el  purgante  benigno  ,  no  fuerte  ,  que 
caufe  mas  tumulto  5  fino  blando  ,  que  irrite  poco  ,  ó  na¬ 
da  ,  de  cuya  calla  los  .tenemos  en  nueílro  tiempo  :  pues 
fi  Hypocrates  los  huviera  alcanzado  ,  ó  tenido  á  mano, 
fin  duda  no  huviera  ufado  de  la  efeamonea  5  pero  ya  que 
la  usó  ,  fue  con  moderación.  Advertencia  muy  precifa  pa¿ 
ra  quandó  los  Médicos  nos  vemos  precifados  á  ufar  de 

pur- 
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purgantes  fuertes  ,  porque  vomitan  los  enfermos  los 
benignos  5  ó  porque  no  les  hacen  operación,.  La  otra, 
y  aun  mas  efpecial,  es  que  no  fe  contenta  Hypocrates 
con  el  mormullo  de  vientre  para  purgar  én  la  vergencia* 
fino  que  pide  algunos  curfos  :  y  no  como  quiera  5  fino 
de  bile ,  que  es  el  humor ,  que  en  fu  opinión  es  la  caufa 
de  las  calenturas  :  y  de  las  agudas,  que  es  de  las  que 
trata  en  fu  Libro  citado ,  no  foio  fegun  fu  opinión  3  fino 
también,  fegun  la  antigüedad;  es  a  lo  menos  la  maS  fre- 
quente  caufa.  Y  afsi  dice  elle  Do£to  Anciano  ,  purguefe 
en  las  agudas,  ,  quando  hay  vergencia  dada  á  entender 
por  mormullo  de  vientre ,  y  algunos  curfos  ,  que  fean 
evacuación  de  la  caufa  de  las  calenturas  ,  y  fon  los  que  en 
los  aphorifmos  llamó, y  con  razón,  conferentes:  pues  ellos 
no  nacen  de  fola  irritación ;  porque ,  en  fiendo  hijos  do 
ella  fola  ,  fe  fuele  evacuar  por  ellos  el  fuero ,  ó  liquido, 
que  podía  templar  la  caufa,  y  en  efte  cafo  no  aconfe- 
jd  Hypocrates  la  purga  ,  y  con  razón  :  pues  pudiera  con 
ella  aumentarfe  la  irritación  ,  y  féguirfe  mas  daño  ,  fin 
evacuarfe  la  caufa. 

5  8  PaíTo  ya  á  probar  que  en  las  calenturas  de  dé¬ 
bil  calor  conviene  purgar  en  la  urgencia  ;  qué  en  la 
vergencia  no  rae  detendre  ,  pues  baila  lo  dicho  en  quan- 
to  á  las  de  fuerte  ardor  3  y  como  llevo  expreífado  es  en 
quanto  á  unas  ,  y  otras  aíferto  común  de  los  Pra&icos. 
En  la  urgencia  ,  ya  llevo  dicho  ,  fe  da  copia  de  mate¬ 
riales  agenos  de  naturaleza  de  fangre  ,  que  indican  la 
purga  ,  y  fon  tantos  ,  que  probablemente-  fe  teme  no  los 
podrá  domar  la  naturaleza  :  ppr  otra  parte  en  las  calen¬ 
turas  de  débil  calor  no  fe  dad' los  impedimentos  de  tanta 
confufion  de  líquidos ,  de  tan  acelerado  movimiento  lu¬ 
yo  ,  que  impida  la  fecrecion  3  ni  la  efpafmodica  contrac¬ 
ción  de  nervios  ,  y  vafos  es  tanta  ,  que  fe  oponga  al 
tifo  del  purgante  ;  pues  faltar  el  ardor  ,  ó  fer  endeble, 
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'depende  de  fer  los  materiales  grueilos  ,  vifcofos,  ó  aquo-? 
los,  y  por  cito  la  fermentación  remifa  ,  y  el  movimiento 
circular  tardo :  afsi  porque  en  aparatos  de  mucha  limpha¿ 
ó  agua  ,  ü  de  crafitud  ,  y  vifcofidad  eftán  las  fibras  poco 
elaftic.as  ,  como  porque  aun  teniendo  eftas  el  debido  ela-l 
termales  líquidos  reíiften  a  fer  movidos  :>y*afsi  el  purgan-í 
te ,  por  lo  que  eftimüla ,  promueve  el  circulo  ,  y  facilita 
la  fecrecion. 

39  Replicarán  dicfendo  :  Que  la  efpafmodica  afee-» 
cion  de  fibras  en  tal  clafie  de  materiales  es  grande  impe¬ 
dimento  á  la  purga  :  pues  es  una  de  las  mayores  difpofi-; 
dones  para  que  los  líquidos  fe  eftanquen ,  y  caufen  una 
inflamación  5  y  es  daro  que  en  difpoficion  inflamatoria 
fon  dañofas  las  purgas.  Se  refponde  fer  cierto  que  hay 
difpoíicion  para  la  eftancacion  de  materiales ,  afsi  por  lo 
yifeofo  de  ellos ,  y  por  efto  reíiftentes  al  movimiento 
progrefsivo  ,  como  por  la  afección  efpafmodica,  ó  atoniaj 
pero  también  es  cierto  que  todo  lo  que  puede  promover  el 
circulo,  y  velicar  las  fibras  ,  para  que  vibren  mejor,  y 
batan  los  líquidos  ,  fe  opone  inmediatamente  á  la  caufa 
de  la  efpafmodica  afección  ,  que  entonces  hay  ;  es  afsi 
<jue  efto  lo  hace  per  si  el  purgante  ,  y  fi  mueve  deyec¬ 
ciones  mucho  mejor :  pues  quitando  parte  del  pefo ,  po¬ 
drán  mejor  las  vibraciones  batir  el  refto  :  luego  en  tal 
cafo  es  buen  remedio  :  porque  afsi  como  quando  hay 
difpoficion  inflamatoria  en  las  fiebres  de  mucho  ardor, 
por  efte  ,  y  por  el  acelerado  movimiento  de  líquidos  ,  y 
efpafmodica  afección  de  fólidos  ,  originado  todo  de  par¬ 
tículas  ardientes ,  es  dañofo  purgar  :  pues  es  añadir  de 
parte  de  los  líquidos  ardor ,  y  a&ividad  para  velicar  los 
fólidos ,  y  de  parte  de  eftos  mas  eftri£tura  efpaftica  5  afsi 
quando  los  liquidos  pecan  por  vapidéz  ,  y  craíitud  ,  el 
purgante  con  fus  partículas  diffolvientes  los  atenúa ,  y 
$  los  sólidos  los  conmueve  ,  y  preciía  á  que  muevan  ,  y 
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aceleren  mas  el  círculo  ,  en  cuya  celeridad  confifte  en 
eíle  cafo  el  alivio  de  la  .  calentura  :  pues  aunque  en  ef- 
ta  fe  de  pulfo  acelerado  >  no  es  acelerado  por  eífo  el 
movimiento  progrefslvo  :  antes  ,  porque  la  fangre  efta 
inepta  al  movimiento  ,  es  acelerado  el  pulfo ,  porque  ne- 
cefsita  mas  frequentes  contracciones  para  moverla :  y  afsi 
todo ,  lo  que  folicita  acelerar  el  circulo  ,  es  entonces  re¬ 
medio.  Noto  que  efta  do&rina ,  de  que  el  pulfo  acelera¬ 
do  ,  que  es  indicio  de  calentura  ,  no  es  fiempre  indican¬ 
te,  deque  la  fangre  fe  mueve  con  mas  celeridad  5  fino  que 
algunas  veces  lo  es  de  que  fe  mueve  mas  tardamente,  es 
también  de  Silvio  ,  citado  por  Baglivo  lib .  1 .  Praxis  Medir 
c  (6  y  cap »  1  2 1  p  af?  «So. 

40  Rbfta  fatisfacer  algunos  efcrupulos ,  que  refultañ 
¡de  lo  dicho.  El  primero  es  que  efto  de  purgar  en  los  de¬ 
más  tiempos  ,  fuera  del  principio  ,  y  la  declinación  ,  fe 
opone  á  toda  medicina  ;  pues  en  el  aumento  fe  hace  la 
corrección ,  ó  cocción  de  los  materiales  5  y  en  el*  eftado, 
quando  ya  efta  al  fin  dicha  cocción  ,  fe  efpera  la  cri- 
fis  $  y  uno  ,  y  otro  fe  turba  con  las  purgas  :  y  afsi  aun¬ 
que  haya  urgencia ,  ó  urgencia  con  vergencia  ,  no  con-5 
viene  purgar. 

41  A  efto  fe  refponde  que  en  el  aumento,  fi  hay, 
algunas*  feñales  de  cocción  ,  y  aun  con  ellas  hay  la  pro-; 
bable  congetura  de  que  no  havrá  fuerzas  para  la  perfe&a; 
fe  debe  purgar  ,  fi  hay  vergencia  en  las  calenturas  de  in¬ 
te  nfo  ardor  5  pues  como  dice  Valles  lib .  7.  Contrcv .  cap; 
14.  ,,  Si  del  todo  fin  haver  cocción  obliga  ,  también  obli- 
,,  gara  con  la  moderada,,.  Y  afsi  ,  quando  ,  aunque  ha-; 
yan  algunas  feñales  de  cocción  ,  no  fe  puede  efperar  que 
bañen  las  fuerzas  á  pérficionarla  ,  purgúele  ,  fi  hay  ver¬ 
gencia  en  las  calenturas  de  intenfo  ardor:  pues  no  obf-, 
■tante  efte ,  fe  conoce  que  lepara  la  naturaleza  los  mate~ 
ríales  por  las  glándulas  de  los  inteftinos  ,  y  que  en  las 
primeras  vías  no  es  tanto  el  movimiento  efpaftico  ,  que 
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impida  la  íccredon  :  y  íi  el  aumento  es  con  feñales  re¬ 
purgantes  a  cocción  ,  purguefe  por  la  miínu  razón  en  la 
vergencia  ,  afsi  en  eftas  ,  como  en  las  de  débil  calor  :  y 
en  eftas  en  ambos  cafos  en  la  urgencia8  fola,  pues  no  hay 
otro  medio  mejor, para  que  efcape  el  enfermo.  Pero  fi  en 
el  aumento  hay  feñales  de  cocción,  y  fuerzas  para  efperar 
la  perfecta  ,  no  hay  por  que  purgar  ,pues  no  hay  urgen¬ 
cia  ,  y  hace  la  naturaleza,  lo  que  debe  :  y  afsi  dicen  bien 
los  Autores ,  no  fe  la  turbe  ,  ni  inquiete  ;  pero  íi  en  el 
eftado  no  mueve  la  naturaleza ,  y  ya  eftá  al  fin  ,  ayú¬ 
dela  el  Medico  ,  como  lo  dice  Valles  en  dicho  lugar. 

42  El  fegundo  efcrupulo  es  que  ,  quando  mando  pur- 
gaF  en  la  la  vergencia  ,  pido  haya  urgencia  :  y  efto  na¬ 
die  lo  expreífa.  A  efto  digo  ,  que  no  lo  expreflan  ,  por¬ 
que  fe  debe  fuponer.  Y  *es  la  razón;  porque  fi  no  es-  tan¬ 
ta  la  copia  de  materiales  ,  que  funde  probable  conge- 
tura  de  que  no  fe  podrán,,  cocer  i  podrán  corregirfe  por 
la  naturaleza  ;  y  quando  ella  puede  por  si  ,  no  la  debe 
turbar  el  Medico  ,  y  mas  fi  empiezan  á  aparecer  algunas 
feñales  de  cocción  :  pues  en  efte  cafo  lo  que  dá  á  en¬ 
tender  la  vergencia  es  que  vendrá  la  terminación  por 
curfos  :  y  quando  fe  efpera  efto  con  fuerzas  para  la  vic¬ 
toria  es  el  cafo  predio  de  no  mover  5  pero  si  debe  mo¬ 
ver  fe  ,  quando  la  naturaleza  ,  al  acabarfe  la  hora  de  la 
crifis,  mueve  poco. 

43  Es  el  ultimo  efcrupulo  :  que  la  urgencia  ,  fegun 
tengo  dicho  con  Hypocrates  fsB.  2.  ¿pbor.  text.  3 6 .  re¬ 
pugna  la  purga  ;  con  que  mal  podrá  ella,  nifola,  ni  com¬ 
plicada  con  la  vergencia  ,  pedirla.  Refpondo  que  es  cier¬ 
to  que  la  mucha  copia  de  depravados  jugos  es  impedi¬ 
mento  para  purgar  ,  fegun  dicho  Aphorifmo  ;  pero  no 
pos  si  ;  fino  porque  arguye  pocas  fuerzas:  y  afsi,  haviendo 
otros  impedimentos,  impide  ;  pero  fi  no  los  hay,  no;  fino 
que  falten  fuerzas  para  tolerar  la  evacuacion;pero,havien- 
4©las  ^iptontOj aunque  pocas  ( como  en  los  cafos ,  en  que 
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idigo  fe  purgue  en  las  calenturas)  indica  la  purga ;  pero, 
porque  es  caufa  de  las  pocas  fuerzas  ,.es  motivo  para  que 
fe  ufen  purgantes  benignos  ,  ó  poco  á  poco  ,  como  dice 
Valles  en  el  comento  de  dicho  Aphorifmo.  Pues  una  vez 
que  hay  fuerzas  para  el  a  do,  de  purgar  ,  y  no  hay  otros 
impedimentos  5  quitada  con  la  purga  parte  de  la  carga  ,  fe 
recobrarán  mas  defpues. 

44  Hafta  aqui  ,  Dodifsima  Academia  ,  pudo  mi  dif- 
curfo  penetrar  en  aífumpto  tan  arduo.  No  dudo  ’havrá 
mucho  que  difsimular  :  mucho  digo  en  lo  dodrinal  ;  que 
en  el  eftylo  contemplo  ferá  un  todo.  Pero  efpero  de  V.S, 
él  dífsimulo  ,  afsi  porque  no  es  de  eloquencia  5  fino 
de  Medicina  el  aífumpto  :  como  también  porque  en  eíto 
quifiera  imitar  á  los  grandes  Ingenios  ,  de  quienes  efcri- 
vió  San  Águftin  lib .  4.  de  Doólrina  Chrijíiana  :  Bonorum 
ingeniorum  indoler  e[i  in  verbis  verum  qu¿crere  ,  non  verba , 
Protefto  como  Chriftiano  ,  que  he  defeado  buícar  la,  ver¬ 
dad  ,  ó  á  lo  menos  lo  mas  probable  ,  y  feguro  :  y  por 
efto  he  bufcado  apoyo  ,  y  autoridad  de  grandes  Pra&icos; 
no  opilante  que  prometí  propondría  difcuríbs  ,  y  razo¬ 
nes  :  porque  no  llega  á  tanto  mi  oífadia  ,  que  crea  pue¬ 
do  fundar  opinión.  Si  con  ellos  ,  y  las  razones  dadas  no 
-fe  hallare  lo  mas  feguro  en  lo  que  he  propueflo  ,  pacien-; 
¿cia  ,  que  á  lo  menos  no  me  faltará  el  confuelo  del  Pro- 
bervio  :  ln  magnis  voluijTe  ,  fat  ejl . 

4?  Para  comprobación  de  la  dodrina  dada  acerca  de 
das  malignas  punticulares  de  primera  región  /  ferá  bueno 
fepan  todos  la  figúrente  hiíloria.  El  año  paífado  de  1741. 
fien  do  Gura  de  la  Parroquia  de  Santa  María  la  Real  de  la 
Almudena  de  efta  Corte ,  cayo  enfermo  el  lluftrifsimo  Se¬ 
ñor  Doddor  Don  Martin  Delgado  ,  oy  dignifsimo  Obifpo 
de  Valladolid ,  dia  catorce  de  Marzo  ,  en  que  aífalt'Ó  á  fu 
dlüftnfsima  un  gran  rigor  ,  que  duró  la  mayor  parte  del 
dia  *;  acoítófe  por  la  tarde,  y  luviendofe  hecho  unas  Frie¬ 
gas 
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gas  laxantes  ,  bebido  un  poco  de  aloja  ,  y  defpues  de  dos 
horas  tomado  unas  hiemas  ,  ó  huevos  megidos  ,  tuvo  la 
noche  muy  faboriofa,  e  inquieta.  En  el  fe’gundo  dia  ama-=i 
necio  fudando  5  pero  con  bailante  calentura  ,  naufeas  ,  y 
lengua  blanca  ,  y  farrofa  ,  continuó  todo  el  dia  fudando 
con  chocolate  ,  y  caldos  5  y  viendo  dichas  fehales  ,  y 
que  no  fe  difminuia  la  calentura  con  el  fudor  5  y  por  otra 
parte  haciéndome  cargo  de  fu  vida  auíléra,y  dada  al  mu¬ 
cho  eftudio  ,  ordene  para  el  dia  tercero  una  typfana  la¬ 
xante  ,  en  el  que  ,  haviendola  tomado  ,  la  vomitó. 

46  Viendo  que  en  dicho  dia  duraba  la  calentura  con 
las  mifmas  feriales  ,  haviendo  fido  la  noche  antecedente, 
como  la'primera  ,  por  no  perder  tiempo  ,  recete  ¡inme¬ 
diatamente  los  qornaquinos  ,  con  los  que  depufo  gran 
cantidad  de  matojales  crudos ,  ó  indigeílos.  La  noche 
íiguiente  ,  viendo  qúe  havian  fido  malas  las  anteceden¬ 
tes,  fui  á  vifitar  á  fu  Iíuítrifsima  á  las  diez  ,  y  tenia  ya 
alguna  accefsion  ,  aunque  ño  havia  notado  horror,  ni  tu 
gor  alguno.  Dia  quarto  apareció  la  orina  (  halla  entonces 
natural  )  muy  rubia  ,  y  grueífa  ,  y  la  lengua  algo  feca, 
aunque  blanca*  pero  fe  fentia  del  eílomago,  y  vientre, 
continuando  las  naufeas,  y  tal  vez  vomito.  En  cuya  con- 
íideracion  ,  y  la  de  las  doélrinas  alegadas  en  la  Diflerta- 
cion  ,  receté  unos  digeítivos :  y  viendo  que  no  fe  movía 
el  vientre  ,  fe  difpufo  una  ayuda ,  con  que  obró  bailante, 
crudo, y  gtedofo  5  pero  entró  la  accefsion  por  la  noche. 

47  quinto  ,  perfeverando  las  referidas  feñales¿ 
tomó  en  los  digeílivos  el  diagridio  ,  con  que  depufo  algu¬ 
nos  curfos  de  la  mifma  calla,  y  aunque  tuvo  alguna  accef-, 
fion  por  la  noche  ,  fue  menos  mala  ,  que  las  anteceden¬ 
tes.  Dia  fexto  amaneció  tan  aliviado  ,  que  ya  fe  hablaba 
de  ir  en  declinación  la  enfermedad  5  pero  las  feñales  de 
orina  ,  lengua  ,  y  vientre  permanecían,  por  lo  que  fe  in-* 
fiftiq  en  los  digeítivos.  A  la  noche  fue  tan  grande  la  ac* 
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cefsion ,  que  eíluvo  en  peligro  de  un  fyncope  ,  por  lo 
qual  determine  ufar  la  quina  con  los  digeftivos.  Dia  fep- 
timo  obferve  en  el  pecho  pintas  cafi  lívidas  ,  por  cuyo 
motivo  maride  á  lo  antecedente  los  alexipharmacos  blan¬ 
dos  ,  y  amargos  ,  que  lleva  el  bezoardico  curbiano  in¬ 
completo  :  y  con  el  ufo  de  eftas  medicinas  fe  movió  eí 
[vientre  tanto  ,  que  temiendo  faltaffen  las  fuerzas  ,  y  ha- 
yiendo  tenido  la  noche  con  bañante  accefsion  ,  recete  el 
dia  octavo  la  quina  hermanada  con  la  triaca  ,  la  que  con-, 
tinuó  el  dia ,  y  la  noche ,  en  la  que  la  accefsion  fue  algo 
menor  ,  y  los  curfos  con  mas  moderación. 

48  Dia  nono,  haviendo  vifto  que  las  pintas  eran  mas 
lívidas  ,  y  que  lo  animal  eftaba  muy  poftrado  ,  pedí 
acompañado  ,  y  vino  el  do&ifsimo  ,  y  mas  celebrado  Me-; 
dico  de  efta  Corte  Don  Diego  Matheo  Zapata ,  quien  de-; 
lante  de  muchas  perfonas  de  diñincion  que  havia ,  apro* 
bo  mi  methodo  :  y  no  obftante  que  la  lengua  caminaba 
por  la  fequedad  á  negra  ,  dixo  que  fe  contmuaíTe  la  qui¬ 
na  con  la  triaca ,  y  el  eleofacaro  ,  que  manda  Bagiivo  en 
la  cura  de  fiebre  mefenterica  ;  y  que  de  ningún  modo 
convenia,  ni  havia  convenido  fangrar  ,  ni  refrefcar  ;  y  que 
folo  era  del  cafo  entonar, y  dar  vigor  aleftomago,y  fangre 
empobrecidos  por  las  malas  chilificaciones.  Con  dicha 
methodo  quilo  Dios  fe  reftablecieíTe  a  perfeda  falud,  det 
pues  de  una  larga  ,  y  penofa  convalecencia  ,  en  la  que 
iiempre  relucieron  accidentes  ocafionados  de  el  vicio  de 
primeras  vias, como  inapetencia  grande, curfos  de  materia-; 


les  crudos  ,  y  gredofos  ,  hacer  daño  el  agua  aun  bebida 
con  moderación  ,  y  ponerfe  las  piernas  edematofas  ;  de 
los  quales  accidentes  fue  mejorando  con  el  ufo  de  los 
amargos  ,  y  eleofacaro  dicho  :  y  con  la  aplicación  de  eí-; 
tomaticones  compueftos  con  balfamo  de  María ,  y  acey-¡ 
tes  eflenciales  de  agenjos ,  yervabuena,  y  con  el  de  nuez1 
¿de  efpecia  por  exprefsiqn  ?  pero  á  pocos  dias  de  fu  re-; 

1  Kk  cobro^ 
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cobro 5  dieron  á  fu  Iluíliifsima  unas  tercianas,  que  cedie¬ 
ron  promptamente  á  la  quina  maridada  con  la  fal  de 
agenjos ,  á  que  precedió  una  ligera  purga  con  el  ruibar¬ 
bo;  y  defpues  que  faltaron, tomó  unos  confumados  de  vi-; 
joras,  con  que  convaleció  de  tan  penofos  males. 

49  He  añadido  eíía  obfervacion,  pues  por  ella  confia 
todo  quanto  he  referido  en  la  DiíTertacion  :  y  en  ef 
pedal  que  puede  haver  calenturas  punticulares  por  vicio 
de  primera  región  ,  y  que  fe  deben  curar  con  digeílivos, 
y  purgantes  5  íl  no  que  la  falta  de  fuerzas  obligue  alguna 
vez  á  contener  los  demafiados  curfos  con  confortantes, 
(como  fe  vio  en  efta  hiíloria )  reduciéndolos  á  la  modera-, 
cion  ,  que  permitan  las  fuerzas  :  pues  ellán  pedidos  por 
dicho  aparato.  Confia  también  que  no  toda  fequedad  ,  y 
aun  negrura  de  lengua  ,  arguyen  inflamación  ,  ó  ardor 
interno ,  que  contraindique  el  ufo  de  los  remedios  indi-i 
cados  por  la  caufa  de  la  enfermedad.  Y  prueba  también 
que  algunas  veces  hay  orinas  rubias  ,  que  nacen  de  cri h 
dezas,y  que  no  indican;  antes  repugnan  la  fangria  :  como 
lo  notó  Heredia  Syntagm .  univerf.  cap.  55.  de  Cur.febr t 
dmphemerin .  citando  á  Senerno,  Galeno,  Avicena,y  á  Gen-i 
til.  Y  confia  últimamente  que  en  las  calenturas  de  indi* 
geñiones ,  y  humores  crudos  (  que  aora  llamamos  mefen** 
tericas  )  en  que  aparecen  feñales  de  coagulación  ,  como 
torpeza  ,  y  debilidad  de  acciones  ,  poco  calor  ,  y  pulfo 
pequeño  ,  y  frequente  (como  tenia  fu  Iiuílrifsima  )  aun 
con  lengua  feea  ,  y  algo  nigricante  ,  y  orinas  rubias^ 
conviene  quina.  Por  lo  que  creo  del  cafo  decir  algo 
de  fu  ufo  en  la  fig-uiente  DiíTertacion. 

*  f  # 
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DISSERT ACION  VIIL 

SO'BRE  EL  VSO  DE  LA  QUINA 

en  las  calenturas  3  prefentada  en  dicha  Real 
Academia  dia  24.  de  Enera 

de  1744. 

UTILISSIMA  ,  Y  MUY  LAUDABLE  ACADEMIA. 

i  T  TAviendomc  refuelto  á  éfcrivir  del  ufo  de  la  quina¿ 
O.  por  haver  obfervado  los  buenos  ,  y  maravillofos 
efe&os ,  que  ocaílona  efte  vegetal  en  varías  efpecies  de 
calenturas  :  y  por  no  haver  vifto  con  mi  methodo  de  prac¬ 
ticarla  los  males  ,  que  la  atribuyen  5  debiéndolos  atri¬ 
buir  á  fu  abufo,  Y  defeando  tratar  efte  aííumpto  con  el 
mayor  cuidado?  me  dedique  á  bufcar  ,  y  leer  los  mas  fe* 
ledos  Autores :  Y  aunque  la  he  ufado  con  felicidad  en 
mas  efpecies  de  calenturas  ,  que  en  las  que  dice  que  fe 
debe  ufar,  y  que  la  usó  el  Dodor  FrancifcoTorti ,  Medi-' 
co  del  Duque  de  Modena  en  fu  libro  intitulado  Therapeu** 
tices  fpecialis 5  y  aunque  efte  Autor  alega  tantas  razones 
apoyadas  de  Autores  dáñeos  ,  y  experiencias  á  favor  de 
tan  noble  efpecifico  ,  que  no  se  cómo  hay  aun  quien  fe 
atreva  á  infultarle  ,  diciendo"  que  incraffa.,  ó  fixa  los  hu-: 
mores,  que  caufan  las  calenturas ;  que  las  vuelve  mas  re-, 
beldes  5  ó  á  lo  menos  ,  que  dexa  á  los  pobres  enfermos 
mas  expueftos  á  recaídas  5  pues  todo  efto  lo  impugna  cori 
razones  muy  eficaces ,  tomadas  de  todos  los  mejores  Syf- 
temas  médicos.  Con  todo  efto  ,  h arviendo  aun  hallan 
do  Médicos  ,  que ,  ó  por  no  haver  leído  dicho  libro  ,  ni 
otros >  de  los  que  tratan  ,  y  impugnan  vigorosamente  di-; 

Kk  2  chas  * 
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chas  impofturas;  ó  por  no  haver  fabido  ,  y  penetrado  el 
jmethodo  feguro  de  adminiftrar  remedio  tan  inocente  5  af- 
feguran  que  ocaíiona  algunos  los  males  referidos  ?  ó  que 
no  fe  puede  ufar  en  las  calenturas  de  coagulación  ,  ó  en. 
las  que  hay  fed  ,  fequedad  ,  ó  negrura  de  lengua  ,  ó  ori-; 
ñas  rubias ,  y  grueflas  ,  ó  turbias  5  me  ha  parecido  precia 
fo ,  por  defterrar  eílos  errores  ,  y  por  no  fer  prolixo  ,  re-, 
ducir  efta  Diífertacion  á  tres  puntos ,  recopilando  de  pallo 
la  doctrina  del  citado  Libro. 

2  En  el  primero  pondré  las  calenturas  ,  en  que  Torti 
dice  fe  debe  ufar  :  añadiendo  otras  ,  en  que  guiado  de 
otros  Autores  ,  y  razones  ,  que  convinaré  con  las  de 
Torti  ,  la  he  ufado  con  felicidad,  y  me  parece  que 
fe  debe  ufar.  En  el  fegundo  probaré  brevemente  (  remi-: 
tiendo  á  dicho  Libro  al  que  quiera  pruebas  mas  dilatadas) 
que  es  conveniente  en  dichas  calenturas  ,  afsi  quando 
hay  feñales  de  diífolucion  5  como  quando  las  hay  de  coa-: 
gulacion :  y  quando  las  hay  de  efta  aun  mas.  Advirtien-; 
do  en  eñe  punto  el  methodo  ,  y  doíis  ,  con  que  he  ob-: 
fervado  fus  buenos  efeCtos,  notando  que  lo  que  diga  en 
quanto  a  doíis  ,  afsi  de  cada  toma  de  efte  febrifugo,  como 
de  toda  la  cantidad  precifa  ,  para  que  no  queden  expues¬ 
tos  ios  enfermos  á  recaída  ,  fe  ha  de  entender  por  lo  re-i 
guiar  ,  y  en  los  de  veinte  años  arriba  5  pues  en  los  que 
tienen  menos  ,  fe  debe  por  lo  común  moderar  á  propor-, 
clon  de  fu  menor  edad.  En  el  ultimo  probaré  que  ni  la 
fed,  fequedad  ,  ó  negrura  de  lengua  ,  ni  las  orinas  riH 
foias  ,  y  grueflas  ,  ó  turbias  impiden  fu  ufo  en  las  calen-5 
turas  ,  en  que  diré  que  conviene. 

3  Y  afsi  empezando  por  fu  orden  ,  digo  que  fe  debe 
ufar  ,  fegun  Torti ,  la  quina  en  las  calenturas  intermiten¬ 
tes,  que  no  fon  puramente  depuratorias  (  como  lo  fon 
las  tercianas  exquitltas  )  pues  eftas  íin  ufo  ,  y  folo  con  las 
evacuaciones  competentes  ,  quando  ha  hay  ido  m  aniñe!  q 
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indicante  5  (  lo  que  pocas  veces  fe  ve  en  ellas )  ó  fin  ellas; 
con  fola  dieta  he  obfervado  faltan.  Y  afsi  fe  debe  ufar; 
fégun  dicho  Autor ,  en  las  demás  intermitentes  vulgares, 
como  quotidíanas  ,  tercianas  ,  y  quartanas  ,  que  fean 
fimples  ,  que  dobles  ,  ó  de  mas  paroxifmos  :  y  en  las  per- 
niciofas  :  y  en  las  hemitritecs  compueftas  de  muchas  in¬ 
termitentes  ,  b  de  fu  defigual  fermento ,  cuyos  paroxif¬ 
mos  folo  fe  fuelen  percibir  por  las  repetidas  contraccio¬ 
nes  de  pulfos  :  y  en  las  continuas  ,  que  llama  proporcio¬ 
nadas  con  accefsiones  manifieítas  ,  á  las  quales  llamaron 
los  Antiguos  continua  terciana  ,  quotidiana  ,  o  quartana: 
y  en  las  lentas  de  los  muchachos  originadas  de  fermenta 
de  intermitentes  ,  lo  que  fe  conoce  en  que  han  precedido 
intermitentes  ,  ó  en  que  hay  alguna  ,  aunque  leve  fe  nal 
de  incremento  ,  y  decremento.  Y  también  dice  convie¬ 
ne  en  las  lentas  de  muchachos  originadas  de  crudezas 
nacidas  de  ingluvie:  aunque  en  unas,  y  otras  fe  compila 
quen  obftrucciones. 

4  Y  yo  he  obfervado,  figuiendo  á  Doleo  ,y  Mufi ta¬ 
ño  ,  que  es  útil  en  dichas  lentas  en  otra  quaiquiera  edad, 
y  lo  convence  la  razón  :  pues  la  edad  no  muda  el  indi-: 
cante,  ni  el  remedio*  También  he  experimentado  que 
conviene  en  las  intermitentes  ,  que  fuelen  fobrevenir  en 
la  declinación  del  pleuritis .  y  fe  ha  viílo  útil  en  las  in¬ 
intermitentes,  que  tienen  por  fymptoma  en  la  accefsion 
las  feñales  del  pleuritis  $  las  quales  faltan  en  la  inter-i 
mifsion  :  lo  que  no  reprueba  $  antes  admite  Torti  pag¿ 
297.  col .  2. 

También  he  viílo  un  ptyfico  con  periodos  maniq 
fieílos  (  en  el  qual  cafo  la  aconfeja  Morton  lib .  2.  PthiJ¡o¿ 
log%  cap.  10.  )  aliviado  de  ellos ,  y  reparado  con  la  quinas 
aunque  defpues  murió  por  la  continuación  de  la  ptyfis; 
y  afsi  q u ando  á  eíla  enfermedad, ü  otra  llaga, tumor,  ó  vicio 
prganico  d_e  quaiquiera  parte ,  fe  junta  calentura  maní- 

fief- 
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fieffameMteperiodica,óaccefsionaUqucpone  en  mas  próri-s 
to  riefgo,creo  que  fe  debe  ufar  dicho  remedio  :  pues,  aun¬ 
que  defpues  continúen  los  referidos  males  ,  con  fu  ufo  fe 
obferva  algunas  veces  que  faltan  las  accefsiones  ,  qué  mas 
prontamente  acabarían  con  el  enfermo  ,  y  efte  fe  repara 
para  poderfe  curar  jó  á  io  menos  para  tolerar  mas  tiempo 
dichas  dolencias ,  y  por  configuiemte  fe  alarga  la  vida: 
todo  lo  qual  confieffa  Torti  pag.  2 95.  col .  2.  Y  eftando 
los  Médicos  obligados  á  dar  el  alivio  pofsible  ,  y  alargar, 
quanto  fe  pueda,  la  vida  á  los  dolientes,  no  se  por  que 
fe  les  deba  privar  de  efte  provecho. 

6  También  he  curado  ( figuiendo  á  Mortón)  a  algunos 
de  calenturas  ,  en  que  las  accefsiones  eran  obfcuras  ,  con 
el  ufo  de  efte  remedio,  unido  á  los  demás  indicados  por  el 
afeito,  ó  fu  caufa  :  si  bien  fe  usó  en  mas  cantidad  ,  y  tar¬ 
dó  mas  en  hacer  el  efedo  ,  que  en  las  calenturas ,  en  que 
dice  Torti  fe  debe  ufar.  Y  afsi  me  parece  que  fe  puede, y 
debe  pradicar  en  todas  las  calenturas ,  en  que  hay  algu¬ 
na  nota  de  accefsion,  aunque  fea  leve,  y  irregular,  quan- 
do  no  hay  feñales  ciertas  de  inflamación  >  ó  muy  fundada 
efperanza  ,  de  que  fin  fu  ufo  fe  curarán  :  pues  aunque 
el  tardo  efedo  de  la  quina  nos  dexe  (  fegun  efte  Autor 
pag.  309.  col .  1.  )  inciertos  ,  de  fi  fe  debe  atribuirá  ella 
la  cura  j  pero  ,  como  defpues  de  fu  ufo  ,  aunque  acom¬ 
pañada  con  otros  auxilios  fe  obferve  el  alivio  ,  no  hay 
duda  que  en  tales  cafos  fe  debe  dár  ,  y  mas  no  pudiendo, 
fegun  el  mifmo  en  varias  partes  de  fu  referido  libro, 
fer  fu  ufo  dañofo  5  fino  en  calenturas  de  inflamación: 
pues  como  dice  en  el  lugar  ultimo  citado  :  ,,  La  pradica 
?,  feliz  (  de  Mortón )  traxo  efto  cierto  ,  que  podemos  ufar 
»  feguramente  dicha  corteza  también  en  los  cafos  am- 
»  biguos  del  efedo  de  dicho  remedio  :  y  juntamente  traxo 
la  utilidad  ,  de  que  fea  en  adelante  licito  fubftituir  con 
>>  mayor  confianza  la  corteza  a  las  poco  poderoíás ,  ó 

efe- 
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5,  efetas  confecciones  cardiacas  $  ó  por  mejor  decir  ,  an- 
„  teponerlapor  el  miedo  de  fumala  preparación,,.  Y  afsi 
no  obftante  ,  que  en  la  refpuefta  á  la  tercera  pregunta  del 
cap.  6.  lib .  j.  dice  :  Que  no  fe  ufe  en  las  calenturas  ,  que 
no  fon  de  la  dalle  de  aquellas  ,  en  que  queda  dicho  que 
conviene  fegun  fu  fentencia  ,  con  todo  elfo  ,  fupuefio  fu 
primer  Theorema  ,  que  trae  pag.  35  4.  col .  2.  y  es  : Que 
,,  la  quina  es  grande  ,  y  aventajadilsimo  febrífugo  >  y  por 
,,  fu  naturaleza  nada  dañofo  ,,:  no  hay  que  dudar  (como 
dice  defpues  en  dicho  lugar  )*que  no  reprueba  el  que  fe 
experimente  fu  virtud  en  otras  enfermedades :  ,,  Particu- 
•»  larmente  (dice)  en  aquellas  calenturas  ,  que  fon  de  na- 
3,  turalezade  fclgun  modo  ambigua  ,  en  quanto  á  admitir 
3,  unas  veces,  y  defpreciar  otras  la  acción  de  la  quina::: 
,,  Loque  digo  de  ellas, ó  otras  calenturas? v.  gr.  limphati- 
„  cas  y  (  en  quienes  las  mas  veces  halle  inválida  dicha 
,,  corteza)  quiero  que  fe  entienda  de  todas  las  enfermedad 
,,  des,  en  que  aun  no  fe  ha  hallado  por  una  parte  alguna 
,,  experiencia  en  contrario  por  gravesAutores  acoftumbra- 
,,  dos  á  ufarla  :  y  por  otra  parte  mueva'  á  intentar  fu  ufo 
,,  alguna  congetura  ,  no  aerea  ,  y  fidicia  5  fino  prudente, 
3,  y  probable  ,  fundada  ,  ó  en  sólidas  razones  Phyficas ,  ó 
j,  en  obferv aciones  experimentales  muy  analogas  :  por- 
3,  que  concurriendo  ellas  condiciones ,  ceíTa  la  cautela 
3,  antes  dicha  de  la  fofpecha  en  contrario  $  y  entra  con- 
3,  gruentemente  la  prefumpcion  favorable  ,  -que  refulta 
3,  de  la  inocencia  déla  fubílancia  del  remedio,,.  A  lo  que 
fe  añade  otra  razón  :  y  es  que  dando  la  quina  ,  unida 
con  los  demás  remedios  ,  que  fe  oponen  á  la  caufa, 
y  fymp tomas  de  dichas  calenturas  (  como  puede  ver 
el  cuiiofo  que  la  mandan  varios  Autores )  nunca  im¬ 
pide  la  cura  regular  ,  ni  fe  pierde  en  ella  tiempo  por  fu 
ufo.  i;  .Itf; 

l  .  i  •  .  .  .  v.  .  .  -  ' 

Que  fe  deba  ufar  en  las  calenturas ,  que  refiere  Tor- 


264  Disertaciones  Mor  ales, y  Medicas. 

ti ,  (  y  por  la  mifma  rabón  en  las  que  he  añadido  )  aun* 
que  (  unas  ,  y  otras )  fean  malignas  ,  fegun  los  Antiguos 
por  maligna  ,  ó  venenóla  quaiidad  añadida  á  la*  putrefac¬ 
ción  ,  lo  enfeña  dicho  Autor  lib .  5.  cap.  1.  pag.188.  col. r.- 
en  que  dice  :  ,,  Ella  malignidad  (en  qualquiera  cofa  que 
,,  confifta  )  fi  elle  junta  á  calenturas,  que  en  eftado  be- 
„  nigno  fe  pueden  curar  por  la  corteza  ,  (  ó  quina)  no 
y,  eftorva,  para  que  fe  curen  con  ella  en  citado  maligno,,. 
¡Y  que  fe  deban  curar  con  ella ,  haviendo  fymptomas  de 
coagulación  ,  ó  diííbluciom,  lo  prueba  con  razones  ,  y 
experiencias  lib.  3 .y  A  -  defpues  que  lib.  1.  cap. 3.  demuef- 
tra  con  otras  muy  eficaces  ,  que  no  ñxa  ,  ni  incraffa  los 
humores  ,  ni  la  califa  de  La  calentura  :  y  yo  podria  ale¬ 
gar  muchos  enfermos  curados  con  elle  eípeciñco,  en  que 
aparecian  fymptomas  de  coagulación  5  y  otros  ,  en  que 
fe  hallaban  de  diflblucion  :  lo  que  omito ,  por  hallarfe  de 

cito  muchas  hiftoiias 
% 

8  Bien  que  no  puedo  menos  de  advertir  ,  que  jamas 
lie  ufado  efte  remedio  con  el  methodo ,  ni  en  la  dofis, 
que  enfeña  Torti  j  lino  en  las  intermitentes  vulgares,  que 
no  eran  exquiiitas  ,  ó  depuratorias  (  pues  en  eítas  no  es 
predio  fu  ufo  )  defpues  de  preparados  ,  ó  evacuados  los 
enfermos  con  los  remedios  ,  ó  evacuaciones  pedidas  por 
los  indicantes  ,  he  adminíítrado  el  referido  efpecifico, 
por  lo  común  en  polvo,  algunas  veces  en  tintura,  y  otras 
en  extrado  en  efta  forma  :  Si  la  terciana  ,  ó  intermiten¬ 
te  es  fimple,  y  en  el  dia  de  la  accefsion  queda  tiempo,  pa¬ 
ra  que  tome  el  enfermo  algún  caldo  ,  ü  otro  alimentó 
liquido  ,  como  chocolate  ,  defpues  de  acabada  la  accef- 
ílon  ,  y  íin  mudar  la  hora  regular  de  cena  ,  hay  también 
quatro  horas  de  tiempo  para  que  entre  dicho  alimento, y 
cena  tome  una  dragma  de  los  polvos  en  licor  apropriado; 
o  lo  que  correfponde  á  ella  de  tintura, ó  extrado, fe  princí- 
pia^dicho  diafu  ufo, y  fe  continua  defpues  en  la  forma, que 
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practico  el  dia  defpues  de  la  accefsion  ,  quando  por  no 
ha  ver  el  referido  tiempo  ,  fe  empieza  fu  ufo  en  dicho  diá' 
figuiente  :  yes,  dando  la  expreífada  doíis  de  polvo,  tintu¬ 
ra  ,  ó  extrado  dos  horas  antes  del  defayuno ,  que  ordeno 
fea  ligero ,  como  caldo  ,  ó  chocolate  con  muy  poco  ,  ó 
nada  de  pan  ,  ó  vizcocho  :  y  dos  horas,  ü  dos  y  media’ 
defpues  fe  repite  otra  toma  :  dos  defpues  hago  fe  co¬ 
ma  moderadamente  :  cinco  defpues  de  la  comida  fe  da, 
la  mifma  doíis  :  dos  defpues  un  caldo  ,  ó  agua  ,  y  cho-' 
colate  ,  fi  ai  enfermo  le  lienta  bien  :  y  dos  defpues  fe 
repite  otra  doíis  ,  y  dos  horas  defpues  de  efta,  cena  ligen 
ramente  :  y  el  figuiente  dia  ,  fi  es  quartana,  fe  continua; 
en  la  milma  forma  :  y  en  el  dia  déla  accefsion  ,  que  fea 
en  tercianas  ,  ó  en  quartanas  ,  fi  hay  tiempo  para  que 
fin  defvclar  al  enfermo  ,  tome  una  doíis  ,  y  defpues  de 
dos  horas  un  caldo,  y  de  efte  á  la  accefsion  queden  otras 
idos  horas  de  tiempo  ,  hago  lo  praftiquen  j  pero  íi  no  hay 
tiempo  para  ello ,  lo  fufpcndo  ,  y  aun  el  alimento  ,  fi  no 
hay  lugar  para  que  fe  tome  con  tiempo  ,  que  baile  á  que 
eíié  digerido  antes  de  la  accefsion  :  acabada  la  qual ,  fi 
repite  (  lo  que  algunas  veces  no  fu  cede  )  continuo  en  la 
mifma  forma ,  hafta  que  del  todo  falte.  : 

9  Si  en  la  intermitente  no  hay  dia  libre  de  accefsion  ^ 
blando  fu  ufo  dos  horas  defpues  del  alimento  liquido 
que  fe  toma  en  la  declinación  del  paroxifmo  ,  haciendo 
tomar  la  dofis  referida  ,  y  repetirla  deípues  de  quatro 
íen  quatro  horas  ,  en  cuyo  intermedio  fe  repiten  también 
ios  caldos  ,  ti  otro  alimento  liquido  :  y  hago  continúen 
afsi ,  con  tal ,  que  la  ultima  toma  de  .caldo  ,  ó  quina  fea 
á  lo  menos  dos  horas  antes  de  la  accefsion  ,  en  la  que 
fe  ceífa  de  tomar  quina  ,  hafta  fu  declinación  :  def- 
pues  de  Ja  qual  fe  repite  en  la  mifma  forma  hafta  que1 
falte  el  paroxifmo ;  y  en  haviendo  faltado,  afsi  en  las  que 
po  tienen  dia  libre ,  como  en  las  que  le  tienen ,  continuo 
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mas  de  efpacio  el  ufa  del  febrífugo  referido  ,  hafta  que  íe 
tome  la  dofis  competente  >  para  que  no  repita  la  calen¬ 
tura  :  la  qual  dofis  en  las  tercianas  >  fi  fon  Otoñales  ,  6 
al  principio  del  Invierno  ,  es  onza  y  media  j  fi  al  fin  de 
cite,  ó  en  la  Primavera  ,  una  onza  :  én  las  quartanas,  en 
las  hemitriteas  %  y  en  las  ocafionadas  de  humores,  lentos,, 
crudos  ,  y  crafíbs,.  que  por  lo  común  fon  las  quotidianas 
intermitentes >  ó.  continuas  ,  es  tres  onzas.  En  todas  las 
quales  calenturas,  antes  que  lleguen  las  ultimas  tomas,  fi 
hay  indicante  de  purga  *  la  mando  maridada  con  una  ,  ü 
dos  tomas,  de  la  quina :  y  defpues  fe  continua  fu  ufo  fin 
purgante  ■*  hafta  acabar  toda  la  cantidad  precifa., 

i  o  Y  advierto  con  el  Do&ifsimo  GerardoVanfvvieteft 
ya  citado  Comméntar..  in  Hermán ..  Boerav ...  Aphor.,  de  Cogn 
&  cur*  marb*.  tom*  3 .  p.  prior.,  §*  767.  pagK  126*  que  los 
cutfos  movidos  en  abundancia  por  los  purgantes  dados, 
con  la  quina  enervan  el  efetlo  de  efta ,  y  retardan  fii 
operación ,  haciéndola  evacuar  muy  promptamente  por 
el  vientre.  Y  de  aqui  es.  que  dice  Sidenán  Efijt*  r.  refp*. 
que  daba  el  láudano  con  la  quina  a  aquellos  *  a  quienes 
efta  corteza  movía  el  vientre  tanto  ,,  como  un  purgante 
fuerte  ,  para  quitar  dicha  evacuación  contraria  á  la  en¬ 
fermedad  ,  y  a  la  operación  de  dicho  efpecifico..  Y  afsi  en 
citas  ocafiones  es  regular  que  fea  neceflaria  mas  canti¬ 
dad  ,  pata  que  falte  la  calentura  %  ( como,  lo  he  experi¬ 
mentado)  y  por  configúrente  para  precaver  la  recaída. 

1 1  Advierto  también  que  %  aunque  Torti  dice  Uh.,  1. 
tap.  7.  diff*,  Therapeut.  y  en  otros  lugares  ,  que  qualquíe-' 
ra  purgante  %  por  leve  ,  ó  ligero  que  fea  ,  ufado  defpues 
de  la  quina  ,  vuelve  a  fufeítar  la  calentura  5  con  todo 
he  obfervado  que  ufado  en  la. forma  referida  ,  tan  lexos 
ha  eftado  de  fufcitarla  5  que  antes  bien  ha  fido ,  y  es  el 
único  modo  que  hay  para  precaver  fu  vuelta..  Pues  los 
recrementos  ,  que  indican  en  tal  cafo  la  purga  ,  fi  no  fe 
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evacúan, es  predio  que  ocafioneh  la  recaída, legan  el  texto 

Hypocrates  lib .  4.  Epid.  Qu&  rdinqaaniur  po(l  judica - 
tionem ,  recidivas  faciunt.  Y  afsi  en  efte  fentido  creo  ver¬ 
dadera  la  doctrina  de  Etmulero  tom.z.  cum  Manget.  llb.i, 
Prax.  fe 51.  1  5.  cap ,  2.  Febr  ib,  intermita  pag.  531.  col.  2. 
,,  Y  demás  de  efto,  faltando  la  calentura  con  íu  ufo(eft<* 
es  de  la  quina)  fe  ha  de  purgar  levemente  el  cuerpo 
»  una ,  ü  dos  veces :  pues  de  otro  modo  repiten  ciertas 
»  mente  las  calenturas  defpues  de  una,  ó  dos  femanas. 

12  También  he  experimentado  fer  muy  común  rea 
caygan  los  enfermos ,  en  que  faltó  la  intermitente  con  el 
ufo  de  la  quina  ,  quando  les  viene  mucha  hambre  ,  y  con 
efpecialidad  íi  fe  detienen  las  excreciones  del  vientre ;  y 
que  folo  fe  precave  la  recaída, ufando  algunas  veces  de  la 
quina  con  ruibarbo  >  en  doíis  moderada ,  que  folo  pueda 
mover  las  deyecciones,  que  faltan  ;  ó  las  pildoras  balfa- 
micas  policreftas  de  la  Pharmacopéa  Matrltenfe,  acompa¬ 
ñadas  del  extrado  de  la  quina  :  pues  el  ufo  de  femejantes 
pildoras  le  aconfeja  HofFmán  para  el  mifino  fin,  tom.  4* 
Medie .  ration.  fyjl.  fe£l.  1.  cap .  1.  de  Febr .  tert .  y  el  que 
fe  acompañen  dichos  purguantes  ,  aunque  leves  ,  con  la 
quina  ,  ó  fu  extrado  v  conviene  con  lo  que  aconfeja  D/yl 
fertat .  de  Red.  cortic .  chin .  uf. \  in  Febr .  interm.  en  donde 
enfeña  fe  dé  ,  defpues  del  ufo  de  los  leves  purgantes  ,  al¬ 
guna  toma  de  la  quina  :  medio,  con  que  enfeñó  también 
á  precaver  la  recaída  ,  que  por  lo  común  fe  figue  al  ufo 
de  dos  purgantes  ,  Reftaurando  Profeífor  de  la  Unlverfi- 
áid  de  Mompeliér  >  citado  por  el  referido  Torti ,  que  re-; 
fierc  fus  palabras  lib .  1.  cit .  cap.  4 •  pag^^*  2.  en  don¬ 
de  las  podrá  ver  el  curiofo.  Bien  que  por  lo  común  he 
obfervado  que  la  hambre  ,  y  detención  de  camara  no 
quedan  en  los  enfermos ,  en  que  fe  usó  cada  toma  de 
quina  maridada  con  un  efcrupulo  de  nitro  ,  como  re¬ 
gularmente  la  acoílumbro  dar  ,  quando  temo  recrcmen-; 
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tos  biliofos  :  pues  los  repurga  por  curios  5  y  quando  en 
los  que  tienen  recrementos  craffos  ,  y  vifcoíbs  fe  une  con 
un  efcrupulo  ,  ó  media  dragma  de  cryftál  tártaro  ,  como 
acoílumbro  también  ,  figuiendo  en  uno  ,  y  otro  lo  que 
el  referido  HoíFmán  enfeña  en  los  lugares  citados  :  con 
la  qual  methodo  ,  y  la  de  continuar  el  ufo  de  la  quina 
afsi  maridada  ,  halla  que  fe  tome  la  doíis  referida  de  poL* 
yo  ,  ó  lo  que  equivale  en  tintura,  ó  en  extra&o  ,  muy  rara 
vez  he  obfervado  que  vuelvan  las  calenturas  fin  algún 
.error  maniñeílo  en  la  dieta» 

13  En  las  intermitentes  perniciofas ,  continuas  perio- 
dicas  ,  ó  accefsionales  manifieítas  ,  y  para  decirlo  de  una 
yez,  en  aquellas ,  en  que  mando  quina  por  efcapar  al 
enfermo  del  urgente  riefgo,  la  adminiítro  de  quatro  en 
quatro  horas  ,  y  en  el  intermedio  un  caldo  ,  ó  alimento 
equivalente  5  y  fi  la  urgencia  es  grande  ,  de  tres  en  tres 
horas  cada  toma  referida ,  paliando  de  la  toma  al  caldo 
una  hora  5  y  del  caldo  ,  porque  tiene  que  digerirfe,  á  la 
quina  dos. Pero  fi  el  enfermo  tiene  pocas  fuerzas, ó  es  muy 
urgente  el  riefgo  toma  la  dicha  dofis  de  dos  en  dos  horas, 
y  en  el  intermedio  media  taza  de  caldo  ,  ó  menos  ,  con 
algún  efpiritu  ,  ó  leche  de  canela.  Y  en  todos  los  dichos 
cafes  fe  marida  la  quina  con  los  medicamentos  apropia¬ 
dos  á  remediar  el  fymptoma,  que  urge  :  y  a  emmendar  ,  ó 
expeler  (  fi  lo  permiten  la  urgencia  ,  y  fuerzas  5  pues  fi  no 
fe  hace  defpues  )  la  caufa ,  ó  humor  ,  que  ocafiona  el 
prompto  peligro  :  en  cuya  prefencia  fiempre  he  ufado  la 
quina  en  polvos  $  no  en  tintura  ,  ni  en  extrado  ;  ni  de 
«tro  modo  ;  fino  que  haya  fido  por  no  poderla  tomar  en 
polvo  el  enfermo.  En  quanto  al  tiempo, en  que  fe  princi¬ 
pia  fu  ufo  ,  es  aquel  en  que  reconozco  1«  urgente  de  la 
calentura ,  que ,  ó  acabara  con  el  enfermo  5  o  le  podrá 
acabar  en  la  figuiente  accefsion  :  pues  en  tales  cafos  no  fe 
debe  reparar  en  que  fe  ufe  al  principio  ,  ú  otro  tiempo  de 
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la  ccaefsion  ,  como  podrá  ver  confirmado  por  el  dicho 
ÍTorti ,  quien  quiíiere  leer  fus  hiftorias. 

14  Es  verdad  que  dice  eñe  Autor  lib.  3.  cap.  3.  &  4; 
¡que  ,  quando  el  enfermo  fe  halla  en  tanto  aprieto  ,  no  fir- 
ye  por  lo  común  la  quina ;  fino  fe  le  da  en  gran  dofis,  y 
rde  modo  que  tenga  tomado  feis  dragmas ,  ó  una  onza,  do¬ 
ce  horas  antes  de  la  accefsion ,  en  que  fe  teme  acabará 
el  enfermo.  Por  lo  quai  quando  hay  fundamento  feguro 
para  efperar  que  paíTarán  veinte  y  quatro  horas  defde  la 
declinación  de  la  accefsion  antecedente  ,  hafta  la  entrada 
de  aquella  ,  en  que  fe  cree  morirá  el  enfermo ,  manda 
que  fe  de  en  dicha  declinación  en  la  primera  toma  media 
onza  de  quina  ,  y  á  las  feis  horas  una  dragma ,  y  fels  ho-í 
ras  defpues  de  efta  otra  dragma  también  :  pues  afsi  que-: 
dan  tomadas  las  feis  dragmas, que  dice  deben  citarlo  doce; 
horas  antes  de  la  entrada  de  la  accefsion ,  para  que  falte; 
ó  á  lo  menos  no  fea  tan  peligrcfa  ;  pero  fi  rolo  fe  efpera 
que  tarden  doce  horas  defde  que  el  Medico  reconoce  el 
riefgo  urgente  de  la  figuiente  accefsion  ,  hafta  ella ,  man¬ 
da  que  en  una  vez  fe  tomen  feis  dragmas,  y  defpues  el 
refto  hafta  una  onza  antes  de  la  hora  de  la  accefsion; 
iY  fino  hay  tiempo  á  lo  menos  para  darla  en  dichas  canti¬ 
dades  ,  y  forma  ,  ó  cree  el  Medico  que  no  faldrá  el  en-; 
fermo  de  la  accefsion  prefente  ,dice  que  ,  pronofticando 
que  es  regular  fe  muera  el  enfermo  ,  porque  no  hay  baf- 
tante  tiempo  ,  para  que  la  quina  haga  el  buen  efedto  ,  la 
adminiftre  ,  dando  en  la  primera  toma  las  feis  dragmas  ,  o 
la  onza  ,  y  defpues  continuarla  en  menor  dofis»  También 
manda  al  declinar  la  accefsion  dos  ,  ó  tres  dragmas  en  la 
primera  toma  ,  quando  es  precifo  remediar  prontamente 
el  que  una  accefsion  paífe  á  continua  ,  aguda,  ó  maligna, y 
defpues  prcfigue  en  temas  regulares, hafta  dar  la  cantidad 
fuficiente  á  que  falte:  la  qual  dice  que  por  lo  común  es  en 
cafes  peligtofes  dos  onzas  5  pero  tengo  por  cierto  por  lq 
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que  efcrive ,  y  he  obfervado  que  no  fe  puede  feñalar.  % 
afsi  encargo  que  no  fe  dexe  fu  ufo  ,  en  eftando  bien  in¬ 
dicado  ,  hafta  que  falte  >  ó  á  lo  menos  fe  remedie  la  ur-: 
gencia  :  pues  confieífa  con  Mortón  que  en  algunas  oca¬ 
siones  fueron  precifas  tres  ,  ó  quatro  onzas  para  confe- 
guir  el  efedo  $  pero  que  al  fin  fe  configuio.  Y  efto  mifmo 
he  experimentado  ,  no  folo  quando  fucede  lo  que  dixe 
en  el  num.  io.  fino  aun  en  tercianas  declaradas  ,  en  que 
ha  fido  precifo  ,  para  libertar  de  ellas  al  enfermo  ,  dar-; 
le  cafi  tanta  cantidad  :  haviendofe  con  ella  confeguido, 
i  j  Por  lo  dicho  no  puedo  menos  de  eftrañar  el  que 
algunos  Médicos  poco  aficionados  á  efte  remedio  ,  acafo 
porque  por  fus  miedos  ,  y  recelos ,  no  han  vifto  los  bue-: 
•nos  fuceífos,  que  los  referidos  Autores  ,y  yo  hemos  ob-| 
fervado  ,  fe  oponen  á  fu  adminiftracion  >  añadiendo  á  las 
razones ,  con  que  digo  en  efta  Diífertacion  ,  que  fe  fuele 
impugnar  efte  efpecifico,  la  de  nohaver  hecho  que  falte 
la  calentura  ,  ó  accefsion  ,  haviendofe  ya  dado  una  ,  dos, 
ó  tres  onzas.  Como  fi  no  huviera  unas  calenturas  de  mas 
aftividad  ,  y  refiftencia  ,  que  otras.  Y  como  fi  lo  que  es 
mas  regular  quitara  la  pofsibilidad  de  lo  contingente  ;  y 
mas  en  la  Medicina  ,  en  que  cada  dia  fe  ven  monftruos 
en  las  enfermedades  ,  y  en  las  curaciones :  por  lo  que 
dixoHeredia  en  el  comento  de  la  hiftoria  de  Parió  pag. 
x  3  1.  col. 2.  litt.  A.  Ut  in  natura,  fie  in  morbis  monftrua  crea - 
rh  Y  por  efto  he  referido  lo  que  enfeña  dicho  Torti  en 
los  lugares  citados  ,  y  en  otros :  y  porque  ,  demás  de 
inferirle  de  ellos  que  en  cafo  de  urgencia  fe  puede  em¬ 
pezar  á  ufar  la  quina  á  qualquiera  hora  de  la  accefsion: 
fe  vea  también  que,  aunque  yo  no  lo  he  hecho,  fe  pue¬ 
de  dar  en  la  dofis  ,  forma,  y  methodo  ,  que  enfeña  ,  y 
aprueba  con  muchas  experiencias  efte  Autor,  que  aílcgu- 
ra  que  el  no  hacer  algunas  veces  el  efe£to  favorable  en 
los  calos  mas  ardaos  ,  y  prontos  f  y  aun  tenidos  por  de- 
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plorados ,  depende  de  no  darla  en  la  primera  toma  en  la 
dofis  crecida  ,  que  advierte  ,  y  con  que  vio  milagros,  en 
cafos  en  que  con  el  methodo  regular  de  dar  una  ,  ú  dos 
drágmas  en  cada  toma  *  aunque  con  mucha  frequencia,’ 
huvieran  perecida  acafo  ios  enfermos.  Y  también  dice 
¡ib.  1 .  cap*  7.  que  en  las  intermitentes  regulares  fe  ha  de 
dar  en  la  primera  tomados  dragmas del  polvo  ,  ó  al  em¬ 
pezar  la  accefsion •  *(  mas  fuerte  en  las  dobles  ,  ú  de  to-f 
dos  los  dias  )  o  al  acabar  >  (  que  es  lo  mas  feguro  )  pues 
de  eñe  modo  falta  la  correfpondiente  acceísion  ,  ó  lernas 
fuerte  :  y  defpues  fe  continúa  para  precaver  la  recaída  en 
dar  ü  dos  dragmas  *  cada  una  al  tercero  dia ,  y  defpues 
de  ocho  dias,  quatro  dragmas  en  otros  ocho  en  cada  uno 
media  dragma  >  o  media  dragma  cada  dia  de  los  ocho  íi- 
guientes  a  la  falta  *  y  defpues  de  quince  dias  otras  dos 
dragmas  en  feis  dias.  á  efcru pulo  encada  uno.,  Pues  de 
ambos  modos  tomada  ,  baña  una  onza  para  curar  las  di¬ 
chas  intermitentes  regulares.  Y  afsi  efcrive  que  el  motivo 
porque  hay  caíbs  *  en  que  fe  de  >  ó  es  precifa  mas  qui¬ 
na  que  las  dos  onzas*  en  las  calenturas  peligrofas,  y 
una  en  las  intermitentes  regulares  *  no  es  otro  *  que 
el  no  darla  en,  la  primera  toma  en  la  forma  ,  y  cantidad, 
que  manda  >  pues  en  otra  forma  ,  que  en  polvo ,  dice 
que  es  neceílaria  gran  cantidad  ,  aun  en  las  intermiten¬ 
tes  regulares  *  y  que  en  las  pernicioías  *  úderiefgo  pron¬ 
to  por  lo  común  *  ni  en  la  mayor  cantidad  *  y  repetición 
bafta ;  fi  noque  fe  hayga  tomado  en  una,  ú  dos  veces ,  do¬ 
ce  horas  antes  de  la  accefsion  tanto  extrado  *  ó  tintura 
bien  cargada  ,  que  equivalga  aúna  onza  de  polvos., 

z6  Advertido  lo  dicho  en  quanto  al  modo  de  ufar 
!de  la  quina  ,  voy  á  probar  brevemente  que  es  aún  mas 
conveniente, quando  hay  fenas  de  coagulación:  pues  íi  to¬ 
amos  efia  por  la  craíitud  ,  y  vifcofidad  de  fangre  á  lo 
antiguo  ,  es  confiante  que  para  corregirla ,  y  atenuarla* 
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recetan  los  Galénicos  amargos  ,  como  el  agenjo  ,  y  Ia¿ 
genciana  ,  ü  otros  :  y  que  tenga  efta  virtud  la  quina,’ 
confta  de  fu  amargura ,  pues  por  lo  mifmo  la  tiene  la, 
genciana,  fegun  Galeno  6. de  Simplic.  Medie,  facult.  Y  po£ 
lo  proprio  dice  Heredia  hablando  del  agenjo  ,  Syntagme 
univerfai.  de  Febr.pag.201  .col. 2. litX>.  que  limpia  de  qual-¿ 
quier  humor  ,  corrobora  el  eftomago  ,  y  mueve  la  orina.; 
£Y  tratando  de  la  quina  Synfagm.  univerf.  de  Febr .  eradle.] 
diffie .  defpues  de  haver  hablado  de  fu  íabor  ,  y  olor,  di-¿ 
fe  pag.  554.  col.  2.  lit.  C.,,  De  aqui ,  fegun  creo ,  tiene  la; 
p  facultad  de  atenuar  ,  y  incindirlos  humores  craífos  ,  y 
*p  lentos ,  y  por  efto  de  abrir  las  vias  obítruidas  ,  y  con-? 
rp  íiguientemente  de  cohibir  la  putrefacción  :  ni  dexára; 
rp  de  tener  facultad  de  cocer  por  fu  parte  balfamica,,^ 
Si  atendemos  á  los  Chimicos ,  dando  ellos  por  caufa  de 
2a  coagulación  un  asido  ,  que  también,  fegun  los  mif- 
tnos  ,  pone  craífa  ,  y  vifeida  la  fangre ,  y  demás  li-; 
íquidos  :  y  aífegurando  que  los  ácidos  fe  doman  por  los 
amargos  ,  es  claro  que  la  quina  ,  como  amarga ,  los  cor^j 
Regirá ,  y  precaverá  ,  y  emmendará  fus  efe&os. 

17  Si  miramos  al  Syílema  mechanico,  hallaremos  que. 
’el  modo  de  corregir  la  coagulación  es  corroborar  el  to¬ 
no  de  los  sólidos  ,  para  que  moviendo  con  mas  brio  los 
liquidos  ,  los  atenúen  ,  y  hagan  cicular  con  libertad  :  á  lo 
que  fe  figue,  que  fe  muevan  las  excreciones  ,  y  por  ellas  fe 
limpie  el  cuerpo  de  las  impuridades  ,  que  ocaííonan  el 
coagulo  de  liquidos ,  y  la  torpeza  de  solidos  :  todo  lo 
qual  enfena  Hoffmán  (  en  la  citada  Diífertacion  num.  30.) 
que  hace  la  quina  por  ellas  palabras :  ,,  Y  afsi  es  tan  ma-’ 
raviilofa  ,  y  faludable'  la  vittud  de  la  quina ,  que  corro- 
»,  borando  el  ¡tono  de  los  sólidos  ,  promuevan  feñalada- 
í>  mente  el  circulo  de  la  fangre  ,  y  las  excreciones  ,  prin- 
b  cipalmente  la  infeníible  por  los  poros  del  cutis,,.  Y! 
4cfgues  dice  ,  obfervaron  lo  mifmo  Liíiero »  Bohnio ,  Sk 
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denhan  ,  Decker  o  ,  Bergero  ,  Jones  ,  Morrón  ,  y  Aqúirfv 
Ni  puede  eftorvar  los  dichos  efectos  la  parte  aftridiva,’ 
que  dexa  dicho?  que  compone  ala  quina  :  pues  como  dice 
num.  29.  ,-,  No  femalamos  á  nueftra  corteza  virtud  pura, y 
„  pofitivamente  aílrictiva  ;  antes  bien  si  corroborante  por 
,,  el  ingrediente  amargo  ,  y  balfamico  ,  que  la  compone; 
„  porque  como  quiera  que  los  (  medicamentos  )  dotados 
,,  de  eminente  facultad  aftringente  ,  de  cuya  dalle fon 
,,  los  aluminofos  ,  vitriolados  ,  y  de  los  vegetales  la  raíz 
,,  de  tormén  tila  ,  y  biftorta  ,  li  fe  ufan  en  conveniente 
,,  tiempo  ,  y  con  regla  en  las  intermitentes  ,  tienen  efi- 
yy  cacia  no  del  todo  defpreciable, particularmente  quando 
y,  defpúes  de  fu  ufo  fe  bebe  un  cocimiento ,  ó  infufion 
,,  caliente, y  fe  exercite  con  el  movimiento  fuertemen- 
,,  te  el  cuerpo  5  pero  con  todo  elfo  es]  muy  diftinta  la 
„  razón  ,  naturaleza  ,  y  virtud  de  los  corroborantes  >  que 
*y  no  tanto  con  la  parte  terrea  conftringente  ,  como  junta- 
„  mente  con  el  elemento  amargo  corroborante  ,  obran 
„  en  las  partes  fólidas  de  nueftro  cuerpo  caldas  detono, 
,,  concillándolas  robuftez  ,  tono  ,  vigor  ,  y  potencia  mo- 
,,  triz ,  para  que.  el  movimiento  de  los  fluidos  catholicos 
,,  vitales ,  que  pnndpalifsimamente  depende  del  movi-; 
,,  miento  de  los  fólidos  ,  fe  haga  mas  expedito  ,  promp- 
„  to  ,  y  ligero  por  el  compage  meramente  vafculofo  del 
„  cuerpo  :  al  quai  nunca  dexa  de  féguir  mayor?  y  mas  au- 
„  mentada  excreción  de  impuridades  por  infcnfíble  tranf- 


>>  piracion  con  gran  fruto,  y  afsifean  mucho  masfeguros, 
que  los  puros  aftringentes.  Y  por  cierto  que  los  Ampies* 
99  que  del  genero  de  remedios,  confian  de  virtud  balfa- 
»  mica  roborante,  y  algún  poco  fubaftringente  hielen  ha-; 
91  cer  grandes  cofas  ,  y  fon  fuperiores  u  los  otros  para  fa- 
r9í  nar  las  enfermedades  largas  ,  y  dificultofas,, :  con  que 
fiendo  las  mas  largas  por  lo  común  las  originadas  de  hiu 
mores  era  líos  5  y  de  las  mas  dificultofas,  las  que  peafiona 
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la  coagulación  :  es  claro,  fegun  efta.dodrina  ,  que  la  qui¬ 
na  5  aun  es  mas  conveniente  ,  quando  hay  fymptomas  de 
coagulación. 

1 8  Reda  Tolo  probar  que  ni  la  fed ,  ni  fequedad  ,  ni 

aun  negrura  de  lengua  ,  ni  las  orinas  rubras  ,  craffas  ,  ni 
aun  turbias  ,  impiden  en  dichos  cafos  fu  ufo  :  todo  lo  quat 
lo  prueban  las  hiftorias. ,  que  refiere  Torti  en  fu  libro  cita¬ 
do  ,  y  en  efpeeial  las  que  trae  lib .  4.  cap.  2.  hablando  de 
la  fubcontinua  maligna  :  y  las  que  alega  Mortón  en  fu  Pi- 
xetologia  exercit .  2.  cap .  9.  y  exercitat.  I.  cap. 9.  Y  en  eftos 
lugares, con  efpecialidad  en  las  Hift.  9.  enfeña,  que  las  ori¬ 
nas  rubras  ,  ó  latericias  le  hacían  cierto  ,  de  que  las  enfer¬ 
medades  ,  en  que  no  havia  calentura  fe  debían  curar  con 
la  quina  ,  porque  dice  ,  fon  feñal  ,  de  donde  fe  infiere  era 
fu  caufa  elmiafma  ,  ó  veneno  ,  que  ocaíiona  las  calentu¬ 
ras  intermitentes;  y  de  quien  es  fu  antidotóla  quina.  Y  el 
citado  Vanfuwieten  en  fu  Obra  expreflada  §.  7  51.  expli¬ 
ca  que  dicha  orina  ,  que  muchas  veces  fale  afsi  al  tiempo 
del  fudor,  ó  defpues  de  acabado  el  paroxifmo  fe  diftingue 
de  las  de  la  Ydericia,en  que  acabada  de«falir  eftá  rubicum- 
da,y  efpumofa  toda, como  de  jabón, y  que  defpues  de  algún 
tiempo  fe  ve  en  fu  fuperficie  fuperior  una  pelicula  ,  que 
también  fe  obferva,  como  que  fe  pega ,  y  tiñe  las  paredes 
del  orinal ,  en  cuyo  fondo  aparece  gran  copla  de  fedimen- 
to  femejante  en  el  color  al  polvo  de  ladrillos  cocidos.  Y 
que  fe  obferva  tan  frequentemente  ella  orina  ,  defpues  de 
los  parcxifmos  de  las  intermitentes  ,  que  algunas  veces, 
Jas  conocid  Sidenán  ,  (  á  quien  cita  en  fu  Epijl.  1.  refp. J 
principalmente  por  la  referida  orina  ,  aun  eftando  ocultas, 
y  difsimuladas  con  otra  apariencia  ,  y  las  curó  con  la  re¬ 
ferida  corteza :  lo  qual  he  obfervado  también  en  mi 
pradica.  / 

1 9  En  vifta  de  la  qual  dodrina  ,  afianzada  con  tantas 
experiencias ,  no  puedo  menos  de  eftraíiar  la  refolucion^ 

con 
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con  que  Baglivo  dice  lib.  i  .Prax.  Medie. pag.  44.  col.  2.  fe 
debe  huir  de  la  quina  en  las  calenturas  agudas  ,  y  inter¬ 
mitentes, eftando  las  orinas  teñidas, y  rubras:  ,,  Porque  (Üi- 
,,  ce)  las  agudas  luego  al  punto  fe  precipitarán  á  lo  peor, he- 
„  cha  inflamación  internas  pero  las  intermitentes  ai  inflan- 
,,  te  fe  harán  continuas,  graves  ,  peligrofas,y  chronicas.,, 
Pues  lo  primero ,  en  quanto  á  las  intermitentes  ,  es  fal- 
fo  ,  como  .confta  de  lo  alegado  por  dichos  Autores ,  de 
la  experiencia  ,  y  de  lo  que  enfeña  Hoífmán  tom.  3 .  Me¬ 
die.  ration.  fyftemat.  fe£l.  1.  cap.  1  %'pdg.  180.  en  donde 
expreífa :  (  hablando  de  la  quina  ,  y  demás  medicamen¬ 
tos  ,  que  tienen  virtud  de  fuprimir  los  movimientos  febri¬ 
les  )  „  Cuyo  ufo  es  muy  feguro  ,  qíiando  falen  las  orinas 
,,  mas  cr alfas  ,  haviendo  precedido  la  evacuación  de 
„  vientre, 

20  Es  también  falfo  en  las  agudas ,  quando  con  di¬ 
chas  orinas  no  fe  dán  otras  feñales  ,  que  ateftiguen  infla¬ 
mación  ,  ó  erifipela  :  ni  obfta  que  diga  lib.  cif.  &  fpeciem 
trium  libr.  de  fibr.  motric.  &  morbof.  cap.  1  3.  que  no  con¬ 
viene  la  quina  en  las  calenturas  mefentericas  ,  y  no  hay 
duda  que  algunas  de  ellas  fon  malignas  (  como  lo  confief- 
fa  dicho  Autor  )  y  por  coníiguiente  agudas  :  pues  íi  es  fu 
caufa(como  lo  es  algunas  veces  fegun Baglivo)  el  apara-, 
to  de  humores  crudos  ,  y  depravados  en  primeras  vias ,  ó 
en  la  mafa  de  la  fangre  ,  á  lo  qual  fe  figuen  muchas  veces 
(  como  queda  dicho ■),  las  referidas  orinas >  no  hay  duda 
fe  debe  ádminiftrar  ,  que  haya  ,  ó  no  dichas  orinas  >  def- 
pues  de  preparados ,  y  evacuados  los  humores  ;  ó  fin  ef-; 
perar  ello ,  fi  hay  urgencia  :  dándola  en  elle  cafo  unida 
con  los  medicamentos  preparantes  ,  evacuantes  >  ó  con¬ 
fortantes  ,  fegun  haya  indicación :  pues  como  diceHoffmán 
DiJfert.cit.  num.  33.  „  Pero  ya  convencimos  arriba,  que 
jy  es  de  tal  calidad  la  corteza  de  la  quina,  que  f!  fe  ufe 
*,  bien ,  y  cafada  con  debido  orden  á  otros  remedios  del 

Mm  2»  yy  cafo® 
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5,  cafo  ,  quite  también  la  caufa  de  la  calentara  ,  es  á  fabery 
promoviendo  la  perfpiracion ,  y  reftituyendo  el  tono 
,,  d'cftruidó.  Y  afsi  aunque  en  las  cauciones  ,  que  pone  pa¬ 
ra  fu  ufo,  defpu.es  del  num.  38.  enfeñe  que  fe  han  de  eva¬ 
cuar  primero  las  primeras  vías  ,  quitar  las  obftruccionesy 
6  demafiada  copia  de  fangre :  fe  ha  de  entender  efto, 
quando  fe  ufa  de  cura  regular  fin  urgencia  :  pues  como 
enfeña  cit.  num.  33.  ,,  Suceden  muchas  veces  cafos,  en 
y,  donde  conviene  refrenar  ,  y  quitar  á  tiempo  los  mo- 
,,  vimientos  febriles  morbofos  ,  dexadá  entretanto  la  cau- 
y,  fa  :  porque  afligen  algunas  veces  con  tanta  atrocidad  ios 
y,  paroxifmos  en  la  terciana  ,  v.  gr.  continua  ,  y  doble, 
3,  que  confumidas  por  la  vigilia  ,  y  demafiado  ardor  con- 
,,  tinuo  las  fuerzas  ,  apenas  pueda  el  cuerpo  foílener  mas 
»  la  enfermedad.  En  el  qual  cafo  es  del  todo  útil  ,  y  por 
y,  mejor  decir  neceflario ,  fufpender  a  tiempo  eflos  moví-* 
,,  miento^  dañofos ,  para  que  con  mayor  fruto  fe  puedan 
y,  aplicar  ,  para  quitar  la  caufa  de  la  calentura  ,  los  reme- 
,,  dios  tanto  corrigientes ,  como  evacuantes. 

2 1  Toda  la  qual  dodrina  es  muy  conforme  á  lo  que 
enfeña  Torti:  pues  fi  fe  reflexionan  bien  fus  hlftorias  ,  haé* 
Haremos  que  en  los  cafos  de  urgencia  no  fe  detiene  en 
preparar  ,  ni  evacuar  5  fino  que  recurre  a  la  quinan  aunque 
haya  fed  ,  fequedad ,  y  negrura  de  lengua  ,  y  orinas  ru¬ 
bias  ,  y  grueílas :  pues  ,  aunque  fe  le  conceda  á  Baglivo, 
que  eftas  „  denotan  gran  aparato  de  fales  en  la  fangre 
y,  ( como  dice  lib.  1.  Prax.  Medie,  pag.  44.  )  fi  dichas  fa-; 
les  fon  de  profapia  acida  ,  (  como  lo  fon  quando  caufan 
las  orinas  muy  rubias  ,  y  grueffas  ,  fegun  infiere  Etmule-1 
10  tom.ié  Efmul.  tutn  Mang.  Injlitut .  Medie  part.  3.  in 
Appendic.  ad  Semejot.  part.  2.  de  las  experiencias ,  que  re-; 
fier c  cit,  Appendic.  part.  1.  por  las  quales  confia,  que  quan- 
to  mas  intenfos  ácidos  fe  mezclan  con  la  orina  ,  la  vuelr 
5 m^s  rubia  :  y  afsi  d¿ce  que  lqs  contenidos  de  la  orina^ 
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impregnados  del  ácido,  fon  ios  que  oeaíionan  el  dicho 
color  ,  y  craíitud )  en  tal  cafo  ,  quando  aparecen  con  fe- 
ñas  ,  que  ateíliguan  el  vicio  en  primeras  vias,  fe  puede 
ufar  la  quina  ,  no  folo  como  remedio  febrífugo  ,  fino  co¬ 
mo  alterante  ,  que  emmienda  dicho  vicio  :  pues  aun  fin 
calentura  dice  Torti  fe  puede  juzgar  útil  á  efte  fin  ( lib.j, 
cap.  6.)  fi  fe  reflexionan  las  razones  ,  que  en  el  lib .  i. 
propone  acerca  de  fu  virtud  ,  y  modo  de  obrar.  Y  luego 
añade  pag.  332.  col.  2.  ,,  Como  quiera  fe  hace  patente 
muchas  veces  ,  que  la  corteza  reflaura  las  cocciones  en- 
,,  fermas  del  eílomago ,  y  de  ai  que  induce  mas  firme  ha- 
>,  bito  de  cuerpo  ,  no  folo  reftituido  5  fino  también  redu- 
>>  cido  á  mejor  eftado  el  tono  de  las  entrañas  %  en  efpe- 
„  ckl  del  infimo  vientre. 

22  Todo  lo  referido  lo  confieffa  el  mifmo  Baglivo;pues 
cap.i$.  dt.  dice  hlando  de  la  quina  en  las  calenturas  roc¬ 
íen  tencas,  pag.  245.,,  Y  afsi,  fi  alguna  vez  la  ufo,  es  qj  el 
>,  fin  de  la  enfermedad  ,  purgado  ya  el  cuerpo ,  y  fin  al- 
>,  guna  lefion  de  entrañas  ,  y  con  la  indicación  de  que 
»  de  ,  y  reftituya  tono ,  vigor  ,  y  robuftez  á  los  sólidos, 
,,  y  líquidos  relaxados  ,  inertes  ,  y  vapidos  por  la  larga 
,,  enfermedad  en  los  enfermos  de  cuerpo  húmedo  ,  y 
crafló,,.  Luego, fegun  fu  fentir,  la  quina  reftituye  el  tono 
á  los  sólidos  ,  y  quita  la  vapidéz  de  los  líquidos  aun  en 
cuerpos  endebles  :  luego  puede  acelerar  el  movimiento 
de  los  líquidos  ,  y  promover  fus  excreciones :  luego  con¬ 
vendrá  mejor ,  quando  por  copia  de  fales ,  que  buelven 
Xubia  la  orina  ,  y  torpe  la  fangre  ,  fe  caufa  la  calentura, 
yunque  fea  al  principio  ,  fi  hay  urgencia. 

23  Ni  obfta  que  diga  que  en  Roma  ,  y  en  el  ayre 
Romano  experimentó  malos  fuceflos  de  ella  5  pues  en  el 
mifmo  ayre  ,  y  Roma  ,  y  en  fu  tiempo  ios  experimenta¬ 
ron  felices  con  la  quina  Juan  María  Lancifsi  ,  Medico  • 
pontificio  ;  Carlos  Mufitano ,  y  Jacqbo  Sinibalda ;  y  qui¬ 
zas. 
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zas  ,  y  fin  quizás  los  malos  íuceílos  de  Baglivo  nacieron 
de  ufarla  tarde  ,  dexando  llenar  de  mas  impurezas  los 
enfermos  con  la  permifsion  del  mal  :  pues  como  enfeña 
Hoffmán  cit.  Dijfert ,  num.  ¿6.  y  37.  citando  á  Bergero, 
Bohnio  ,  Fado  ,  Doncel ,  Liílcr  ,  Mortón  ,  y  Jones  :  enfe¬ 
ña  la  experiencia  que  con  mas  facilidad  fe  curan  con 
quina  las  calenturas  al  principio  5  que  quando  han  afli¬ 
gido  largo  tiempo.  Y  afsi  dice  Bergero  en  el  lugar  que 
cita  Hoffmán  ,  y  con  ambos  yo  :  „  Y  afsi  ni  hay  el  mié-. 
„  do  de  recaídas  ,  ni  de  aquellos  males  ,  que  Baglivo  fe- 
„  ñala  al  ufo  de  la  quina  ;  haviendolos  debido  atribuir  á 
„  la  perverfa  cura  de  ia  calentura  ,  y  impureza  del  cuer- 
„  po  :  porque  prueba  la  razón  ,  y  mueftra  la  experien- 
„  cia ,  que  con  el  redo  ufo  de  la  quina,  que  ayuda  gran- 
,,  demente,  fe  quita  la  caufa  de  aquellos  males  ,  junta- 
,,  mente  con  la  calentura. 

¿4  Que  dichas  orinas,  fed  ,  y  fequedad,  y  aun  ne¬ 
grura  de  lengua  ,  quando  aparecen  feñas  de  coliquacion 
en* las  referidas  calenturas  no  inflamatorias  ,  no  impidan 
el  ufo  de  la  quina  ,  confia  de  1a  dodrina  deTorti  ,  y  de 
fus  Hiftorias  ,  y  las  de  Mortón  ;  bien  que  fe  ha  de  notar, 
que  en  calenturas  de  diífolucion  ,  ó  coliquacion  ,  no  es 
regular  aparezcan  las  orinas  muy  rubias,  y  grueffas ;  fino, 
ó  turbias  ,  u  de  color  de  fuego  ,  ó  citrino  intenfo :  pues 
la  abundancia  de  fales  acres  ,  ó  neutras  ,  que  fon  las  que 
diffueíven  ,  ó  coliquan  ,  es  la  que,  fegun  las  experiencias 
de  Etmulero  en  el  lugar  citado,  ocafiona  las  orinas  tur¬ 
bias  ,  ó  intenfamente  flavas  :  y  que  eítas  no  contraindi-; 
quen  ,  ni  impidan  el  ufo  de  la  quina  en  los  cafos  di-, 
chos  ,  no  haviendo  inflamación  ,  ó  erifipela  ,  confia  ,  de 
que  aparecen  muchas  veces  en  las  tercianas ;  y  ufando 

la  quina  faltan ,  y  fe  reducen  las  orinas  al  eftado  na¬ 
tural. 

25  Ni  fe  diga  contra  ello  ,  que  queda  probado  que 

la 
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la  quina  diffuelve  ,  y  deshace  la  coagulación  5  y  afsi  no 
podrá  fer  utii ,  quando  hay  feñales  de  difíblucion.  Pues, 
como  fe  ha  dicho  ,  la  quina  ayuda  á  defcoagtilar  >  refti- 
tuyendo  el  debido  tono  ,  y  movimiento  á  sólidos,  y  lí¬ 
quidos  :  y  las  medicinas  ,  que  de  eñe  modo  corrigen  la 
coagulación  preternatural  ,  emmiendan  también  la  di  Ab¬ 
lución  :  pues  con  debidos  tono,  y  movimiento  de  sólidos, 
y  líquidos  implica  tal  diffolucion.  Menos  hace  el  que  he 
dicho  que  con  las  partes  amargas  balfamicas  defcoagu- 
la  :  pues  confta  también  ,  que  los  amargos  balfamicos  ,  y 
más  compueftos  de  algunas  partículas  añringentes ,  co¬ 
mo  la  qüina  ,  obtünden  ,  y  refrenan  las  fales  acres  ,  y 
mas  íi  fe  adminiñran  (  como  fe  debe  en  tales  cafos )  uni¬ 
dos  con  otros  auxilios,  que  impiden  la  diflolucion  5  íin 
que  eño  impida  el  que  por  si  folos,  y  mejor  fi  eftán  uni¬ 
dos  con  defcoagulantes  ,  diffuelvan  :  pues  los  meros  ab- 
forventes  fe  ufan  en  calenturas  de  diffolucion  ,  y  coagu¬ 
lación  ,  no  por  otro  motivo  ,  que  el  que  tienen  virtud 
p  ara  refrenar  todo  genero  de  fales. 

2  6  Eftablecido  \  á  en  que  calenturas  ,  y  quando  ,  y 
cómo/fe  deba  ufar  la  quina  ,  folo  reñaque  advertir,  que 
fe  puede  adminiñrar  ,  quando  efiá  indicada,  en  todo  fe- 
xo  ,  tiempo  ,  y  edad  /como  confta  de  la  experiencia  ale¬ 
gada  también  por  Torti,  que  lo  prueba  largamente  en  fu 
libro  citado:como  que  fe  puede, y  debe  adminiñrar  á  pre¬ 
ñadas  ,  recien  paridas  ,  y  lasantes  ,  fin  daño  de  ellas,  ni 
de  los  fetos  ,  ó  infantes :  y  también  á  las  que  actualmente 
menftruan  :  pues  como  queda  dicho  ,  la  quina  ,  entonan¬ 
do  los  sólidos  ,  y  vigorando  los  líquidos  ,  ayuda  maravi- 
llofamente  las  excreciones  naturales  ,  y  detiene  las  pre¬ 
ternaturales. 

27  Advierto  también  ,  que  á  los  que  no  pueden  ,  ó 
no  quieren  tomarla  ,  fe  les  adminiftra  por  ayudas  (como 
lo  he  experimentado  repetidas  veces  en  cafos  no  peligró¬ 
los 
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foseen  utilidad  en  los  niños  )  ufando  en  cada  ayuda  dos 
dragmas  hada  los  quatro  años  :  defde  el  quarto  al  décimo 
tres:dei  décimo  hada  el  quince  media  onza*  del  quince  ai 
veinte  feis  dragmasry  defde  el  veinte  en  adelante  una  on-¡ 
za,como  enfeña  Helvecio:quien  advierte, y  con  razón, que 
fi  no  fe  detienen  las  ayudas  ,  ó  tienen  los  enfermos  fluxo 
de  vientre ,  fe  añada  cofa,  que  ayude  á  detenerlas.,  como 
diafeordio ,  philonio  ,  ó  jarave  de  meconio  5  pero  íl  las 
detienen  mas  de  lo  judo,  fe  eche  de  fegundo  á  fegundo 
dia  una  ayuda  laxantemotando  que  por  cura  regular  baf- 
ta  fe  echen  tres  al  dia  de  quina  ,  hada  que  falte  la  calen¬ 
tura,  y  en  el  tiempo  de  intermifsion,  ó  de  mas  remifsion, 
pero  en  el  cafo  de  urgencia  fe  podrán  echar  mas  ,  y  en 
qualquier  tiempo  ,  á  proporción  de  la  urgencia  :  y  que 
en  faltando  la  calentura  fe  ufen  dos  ayudas  de  quina  en 
cada  dia  de  los  feis  primeros  ,  y  defpues  en  cada  uno  de 
otros  feis  una  ,  en  dias  feguidos ,  ó  alternados. 

28  Advierto  lo  ultimo,  que  aunque  se  que  algunos 
ufan  la  quina  exteriormente  en  emplados  al  vientre,  mu¬ 
ñecas  ,  y  otras  partes  ,  no  he  vido  de  ede  modo  (  aun¬ 
que  la  he  adminidrado  bufeando  las  mejores  defcripcio- 
nes  )  furta  efe&o  alguno  :  y  que  en  las  inflamaciones  ,  y 
eriíipelas  no  fe  debe  ufar  quina  ,  entretanto  que  las  ex-; 
periencias  felices,  apoyadas  con  razones  deAutores  dá¬ 
ñeos  ,  no  prueben  fu  utilidad. 


DIS’ 
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DISSERT ACION  IX. 
PRESENTADA  EN  LA  REFERIDA 

Real  Academia  Matritenfe  d  7.6.  de  Aíar&o 
'  de  ijio.fobre  fi  fe  pueden  ufar  los  medica - 
meatos  purgantes  en  las  enixas  con  calen¬ 
tura  aguda,  y  quando. 

MUY  VENERABLE, Y  ERUDITA  ACADEMIA.’ 

A 

j  TI  ARA  determinar  mi  pluma  „  fi  fe  pueden  ufar, 
JL  >>  los  medicamentos  purgantes  en  las  enixas,; 
S,  ó  recien  paridas  ,  con  calentura  aguda  ,  y  quando,; 
(  DiíTertacion  para  mis  talentos  muy  ardua )  es  predio, 
,,  haga  varias  fupoficiones. 

2  Sea  la  primera  que  el  útero  es  una  entraña  muy, 
fenfible  de  figura  de  una  pera  >  ó  ventofa  ,  no  redonda, 
fino  algo  aplanada  por  delante ,  y  por  detrás  ,  que  varia 
de  magnitud  ,  y  grueífo  en  diverfos  tiempos ,  y  eftados, 
fituada  en  lo  inferior  del  hypogaftrio  entre  el  inteftino 
recto  ,  y  la  vegiga.  Su  fubftancia  es  membranofa  ,  y  por 
eíTo  de  tan  exquifito  fentido.  Sus  túnicas  tres  ,  una  exter¬ 
na  ,  y  grueífa  del  peritoneo  :  otra  propria  aun  mas  gcuef- 
fa  ,  texida  de  todo  genero  de  fibras  :  y  la  ultima  interna, 
propria  también  ,  delgada  ,  Ufa  ,  y  nerviofa  ,  acia  el  cue¬ 
llo  arrugada  ,  y  poblada  de  pequeñas  glándulas :  tiene 
nervios  del  intercoftál ,  y  hueíTo  facro ,  venas  ,  y  arterias 
de  las  hypogaftricas  ,  y  efpermaticas  ,  y  vafos  limphar 
ticos.  Su  ufo  ,  fi  miramos  á  la  efpecie  ,  el  mas  noble,  pues 
firye  á  fu  propagación  ;  fi  al  individuo  muy  útil ,  pues  fe 

Na  hace 
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hace  por  ella  la  lanar  evacuación  ,  en  cuya  re&itud  eftrí-: 
va  mucho  la  fanidad  del  fexo  mugeril. 

5  Suponefe  lo  fegundo  que  és  el  útero, fegun  la  carta, ' 
que  Democrito  efcrivió  á  Hypocrates  ,  Autor  de  feiícien- 
tas  ,  y  aun  de  innumerables  calamidaáes  :  y  como  dice 
Hy  pocrates  en  el  libro  de  las  Enfermedades  de  las  Don4 
celias  ,  fon  incomprehenfibles  ,  y  muchas  las  que  por  el 
padecenry  coníiftiendo  efto, fegun  el  mifmo  apbor.  5  7  •  fifi* 
f.  en  que  corran  mucho  los  menftruos  ;  ó  en  que  corran 
poco,  ó  falten  :  ílendo  efta  razón  común  á  doncellas  >  ca-. 
fadas,  y  enixas,  en  todas  es  común  padecer  por  lo  dicho 
innumerables  ,  é  incomprehenfibles  dolencias. 

4  Suponefe  lo  tercero  que  no  nace  efto  porque  precl-, 
famente  por  las  evacuaciones  uterinas  fe  expela  la  fa ti¬ 
gre  ,  que  oprime  :  y  afsi  íiendo  cortas >  ó  faltando  ,  fuce- 
derán  enfermedades  de  plenitud;  y  corriendo  mucho,  en¬ 
fermedades  de  debilidad  ,  y  inanición  :  pues  por  eftofolo 
fueran  menos,  y  mas  comprehenfibles  las  dolencias  de 
eñe  fexo.  Son  pues  varias,  é  incomprehenfibles  ,  por  el 
defeéto  total,  ó  parcial  de  dicha  evacuación  :  porque  por 
ella  no  íolo  fale  la  carga  de  fangre  ;  fino  todo  genero  de 
humores  fuperfluos ,  que  detenidos  ocafionan  tan  innu¬ 
merables  dolencias.  Afsi  mi  Complutenfe  Valles ,  comen-*; 
tando  las  Epidemias  de  Hypocrates  ,  lo  expreífa  en  va-* 
rías  partes,  lib .  2  .feB.  2 .  text.  17.  &  1 9.  lib .  3.  feB .  2. 
egrot*  i;2.  lib ,  4.  text .  14.  &  lib.  á~  text.  6.  el  que" referi¬ 
ré  aora  (  omitiendo  otros  )  por  hablar  de  las  mugeres  no 
enixas.  Dice  Hypocrates  :  Muliebria  aquojis  muí  ¡tribus  plu- 
rimum  immorantur  ,  cum  autem  non  celeriter  eant ,  ¡entume f - 
cunt.  Y  Valles  en  fu  Comento  :  „  Ello  viene á  parar  ,  en 
»  que  necefsitan  eftas  de  mucha  evacuación  por  el  ute-- 
„  ro  5  y  fi  no  es  afsi ,  hielen  caer  en  hydropesia,,.  Con 
jjue  es  claro  ,  que  por  el  útero  fe  evacúan  los  humores 
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áquofos  ,  (  y  no  Tolo  fangre )  que  detenidos  ocaílonatáti 
hydropesia. 

5  Efto  mifmo  confirman  los  excretos  menftruales,que 
en  unas  fon  fangre  buena,  en  otras  ferofa ,  en  otras  gcuef- 
fa  ,  y  en  otras  de  varios  colores:  y  fobretodo  lo  atesti¬ 
gua  la  mifma  fabrica  del  útero  ,  que  fe  compone  de  todo 
genero  de  vafos  ,  y  glándulas  ,  que  pueden  fervir  á  la  ex¬ 
creción  de  todo  genero  de  recrementos  :  y  fuera  imperi¬ 
cia  de  la  naturaleza,  que  es  doBa  fin  DoB&r  ,  valerfe  de 
efte  camino  ,  para  evacuar  folo  fangre  ,  que  por  copia  la 
puede  oprimir?  y  no  otros  líquidos, que  detenidos, pueden 
ocafionar  con  fu  vicio  mas  perniciofos  daños.  Diga  muy 
bien  Hypocrates,que  fon  iacoímprehenfibies  las  dolencias, 
que  no  fluyendo  como  deben  las  evacuaciones  uterinas, 
afligen  al  débil  fexo  :  pues  fon  fin  numero  las  caufas ,  que 
por  efte  defedo  fe  hofpedan  en  el  cuerpo  humano. 

6  Suponefe  lo  quarto  que  fon  de  peor  condición  los 
líquidos  ,  y  materiales  ,  que  por  defedo  de  lochios  fe 
hofpedan  en  las  recien  paridas :  pues  fon  los  detenidos 
todo  el  preñado  ,  por  lo  qual  fon  mas  víciofos  :  y  como 
en  ios  trabajos  del  parto  fe  quebrante  ,  y  debilite  la  na¬ 
turaleza  ,  de  ai  es  que  fon  mas  inefcrutables  ,  y  perni¬ 
ciofos  los  afedos  ,  á  que  por  defedo  de  lochios  eftán  ex¬ 
plícitas  las  enixas.  Que  bien  al  intento  lo  dixo  Herediaen 
el  comento  de  la  muger  ,  que  habitaba  en  el  taíTo  junto 
ai  agua  fría  ,  pag.  134.  col .  1.  litt .  A.  por  ellas  palabras: 
„  Luego  fi  confeffamos  que  todas  las  purgaciones  def- 
yy  pues  del  parto  fon  mas  depravadas, que  la  fangre  menf- 
„  trual,  y  fe  pudren  en  el  útero  ,  como  los  menftruos, 
„  que  criando  hifterico ,  adquirirán  los  lochios  putrefeen- 
,,  tes  propriedad  depravada  de  veneno  ,  y  de  aquí  caufa- 
„  rán  una  fiebre  maligna  ,  y  por  efto  es  tan  peligrofo 
'yy  que  fe  pudran  los  lochios  fuprefíbs,y  caufen  calentura,,. 
Y  por  efto,  dice  efte  grave  Autor, que  fe  llama,  y  debe  11a- 
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mar  la  evacuación  del  puerperio  purgación  ,  pues  fe  evál 
cuan  humores  muy  viciados  con  la  fangre  ,  ó  fangre  vi-; 
ciofa.  Vealo  el  curiofo  en  la  hiftoria  de  la  mugerdePhilinoy 
pag.  3  3 .  col.  2 .  Un.  D. 

7  Efto  mifmo  confirma  Hoffmán  tom.  4 .  par t.  1.  cap: 
9.  de  Febre  purpurata  y  pag.  1  2.8.  en  donde  dice  :  „  Y  afsi¿ 
yy  guando  haviendo  falido  el  feto  ,  fe  cierra  el  útero  fe- 

gunda  vez  ,  y  no  fe  repurga  fuficientemente  con  la  fan- 
yy  gre  feculenta  el  humor  limphatico  ,  llegando  al  tercero 
y,  dia  el  ordinario  movimiento  febril  >  retrocede  dicho 
yy  humor  á  los  yafos  mayores  >  y  ai  corazón  *  defde  don-: 
yy  de  fe  efparce  por  el  cuerpo  como  fermento  maligno,*; 
:Y  continua  refiriendo  *  quan  depravados ,  y  varios  acci-1 
dentes  ocafiona  la  remora  de  lochios* 

8  Ni  obfta  queHypocrates  lik.  de  Natura  fet.  num.ii; 
diga  :  Lochia  prodeunt  y  veluti  fanguis  a  viElima  :  pues  efto 
fe  debe  entender  en  las  muy  fanas  :  y  aun  en  eftas  fola 
los  fíete  primeros  dias  defpues  .del  parta  ,  fi  nació  varón; 
y  íi  hembra  lo  mas  dos  fe m anas  :  pues  los  demás  hafta 
quarenta  ,  íi  varón  5  y  fi  hembra  hafta  los  ochenta  fe  en-, 
fefia  en  el  Levitico  *  fe  mantenga  la  recien  parida  en  fu 
purgación  ,  ó  ^purificación.  Eftas  fon  fus  palabras  cap. 

|I  2.  Mulierfi  concepto  femine.  pepererit  mafculum  ,  immun> - 
da  erit  feptem  diebus  juxta  dies  feparationis  menfirutf  , 
die  oClavo  circuncidetur  infantulus  ,  ipfa  vero  triginta  die¬ 
bus  manehit  in  fanguins  purificationis  fu<e „  Omne  SanBum 
nont angsty  ñeque  ingredietur  in  SanBuarium,  doñee  imp!ean~ 
tur  dies  fuá  purgationis .  Sim  autem pepererit  feeminam  ,  im- 
wunda  erit  duab.us  hebdomadis  juxta  ritum  jíuxus  menjlruiy 
&  fexaginta  fex  diebus  manehit  in  fanguine  purificationis 
fu**  Las  q nales  palabras  comenta  el  grande  Valles  en  el 
libro  de  fu  Sagrada  Philofophia  ,  y  dice  : ,,  Conviene  fa-, 
>>  ber  fuceden  por  el  útero  dos  evacuaciones  en  las  re- 
.*>  paridas  x  una  de  fangre  copiofa  *  como  la  que  hay 
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5,  en  los  mefes :  otra  de  otros  excrementos  con  poca  fan- 
„  gre.  Ambas  fon  mas  breves  en  el  parto  de  varón,,.  Y; 
ajuftandola  quenta(dice)  fe  purgan  las  mugeres,  que  pa-: 
rieron  varón  hafta  los  quarenta,  las  que  hembra  hafta  los 
ochenta.De  lo  que  fe  faca  una  advertencia  utilifsima  para 
la  pra&ica  ,  y  es^  que  folo  paífado  dicho  tiempo,  fe  puede 
tener  ,  y  curar  por  enfermedad  el  fluxo  uterino  ,  que 
acafo  quede.  Toda  efta  dodrina  es  la  que  Valles  ,  y  He-J 
redia  advierten,  comentando  las  hiftorias  de  las  enixas  de 
las  epidemias  de  Hypocrates ,  enfeñando  que  .tienen  mas 
recrementos  ,  que  purgar  las  que  paren  hembra  ,  que  las 
gue  varón. 

9  Supongo  lo  quinto  que  lo  principal  >  que  el  Medi¬ 
co  debe  intentar  en  la  curación  de  eftos  males  nacidos 
de  falta  de  lochios  ,  es  folicitarlos  ,  pues  fluyendo  bien,: 
enfena  Hypocrates  en  el  Libro  de  las  enfermedades 
de  las  mugeres,  que  no  puede  fueeder  cofa  adverfa  :  Mú~ 
lieri  y  Ji  puerperta  rite  fiuant  jieri  non '  pojfe  ,  ut  aüud 
adverfum  fuperveniat .  Por  lo  que  Heredia  en  la  mu-: 
ger  de  Philino  no  quifo  creer  fue  natural  dicha  evacúa-: 
cion  :  lo  que  también  notaron  Galeno,  Mercurial  ,  y  Fri¬ 
gio.  Y  procurando  Heredia  diículpar  á  Hypocrates  (  cofa 
propria  de  hombres  doctos  no  calumniar  a  los  Autores  de 
fu  Facultad  )  dice  que  aunque  abfoluíamente  pa- 
recieífe  natural  ;  refpcfto  á  eña  muger  no  Jo  era.  Pero 
mejor  le  falva  Valles  >  diciendo,  fue  natural  hafta  que  en-^ 
fermó  ,  y  no  defpues  5  ó  que  enfermo  por  los  errores  de 
dieta.  Otra  advertencia  muy  útil  para  ja  practica  ,  pues 
bien  pueden  evacuarfe  los  lochios,  y  haver  enfermedad 
des  originadas.de  primeras  vias  ,  y  de  eftas.  tal  vez  intrOs 
ducirfe  eí  vicio  á  las  fegundas. 

10  Que  el  Medico  deba  felicitar  dicha  evacuación^ 
quando  en  fu  defedto  confifte  el  enfermar,  es  claro  ;  peto 
quiero  que  vean  es  tan  predio. ,  que  folo  en  efto ,  y  ng 
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en  otras  evacuaciones  fe  puede  fiar  el  Medico.  Que  bicti 
Valles  ,  comentando  las  epidemias  en  la  muger ,  que  ha¬ 
bitaba  en  ia  plaza  de  las  mentiras!  Effia  tuvo  vómitos* 
eurfos,  fudores ,  copiofas  orinas,  y  con  todo  murió.  Que 
es  efto  ?  Que  ha  de  fer  :  véanlo  en  dicho  Autor 
,,  Ella  enfermedad  quería  evacuación  del  útero  :  las  de-: 
9}  más  fólo  indicaban  havia  muchos  ,  y  malos  materiales,’ 
„  que  no  podia  domar  la  naturaleza  ,  y  afsi  falian  erran-; 
„  do  por  otras  vias,,.  Por  efto  el  mifmo  HoíFmán  en  el 
lugar  citado  de  calentura  purpurada,  y  en  el  Libro  de  fus 
Cofultas ,  en  la  refpuefta  al  cafo  194.  pone  todo  el  cuida-, 
do  en  que  fe  purguen  por  el  útero  :  pues  aun  haviendo; 
juicio  en  primeras  vias,  ufa  de  las  pildoras  de  Sthalfb, 
chero  ,  ó  Tuyas ,  que  expelen  lo  contenido  en  primeras 
yias  ,  y  juntamente  mueven  los  lochios. 

1 1  Hechas  ellas  fupoficiones,  en  breve  eftá  refucltó,] 
a  mi  parecer  el  aíferto,  teniendo  prefente  loque  de-, 
xo  efcrlto  em  la  Diflertacion  del  ufo  de  los  purgantes; 
en  las  agudas  r  y  afsi  iré  figuiendo  los  paffos  de  aquella 
Differtacion  con  algunas  advertencias  ,  que  defempeñen 
la  prefente; 

x  2  Lo  primero  digo  que  fe  deben  ufar  purgantes  en  la 
declinación  de  las  fiebres  agudas  de  las  recien  paridas  en 
el  cafo, en  ^que  dixe  convenían  en  dicha  Differtacion  ,  co¬ 
mo  haya  ceffado  del  todo  ,  y  no  fe  haya  podido  confe-: 
guir  la  evacuación  lochial  5  pues  íi  efta  fe  huvieffe  logra¬ 
do  ,  y  dure  en  ia  declinación  ,  podran  por  ella  evacuarfe 
los  recrementos  >  que  pudieran  ocafionar  recaída  :  íi  es 
que  no  fe  hófpédan  ya  fégregados  en  primeras  vias  ,  que 
en  efte  cafo  fe  pueden  ufar  los  propueílos  por  Hoffmán,' 
que  á  un  tiempo  foliciten  1a  permanencia  de  locjiios.  Efto. 
es  tan  manifiefto  ,  que  no  es  razón  me  detenga  en  pro-: 
bario.  "  v  '  • 

1 3  Digb  lo  fegundo  que  fi  las  calenturas  agudas  fon 
*  com- 
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^complicadas  con  vicio  de  faciedad  ,  ó  cacochilia  de  pri-3 
meras  vias ,  conviene  quitarle  quanto  antes  con  ayudas;  y 
íi  no  bailan  ,  con  purgas ,  por  la  razón  dada  en  la  citada 
Disertación  :  y  firva  de  apoyo  mi  Heredia  en  el  comento 
de  la  muger  ya  citada  ,  que  habitaba  en  Taño  junto  al 
agua  fria  ,  pag.  137.  col.  1.  lit.  A,  &  B.  en  donde  dice: 

Sea  lo  qué  fuere  ,  me  parece  mas  fegura  la  praftica  de 
„  Mercurial,  que  dice  fe  havia  de  deponer  la  cacochimia 
yy  de  primera  región  antes  que  fe  fangraíie  *  particular-i 

mente  fi  confiaba  que  usó  de  depravados  manjares  por 
,,  la  inapetencia. 

1 4  Digo  lo  tercero  que  fi  las  calenturas  fon  caufadas 
rde  tal  aparato  de  primeras  vias  ,  convienen  en  fu  cura 
purgantes  ,  digeftivos ,  y  ayudas,  por  las  mifmas  razones 
que  prueban  éfto  en  la  Disertación  citada.  Que  el  puer-¡ 
perio  no  impida  dichos  remedios,  es  de  Hypocrates  lib.  1; 
de  Morbis  mulier.  en  donde  hablando  de  las  recien  parie 
das  ,  dice  :  Quandoque  vero  non  erit ,  fed  mulier  i  mortem 
portendity  nifi  quis  venam  feccety  aut  ventrem  emoliaty  praf~ 
tat  etiam  clijlerem  adhibere.  En  donde  claramente  enfeña 
que  fe  deben  dar  algunas  veces  laxantes  del  vientre  ,  y 
echar  ayudas  á  las  recien  paridas.  Y  es  de  advertir  con 
Heredia  que  las  ayudas  conducen  tal  vez  para  mover 
los  lochios  ,  liquidando  los  humores  ,  y  abriendo  las  vias 
del  útero.  ESo  lo  enfeña  en  la  cura  de  la  muger  de  Epi- 
crates :  como  que  los  purgantes  ( conSa  por  experiencia) 
mueven  los  menSruos  en  la  cura  de  la  muger  de  Dro- 
meades.  ESos  últimos  aSertos  también  los  confirma  Hoí£ 
man  en  los<4ugares  citados  en  la  quarta,  y  quinta  fupofi- 
cion. 

t, 

1 5  Digo  lo  quarto  quefi  las  calenturas  agudas  de  las 
enisas  fon  inflamatorias  ,  ó  continentes  ,  no  convienen 
purgas ,  fino  ^al  vez  en  la  declinación  con  las  circunftan- 
cias  puertas ;  pero  fi  no  lo  fon  ,  y  fueflen  fuertes ,  y  de 
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intenfo  ardor  ,  no  convienen  purgas,  fino  en  la  urgencia; 
con  vergencia.  Ello  fe  prueba  con  los  mifmos  fúndamela-; 
tos,  con  que  quedó  probado  en  la  cicada  Diífertacion  : 
ahora  en  la  propria  materia  de  que  hablamos  con  el  refe-« 
rido  Heredia  en  la  cura  de  la  tnugcr  de  Dromeades ,  eni-; 
¡xa  col.  i .  lit.  B.  en  donde  dice  :  „  Purgante  con^ 

viene,  quando  caufa  anxiedad  el  humor  maligno  encar-; 
rp  celado  en  las  túnicas  del  eftomago,,:  pues  de  efta  anxi 
dad  fe  conoce  la  exilie ncia  >  ó  movimiento  de  humores  a 
primeras  vias,  que  es  la  vergencia.  Aim  lo  dice  mas  claro; 
para  mi  intento  en  la  cura  ya  citada  de  la  que  habitaba  jiuw 
to  á  el  agua  fria  ,  pag.  138.  col .  2.  lit .  D.  „  Pero  fi  poi; 
p  lo  pravo  de  la  cacochimia  fe  tema  fangrar ,  me  parecí 
p  fe  debe  purgar  y  pues  efto  indica  con  vigor  la  pravi-: 
p  dad  ,  y  fupernatancia  de  excrementos  incodiles  ,  y  el 
p  que  fobrevinieron  tantos  males  referidos  en  la  hiftoria 
>,  luego  que  ceñaron  los  curfos,,  :  los  que  daban  á  en¬ 
tender  fe  movían  los  materiales  á  primeras  vias.  Todo  lo; 
qual  confirma  Etmulero  cum  Mangeto  tom.  3 .  ¡ib.  4.  de 
]Morbis  mulkriirrD)  feft.  8.  cap.  1  5  .pag.  572.  col ,  2.  en  donde 
hablando  de  la  diarrea  de  las  enixas  ,  dice  que  »  porque 
„  algunas  veces  los  lochios  fueien  evacuarfe  por  diarrea, 
;?s  por  lo  mifmo  tal  diarrea  ,  quando  los  lochios,  ó  no  fiu-i 
yen  bañante,  ó  del  todo  no  fluyen  ,  fi  no  es  demafiada^ 
h  ó  no  debilita  mucho  á  la  enferma  ,  y  quando  dura  con 
m  entero  apetito  ,  de  ningún  modo  fe  ha  de  fuprimir  ;an-i 
,,  tes  bien. dando  las  medicinas,  que  eílimülan  los  lochios^ 
„  fe  procure  corran  ,  ó  a  lo  menos  que  fe  evacúen  con 
,,  mas  promptitud  por  ei  vientre,,.  Lo  que  corrobora  laj 
7)  nota  deCyrilo,  que  hay  en  dicha  pag.lit .  K.  con  la  hif-í 
toría  de  una  re  cien  parida,  a  quien  dio  la  quina  con  pur-; 
gante  íiempre  que  ceñaban  ,  ó  eran  menos  los  curfos; 
pues  a  iu  defe&o  fe  feguian  anfias  ,  y  exacervarfe  la  üci 
bre.  .  :  J  ' 
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1 6  Digo  la  quinto,  y  ultimo  que  en  las  calenturas  agiu 
das  de  las  recien  paradas  de  débil  calor ,  conviene  purgar 
eñ  la  vergencia  con  urgencia  5  y  en  la  urgencia  fola  fin 
vergencia.  La  primera  parte  confia  de  lo  dicho  acerca  de 
las  de  inteníb  ardor  >  y  de  lo  expreffado  en  la  Diíferta^ 
cion  citada;  y  para  prueba  de  la  fegunda  ,  demás  de  las 
razones  referidas  en  el  lugar  citado ,  me  fervirá  de  auto¬ 
ridad  Mercado  ,  que  en  el  lib.  4.  de  las  enfermedades  de 
las  recien  paridas  ,  cap.  11.  pag.  740.  entena  :  ,,  Si  fueflq 
poco  ,  ó  nada  lo  que  fluya  del  útero  ,  fe  ha  de  confidc-3 
,,  rar  fi  el  afedo  da  mas  fenas  de  cacochimia ,  que  de 
plenitud  :  porque  en  eñe  cafo  haviendo  urgencia  fe 
,y  ha  de  purgar  fegun  la  idea  del  humor  ,  que  peca;  ni 
y y  fe  ha  de  recelar  mucho  urgiendo  el  afe&o  ufar  de  ptic-¡ 
„  ga ,  aunque  deftile  algo  por  el  útero,  como  no  fea* 
y,  fangre ,  porque  fi  fuelle  de  otra  cafta ,  no  hay  que  te-; 
„  mer  :  pues  hemos  vifto  morir  muchas,  ó  expueftas  en 
,,  gran  peligro  por  efperar  los  Médicos  tímidos  para  pur- 
»  garlas, que  ceífe  del  todo  aquella  purgación.  Por  lo  qual 
es  el  mas  feguro  confejo,  fi  no  parece  ílificiente  la  eva-j 
,,  cuacion  del  útero  ,  purgar  copiofamcnte  los  humores 
y }  viciofos  :  pues  es  mas  feguro  deponer  promptamente^ 
fegun  pide  el  a  fe  lío  ,  la  caufa ;  que  dilatándolo  hafta 
„  que  la  naturaleza  ceífe  de  aquella  corta  evacuación^ 
,,  exponerla  á  que  fe  rinda  ,  y  nada  aproveche  defe 


yy  pues. 

17  He  referido  traducidas  fus  palabras  ,  pues  etí 
ellas  fe  contiene  la  razón  principal:  y  es  que  folo  pudiera; 
impedir  el  ufo  de  los  purgantes,  quando  he  dicho  con-: 
vienen ,  el  haver  algunos  lochios ;  y  como  eftos ,  aunquQ 
folicitados  primero  por  el  Medico  ,  no  evacúen  lo  pred¬ 
io  para  librar  del  riefgo  á  las  enfermedades ,  y  por  otra; 
parte  queda  probado  que  los  purgantes  antes  mueven^ 
f  i  Oq  quq 
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que  impiden  dicha  evacuación ,  y  mas  dando  los  apro¬ 
piados  referidos  con  Hoffman  ,  (  pues  afsi  fe  deben  dar 
en  las  eníxas)fe  infiere  que  fe  deben  ufar  en  ios  cafos  refe-; 
idos.  Y  advierto  ,  para  finalizar ,  que  aun  fiendo  fan- 
gre  lo  que  dcftila  del  útero  ,  fe  debe  purgar  ,  quan- 
do  hay  urgencia  en  los  cafos  ,  que  he  dicho  .5  y  aun 
por  mas  títulos  >  porque  fe  evacúa  lo  que  no  con* 
yiene  por  el  útero  ,  y  lo  que  debía  dar  fuerzas  á  la 
naturaleza  para  domar ,  ó  expeler  lo  que  hace  el  da¬ 
ño  y  que  I fon  liquidos.¿  agenos  de  naturaleza  de  fan- 
gte oír 0i  afsi  en  eftoiuo  figo  á  Mercado  ,  pues  aun¬ 
que :  fea-fangce  lo  que  deftile,  fe  debe  purgar  5  fi  no 
fueífe  fuficiente  evacuación  ¿  para  efcapar  del  riefgo  :  y 
efto  lo  confirman  las  mifmas  razones ,  que  he  referido  de 
dicho  Mercado  y  las  que  hacen  fuerza  :  como  también  lo 
dice  fin  diftincion  Etmulero  en  .el  lugar  citado  f  ello  es: 
y,  Que  aunque  corran-*  fiino  fluye  lo  que  baña,  fe  deben 
'♦>  .felicitar  i  ó  evaquarloS  mas  promptamente  por  el  vien* 
yy  tre,3.  Y  porque  los  argumentos  que  contra  todo  lo  dir: 
cho  fe  pueden  poner  >  quedan  defvanecidos  por  lo  eí- 
íríto  en  efta  Diífertacion  ,  y  en  la  citada  del  ufo  de  los 
purgantes  ep  las  calenturas  agudas, cello  de  moleftar 

a  tan  doCto  Congrcffo. 
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A  benigna  aceptación  ,  con  que  V.  S.  ha  difsH 
ululado  mis  defe&os  en  las  antecedentes  Dif- 
fertaeiones  ,  me  ha  dado  motivo  á  emprehender  efta  ;  no 
porque  crea  poder  añadir  a  tanto  eícrito  en  efta  materias 
si  por  procurar  convinar  quánto  por  diverfos  rumbos  ,  j, 
Syftemas  efta  dicho  fobre  efte  remedio.  Ni  es  mi  animo 
detenerme  eñ  queft iones  de  nombre  ,  fobre  fi  es  grande; 
ó  pequeño  remedio:  ni  en:  íi  pecó Eraílftrato condenan» 
dola  5  ó  Galeno  aplaudiéndola  :  ni  en  averiguar  genealo¬ 
gías  de  Autores.  Porque  fuera  cofa  ridicula  gaftar  papel 
en  efto ;  y  no  confumirle  en  averiguar  las  razones  ,  y 
fundamentos  ,  que  hay  acerca  de  fu  ufo  >  y  omlfsion: 

y  afsi  omitiendo  lo  impertinente  $  procuraré  poner  lo 
útil.  "d'ic'il  i"){ 

2  Es  pues  la  fangria  lo  que  todos  entienden  en  nom¬ 
brándola  :  ,,  evacuación  de  fangre  hecha  de  venas  con 
lanceta,,  :  pero  para  comprehender  la  que  fe  hace  de 
arterias  ,  la  que  con  fajas,  y  la  que  con  fanguijuelás,diré: 
,,  Es  evacuación  de  fangre  hecha  por  el  Arte,,.  De  efta 
he  de  tratar.  Veamos  ahora  que  es  plenitud  :  y  para 

Qo  i  pro- 
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proceder  mas  claro  en  lugar  de  definirla  ,  explicare  los 
miembros  de  íu  divifion.  E$  pues  fu  mas  útil  divifion  en 
propria  ,  menos  propria  ,  y  impropria.  La  propria  es 
„  aquella  en  que  la  fangrcpor  fu  copia  puede  impedir  el 

debido  circulo  con  el  mas  minimo  motivo  ,  ó  caufar 
,,  fluxo  fuyo  extravafandofe,,  :  y  efta  puede  fer  de  tres 
modos ;  ó  porque  fe  aumente  folo  la  fangre  quarto  hu-j 
mor  fegun  los  Antiguos  5  efto  es  las  partes  ovales, -o 
aquellas  ( llamenfe  como  quifieren  por  los  Modernos  ) 
que  componen  lo  mas  balfamico  ,  y  efpirituofo  de  la 
mafa  de  la  fangre  jó  porque  fe  aumentan  todas  las  par-; 
tes  componentes  de  efta  mafa ,  cada  una  en  la  propor-- 
cion  debida  al  eftado  natural ;  ó  porqué  fe  aumentan  las 
partes  puramente  fanguineas  ,  u  ovales  ,  junto  con  otras 
de  las  que  componen  dicha  mafa  :  efto  -es ,  explicándome 
á  lo  antiguo  >  porque  fe  aumenta  la  fangre  quarto  hu-; 
mor  con  la  colera  ,  quedando  los  demás  humores  en  fu 
debida  proporción  fin  aumento  j  ó  porque  en  la  mifma 
forma  fe  aumentan  fangre  >  y  flema  5  ó  fangre,  y  melan-j 
folia  5  ó  por  ultimo  fangre  ,  y  fuero. 

3  Plenitud  menos  propria  „  es  aquella  en  que  por  eí 
5,  demafiado  ardor  ,  hervor ,  ó  efervefcencia ,  de  tal  mo- 
,,  do  llena  los  vafes  la  mafa  de  la  fangte  ,  que  expone  a 

fluxo  de  ella,  ó  aúna  inflamación,,.  Plenitud  impro¬ 
pria  es  „  aquella,  en  que  por  contracción  ,  obftruccion¿ 
?>  ó  atonía  de  sólidos  ,  fe  llenan  los  vafos  de  modo  ,  que 
,,  con  la  mifma  cantidad  de  fangre  que  antes  havia  fe 
„  pueden  ocafionar  ,  ó  yá  ocafionan  algunos  de  los  da-i 
„  ños  referidos  en  las  otras  dos,,.  Y  efta  puede  fuceder, 
citando  las  partes  competentes  de  la  mafa  de  la  fangre  en 
fu  debida  proporción  5  ó  excediendo  alguna  ,  ó  algunas 
de  ellas.  Puede  también  haverla  en  el  todo  5  ó  folo  en 
.algunas  partes  >  ó  folo  en  una. 

4  JEfto  fupuefto  ;  La  fangria  fe  puede  contemplar  ,  o 
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como  evacuación  i  6  como  revuiüon  :  efto  es  como  que 
inclina  el  movimiento  errado  de  los  liquidos  á  otras 
partes.  El  indicante  de  ella  ,  como  evacuación  es  folo 
la  llenura.  El  indicante  de  la  revulforia  es  el  movimien¬ 
to  errado.  De  efta  tratare  en  otra  DííTertacion ,  por  no 
moleftar  en  la  prefente  ,  en  que  folo  hablare  de  la 
primera. 

5  Para  profeguir  con  la  mayor  claridad  ,  explicaré 
brevemente  la  diferencia  entre  indicante  ,  contraindican-: 
te  ,  y  efeopo.  Indicante  es  ,  el  que  enfeña  ,  ó  pide  el  re¬ 
medio.  Efcopo  ,  el  que  le  permite  >  y  da  fuerzas  al  indi¬ 
cante  *  pero  no  indica.  El  contraindicante  pide  remedia 
contrario  al  pedido  por  el  indicante.  El  efcopo  no  le 
pide  contrario  $  pero  modera  ,  y  tal  vez  impide  la  exe- 
cucion  del  pedido  por  el  indicante.  De  efto  fe  infiere 
que  no  en  toda  llenura  fe  puede  fangrar  ;  fi  no  lo  permi¬ 
ten  los  efeopos.  Pero  hay  que  'advertir  con  Valles 

4.  Meth .  cap,  2.  ,,  Que  no  fe  ha  de  ufar  de  remedios  aun 
>>  ligeros,1  fino  haviendo  alguna  no  leve  necefsidad,,.  Ya 
he  dicho  quiero  huir  de  íi  la  fangria  es  remedio  mayor, 
o  no  y  pero  lo  que  no  admite  duda  es  que  es  el  mayor, 
de  los  que  quitan  la  llenura  :  demás  de  efto ,  es  de  los 
que  la  quitan  ,  el  que  necefsita  de  mas  circunfpeccion,  y 
cautela  para  fu  ufo  :  luego  no  fe  debe  fangrar  ,  aunque 
haya  indicante  ,  y  efeopos >  íi  no  hay,  ó  amenaza  enfer¬ 
medad  ,  que  de  otro  modo  no  fe  pueda  curar,  ó  preca-, 
yer  con  mas  feguridad. 

6  Advierto  también  ,  que  la  fangria  es  remedio  ,  no 
folo  útil  >  fino  neceífario  en  la  medicina  :  pues  concur¬ 
riendo  indicante  ,  y  efeopos  ,  no  folo  los  Médicos  5  fino 
el  vulgo,  faben  que  es  precifa  en  muchas  enfermedades, 
y  que  con  ella  fe  precaven  muchas  dolencias.  Es  tan  pa¬ 
tente  efto  ,  que  no  necefsita  de  prueba.  Pues  aunque  el 
Padre  Rodríguez  en  el  tomt  de  fu  Palefíra  Critico- Me- 
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dica  ,  dife.  6.  haya  eferito  que  no  fe  puede  en  concien-: 
cia  pradicar  la  fangria  ;  en  o\tom.  3.  de  dicha  Pdefra, 
defde  el  dife.  3.  hafta  el  8.  rara  es  la  calentura  ,  en  qué 
110  manda  fangrar.  Pero  que  mucho!  fi  en  fu  Obra  prue¬ 
ba  lo  contrario  ,  que  lo  que  en  el  titulo  intenta!  Pues  es 
fu  animo  defterrar  la  Medicina,  tyxana  intrufa  del  Reyno 
de  la  Naturaleza  ,  y  introducir  la  verdadera  :  y  enten¬ 
diendo  por  la  tytana  (  fegun  nos  dice  en  el  Prologo  del 
tom.  1.)  la  dogmática  ,  ó  fyftematica;  y  por  la  verdade¬ 
ra  la  fundada  en  obfervacion  propria  ,  ó  eftraña  :  „  con- 
^teniendo  (fon  palabras  fuyas  )  fus  dominios  en  folá 
,,  una  obfervacion  juiciofa,  y  una  experiencia  repetida,,: 
lo  que  hace  es  impugnar  por  falaces  los  experimentos 
chimicos  en  el  dife.  y  en  el  10.  los  anatonicos  ,  y  los 
pradicos  :  pues  aunque  de  eftos  dice  en>  efte  :  ,,  Merecen 
„  mas  fee,y  gratificación,  como  que  fean  mas  feguros  ,  y 
Ty  precifos,,.  Añade  defpites  :  „  No  obftante  en  toda  fu 
yy  laditud  fon  tan  falaces  ,  como  los  demás  de  la  medi- 
yy  ciña  á  muy  corta  diferencia.  En  ningún  afiedó  ,  que  fe 
„  le  proponga  á  un  Medico  f  puede  con  feguridad  pro- 
„  meterfe  felicidad  por  la  adminiñracion  de  medicamen- 
yy  to  alguno  ,  ni  del  mas  canonizado  efpecifico  ,  aunque 
5,  la  pradica  de  muchos  Individuos  (  alabo  la  contera  )le 
yy  apadrine,,.  Y  defpues  dice  pag.  221.  „  Creo  firmemen¬ 
te  que  ningún  Tradudor  de  Hypocrates  vertió  mejor 
„  la  quarta  partícula  dél  A  phorifmo  primero  ,  que  Ánu- 
,,  ció  Foefio  :  Todos,  ó  los  mas  leyeron  :::  Experimentum 
yy  periculofum  5  y  efte  Autor  folo  vertió  :  Experiencia  fa- 
yy  lax .  Pero  ya  veo  ,  que  folo  en  la  Medicina  tiene  efte 
yy  vituperio  la  experiencia,,.  Rara  critica!  y  raro  modo 
por  cierto  de  querer  introducir  la  verdadera  Medicina 
fundada  en  la  experiencia ,  probando  ,  y  creyendo  que  es 
tan  falaz  efta  ,  como  quanto  hay  eferito! 

7  Y  vuelvo  a  advertir  que  quando  hay  indicante 

de 
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de  fangria ,  y  exifte  al  raiftrio  tiempo  contraindicante  ,  fe 
debe  coníiderar  >  qual.es  mas  urgente  de  los  dos  :  porque 
es  axioma  '.común  ,  que  fe  debe  remediar  ,  lo  que  mas  ur¬ 
ge.  íxemplo:  Aparecen  feñales  de  calentura  inflamato¬ 
ria-,  en  que  fe  halla  indicada  la  fangria  ,  y  el  enfermo  fe 


halla  con  faciedad  manifiefta.  í,En  efte  cafo ,  íl  la  calentu¬ 
ra  ,  ó  inflamación  ,  ó  ambas  conftituyen  .enfermedad  ur¬ 
gente, fe  debe  fahgrar  quanto  antes,  fin  efperar  á  deponer 
la  faciedad  con  purgante  5  fino  que  baile  a  deponerla  una 
ayuda,  y  la  inflamación  no  fea,  ni  fe  tema  tan  urgente,que 
no  dé  tiempo  á  fu  ufo  fin  peligro  de  mayor  daño;  pero  fi  la  - 
inflamación  fueífe  pequeña, y  que  no  tenga  riefgo  promp- 
to  ,  ni  calentura  muy  urgente  ,  fe  debe  quitar  antes  la  fa¬ 
ciedad, y  défpues  fangranpues  de  lo  contrario  fe  puede  fe- 
guir  mayor  riefgo,  ó  ya  moviendofe  los  materiales  de  pri¬ 
meras  vias  á  fegundas>o  envifcandofe,y  encrudeciendofe  en 
tos  priméras,  de  modo,  que  fe  ocafioneruna  fiebre  mefente- 
rica  maligna,’ Ái  otros  afeftos  rebeldes*.  y  obftinadost  lo  que 
fucederá  mejor, fi  la  faciedad  fueífe  grande,ó  antigua, ó  jun¬ 


ta  con  caeochifia  ,  ü  obftruccMn  de  primeras  vias*:  pues  la 
cacochilia  por  si  es  mas  fuérte  contraindicante  deda  fan-- 
griascomo  la  obftr  acción,  (  bien  entendido  hablo  aqui  de  la 
ocafionada  de  humores  vifcidos  ,  crudas  ,  ó  lentos  )  por¬ 
que  una  ,  y  otra  arguyen  vicio  antiguo  en  dichas  prime¬ 


ras  vías. 

8  Advierto  mas  ,  y  es  que  ai  la  cura  ,  que  llamamos 
fQafta  ,  efto  es  ,  en  cafo  de  urgencia  de  parte  de  el  indi¬ 
cante  de  la  fangria  por  el  riefgo  ,  que  amenaza  ,  convie¬ 
ne  ,  y  fe  debe  fangrar  ,  aunque  dudemos  ,  que  el  princi¬ 
pal  efcopo  ,  que  fon  las^fuerzas ,  podrá  durar  lo  inficien¬ 
te  ,  para  que  fe  extermine  la  enfermedad.  Exemplo  1  Un 
fugeto  cacochimo,y  aun  hidrópico  cae  con  una  gravifsiftia 
dificultad  de  refpiraf ,  ú  orthopnea ,  que  le  pone  en  peli¬ 
gro  muy  próximo  de  fufocaffe.  En  efte ,  fx  eiMetuco  ef- 
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,  tá  cierto  que  no  faltarán  las  fuerzas  en  el  a£io  de  la  fatiJ 

cria ,  y  juzga  que  no  hay  tiempo  para  otro  remedio  apro-; 
|l^»priado  i  ó  fi  huyo  tiempo  ,  pero  ufado  el  remedio  ,  ó  re-; 
~  inedios  ,  que  eftuvieron  indicados ,  no  alcanzaron  ,  debe 
andarla :  pues  por  ella  fe  quita  parte  de  la  carga  >  y  la 
que  refta  podrán  moverla  las  fibras ,  ayudadas  con  auxi¬ 
lios  efpirituofos  ,  y  defcoagulantes :  y  quando  de  efte  mo-f 
do  no  fe  pueda  lograr  la  reftitucion  al  eftado  fano  $  á  lo 
menos  fe  logran  treguas  para  infiftir  con  los  mas  poderos 
fos  auxilios  :  y  afsi  fe  alarga  la  vida  al  enfermo  ,  que 
rompta,  y  precifamente  moría  ,  no  fangrando.  La  doc- 
f.,  ^  riña  de  efte  cafo,  y  de  el  antecedente  es  muy  común  en- 
tre  los  FraQIcos. 

vSSf  9  Efto  fupuefto  ,  paño  á  probar  que  el  indicante  de 
^^y^ía  fangria  evacuatoria  es  la  llenura.  Y  lo  primero  no  ad- 
mire  duda  que  en  la  plenitud  propria  fe  debe  fangrar: 
porque  en  ella  amenazan  promptamente  ios  daños  ya 
dichos  en  fu  definición  :  y  por  efto  fe  debe  quitar  imme- 
diatamente  ,  y  ninguna  cofia  puede  hacerlo  con  igual 
prefteza  ,  que  la  fangria.  Afsi  lo  enfeña  Lucas  Tozzi,  ci- 
tando  á  Galeno  comento  aphorifm.  i.  en  donde  ha- 

^^^plando  Hypocrates  del  habito  de  los  Athletas ,  (  en  los 
quales  ,  fegun  Tozzi  ,  pone  el  exempio  de  aquellos  fa¬ 
llos  ,  que  llenos  de  carne ,  y  fangre  ,  mueren  de  repente) 
dice  que  en  llegando  á  lo  fumo  de  la  bondad  fon  peligro- 
fos.  Y  añade  defpues  :  Hunc  bonnm  bübitum  flatim  folve* 
re  expedlt.  Pero  cónio  fe  ha  de  quitar  ?  ó;  con  que  genere* 
de  evacuación?  Ya  lo  dice  Tozzi ,,  Cori  fangria, 
„  y  dieta  5  y  efto  mucho  mejor ,  fi  ya  eftén  prefentes  los 
>>  daños ,  que  la  plenitud  podía  ocafionar,  como  aphonia, 
„  ó  apoplegia-.pues  por  la  fangria  fe  promueve  el  circulo 
»  de  la  fangre  ya  impedido, >.Y  efto  fe  debe  executar  lúe-; 
go  antes  que  la  fangre  fe  coagule  del  todo  :  pues  aunque 
alguna  vez  no  aparezcan  pulios  en  dicho  cafo  ,  en  él  íu 
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falta  no  arguye  debilidad,  de  fuerzas ;  fino  por  agrava¬ 
ción  :  y  eña  antes  coindica  5  que  impide  la  fangria.  Af- 
fi.  confia  de  Heredia  cap.  6.  de  Cura  Apoplexi*,  citando 
áHypocrates  ,  Galeno,  Valles  , y  otros.  Y  por  fer  á  mi 
parecer  claro,  y  confiante  entre  los  Médicos  mas  doc¬ 
tos  :  no  me  quiero  detener  en  probarlo  mas. 

10  En  la  plenitud  menos  propria  conviene  fangrar, 
ílempre  que  fe  de  en  fugetos  no  cacochimos ,  y  en  quie¬ 
nes  fe  hallen  fuerzas  para  tolerarla*  Y  es  la  razón  ,  por¬ 
que  en  tal  cafo  efta  indicado  remedio ,  que  prompta  ,  y 
feguramente  quite  el  ardor  ,  y  orgafmo  ,  precaviendo  los 
danos  que  amenazan  >  ó  ya  hay  de  fluxo  de  fangre  ,  ó 
inflamación  :  y  efto  ninguno  lo  hace  ,  como  la  fangria; 
Pruebafe  lo  primero  con  Valles //£.  4.  Method .  cap.i.pag. 
385.  en  donde  dice  :  ,,  Cierto  concediera  con  facilidad, 
j,  que  la  fangria  es  el  mejor  de  los  auxilios  ,  que  ufan 
,,  los  Médicos ,  porque  es  muy  valiente,  muy  prometo, 
M  y  remedia  de  muchos  modos  ,  pues  evacúa,  revele,  re- 
,,  frigera  ,  laxa  las  venas  ,  y  aunmenta  la  tranfpiracion,,. 
En  las  quales  palabras  fe  contiene  la  razón,  porque  to* 
dos  los  mejores  Bra&icos  ,  afsi  antiguos ,  como  moder- 
dos  ,  que  he  leído  ,  mandan  fangrar  en  las  calenturas  fy- 
nochales  ,  que  es  en  las  que  fe  da  la  dicha  plenitud  fin 
cacochimia  ,  y  es  la  figuiente  :  La  fangria  reprime  el  ar¬ 
dor  ,  hervor ,  ó  efervefcencia ,  y  evacuando  parte  de  fan¬ 
gre  ,  hace  que  mejor  cueza  la  naturaleza  el  refto  ,  que 
es  lo  que  decían  los  Antiguos ,  y  que  mejor  circule  ,  fegua 
los  Modernos  ,  por  cuyo  motivo  no  fe  da  lugar  á  que  fe 
eftanque  ,  ó  eftravafíe  :  y  por  otra  parte  laxando  las  ve¬ 
nas  ,  y  aumentandofe  la  tranfpiracion  ,  fe  emmienda  ,  & 
impide  la  putrefacción  ,  ó  fe  da  falida  á  los  efluvios ,  que 
detenidos  caufan  hervor  ,  fegun  los  Antiguos, en  las  fyno-j 
chales  no  pútridas  :  y  fegun  los  Modernos  ,  laxos ,  ó  fio-: 
xos  los  vafos ,  fe  modera  el  movimiento  progrefsivo  de 
los  Equidos  ,  a  cuya  moderación  ,  fegun  los  Méchameos 
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fe  ligue  menor  tenuidad ,  y  acrimonia,  y  por  configuren-; 
te  menor  calor  ,  ardor  ,  y  orgafmo. 

1 1  Que  refrefque  la  fangria  ,  fegun  los  Antiguos  ,  es 
claro  ,  pues  da  mas  entrada  al  .ayre,  que  penetrando  la 
fangre  ,  y  ventilando,  la  refrigera.  Y  entre  los  Modernos, 
que  admiten  nitro  en  el  ayre  ,  es  aun  mas  claro  ,  porque 
el  nitro  es  el  mejor  refrigerante.  Pero  aun  entre  los  que 
no  admiten  nitro  en  el  ayre  ,  refrefea :  pues  el  nuevo  ay¬ 
re,  que  entra  en  mas  copia,  impide  la  demafiada  elaíli- 
ticidad  adual  (  ó  demafiada  raridad)  que  tenia  el  pre- 
exilíente  en  liquidos  ,  y  pulmones  ,  ocasionada  del  calor 
interno  ,  y  por  ella  ,  diftendiendo  mucho  las  vegiguelas 
pulmonares  ,  impedia  el  defahogado  circulo  de  los  liqui¬ 
dos  ,  de  modo ,  que  fi  no  enfraíle  nuevo  ayre  ,  que  coa 
fu  pefo  corrigiefle  la  dicha  elaíiicidad  ,  morirla  el  vivien¬ 
te  ,  como  dichos  Autores  ,  que  no  admiten  nitro  ,  dicen 
(  afsi  Etmul.  DiJJert .  de  Abjirufo  refpira.  huma,  negotio  ;  y. 
Eagliv.D/^4.  de  Experim.circa  fanguin .ubi  obit er  de  ftatic* 
aeris  ,  &  liquid .  &  refpirat . )  q&e  mueren  los  animales  en 
la  maquina  Boyleana :  y  afsi  ,  á  la  moderación  de  dicha 
elaíiicidad,  fe  ligue  el  mejor  circulo  :  ya  elle  ,  por  lo 
dicho  ,  el  mayor  refrigerio. 

12  Por  el  mifmo  motivo  conviene  fangrar  en  aque¬ 
lla  efpecie  de  efervefcencia. ,  ü  orgafmo  ,  que  fucede  mu¬ 
chas  veces  fin  calentura  ,  y  no  por  vicio  de  primeras 
vias  ,  ü  de  cacochimia  >  quando  defpucs  de  grandes  bo¬ 
chornos,  ardores  ,y  aníias,y  tal  vez  vomitbs  ,  fe  defeu- 
bren  en  los  cuerpos  muchas  erupciones  rubras  ,  que  vul¬ 
garmente  llaman  ronchas,  ó  habas,  lasque  con  brevedad 
defaparecen  5  aunque  fuelen  volver  á  falir  defpues  con  los 
mifmos  fymptomas.  Y  afsi  Valles,  en  el  Comento  de  la 
Hiíloria  del  hijo  de  Eufranor  ,  que  trae  Hypocrates  lib0\ 
5  *  Epidemiom,  dice  :  ,,  Que  quando  aparecen  antes  de  en- 
j,  fermedad  ,  fignifican  grandes  aparatos  para  enfermar,  y 
?>  por  eftp  aparatos  para  grandes,  enfermedades.  Y  que 
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y,  fon  peores  ,  quando  mas  prefto  defaparecen,,.  Y  def- 
pues  dice  :  „  Que  por  efíb  ei  referido  hijo  de  Eufranor 
„  padeció  calentura ,  y  acafo  no  leve  ,  defde  el  dia  fi- 
„  guiente  ,  al  quetuvo  los  exantemas  por  poco  tiempo, ,. 
Y  profigue  :  ,,  A  efte  le  hirviera  convenido  fangrar  antes 
,,  de  la  calentura  :  porque  ,  ó  huviera  fido  afsi  preíerva- 
y,  da  de  ella  5  ó  huviera  enfermado  con  menos  gravedad. 
„  Pero  prohibe  á  los  Médicos ,  en  efpecial  de  poca  nota, 
„  hacer  muchas  cofas  de  efte  modo  ,  la  ligereza  del  vuU 
„  go ,  y  el  miedo  de  la  calumnia.  Pues  quién  ,  íi  fe  hu- 
,,  viera  hecho  afsi,  no  imputara  la  calentura  á  la  fangria,y 
,,  no  al  aparato  morbofo  ?  Por  lo  qualfuelo  decir  que  es 
■7 y  muy  útil  al  Medico  la  autoridad  para  curar  bien  ,  como 
,,  fe  lodixo  Hypocrates  al  principio  dé  los  prognofticos,,. 
He  traducido  efto  ultimo  ,  para  que  adviertan  muchos, 
que  el  no  dar  al  Medico,  que  los  afsifte,  toda  la  autori¬ 
dad  ,  y  confianza  ,  puede  fer  ocafion  de  muchos  males, 
que  pudieran  evitar.  Y  volviendo  ai  aíTunto,digo  que  con¬ 
viene  fangrar  en  dicho  cafo  :  porque  dan  á  entender  di¬ 
chas  manchas, y  ardores, que  en  breve  fe  defvanecen,  que 
eftánlos  liquidos  en  difpoficion  próxima  a  ocafionar  con 
fu  orgafmo  ios  danos  referidos  en  la  definición  de  efta  ple¬ 
nitud. 

1 3  También  conviene  fangrar  en  dicha  plenitud  me¬ 
nos  propria  en  fugetos  cacochimos ,  (  fu-pongo  ferá  la  ca- 
cochímia  de  humores  ardientes  ,  pues  en  la  de  humores 
fríos  no  fe  da  efta  plenitud  deorgafmo)quando  es  tan  exal¬ 
tada,  que  fin  ella  fe  teme  promptamente  $  ó  yá  hay  algún 
flux  o  de  fangre' ,  ó  inflamación  ,  aunque  fea  de  calla  de 
erifipela;  como  no  haya  tal  debilidad, que  fe  tema  que  no 
bañan  las  fuerzas  ,  ó  que  no  fe  podran  reparar  hecha  la 
evacuación.  Y  es  la  razón  :  porque  err  efte  cafo  efta  in¬ 
dicado  remedio  ,  que  prompta ,  y  feguramente  pfeíerve, 
ó  cure  dichos  daños, templando  el  ardor,  y  efervefcencia: 
es  afsi  que  la  fangria  templa  el  ardor,  pues  refrefca,como 
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eíla  probado  ,  y  por  otra  parte  preferva  ,  y  modera  di-¡ 
chos  daños  mas  prompta  ,  y  feguramente  *  que  otro  al-: 
gun  remedio :  luego  fe  debe  hacer.  Y  lo  primero  pruebo,’ 
que  preferva  mas  pronto  ,  y  con  mayor  feguridad  ,  que 
otro  remedio ,  los  fluxos  de  fangre  5  pues  que  los  cure  ,  y 
modére  ,  fe  probará  quando  hable  de  la  reyulfion.  El 
motivo  porque  en  dicha  plenitud  de  orgafmo  amenaza 
dicho  fluxo*es  porque  por  la  demafiada  expanfion*  y  acri¬ 
monia  ,  los  liquidos  no  caben  en  los  vafos  ,  y  afsi  ellos  fe 
abren  ,  y  dán  puerta  á  la  fangre  ,  ayudando  á  ello  el  re-: 
petido  golpeo  de  los  sólidos  irritados  por  dicha  acrimo-, 
nia  :  es  afsi  que  á  los  sólidos  laxa  ,  y  afioxa  la  fangria  5  y 
quitando  cantidad  de  liquidos  *  hace  que  mejor  quepan,: 
y  circulen  por  los  vafos  los  que  quedan  en  el  cuerpo: 
por  otra  parte  ningún  otro  remedio  lo  puede  en  tal  cafo 
hacer  j  no  los  purgantes  ,  aunque  benignos  ,  y  fuaves: 
pues  ellos  tengo  probado  que  no  convienen  én  las  calen-, 
turas  agudas  de  intenfo  ardor  ?  lino  en  la  urgencia  con 
yergencia:ó  quando  hay  faciedad*o  cacochilia  en  primeras 
viasjy  en  cftos  cafos  defde  luego  digo  que  no  fe  fangre  (fi 
sio  que  ya  eUcn  prefentes  el  fiuxo  de  fangre  ?  o  la  infla¬ 
mación  5  pero ,  aun  haviendo  ella  *  ha  de  concurrir ,  pa¬ 
ra  poder  fangrar  en  el  ultimo  cafo  la  urgencia  expli- 
cada  en  el  numer.  y.  de  eíla  Diífertacion  )  los  atem¬ 
perantes  ,  no  bailan ,  pues  fe  fu  pone  que  los  ella  ufan¬ 
do  el  Medico*  á  prefencia  de  tal  ardor  ,  y  que  con  todo 
continua  :  luego  ninguno  como  la  fangria  lo  puede  hacer, 
tan  pronta*  y  feguramente. 

14  Que  ningún  remedio  ,  como  ¡a  fangria  prefervey 
y  cure  la  inflamación,  aunque  fea  de  caña  de  eriíipela  en 
dicha  plenitud  de  orgafmo  *  fe  prueba  :  pues  la  inflama 
cion  en  tal  cafo  fe  ocafiona  ,  de  que  irritados  los  sóli¬ 
dos  ,  impiden  el  paífo  á  los  liquidos  *  y  afsi  fe  eílancan 
ó  fe  gun  Frederico  Hoffmán  *  de  que  por  la  demaíiada  te 
luiidad  *  y  acrimonia  ¿  fe  paña  la  fangre  a  aquellos  menú- 
/  -  -i  dif- 


BifT.X.Ufo,  y  abtifo  de  fang.  Part.I.  301 

Sifsimos  vafes  ,  a  que  en  eftado  natural  no  llega :  y  dete¬ 
nida  alii  por  la  crifpatura  de  los  sólidos  ,  viene  á  caufar 
lo  que  llama  extafis.  Hemos  probado  yá  ,  que  la  fangria 
laxa  los  solidos  ,  y  promueve  el  circulo  ;  y  por  otra  par¬ 
te  los  purgantes  no  convienen  ,  íino  en  los  cafos  dichos: 
y  los  atemperantes  no  bañan  :  luego  no  hay  otro  reme¬ 
dio  ,  que  mas  prompta  ,  y  feguramente  preferve  ,  y  cure 
dichos  daños,  que  la  fangria. 

15  El  argumento, que  fe  hace  contra  !a  fangria  en  el 
cafo  propuefto  ,  fe  reduce  a  que  por  ella  fe  evacúan 
aquellas  partes  balfamicas  ,  ó  fanguineas ,  que  deben  fer^ 
vir  de  freno  a  las  ardientes  acres,  uñas,  ó  biliofas :  y  afsi* 
quedando  eftas  fin  el  debido  freno  ,  que  las  pueda  ob- 
tundir  ,  ó  domar  ,  caufarán  mas  crgafmo  ,  y  mas  pronto 
precipicio.  A  mas  de  eño  ,  aunque  fe  conceda  que  def* 
pues  de  la  fangria  quedan  las  biliofas  ,  ó  uñas  en  la  mif- 
ma  proporción  que  antes  ,  refpedo  de  las  balfamicas  ;  pe¬ 
ro  como  no  quedan  las  mifmas  fuerzas,  fupueño  que  por 
la  fangria  fe  difipa  lo  efpirituofo  ,  es  precifo  que  hagan 
mas  daño  las  dichas  partículas  acres ,  ó  biliofas. 

1 6  A  eñe  argumento  efta  á  mi  ver  clara  la  fallir 
clon  :  fuponiendo,  como  cierto,  que  los  humores  quedan 
en  la  mifma  proporción,  que  antes  efíaban  ,  defpues  de  la 
fangria  :  pues  efta  evacúa  todos  los  humores  indiferente¬ 
mente  ,  eño  es  ,  fegun  la  proporción  ,  con  que  fe  hallan 
en  los  vafos.  Y  dado  el  que  fe  difipe  algo  de  lo  efpiri¬ 
tuofo  por  la  fangria  ;  no  fe  puede  conceder  que  por 
ella  queden  las  partes  balfamicas,  ó  efpirituofas  con  me¬ 
nos  fuerza  que  antes  ,  para  domar  las  biliofas  ,  acres  ,  ó 
uñas  >  ni  tampoco  el  que  queden  menos  fanguineas  (en¬ 
tendiendo  por  ellas  la  fangre  quarto  humor  )  de  que  fe 
reemplacen  fuerzas  :  porque  evacuandofe  por  la  fangria 
con  proporción  ,  e  indiferencia  todas  las  partes  ,  que 
£omponeñ  la  mafa  de  la  fangre  ,  es  precifo  que  defpues 
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de  eña  evacuación  queden  las  parres  balfamicas  ,  ó  efpi~ 
rituofas ,  y  ovales ,  (  fangrc  quarto  humor  )  refpedo  de 
las  uñas  acres  ,  con  la  mifma  proporción  geométrica  ,  ó 
quantitativa  ,  que  tenían  antes  de  ella.  Deben  también 
en  lo  qualitativo  las  ovales  quedar  mas  templadas ,  y  por 
eonfiguiente  mas  proporcionadas  ,  y  difpueftas  á  que  de 
ellas  fe  produzcan  efpiritus  ,  en  quienes  confiften  las 
fuerzas  ;  como  las  uñas ,  y  acres  con  menor  incendio  ,  y 
menos  proporcionadas  para  difipar  lo  efpirituofo ,  y  bal' 
famico.  Es  la  razón  :  porque  defpues  de  dicha  evacua¬ 
ción  ,  los  líquidos,  que  quedan  en  los  vafos  ,  eftán  mas 
libres,  mas  ventilados,  y  difpueftos  á  circular  con  mas  li¬ 
bertad, y  los  sólidos  mas  laxosrporque  Tiendo  menor  la  mo¬ 
le  del  liquido  ,  que  circula  ,  ni  les  puede  herir  con  la 
vehemencia  que  antes,  ni- eñimular  tanto  al  movimien¬ 
to  5  con  que  es  precifo  que  eñe  fea  mas  moderado  ,  y 
menos  frequente  ,  á  que  fe  íigue  la  verdadera  atempera¬ 
ción  de  los  azufres  acres  ,  y  exaltados  :  Luego  es  clara, 
y  notoria  la  utilidad  de  la  fangria  ,  y  aun  precifa  en 
dicho  cafo. 

17  De  efta  doctrina  faco  otra  razón,  con  que  cierro 
la  prueba  ,  y  es  como  fe  íigue  :  Lo  que  puede  impedir  la 
fangria  en  el  cafo  propuefto  es  el  predominio  de  los 
humores  ,  ó  partículas  eñrañas  de  naturaleza  de  fangre, 
por  la  duda  que  puede  inducir  de  fi  faltarán  defpues  las 
fuerzas  :  es  afsi  que  dicho  predominio  en  nueftro  cafo, 
no  folo  no  impide  ;  fino  que  indica  como  neceflaria  la 
fangria  :  porque  pide  evacuación  de  dichos  líquidos  exal¬ 
tados  ,  y  atemperación  ;  y  efto  no  fe  puede  hacer  con 
purga  ,  ni  menos  bañan  los  atemperantes  ,  como  fe  fu- 
pone  :  luego  es  precifo  recurrir  á  la  fangria  ,  que  eva¬ 
cúa,  y  templa  ,  y  por  eonfiguiente  corrige  dicho  predo¬ 
minio  ,  que  originaba  la  duda  de  las  fuerzas. 

¿8  Solo  refta  probar  coi¿  autoridad  todo  lo  dicho. 

Y 
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Y  lo  primero  que  los  humores  queden  con  la  mifma 
proporción  ,  que  antes  de  la  fangria  ,  y  que  efta  conven¬ 
ga  en  la  plenitud  de  orgafmo  con  exceffo  de  bilis ,  (  ó 
partículas  acres  fulfureas)  lo  enfeña  Valles  lib. 7.  Controv . 
cap. 8.  por  eftas  palabras:  ,,  Que  eíte  remedio  (va  hablan¬ 
do  de  la  fangria  hafta  eldefmayo)  efté  encomendado 
„  por  Galeno  en  las  fiebres  ardentifsimas  ,  mas  que  en 
*,  todas,  lo  interpretan  los  mas  de  las  fynochales ,  que  fe 
„  llaman  continentes.  Pero  yo  interpreto  de  otro  modo* 
„  es  á  faber,que  es  neceííario  fangrar  hafta  eldefmayo  en 
„  las  fiebres  ardentifsimas  >  y  quanto  mas  ardientes,  mu- 
,,  cho  mas  ,  como  haya  facultad,  aunque  la  fiebre  fea  bi- 
,,  iiofa,,.  Luego  porque  el  fer  biliofa  por  si,  no  pone  du¬ 
da  en  das  fuerzas  ,  fegun  Valles  ,  fi  las  hay  ,  para  to¬ 
lerar  al  prefente  la  evacuación.  Y  dice  defpues:  ,,  Se 
„  ufa  la  fangria  dicha  ,  como  auxilio  refrigerante  ,  y  no 
,,  hay  duda  que  necefsita  mas  de  refrigeración  el  caufon 
„  biiiofo,que  no  la  calentura  continente,,. Defpues  añade: 
„  Ni  fe  ha  de  temer  fe  defenfrene  mas  la  colera  ,  faeada 
„Ja  fangre  ;  porque  por  Dios  immortal  (  advierto  que  lo 
aífegura  con  (juramento  :  miren  como  hice  bien  en  fu- 
ponerlo  por  cierto  )  que  en  las  calenturas  continuas* 
*,  que  tienen  en  los  vafos  la  bile  ,  ó  colera  putrefeente, 
„  no  fale  la  íangre  fin  la  bile  $  ni  efta  queda  delpues  de 
yy  la  evacuación  mas  fincera  :  afsi  como  fi  de  un  cántaro 
„  de  vino  aguado  fe  faque  la  mitad ,  no  por  eífo  queda 

el  vino  mas  puro  ,  ó  aguado  :  por  lo  qual  no  hay  ra- 
yy  zon  para  que  fe  agite  la  colera  con  la  fangria*  Pero  la 
„  hay  para  que  la  naturaleza  pueda  moverla  ,  afsi  como 
,,  fucede  $  porque  por  la  evacuación  quedó  mas  po  dero- 
yy  fa  para  el  refiduo. 

19  Mas  claro  enfeña  toda  efta  do&rina  lib. 4.  Method . 
cap.  z.  en  donde  habla  de  un  enfermo  ,  á  quien  fe  havia 
fangrado  fegun  permitían  las  fuerzas  ,  y  fegun  indicaba 

la 
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la  enfermedad  5  pero  aunque  no  tenia  turgencia ,  tenia 
copia  de  humores  viciofos  ,  y  amenazaba  fofpecha  de 
maligna  qualidad  5  y  dice  :  ,,  Si  el  del  cafo  propuefto  es 
T,  de  los  que  con  facilidad  purgan  ,  y  tiene  los  humores 
y>  como  fufos ,  y  que  fe  Inclinan  ai  vientre  ,  lo  qual  indi- 
ca  él  mormullo  de  los  hypocondrios  ,  ó  lo  mas  liquido 
,,  de  la  deyección  ,  ó  que  haya  dos ,  ó  tres  al  dia  ,  y  tic- 
ne  los  hypocondrios  laxos  ,  y  no  muy  calientes  ,  y  ni 
„  en  las  carnes  ,  cabeza,  ó  pecho  fe  fíente  grande  ardor: 
3,  y  la  calentura  fea  igual  por  todo  el  cuerpo ,  ó  fe  in- 
cline  mas  á  las  partes  mas  humildes,  purgaré,  aunque 
no  haya  cocción.  Pero  fi  parezca  hay  algo  flegmono- 
,,  fo  en  el  vientre  ,  aunque  tema  la  cacochimia ,  no  pur- 
,,  garé  5  antes  bien  me  atreveré  á  fangrar  aun  ,  en  duda 
3,  de  la  virtud ,  mas  de  lo  que  tenia  determinado.  Lo  mif- 
„  mo  haré  ,  fi  el  pecho  ,  cabeza  ,  ó  todas  las  partes  ten- 
gan  un  vehemente  ardor  ,  fi  no  que  haya  gran  defefpe- 
,,  ración  de  la  virtud,,.  Creo  que  no  fe  puede  decir  mas 
claro  todo  lo  que  he  determinado,  afsi  de  la  fangria  en 
la  plenitud  de  orgafmo  en  los  cacochimos ,  como  lo  que 
dexé  probado  en  la  Diífertacion  de  los  purgantes  en  las 
agudas  :  efto  es  que  no  convienen  en  las  de  intenfo  ardor; 
fino  en  las  no  inflamatorias  en  la  urgencia  con  vergencia;ó 
quando  nacen  de  faciedad ,  ó  cacochilia  de  primeras  vías. 

20  Lo  mifmo  confirma  el  Doflor  Enriquez  de  Villa- 
corta  torril  2.  difp.  2.  de  Scop.  adven.  feClion.  nccejf.  cap .  1; 
pag.  2.80 .  col.  2.  por  eftas  palabras  :  ,,  Demás  de  efto,  aun 
„  en  la  cacochimia  eftá  indicada  la  fangria  ,  como  reme- 
3,  dio  refrigeraterio  :  y  entonces  la  indican  las  fiebres  ve- 
3,  hementifsimas  ,  y  ardientifsimas  ,  (  vé  aqui  la  pleni¬ 
tud  de  orgafmo  )  en  las  quales ,  aunque  los  humores  fean 
viciofos ,  y  diñantes  de  naturaleza  dé  fangre  ,  con  to- 
33  do  es  remedio  muy  refrigeratorio  :  pues  hecha  la  fan- 
il  >y  depuefta  parte  del  humor  viciofo  ,  fe  ventilan 

„  me- 
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„  mejor  los  vafos  ,  y  afsi  fe  refrefean  los  demas  humo» 
,,  res ,  en  el  qual  cafo  no  conviene  la  purga  ,  porque  car 
y>  lienta  ,  y  agita  los  humores. 

21  De  los  Modernos  Etmulero  enfeña  lo  mifmo,  pues 
fiendo  poco  aficionado  á  fangrar  ,  y  dando  por  caufa  de 
las  calenturas  ardientes  (  en  que  fe  da  dicho  orgafmo  )  el 
acido  acre  volátil  ,  que  excita  la  mas  intenfa  efervefeen-; 
cia  c«n  la  fal  volátil  oleofa  de  la  fangre  ,  manda  fangrar 
en  fu  curación.  Doleo  de  propria  fentcncia  manda  fan¬ 
grar,  fi  fe  junta  á  la  fiebre  la  acrimonia  ,  y  á  ninguna  fe 
junta  mas  ,  que  á  las  de  humores  ardientes.  Y  de  fen- 
tencia  de  Silvio  manda  tambiem  fangrar  en  las  fiebres 
pútridas  ,  particularmente  quando  el  ardor  es  fumo  ,  co¬ 
mo  en  el  caufon  ,  que  dice  fe  origina  de  la  bilis.  Uvilis 
da  por  caufa  de  las  ardientes  el  azufre  concremable 
en  la  fangre  :  y  para  inhibir  la  inflamación  del  azufre 
exaltado  por  la  efervefcencla ,  aconfeja  en  íu  cura  la 
fangria. 

22  Para  cerrar  con  llave  dorada  las  pruebas  de  au- 
toridad  ,  he  de  referir  el  fentir  del  fiempre  celebrado 
Complutenfe  Pedro  Miguel  de  Heredia.  Si  le  leemos  en 
la  cuta  de  las  ardientes,  y  en  el  cap.y.  del  methodo  ge¬ 
neral  de  curar  las  fiebres  podridas  ,  nos  enfeña,  que  en 
fiendo  originadas  de  tal  copia  de  bilis  ,  que.  efté  fin  mez¬ 
cla  con  la  fangre  ,  no  conviene  fangria.  Y  para  eíto  pone 
en  la  cura  de  las  ardientes  el  exemplo  de  uno  ,  que  efia- 
bai&ericopor  exceífo  de  bilis  ,  y  defpues  cayó  en  fiebre 
ardiente. :  á  efie  dice  (  y  dice  bien )  fuera  error  fangrarlc. 
Pero  la  razón  no  es  la  que  alli  da  dicho  Autor;  fino  que 
ninguno  puede  por  lo  común  tener  exceífo  de  bilis  ,  que 
caufe  i&ericia  fin  fiebre  ,  en  que  no  haya  exceífo  en  pri¬ 
meras  vías;  y  como  efte  exceífo,  aunque  caufe  fiebre  ar¬ 
diente  ,  indica  purga  ,  y  no  fangria ,  dice  muy  bien  no  fe 
fangre,  fino  defpues  de  evacuada  por  purga  g*ran  copia 

1  >  Qq  de 


3  o  ó  Diferí  a  dones  Morales ,  y  Medicas. 

iJe  bilis  j  „  y  fi  evacuada  afsi ,  molefte  aun  con  peligre? 

el  caufon  (dice)  fe  podrá  fangrar  parcamente,,  fag.i  \6¿ 
col .  2.  lit .  B. 

2  3  Qi?e  deba  entender  eñe  Autor  ,  fe  prueba' 

ton  lo  que  nos  dice  en  el  cemento  de  la  hiñoria  deHer-s 
moer  ates.  Eñe  enfermo  dice  ,  que  tuvo  calentura  gran-? 
de  ,  y  ardiente  :  y  que,  aunque  en  opinión  de  otros  tuvo 
el  higado  inflamado’,  ó  erifipelado  :  en  la  fuya  ,,  folo  tu- 
’P>  vo  obftruidos  los  vafos  de  la  parte  cava  ,  y  llenos  de 
y,  fangre  biliofa,  con  muy  poca  ,  aunque  alguna  flema,,: 
afsi  lo  dice  pag.  ^4.  col.  2*  lit .  C.  Eñe  fe  hizo  ictérico  al 
dia  fexto»  Y  le  manda  purgar  Heredia  ?  No  :  pues  aun 
jquando  eftaba  fin  calentura  defde  el  catorce  al  diez  y  fie-? 
te  ,  y  Frigio  en  dicha  intermifsion  defiende  que  convenia 
purgarle  5  enfeña  nueftro  Autor  : ,,  Que  le  parece  teme-? 
j>,  rario  mandar  purgar  en  enfermedad  tan  caliente  ,  y  fe-i 
ca„  pag.  103  .  cok  1.  lit .  C  Pues  cómo  purgó  en  cipria 
*ner  infulto  de  la  fiebre  maligna  al  que  refiere  fe  hizo 
iderico  ?  p¿g**97*  cok  1.  lit .  B.  ,,xPorque  le  movió  á  dicho 
remedio  parte  la  univerfal  corrupción  de  la  fangrey 
s,  que  le  volvió  iderico  por  la  fupernatancia  de  la  bilis 
[»  preternatural  ,  y  lo,  otro  porque  era  tragón  ,  y  vene-? 
3,  reo  ,  y  eñaba  la  primera  región  llena  de  crudezas  tan 
5,  debidas  á  los  glotones,,.  Luego  fe  infiere  ,  que  eñe 
Autor  folo  purga  en  fiebres  ardientes  ,  quando  hay  fu^ 
pernatancia  con  vicio  de  primeras  vías ,  ó  quando  la  hay 
con  vergeneia,  como  dexe  probado  5. y  que  quando  no 
hay  efto  ,  fangra  en  la  plenitud  de  orgafmo  ,  como  fe  ve 
en  la  cura  de  Elermocratés  ,  á  quien,  no  obñante  la  ide- 
xicia  ,  dice  convenia  fangrar.  Las  razones  que  eñe  Autor 
trae  en  contrario  en  otras  partes  dé"  fus  Obras  ,  como 
las  que  trae  Enriquez  tom.  2 .  cap.  5 .  de  Method.  gencr.  cua 
randi  febres  pútridas  1  folo  prueban  ,  quando  eñá  la  caufa 
dclas  calenturas  ,  ó  bilis  fupernatanté  fu  era  del  confort 
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ció  de  la  fangre ,  ó  en  primeras  vias  ,  ó  con  vergencia  áá 
ellas  ;  pues  quando  no,  íl  hay  grande  efervefcencia,  ü  or- 
gafmo ,  es  precifo  que  por  lo  mifmo  la  que  efte  en  los 
yafos  fanguineos  ,  efte  mezclada  con  la  fangre  ,  por  lo 
que  no  fe  puede  evacuar  por  purga;  fifio  con  fangria, 
con  la  que  también  fe  templa  el  refiduo  ,  como  confta  d^ 
ios  Autores  referidos. 

24  Mas  ;  El  citado  Heredia ,  aun  quando  concede, que 
fe  debe  purgar  por  la  fupernatancía  biiiofa  ,  pone  poc 
condición  ,  que  los  hypocondrios  no  eften  muy  calientes 
Con  Galeno  lib .  de  Expurga  cap.  y.  y  eftó  lo  enfeña  traB.\ 
\ercel.  de  Expurg, .  minorat .  cap .  4.  en  donde  de  propoíito, 
trata  ,  quando  conviene  ufar  ,  ó  no  de  purga  en  el"prin- 
cipio  de  las  agudas  ,  pag.  151.  col.  2.  lit.  E.  Lo  mifmo 
enfeña  Enriquez, di£i.  tom.  2.  tr.aB.  5.  de  Expurg.  difp. 
cap.  1.  en  donde  pregunta,  (i  alguna  vez  fea  licito  pur-! 
gar  en  el  principio  exiftiendo  cruda  la  materia?  Y  dice 
pag.  340.  col .  2.  citando  también  a  Galeno  ,  que  no  fe 
pueden  purgar  los  que  tienen  los  hypocondrios  muy  ca¬ 
lientes  ,  y  ígnea  la  orina:  ,,  Porque  (dice)  no  tendrán  ali- 
,,  vi»  con  la  purga, antes  bien  fe  agitará  la  materia,  y  ferá 
mayor  la  ebulición,,.  Pues  como  efcrive  pag. 347.  col.  1. 
„  La  dificultad  de  purgar  ,  quando  la  cáufa  eftá  cruda, 
„  principalmente  nace  del  hervor  de  los  humores  dentro 
,,  de  los  vafos  ,  quando  fe  celebra  fu  putrefacción  ,  eq 
,,  fuerza  del  qual  todos  los  excrementos  fe  agitan,  y  con-? 
„  funden  ,  y  los  humores  putrefccntes  fe  mezclan  hafta 
,,  lo  minimo  con  los  buenos  ,  y  por  efta  razón  entonces, 
„  ni  la  naturaleza  ,  niiel  arte  puede  feparar  lo  útil  de  lo; 
„  inútil  ,  y  afsi  eftá  impedida  la  purga,,.  Y  defpues  aña¬ 
de  :  ,,  Que  por  efto  Galeno  con  Hypocrates  2.  aphor.texU 
h  2 9.  prohibió  la  purga  en  el  eftado;  no  en  el  principio^ 
»>  porque  en  efte  i  ni  los  fymptomas  ,  ni  la  ebulición  un- 

5  <1  \  r>  gen,# 
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gen,,..  Luego fi  urge  la  ebulición  en  la  plenitud  de  or~ 
gaíino  ,  no  conviene. 

25  Pero  lo  que  mas  me  hace  al  cafo  es,  que  para 
purgar  en  la  turgencia  ,  afirma  Heredia  en  dicho  Trata¬ 
do  ,  cap.  2.  pagl  145.  col. 2.  lit.B.  citando  á  Galeno,,  que 
„  fe  haga  antes  que  fe  aumente  el  calor  de  la  calentura,,. 
Pues  que  hemos  de  hacer  fi  fe-aumentó  ?  Dexar  al  enfer¬ 
mo  fin  evacuación  ?  "No  ,  que  fe  ha  de  fangrar  aun  en  la 
turgencia  ,  quando  urge  el  ardor  ,  quando  fe  da  la  pleni¬ 
tud  de  orgafmo  ,  de  que  voy  hablando.  Afsi  nos  lo  enfe- 
ña  el  citado  Heredia  Syntagmat .  uníverf.  difp.  3.  de  Cur. 
Febr .  maiign .  q .  4.  pag.  529.  en  donde  refierq  un  texto  de 
Galeno  ,  que  hablando  de  la  turgencia  (  y  le  trae  en  la 
col.  1.)  dice:  ,,  Pero  quando  la  enfermedad  no  folo 

es  aguda  ,  fino  que  también  tiene  junta  calentura  vehe- 
„  mentifsima  ,  entonces  hemos  de  rehufar  mucho  mas  el 
,,  medicamento  purgante  ,  antes  bien  fe  ha  de  hacer  la 
5,  evacuación  por  fangria  ,  de  la  qual  fe  feguirá  menor 

2,  utilidad  ,  que  fi  fe  pudiera  purgar  ;  pero  fe rá  mucho 
yy  mas  fegura  :  pues  amenaza-gran  peligro  de  la  purga,,. 
¡Y  defpues  de  las  palabras  de  Galeno  profigue  : ,,  Que 
yy  eñe  texto  es  celebre  por  dos- cofas  ,  y  porque  admite 
■3,  fangria  én  los  humores  turgentes  ,  y  porque  aun  en  túr- 
>>  gentes  teme  tanto  purgar  Galeno, porque  aunque  parez- 

ca  que  es  adequado  remedio;  pero  es  peligrofifsimo  por 

3,  la  incertidumbre  del  efe&o  profpero ,  el  qual  depende 
33  de  tantas  cofas  ,  que  es  mas  fegura  la  fangria ,  aunque 
„  haga  poco  provecho  :  que  exponer  á  los  enfermos  á 
,,  tantos  peligros  ,  ccmo  incluye  la  purga  ,  aunque  indi- 
»  cada,,.  Y  continua  :  ,,  luego  fi  en  las  agudas  ,  aunque 
33  con  turgencia ,  es  tan  peligrofa  la  purga  en  el  princí- 
3,  pió  ,  fera  fin  duda  mas  peligrofa  ,  quando  los  humores 
ll  eftan  quietos,,.  Es  afsi  que  en  la  referida  plenitud  de 
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'orgafmo  ,  aunque  con  fupernatancia  ,  eftán  los  humores 
quietos  5  efto  es  ,  no  turgentes  :  luego  ,  fegun  Heredia, 
no  conviene  entonces  purgar  ,  fino  (angra r . 

26  Concluyo  con  que  en  la  turgencia  también  man¬ 
ida  fangrar  el  célebre  Pra&ico  Riverio  lib.  17.  de  Febr. 
feft.  2.  cap.  2.  por  efias  palabras  Aquel  precepto  de 
„  Hipócrates  de  purgar  en  la  turgencia  de  la  materia,  no 
3,  fe  obferva  en  la  praftica  ordinaria  5  antes  bien  apare- 
3,  ciendo  el  orgafmo  de  los  humores,  recurrimos  con  mas 
3,  feguridad  á  la  fangria  ,  y  afsi  precavemos  mas  facil- 
3,  mente  el  que.no  trepen  los  humores  á  parte  principal* 
3,  á  que  fe  pudieran  precipitar  mas  promptamente,  agita- 
y,  dos  mas  por  el  medicamento  purgante,,.  Conozco  que 
me  he  detenido  mucho  en  las  pruebas  de  autoridad  5  pero 
foy  digno  de  perdón,  íi  de  ellas  fe  facan,como  me  parece, 
las  mas  eficaces  razones ,  con  que  he  probado  la  conve¬ 
niencia  de  la  fangria  en  dicha  plenitud  de  orgafmo  con 
cacochimia  ardiente  5  y  aquellas  con  que  probé  que  en 
las  calenturas  agudas  de  intenfo  ardor,  no  íiendo  de  cau- 
fa ,  que  habita  en  primeras  vias,  no  conviene  purgar,  fino 
en  la  urgencia  con  vergencia  *  y  fin  que  hayga  fluxo  de 
fangre,  ó  inflamación.* 

27  En  la  plenitud  impropria,  en  que  por  la  contrac¬ 
ción  de  solidos  hay  ya  fluxo  de  fangre  ,  conviene  alguna 
Vez  la  fangria  :  efto  fe  probará  ,  quando  trate  de  la  re- 
vúlfion.  También  conviene  fangrar  en  dicha  plenitud  por 

contracción  ,  quando  caufa  alguna  inflamación  grave  ,  ó 
calentura  inflamatoria  :  es  confiante  en  los  mejores  Prác¬ 
ticos  ,  lo  confirma  la  experiencia,  y  loperfuade  la  razón. 
Pues  quitada  por  la  evacuación  parte  de  l  a  fangre  ,  el 
refto  cabe  mejor  por  los  vafos  ,  aíin  contra  hidos  :  y  afsi 
circulando  por  ellos  ,  no  da  lugar  á  que  fe  páre  ?  y  fi  yá 
havia  empezado  á  detenerfe,  como  fe  prom  ueve  mas 'can¬ 
tidad  de  fangre  acia  los  vafos  en  que  fe  h  izo  la  fangria, 
v  •  '  fi  ' 
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fi  es  revubbria,  fe  mueve  meaos  ázia  La  parte  inflama  dá¿ 
por  lo  que  impide  fe  aumente  la  inflamación  :  y  las  fiU; 
bras  de  la  parte  inflamada  recobrarán  mas  fu  vibración! 
elaftica  ,  y  con  ella  redimirán  al  circulo  los  Líquidos  eri 
ella  detenidos  :  y  efto  ultimo  feconílgue  aun  mascón  la 
fangria  derivatoria,y  con  la  de  la  parte  inflamada, quando 
no  hay  plenitud  univerfal.  Por  la  mifma  razón  conviene 
fangrar  en  un  vehemente  delyrio,  originado  de  dicha  pie- 
nitud  particular  del  celebro:  y  en  otros  fymptomas,y  afee-; 
tos  peligrofos ,  nacidos  de  la  mifma  plenitud,  que  no  dáa 
treguas  para  el  ufo  de  otros  medicamentos  5  con  tal ,  que 
al  prefente  permitan  las  fuerzas  la  evacuación  ,  aunque 
fe  dude  íl  durarán  para  vencer  toda  la  enfermedad; 
pues  lo  que  urge  es  falir  prompto  de  el  riefgo.  Por, 
lo  que  fe  debe  focorrer, aunque  fea  con  la  contingencia  de 
otro  peligro, que  admite  mas  efpera  :  pues  como  dice  Va-; 
lies  lib.  3.  Mstb.  cap.  1.  ,,  Tanto  puede  fer  urgente  uri 
afedo,que  entretanto  fe  defprecien  los  demás,,.  Lo  miC- 
mo  enfeña  lib. 4.  Meth.  cap.  2.  cit. 

28  Por  lo  mifmo  conviene  fangrar  en  dicha  pleni-: 
tud,  quando  produce  muy  fuerte  apoplegia,  ó  fufocacion; 
porque  en  eftos  cafos  ,  íl  no  fe  evícua  quanto  antes  por-, 
cion  de  fangre ,  deteniendofe  fu  circulo  en  el  celebro  ,  o 
pulmones ,  falta  promptamente  la  vida  ,  y  folo  la  fangria 
es  la  que  mas  breve  ,  y  eficazmente  puede  redimirle.  Es 
la  razón  :  porque  quanto  menos  fangre  ,  circula  mejor,1 
afsi  porque  cabe  por  menor  capacidad  de  vafos  ,  como» 
porque  quanto  menor  es  el  cuerpo  ,  que  fe  ha  de  mover,; 
bailan  menores  impulfos  de  sólidos  á  fu  movimiento:  por] 
todos  los  q, uales  motivos  manda  el  Dod.Guadalupe  fangria 
en  dicha  apoplegia, aun  pofitiva.Y  por  los  mifmos  la  acón-i 
fejan  ios  demás  Autores  con  Celfo.Y  Etmulero,y  Doleo  ea 
el  cátarro  fufocativo  ,  ó  fufocacion  ,  que  dicen  fe  originé 
de  la  detención  de  fangre  en  los  pulmones  ,  y  en  ambos 


Ditf.X.  Ufo,  y  abufo  de  fctng.  Vart.I.  3 1 1 

tafos  ,  aun  con  falta  de  pulfos ,  la  manda  Heredia  cap.  6; 
de  Cur.  apoplex.  ya  citado  ,  y  fefi.  5.  de  Mo  rb.  accut.  difp; 
vnic .  cap.  3.  pag.  149.  hablando  de  la  cura  del  fyncopc, 
caufado  de  la  copia  ,  y  llenura  de  fangre  ,  con  el  qual 
¡confunden  la  fufocacion  algunos  Modernos  :y  dice:,,  Que 
3,  no  es  nuevo  lo  que  enfeña  ,  pues  es  tan  antiguo  ,  co-: 
,,  mo  Galeno,,.  Y  yo  añado  ,  que  Valles  lo  enfeñó  antes 
que  Heredia  ;  y  Hypocrates  antes  que  Galeno.  Lean  el 
texto  de  Hypocrates  lib.  de  ViB.  ration.  in  accut.  que  em¬ 
pieza  :  Fieri  autem  aliquem  repente  Jine  voce  venarum  ina 
terceptiones  faciunt  :  y  en  el  fe  hallará  que  éntre  los  ac-i 
cidentés  originados  de  dicha  intercepción  refiere  la  gra^ 
vedad  de  cabeza  ,  vértigo  ,  aphonia  ,  paraplexm  ,  epilep-; 
fia  ,  y  las  refrigeraciones  de  la  eftacion  5  y  en  todas  ellas 
dice  que  conviene  fangria.Y  ccmentandoValles  efíe  texto, 
incluye  la  apoplegia  >  catalepfis  ,  fyncope  ,  y  las  demás 
referidas  con  el  caro  :  y  por  la  eftacion  de  efpiritus  en-; 
tiende  el  que  no  puedan  penetrar  la  fangre  :  lo  que  fu-; 
cede  quando  eftá  concreta  ,  ó  coagulada.  Por  la  Ínter-; 
cepcion  de  venas  comprehende  el  eftár  tan  cerradas  ,  que 
fe  prohíba  la  penetración  ,  ó  delación  de  los  efpiritus  por, 
la  fangre.  En  todas  las  quales  pafsiones  originadas  de  di-1 
chacaufa,  manda  con  Hypocrates  fangrar  con  atención 
al  habito  ,  y  edad  ,  no  al  pulfo.  Eftas  fon  fus  palabras,’ 
pag.  1 64.  „  El  que  manda  Hypocrates  fangrar,  fegun  el 
y,  habito  ,  y  la  edad  ,  eftá  bien  hecho :  porque  como  pa-; 
„  decen  intercepción  de  venas  ,  fe  les  fangra  muchas  ve-i 
ces  ,  aun  quando  eftán  con  afphigia  (  que  es  con  poeoy 
ó  ningún  pulfo)  „  por  lo  que  en  tanta  oprefsion  ,  no 
»  hay  para  que  quieras  medir  por  el  pulfo  la  cantidad  de 
y,  fangre. 

29  Por  eftos  mifmos  motivos  fangra  Guadalupe  en  el 
Aftma  convulfivo,  lo  que  fe  confirma  con  Hypocrates  lib . 
4t  Vj Bus  vatio nJn  accut.en  donde  enfeña  que  conviene  en 

la 
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la  Ortopnea  feca  :  y  ya  fe  ve  que  Aftma  convulfivo 
Aftma  feco,  y  la  Ortopnea  es  como  el  paroxifmo  de  dicho 
Aftma.  Referire  el  texto  de  Hypocrates  ,  porque  firve  de 
autoridad, y  apoyo  a  lo  mas  que  llevo  efcrito,y  afirmo  en 
efta  DiíTertacion.  Dice  afsi  :  Inflamata  hipocondría  non  fpi 
rituum  interceptione  ,  fepti  tranfverjl  intenfiones  ,  aut  fpiri- 
tuum  protenfiones  ,  Ortopnea  Jlca  ,  quibus  non  eftpus  ,  fei 
ab  fplrituum  interceptione  pafsiones  hdefiunt :  máxime  autem 
hep  atis  dolores  y  aut  fplenis  gravitates  ,  &  alii  ardores , 
fup  ra  feptum  tranfverfum  dolores  ,  &  morborum  coleóihnes , 
non  pojfunt  fólvi ,  fi  quis  primum  tentet  expurgare  ;  fed  vene* 
feSiio  in  talibus  principalis  ejl.  En  donde  noto  con  Valles,’ 
que  el  poner  quando  habla  de  los  hypocondrios  inflama-; 
dos  ,,  no  por  intercepción  de  efpiritus*,.  Es  para  dar  a 
entender  que  habla  déla  verdadera  inflamación,  y  no  de 
la  inflación  de  flato  :  y  que  por  protenfion  de  efpiritus 
entiende  fegun  Galeno  ,  lo  que  llamamos  efpiritu  ofen-- 
dente ,  que  es  interrupción  en  la  refpiracion ,  como  fuq 
cede  á  los  niños  que  lloran  ,  lo  que  dicen*  Valles ,  y  Rh 
verio  nace  de  convulfion  :  comment .  apbor.  68.  Je  El.  4. 
luego  bien  dixe  que  es  de  Hypocrates  fangrar  en  el  Aftma 
convulfivo. 

30  Por  la  mifma  razón  conviene  fangrar  en  el  paro¬ 
xifmo  fuerte  del  Aftma  humoral , fegun  Etmulero ,  y  Rive-¡ 
rio :  y  aunque  eftos  piden,  haya  de  fer  el  enfermo  fanguiq 
neo;pero  yo  he  experimentado  que  conviene  en  dicho  ca¬ 
fo  ,  y  en  la  fufocacion  ,  fi  hay  fuerzas  para  tolerar  al 
pronto  la  fangria  ,  aunque  fean  los  humores  vifeofos  fu 
caufa ,  fi  ufados  la  purga,  b  vomitivo,  ó  el  auxilio,  ó  au-¡ 
xilios  apropriados ,  para  que  huvo  tiempo;  ó  no  ufados,; 
fi  no  le  huvo  :  eftá  el  enfermo  en  eftado  precifo  de  moa 
rirfe  muy  pronto  :  y  efto  aun  en  fugetos,que  antes,  ó  def-< 
pues  del  mal  tenian  las  piernas  edematofas  :  y  lo  enfeña 
Riverio  en  la  cura  del  Aftma  ,  quando  habla  del  efpurio 
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fin  eftertor,  que  dice  fe  origina  de  copia  de  humores  cru~ 
dos  ,  y  erados  en  las  venas  por  eftas  palabras:  ,,  Efta  efpe- 
„  cié  de  Aftma  tan  eficazmente  íe  remedia  con  la  fangria, 

„  que  hecha  en  el  paroxifmo  ,  luego  que  empieza  á  falir 
„  la  fangre  ,  empiezan  los  enfermos  á  refpirar  mejor  ,  y 
,,  al  fin  de  ella  ,  ó  poco  defpues  totalmente  fe  libertan 
,,  del  paroxifmo,,.  Y  añade:  „  Y  femejantes  aftmaticos  las 
,,  mas  veces  padecen  cachexia  ,  y  tumor  edematofo  de 
3,  pies,,.  Y  en  efte  eftado  ,  y  por  dicha  razón  es  verdad 
dero  lo  que  enfeña  Baglivo  lib.  i.  Prax.  Medie.  cap.g.  tra-^ 
tando  del  Aftma :  „  Si  refpiraífe  con  dificultad,  fangra  de! 
,,  brazo  ,  aunque  haya  hydropesia,,.  Y  cita  á  HypocraJ 
tes  en  las  Epidemias* 

31  También  conviene  fangria  por  ios  fundamentos 
éxpreffados  en  una  caída  ,  ó  golpe  ,  quando  por  la  ofen4 
fa  de  sólidos  hay  principios  de  alguna  inflamación  ,  que 
fe  cree  fea  muy  grave  por  la  parte  ofendida  ,  fi  es  prin-; 
cipal  5  ó  porque  aunque  no  fea  parte  principal  ;  pe-: 
ro  fe  teme  muy  grande  la  inflamación.  -Afsi  lo  en¬ 
fena  Galeno  lib.  de  Curan,  rat.  .per  fang.  mifsion .  cap. 
8.  „  En  aquellos  en  quienes  alguna  parte  ha  fido  gra~ 
,3,  veniente  golpeada  ,  ó  por  otro  qualquier  motivo  tiene 
3,  principios  de  inflamación  ,  fi  fofpechafiemos  que  feral 
3,  grande  ,  empezaremos  la  cura  evacuando  con  purga,’ 
3,  ó  fangria,  fegun  juzgaremos  por  mas  conveniente  uno, 
„  ú  otro,,.  Y  porque  no  me  digan*que  Galeno  no  determi-: 
na  fangria;  fino  evacuación  por  purga ,  ó  fangria  :  refpon~ 
do  que  ,  aunque  en  dichas  palabras  folo  expreífa  reme-? 
dio  evacuatorio  ,  añadiendo  defpues ,  que  fe  ha  de  ufar 
de  los  dos  ,,  el  que  juzgafíemos  mas  conveniente,,: 
eftá  claro  ,  fegun  fus  principios  ,  que  en  los  cafos 
dichos  debe  fer  fangria  :  como  lo  enfeña  4.  aphor. 
coment.  1.  citando  las  figuientes  palabras  de  Hypo-; 
grates  lib.  de  Vi£l.  ration.  in  accut.  Qui  infarnatas  par 
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tes  per  morborum  initia  agrediuntur  purgatione  fJvere  ,  ¿j 
praterquam  quod  de  parte  contenta  ,  &  inflamatione  labo~ 
rante  nihil  educunt  (  ñeque  enim  crudus  adhuc  morbus  per - 
mittit  )  / anas  etiam  partes  ,  morbo  refiftentes  coliquefa- 
ciunt  ,  duóloque  ad  imbecilitatem  corpore  morbus  fuperior 
cvadit,qui  ubi  corpus  vicerit ,re médium  non  babet .  Pero  fi  no 
fe  obfervan  feñales  por  donde  temer  que  fea  muy  grave 
la  inflamación  ,  no  conviene  fangrar  ,  como  cree  el  vul¬ 
go  $  fi  no  que  con  cu  rra  en  el  fugeto  plenitud  propria ,  ó 
menos  propria :  porque  la  calda  ,  ó  golpe  no  indican  re-; 
medio  ,  fino  por  la  ofenfa  que  ocafionan :  con  que  fi  la 
ofenfa  es  ligera,  bailan  apofitos  externos 5  y  para  el  fufto 
bailan  las  bebidas  ,  que  impiden  la  coagulación  de  ía 
fangre  ,  ó  promueven  blandamente  la  diaphorefis ,  de  las 
que  fe  halla  copia  bailante  aun  entre  los  mas  ruílicos. 
Pero  notefe  que  fi  en  los  cafos ,  en  que  fe  cree  que  fea 
muy  grave  la  inflamación  ,  y  en  los  que  he  dicho  que 
varios  Autores  ordenan  fangria  ,  como  apoplegia,  y  otros 
.(  y  mas  fi  no  hay  plenitud  propria  ,  ni  menos  propria  ,  ü 
de  orgafmo  )  hay  faciedad ,  ó  cachochilia  en  eílomago  ,  ó 
primeras  viass  ti  demafiada  cacochimia  ,  ello  es  grande 
-abundancia  de  humores  ágenos  de  naturaleza  de  fangre, 
íolo  fe  puede  executar  la  fangria  precediendo  las  cir-j 


£unftancias  ,y  riefgo  de  Igual  urgencia  al  ex-puefto 
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DISSERT ACION  XI. 

SEGUNDA  PARTE, 

DEL  VSO  ,  r  JXVSO  DE  LA 

fangria ,  prefe  atada  en  la  referida  Academia 
Medica  Matritenfe  dia  1  ó.  de  MarZjO 


de  1742. 


i  Ara  continuar  (doEtifsima,  y  íiempre  loable  Áca^ 
JL  demia  )  el  prefente  affumpta ,  es  precifo  repe¬ 
tir  que  el  indicante  de  la  fangria  revulforia  es  el  movi¬ 
miento  errado.  Y  para  proceder  con  claridad  ,  advierto 
que  la  revulfion ,  ó  es  pura*,  y  efta  es  „  la  qué  inclina  el 
„  movimiento  de  los  liquidos  á  partes  diftantifsimas,,:  co¬ 
mo  la  fangria  del  tobillo  ,  que  llama  á  las  partes  inferio¬ 
res,  lo  que  fe  movia  á  las  fuperiorcs.  O  es  juntamente 
derivación  ,,  y  es  la  que  inclina  el  movimiento  de  liqui- 
„  dos  á  otras  partes  no  tan  diftantes;  antes  bien  vecinas,,. 
O  es  á  un  tiempo  revulfion  ,  derivación  ,  y  evacuación, 
,,  y  es  la  que  fe  hace  de  vafos  tan  cercanos  á  la  parte, 
^  que  padece ,  ó  a  quien  fe  dirige  el  movimiento  errado 
de  liquidos  ,  que  á  un  tiempo  inclina  dicho  movimien- 
„  to  acia  diftintos  vafos ;  y  evacúa  por  fu  cercanía  lo 
„  contenido  en  la  parte  afeita,,  :  como  la  fangria  ,  que 
fe  hace  de  la  frente,  quando  padece  la  parte  pofterior  de 
la  cabeza  ,  es  revulfion  ,  porque  inclina  el  movimiento  de 
los  liquidos  á  los  vafos  de  adelante  ;  es  derivación  ,  pues 
fe  hace  de  parte  vecina  á  la  que  padece;  y  es  evacuación, 
porque  por  la  connexion ,  y  proximidad  de  va?fos,  fe  eva¬ 
cúa  algo  de  lo  contemdo  en  la  raifma  parte  que  padece. 
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2  Ello  fupuefto  :  paño  á  averiguar  qué  movimienq 
ro  errado  de  líquidos  fea.  el  que  indique  fangria  reyulfoq 
ría.  El  movimiento  mas  errado ,  que  hay  de  liquidos ,  es 
el  fluxo  de  fangre,  fymptomatko  :  pues  de  él  dicen  los 
Médicos,  que  es  dé  todos  modos  preternatural.  Efte  pueq 
de  originarfe  de  caufa  externa,  como  herida,  ó  llaga ;  o 
de  caufa  interna  :  Y  dexando  el  de  caufa  externa  para 
los  Cirujanos ,  y  medios  exteriores  á  todos  tan  manifief- 
tos  5  hablaré  del  de  caufa  interna  ,  que  algunos  llaman 
efpontaneo.  En  efte  pues  digo  que  conviene  fangria  re- 
vulforia  ,  quando  fu  caula  fea  plenitud  propria  ,  ó  menos 
propría.  Afsi  lo  enfeñan  comunmente  los  Pra&icos.  De 
los  Modernos  veafé  á  Etmuiero  ¿  y  de  los  Antiguos  á  Gaq 
leño  ,  y  Valles  en  varios  lugares  de  fus  obras  ;  y  es  la  raq 
zon  manifiefta  ,  porque  por  la  revulíion  fe  mueve  mas  la 
fangre  acia  los  vafos,  de  que  fe  hace  la  fangria:  pues  exeq 
cutada  eftí  ,  halla  acia  ellos  menos  refiftencia.  Y  como 
efte  movimiento  fea  contrario  al  que  tenia  antes  la  fanq 
gre ,  es  precifo  que  á  prefencia  de  él  fe  modére  ,  y  aun 
falte  el  immoderado,  quedantes  tenia  ,  y  ceñe  el  fluxo. 

3  Contra  efta  razón  milita  un  gravifsimo  argumento? 
porque  lo  primero  es  cierto  que  la  fangria  no  eílá  indiq 
cada  como  evacuación  en  los  fiuxos  de  fangre  por  la  pleq 
nitud  menos  propria  ,  ó  propria  :  pues  á  una  ,  y  otra  req 
media  el  fluxo  de  fangre  evacuando  :  y  afsi  folo  efta  obliq 
gado  el  Meciieo  á  procurar  detener  el  fluxo  de  fangre,. 
quando  es  fymptomatico  ,  como  llevo  dicho :  efto  es, 
quando  por  el  teme  la  falta  de  las  fuerzas,  y  de  la  vida:  y 
quando  llega  efte  cafo  ,  ya  eftá.n  depueftas  la  plenitud 
propria  ,  y  menos  propria.  Que  efte  depuefta  la  plenitud 
propria ,  és  confiante :  porque  mientras  la  hay  no  puede 
ha  ver  decadencia  de  fuerzas  por  el  fluxo.  Que  efté  de-r 
pueftá  la  menos  propria ,  que  indicaba  la  fangria  ,  quan- 
$2  es  precifo  remediar  el  fluxo,  es  también  claro:  porque 

~  . ""  efta 
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‘efta  plenitud  en  tanto  es  indicante  dd  fangria  ,  en  quanto 
por  el  orgafmo  no  cabe  la  fangre  por  los  vafos, y  afsi  po¬ 
ne  en  peligro  de  que  caufe  inflamación  >  ó  finxo  :  es  afsi 
que,haviendo  elte-,  fe  minora  la  cantidad  de  fangre,  como 
la  minora  la  fangria:  luego  porque  aviendo  finxo  de  fangre 
fe  quita  la  plenitud  menos  propria  ,  como  indicante  de 
fangria  -.  luego  porque  la  plenitud  menos  propria  ,  y  pro- 
priá  no  indican  la  fangria  ,  quando  fe  manda  para  reme¬ 
diar  el  ñuxo  de  fangre,  como  evacuación  :  luego  folo  fe 
podrá  hacer  como  revulfion. 

4  Ahora  el  argumento  :  En  tanto  la  menor  reíiften- 
cia  ,  y  mas  facilidad,  que  halla  la  fangre  en  los  vafos  da¬ 
tantes  de  aquellos, de  que  nace  el  fluxo,  fuera  motivo  pa¬ 
ra  caufar  movimiento  mas  acelerado  acia  ellos  ,  en  quan¬ 
to  quedara  mas  refiftencia  en  aquellos, de  que  nace  el  flu¬ 
xo  :  es  afsi  que  no  hay  razón  que  pruebe  eftoj  antes  bien 
la  hay  para  lo  contrario  :  luego  por  la  fangria  revulforia 
no  fe  mueve  mas  la  fangre  á  los  vafos,de  que  fe  hace.  La 
menor  es  clara:  pues  por  eíío  fe  dice  hay  menos  reflft en¬ 
cía  en  los  vafos,  de  que  fe  hace  la  fangria  :  porque  facada 
}a  fangre,  no  hay  tanta  ,  que  refifta  al  impulfo  de  la  que 
viene :  es  afsi  que  en  los  vafos,  de  que  nace  el  fluxo, hay 
menos  fangre, que  refifta  al  impulfo  de  la  que  viene,  pues 
ha  falid.o  por  ellos  mas  fargre  ,  que  por  aquellos  de  que 
fe  hace  la  fangria  :  luego  hay  en  los  vafos,  de  que  nace  el 
fluxo,  menos  refiftencia.  Añadefe  que  íi  el  fluxo  es  con¬ 
tinuo  ,  y  no  ceña  al  tiempo  qi^e  fe  celebra  la  fangria,  lue¬ 
go  que  efla  fe  acaba  ,  ceña  el  motivo  de  moverle  la  fan¬ 
gre  acia  los  vafos  de  que  fe  hace,  y  queda  el  de  moverfe 
mas  acia  la  parte  de  que  nace  el  fluxo  5  y  afsi  folo  fe  con- 
figue  con  la  fangria  mas  pronto  riefgo  por  la  mayor  falta 
de  fangre,  que  ocafiona :  y  afsi  Etmulero  cum Manget.  li¿ 
bno  4.  de  Morb.  mulier .  fett.i.  cap .  2.  de  lluxo  nimio  wenfl 
truor .  reprueba  con  Lindauo  la  fangria  de  brazo  revtiL 
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feria, no  chitante  que  (como  dixe)la  manda, quando  trata 
de  Ja  cura  de  el  fluxo  de  fangre  en  general  en  la  plenitud 
verdadeja,  y  de  orgafmo  ,  ó  aparente ,  tom. 3.  EtmuL  cum 
Manget.  lib.  1 .  de  Morb.  funB.  natur.feCl.iisap.^.art.j. 

5  Dixe  que  es  gravifsimo  eñe  argumento, porque  no  he 
vifto  folucion,que  me  haga  fuerza  :  y  mas  en  el  fupuefto, 
que  admito  cierto,  de  que  en  el  adual  fluxo  no  fe  puede 
celebrar  la  fangria  por  evacuación  en  la  plenitud  propria, 
y  de  orgafmo  5  folo  enRiverio  fe  halla  alguna  huella,  de 
que  á  mi  ver  fe  puede  facar  refpuefta,  que  fatisfaga. 

6  Dice  pues  efie  eñe  célebre  Pradico  lib.q.Prax.Medi 
cap.  y»  tratando  de  la  cura  del  fluxo  de  fangre  de  nari¬ 
ces  ,  que  la  fangria  tiene  el  principal  lugar  en  los  reme¬ 
dios  revulforios  ,  y  que  fe  debe  hacer  quanto  antes  ,  y 
cita  á  Galeno  lib.  de  Sanguinis  mifsione  ,  cap .  2.  en  donde 
afirma  que  de  repente  ceñaban  dichos  fluxos  ,  aun  fuer¬ 
tes  ,  con  la  fangria»  Y  advierte  dicho  Riverio  fe  haga  1& 
fangria  larga  ,  y  que  fe  abra  bien  la  vena  :  aunque  en'fé- 
ñen  lo  contrario  gran  parte  de  Médicos  Antiguos  ,  y  Mo¬ 
dernos.  Y  da  la  razón  mechanica  :  porque  para  'que  fe 
concilie  el  movimiento  contrario  á  la  fangre ,  fe  ha  de 
llamar  ,  ó  agitar  con  movimiento  vehemente,  pues  el  mas 
vehemente  fe  lleva  al  mas  débil.  Y  dice  que  hecha  de 
eñe  modo  la  fangria  ,  fe  detuvo  no  pocas  veces  en  un 
inflante  el  vehemente  fluxo  de  fangre  ,  fin  haver  plétora . 
Y  noto  eflo  ultimo  ,  para  que  fe  vea  que  no  es  la  ple¬ 
nitud  la  que  indica  fangria?  fino  el  movimiento  errado 
en  el  cafo  dicho  :  y  vuelve  a  citar  para  la  fangria  revul- 
foria  á  Avicena  ,  Pablo  ,  y  Traliano.  Y  lib.  1  y .  diSta  Pra¬ 
xis  ,  cap.  3,  hablando  del  immoderado  fluxo  de  mefes  ,  y 
de  fu  cura ,  dice  que  lo  primero  fe  ha  de  fangrar  de  el 
brazo  á  paufas  para  reveier;  pero  que  fe  faqué  gran  co¬ 
pia  de  fangre  ,  quanto  permitan  las  fuerzas :  y  cita  á  Ho- 
llerio  *  que  a  llegar  a  en  el  comento  deí  aphor .  jo.  de  la 

fea. 
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fea.  5.  que  vio  muchas  mugeres  ,  que  Tacándolas  mucha 
fangre ,  convalecieron  del  fluxo,  que  no  Te  pudo  reprimir 
con  otro  remedio.  Y  cap.  1 1 .  cit .  lib .  15.  en  que  trata  del 
inmoderado  fluxo  de  lochios  ,  afTegura  el  mifmo  Riverio 
que  enfeña  la  experiencia  ,  que  con  la  fangria  fe  curaron 
muchas  mugeres  de  dicho  fluxo  ;  en  que  no  hacían  pro¬ 
vecho  alguno  los  demás  remedios :  con  que  ya  tenemos 
ala  experiencia  de  nueftra  parte.  Y  afsi  cuidado  ,  que 
puede  mucho  en  la  Medicina  ,  aunque  parezca  que  no  la 
ayude  la  razompero  el  cafo  es  que  la  ayuda:  porque  como 
dice  Riverio  ,  y  afíeguran  los  Méchameos  ,  el  movimien¬ 
to  vehemente  arrebata  al  débil  $  y  que  fea  mas  vehemen¬ 
te  el  movimiento  con  que  Tale  la  fangre  ,  rota  la  vena 
en  la  fangria  ,  que  en  los  fluxos  de  fangre  efpontaneos  fe 
ve  claramente  ,  y  fe  toca  por  la  mifma  experiencia  ,  la 
qual  nos  enfeña  cada  día  que  es  mucho  mas  la  fangre, 
que  fale  por  la  rotura  de  lanceta ,  que  lasque  fale  por  él 
fluxo  en  igual  efpacio  de  tiempo  :  luego  porque  en  el 
tiempo,  en  que  fale  la  fangre  por  la  vena  rota  artificial¬ 
mente  ,  es  ma$  acelerado  ,  y  vehemente  el  movimiento 
acia  ella  :  luego  porque  en  aquel  tiempo  hay  menos  re- 
íiftencia  en  los  Vafos  de  que  fe  hace  la  fangria  ,  que  en 
aquellos  de  que  fe  hace  el  fluxo. 

7  Veo  me  replicarán  que  á  lo  menos  en  las  fangrias 
hechas  á  paufas  ,  que  fon  las  que  encomiendan  los  mas 
Prafticos  ,  no  milita  la  mifma  razón  5  pero  me  parece  que 
si ,  en  el  fiqmefto  que  haya  pecas  fuerzas  ,  y  que  el  fluxo 
no  fea  tan  copiofo  ,  qué  ya  por  debilidad  efté  tan  próxi¬ 
mo  un  fyncope  ,  que  no  haya  fuerzas  para  cxecutar  la 
fangria  5  pues  en  efte  cafo  ninguno  fangra  :  porque  en 
falta  de  fuerzas  para  tolerar  la  fangria  ,  en  ninguna 
manera  fe  debe  hacer  >  como  tengo  dicho.  Supongo  tam- 
bien  que  quanda  hay  fuerzas  ■>  que  puedan  tolerar  la  fan¬ 
gria  larga  ,  fe  debe  hacer  ea  el  actual  fluxo  ,  como  acón- 
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ícjaiUvcno5pcro  íi  ie  teme  que  no  las  hay, fe  debe  hacer  a 


paufas,  aunque  íiembre  abriendo  bien  la  vena.  Es  la  razotí 
la  mifma:  porque  en  aquel  corto  eípacio ,  que  entre  pau- 
fa  ,  y  paufa  corre  la  fangre ,  fale  en  mas  copia  ,  y  con 
mas  acelerado  movimiento  de  la  venafangrada  ,  quede  la 
parte  ,  de  que  nace  el  fiuxo /corno  lo  ateftigua  la  vifta: 
luego  porque  por  entonces  hay  menos  refiftencia  acia  la 
parte  ,  de  que  fe  hace  la  fangria  ?  que  acia  los  vafos  ,  de 
que  nace  el  fiuxo.  Por  otra  parte  es  regular  que  en  di¬ 
cho  cafo  el  fiuxo  fea  mas  corto  :  pues  faltando  las  fuer¬ 
zas  ,  falta  el  impufo  ,  que  ha  de  mover  la  fangre  para 
echarla  fuera  :  ruego  es  regular  ,  que  ceda  á  mas  peque¬ 
ños  movimientos ,  como  lean  inas  acelerados. 

8  Ni  obfta  el  que  repliquen  que  también  por  falta 
de  impulí  o  ferá  menos  acelerado  el  movimiento  de  la 
fangre,  que  fale  por  la  fangria.  Porquedo  primero  es 
confiante  que  la  elaílicidad  de  las  fibras  ,  que  ocafiona 
el  impulfo  ,  fe  pierde  nías  prefto  en  las  partes  >  de  que 
nace  el  fiuxo  ;  con  que  en  las  contrarias  ,  de  que  fe  hace 
la  fangria  ,  hay  mas  elafticidad  ,  y  mas  vigor.  Lo  fegun- 
do  ,  para  hacer  la  fangria  ,  fe  fo licita  ,  y  ayuda  el  movi¬ 
miento  de  la  fangrd .acia? -la  vena  ,  que  fe  ha  de  romper, 
con  friegas,  ó  agua  bien  caliente  ,  y  ligadura  ;  todo  lo 
qual  falta  en  la  parte  ,  de  que  nace  el  fiuxo  ,  por  lo  que 
quedan  inficientes  motivos ,  para  que  el  movimiento  de 
la  fangre  acia  la  parte,  deque  fe  fangra,  fea  fiemprc  mas 
acelerado.  ¿i  i  * 


9  De  todo  lo  quai  fe  infiere  lo  quedixe,  hablando  dé 
la  plenitud  impropria  ,  efto  es  que  qiiando  en  ella  hay 
fiuxo  de  fangre fe  debe  executar  alguna  vez  la  fángriay 
como  en  el  que  ocafiona  muy  pronto  riefgo  ,  no  da  lugar 
a  otros  remedios  aptopriados,  y  hay  fuerzas  para  to-; 
lerar  la  evacuación  ,  que  en  tal  cafo  debe  fer  revul- 
foria  ,  y  aun  con  mas  razón ,  que  quando  el  fiuxo  es  oca- 
~ .  "  ~  fio- 
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ñoñado  por  la  plenitud  propria  ,  ó  menos  propria  :  por¬ 
que  la  impropria  cania  el  fluxo  ,  ó  porque  relaxa  dema- 
fiado  los  vafos,  y  afsi  con  facilidad  dan  puerta  ala  fan* 
gre  >  ¿  porque  por  la  mifma  llenura  de  la  parte  fe  compri¬ 
men  algunos  vafos  ,  y  no  pudiendo  por  ellos  circular  la 
£ingre  ,  los  vecinos  fe  llenan  mas ,  y  afsi  fe  abren  5  ó  por-; 
que  por  la  contracción,  y  efpaílica  ftriciura  de  fibras, que. 
caufa  muchas  veces  dicha  plenitud  impropria  ,  fe  eftre-; 
chin  algunos  ramos  de  arterias  ,  y  hacen  ,  que  los  veci-] 
nos  fe  llenen  .  y  abran  >  o  porque  por  la  mifma  contrac-l 
cion  fe  cierran  las  boquillas  de  las  venas  ,  ó  eftrechan  de 
modo  ,  que  no  pueden  recibir  la  fangre  x  que  viene  de  las 
arterias  :  que  fon  los  modos  ,  con  que  han  difcurrido  los 
Pradicos  fuceden  los  vómitos  ,  y  otros  fluxos  de  fangre 
en  los  lienofos,  hypocondriacos  ,  y  cachedicos  5  y  con 
que  pueden  fuceder  en  todo  fugeto.  En  todos  los  quales 
debe  hacerfe  la  revulíion  en  las  circunftancias  expreífiadasy 
aun  quando  tienen  humores  agenos  de  naturaleza  de  fian-, 
gre, pues  haviendo  en  eftos  menos  fuerzas,  hace  mas  falta 
la  fangresy  fiendo  la  fangria  revulforia  el  mas  eficaz  reme¬ 
dio  para  que  dexe  de  falir  la  fangre, como  queda  probado 
con  razón",  authoridad.  >  y  experiencia,  fe  debe  executar 
prontamente  >  y  antes  que  fea  tal  la  debilidad  ,  que  fe 
tema  fáltenlas  fuerzas  por  fu  execucion. 

10  Aunque  (  como  dexo  dicho  )  queda  probado  cotí 
autoridad  que  fe  debe  fangrar  ,  aunque  no  haya  plenitud 
propria  ,  que  es  la  que  Riverio  llama  plétora  en  el  lugar 
citado  ,  y  la  que  fe  contrapone  á  la  cacochimía  :  quiero 
authorizar  la  pradica  de  mi  opinión  con  el  célebre  Me-; 
chanicoPytcarni ,  quieta  aconfeja  la  fangria  revulforia  eré 
d  vomito  >  y  otro  qualquiera  fluxo  de  fangre  ,  lib.  2.  Élt~ 
ment.  Medie .  Phyjic .  Mathemat .  cap.  18.  pdg.  y  3.  col  A.  poq 
cftas  palabras  :  ,,  Se  debe  fangrar  ,  fea  la  que  fuere  la 
>>  por  reyuiíiqn,  utilidad,  y  necefsidayi.  £Ji  es  ver-; 

Ss  dad 
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*  dad  lo  que  dicen  algunos  ,  que  no  aprovecha  la  fan- 
„  gria  5  quando  es  caufa  del  fluxo  la  fangre  mas  acre?  ó 
>,  mas  fluida  :  porque  entonces  la  fangria  hecha  de  parte 
diñante  ,  y  opuefta  ,  hace  que  por  algún  tiempo  corra 
la  fangre  con  menos  copia  ,  y  velocidad  al  lugar  por 
33  donde  fe  hace  el  fluxo ,  con  lo  qual  fe  concede  tiempo 
33  á  otros  remedios  ,  y  á  aplicarlos,  á  la  parte  afeóla,,. 
Por  lo  mifma  manda  fangrar  en  qualquiera  fluxo  de  fan¬ 
gre  del  vientre  ,  que  fea  hepático ,  hemarroydál,  ó  difen-. 
tenco,r¿z/?.i  9.Y  los  mas  pradicos  ponen  por  caufa  delflu- 
xo  hepático  la  fangre  aquofa^y-efta  caufa  atonia:y  el  refe- 
ridoPytcarni  dice  que  dicho  fluxo  fucedepor  la  demaíia- 
da  dilatación  de  los  vafos  fecretorios  del  hígado  ,  ó  am¬ 
pliación  de  los  del  páncreas.  Y  por  caufa  del  fluxo  he- 
morroydáhdán  los  mas  a  las  obftruccionesiy  por  caufa  del 
’difenterico  materiales  acres  3  que  caufan  efpaítica  eítrU 
dura,  y  aun  corrofion  en  los  inteftinos. 

1 1  Que  en  los  primeros  principios  de  las  inflamacio¬ 
nes  3  y  tumores  ,,  que  indican  fangria  ,  fi  no  hay  efpecial 
Urgencia  por  lo  contenido  en  la  parte  inflamada  ,  fe  deba 
hacer  fangria  revulforia,  es  dcdrina  muy  feguida,  y  apo¬ 
yada  de  varios  Pradicos  :  y  la  enfena  el  DoóRr  Enriquez 
tom*  3.  Laur.  DoBor.  Ccmplut .  difput.  A pologet .  de  Sang . 
vnifsion»  ex  talo *  Es  la  razón  5  porque  en  tal  cafo  hay  mo^ 
cimiento  errado  de  la  fangre  á  la  parte  inflamada  :  pues 
aunque  los  tumores  no  fe  hagan  por  fluxión  %  como  di¬ 
cen  los  Modernos^  fino  por  eftagnacion  *  no  fe  puede  du¬ 
dar  que  el  movimiento  acia  la  parte  inflamada  aumenta 
Ja  inflamación  :  y  afsi  el  movimiento  de  fangre,  que  lien- 
do  igual  defde  el  corazón  á  las  parces  ,  es  natural ,  qüan- 
do  no  hay  parte  inflamadas  quando  la  hay  *  es  preterna¬ 
tural,  y  por  eífo  erróneo. 

*  2  Para  mejor  inteligencia,y  hablar  de  la  derivación,; 
y  ^^cuacipn  3  advierto  que  el  primer  principio  de  la  in¬ 
fla- 
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ftamacion  ,  ó  tumor  es  ,  quando  fe  tienten  feñales  ,  que 
ateftiguan  que  en  alguna  parte  fe  va  á  detener  ,  ó  ya  fe 
detiene  algo  el  circulo  de  la  fangre  ,  lo  que  fe  conoce  por 
el  dolor  ,  ó  pefo  ,  rubor  ,  ardor,  y  otros  accidentes,  que 
traen  los  Prácticos  ,  quando  tratan  de  los  afedos  en  par- 
tic  ular.  En  eíte  tiempo  ,  fi  el  accidente  no  es  muy  ur-‘ 
gente  ,  ( como  una  apoplexia  ó  fufocacion  )  y  que  en 
brevifsimo  tiempo  paña  á  aumento,  y  eítado,  fe  debe  ha¬ 
cer  la  fangria  meramente  revulforia  ;  ello  es,  de  la  parte 
mas  diñante  >  pero  fiendo  de  la  urgencia  dicha  ,  fe  debe 
hacer  la  derivatoria.,  acercandofe  mas  a  la  parte,  quanto 
es  mayor  el  riefgo  por  lo  contenido  en  ella.  Advirtiendo, 
que  deben  fer  mas  copiofas ,  y  frequentes  las  fangrias  ,  íi 
hay  fuerzas  bailantes  pues  de  efte  modo  fe  configtre  el 
reveler ,  derivar  ,  y  aun  evacuar  ,  fin  el  recelo  de  que 
corra  mas  copia  a  la  parte  que  padece.  Por  el  qual  rece-- 
lo  no  fe  debe  hacer  la  revulforia  derivatoña ,  quando  da 
treguas  el  afedo  ,  y  h*iy  fuerzas  para  la  mera  revul¬ 
foria. 

13  Ya  veo  replicarán  ,  que  la  revulfion  derivatoria,- 
y  aun  evacuatoria  ,  fe  debe  preferir  fiempre  :  pues  en  to¬ 
dos  cafos  quita  la  plenitud  de  la  parte  ,  que  es  algunas 
veces  caufa  de  la  inflamación  ,  y  todas  fu  principio:  por¬ 
que  fin  preceder  llenura  en  la  parte  ,  no  fe  pueden  infla¬ 
mar  ;  y  para  quitar  dicha  llenura  ,  es  mejor  evacuar  de 
los  vafos  cercanos  ,  que  evacuanjnas  la  parte  por  la  cer¬ 
canía  5  11  de  los  proprios  de  ella ,  que  defde  luego  la  aflo¬ 
jan  :  y  evacuada  ,  y  floxa  ,  circulará  con  libertad  la  fan¬ 
gre  ,  y  fe  cortará  la  inflamación. 

1 4  Efta  replica  fe  defata  con  facilidad  ,  fupuefto  lo 
dicho  :  porque  aunque  es  cierto  que  la  evacuación  de  la 
parte  vecina  ,  ú  de  la  inflamada  ,  quita  de  efta  la  pleni¬ 
tud  :  también  lo  es  que  la  fangria  revulforia  de  la  parte 
mas  diftante  puede  quitar  dicha  plenitud  :  pues  llamando 
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á  la  fangre  en  mas  copia  acia  la  parte  que  fe  fangra  ,  va 
menos  á  la  inflamada  :  y  yendo  menos  ,  fe  mueven  me¬ 
jor  las  fibras  de  los  vafos  de  ella  ,  con  cuyo  mejor  movi¬ 
miento  defticrran  la  plenitud ,  ó  inflamación  ,  que  fe  em¬ 
pezaba  á  fabricar  5  y  quando  no  baile  á  deílerrarlas  de  el 
todo  ,  preferva  fu  aumento  ,  ó  difpone  para  que  las  fan-j 
grias  derivatorias  ,  y  evaquatorias  lo  hagan  con  mas  fe- 
guridad  ,  y  fin  el  peligro  de  que  llamada  mas  fangre  por 
ellas  á  la  parte  afeita  ,rfe  aumente  la  inflamación.  Que 
haya  efte  peligro  ,  quando  da  treguas  el  afeito  ,  y  hay 
fuerzas  parala  mera  revulfion, es  patente :  pues  lo  es  que 
la  fangria  llamada  fangre  en  mas  copia  ,  y  hace  que  fe 
'mueva  con  mal  velocidad  acia  los  vafos  vecinos  a  aque*? 
líos  de  que  fale  :  con  que  eíta  mifiíH.  copia  ,  Tiendo  ma¬ 
yor  que  antes  ,  fin  duda  aumentará  la  inflamación  \  fi  no 
que  la  parte  ofendida  fea  de  aquellas  ,  que  acoftumbran 
yerter  fangre  con  beneficio  :  porque  en  eftas  puede  exci¬ 
tar  el  movimiento  acelerado  de  la  fangria  derivatoria 
aquel  movimiento  fyftaltico  ,  con  que  íuelen  verter  la 
fangre,  el  quai  no  puede  excitar  en  otras  partes,  que  no 
tienen  fibras  ,  ni  vafos  deítinados  ,  ó  acoftumbrados  á  ex¬ 
pelerla. 

15  Solo  refta  explicar  el  por  que  fe  deba  praiticar 
la  fangria  revulforia  mera  ,  quando  da  treguas  el  afeito,  y 
hay  fuerzas  para  la  pura  revulfion  :  pues  fi  quando 
£ío  da  treguas  ,  ó  no  hay  fuerzas  ,  fe  deben  executar  las 
iangrias  derivatorias  ,  y  evacuatorias  >  á  proporción  de 
la  urgencia ,  y  falta  de  fuerzas ;  no  fe  puede  hallar  razón* 
que  pruebe  no  fe  pueda  hacer  lo  mí  fino  en  todo  cafoJPero 
fi  fe  halla, y  muy  clara:  pues, quando  no  urge  el  afeito, no 
hay;peiigro  por  lo  contenido  en  la  parte, que  padeceiy  afsi 
hay  tiempo  bailante  ,  para  que  en  el  cafo  ,  que  no  baile  la 
pura  revulfion, fe  evacúe  defpues  por  derivación, y  evacua¬ 
ción  de  la  garta  Es  afsique  el  hayej  fuerzas  para  la  mera 
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revulfion,  fupcne  copia  de  fangre  inficiente, que  de  rigor 
para  tolerar  defpues  la  derivación  ,  y  evacuación,  y  por 
configúrente  ,  que  pueda  aumentar  la  plenitud  ,  ó  infla¬ 
mación  ,  fi  defde  luego  fe  llame  con  la  derivación  ,  ó  eva¬ 
cuación  de  la  parte  ofendida  :  luego  concurriendo  citas 
dos  cofas ,  fe  debe  hacer  la  mera  revulfion ,  pues  fe  qui¬ 
ta,  d  impide  á  lo  menos  el  aumento  de  la  plenitud  >  ó 
inflamación  ,  que  con  la  derivación  ,  y  evacuación  podia 
fobrevenir,  Pero  fi  hay  'urgencia  de  parte  del  afecto  ,  y 
fuerzas,  fe  revele  ,  y  deriva  á  un  tiempo  con  fangrias  mas 
copiofas  :  pues  de  efte  modo  fe  focorre  á  quitar  lo  con-  - 
tenido  ,  y  á  impedir  la  mayor  copia  ,  que  podia  venir  :  y 
como  evacuar  mucho  de  una  vez  ,  no  fe  pueda  hacer  fi 
no  á  preferida  de  urgente  riefgo ;  y  no  haciéndolo  afsi, 
fe  tema  por  la  derivación  el  aumento  de  la  plenitud  ,  ó 
Inflamación.:  por  efto  no  fe  debe  pradicar  ,  fino  á  pre- 
fencia  de  dicho  riefgo.  Si  no  hay  fuerzas  para  la  mera  re-; 
yulfion  ,  no  hay  cantidad  de  fangre  ,  que  pueda  alunen* 
tar  la  plenitud ,  ó  inflamación  de  la  parte  ,  y  afsi  no  tiene 
riefgo  la  evacuación  derivatoria  :  porque  aunque  la  fan- 

*  k 

gria  haga  que  venga,  mas  fangre  acia  la  parte  ,  de  que  fe 
evacúa  :  como  en  tal  cafo  no  puede  fer  la  copia  ocafion  de 
Ja  plenitud  inflamatoria  5  pues  folo  lo  ferá  la  acrimonia 
de  los  liquidos,ó  efpaftica  eftridura  de  sólidos:  afloxando- 
fe  cita,  y  templandofe  aquella  (como  eítá  probado)  por  Ja 
fangria  :  de  aqui  es  ,  que  con  la  fangria  derivatoria  50  con 
la  evacuatoria  ,  íi  es  mucha  la  debilidad,  y  urgencia  ,  fe 
conflgiie  entonces  fin  riefgo  de  nuevo  aumento  el  alivio 
de  la  parte  ofendida. 

1 6  Con  la  referida  do&rina  fe  pueden  conciliar  quaiv 
tas  opoficiones  fe  hallan  en  losAutores  pra&icos  enquan- 
to  al  ufo  délas  revuifiones,  derivaciones,  y  evacuacio¬ 
nes  :  pues  es  cierto  ,  que  las  meras  revuifiones  tienen  lu¬ 
gar  para  refrenar  las  evacuaciones  fymptomaticas  (  como 

que- 
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queda  probado  en  los  fluxos  de  fangre  >  y  fe  probará  def- 
pues  en  otras  )  y  en  los  primeros  principios  de  los  tumo¬ 
res  del  modo  ya  explicado.  Y  aunque  en  quanto  á  efto 
ultimo  contradiga  Marciano  /  comentando  varios  textos 
de  Hypocrates  ,  con  los  que  intenta  probar  que  folo  en 
las  evacuaciones  fymptomaticas,  y  quando  amenazan  los 
males  5  pero  no  quando  eftán  prefentes  ,  fe  debe  ufar  la 
revulíion  mera  ;  no  me  puedo  dexar  llevar  deja  autori¬ 
dad  fuya  r  eftando  en  contra  la  razón  alegada  ,  y  la  au¬ 
toridad  del  Doílor  Enriquez  ,  con  la  de  los  que  cita  ,  y 
la  de  Valles  lib .  6.  Epidem.  feB.  2.  yfeB.  7.  en  cuyo  co-- 
mentó  dice  :  ,,  Como  fi  trepan  los  humores  arriba  ,  reve- 
„  1er  abaxo  5  y  al  contrario  dél  mifmo  modo  :  efto  es  ,  íx 
„  van  abaxo ,  reveler  arriba  ,  corno  la  enfermedad  de  ca¿ 
,,  beza  la  quitara  purgar  pof  el  vientre  >  y  la  fangria  de 
,,  brazo  ,  y  también  alguna  vez  la  del  tobillo. 

1 7  Ni  hace  por  Marciano  que  diga  Hypocrates  lib.  de 
Natur.hom.  text.  230.  Enitendum  efl  autem  ,  ut  fe&iones , 
quam  longifsime  d  tocis  faciamus  ,  ubi  dolores  feri  ,  Ó*  fan~ 
guis  coligi  folet .  Porque  efte  texto  folo  enfeña  que  fe  ha¬ 
gan  las  fangrias  muy  lexosde  los  lugares  ,  en  que  fe  fue¬ 
teo  hacer  los  dolores  ,  y  juntarfe  ,  ó  eftancarfe  la  fangre: 
pero  no  dice  que,  quando  principian  ya  los  dolores  ,  ó 
eftancacion ,  no  fe  celebren  de  lexos  5  pues  el  mifmo  Hy¬ 
pocrates  enfeña  lo  contrario  ,  lib.  6 .  Epid .  feB.  5.  text; 
29 .  In  fluxionibus  dd  coxam  ,  venas  retro  dures  fcarijicare 
opportet .  Y  lo  que  mas  es  ,  que  el  mifmo  Marciano  ef- 
traña  en  fu  Comento  que  Galeno  no  admita  efta  fenten- 
cia  ,  quando  fe  halla  apoyada  ,  lib.  de  Aer.  aqu.  &  loéis , 
feB.  i.  text .  198.  de  Hypocrates:  ,,  Que  refiere  que  fe 
> >  curaban  los  efeitas  del  dolor  de  cadera  ,  ó  ciática  ,  fan- 
»  grandofe  al  principio  de  la  enfermedad  de  las  venas 
„  detrás  de  las  orejas  ;  y  que  faliendo  mucha  fangre  ,  los 
»  venia  por  la  debilidad  fueño  ,  y  algunos  difpertabaa 
d  „  fa- 
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fanos  5  y  otros  no.  Y  dice  Marciano  :  „  Que  efta  ex- 
,,  periencia  no  carece  de  razón  Y  para  confirmarlo 
añade  eftas  palabras^:  ,,  Qne  maravilla  es  que  con  la 
7y  fangria  detrás  de  las  orejas,  Tacando  copia  de  fangre,  íe 
„  quite  la  materia  de  la  fluxión?  Y  que  refrigerada  la  ca- 

i, ,  beza  por  dicha  evacuación  ,  fean  mas  crafos  los  humo- 

ríes  que  fe  engendran  ,  y  afsi  no  puedan  con  facilidad 
,,  fluir  á  la  cadera  ?  Y  afsi  foflegada  la  fluxión  ,  y  cocí- 
,,  dos  por  el  fueño  los  humores  fixos  en  la  parte ,  fe  pon- 

j,  ga  fin  á  la  enfermedad,  y  al  fynthoma?  Y  pregunto  yo 
ahora  á  Marciano  :  Si  no  es  maravilla  ,  por  qué  al  fin  ío 
expone  de  la  prefervacion  ?  Por  qué  ?  Ya  lo  dixo  defpues 
de  fu  pregunta.  „  Es  notable  efte  cafo ,  en  que  fe  haga 
,,  la  revulfion  de  las  partes  mas  remotas  en  enfermedad 
„  prefente,,.  Y  yo  añado  que  es  mas  notable  para  mi, pues 
pruébala  experiencia  de  los  fcitas  que  en  el  principio 
de  los  tumores  ,  ó  enfermedades,  en  que  eftá  indicada  la 
fangria  ,  bafta  algunas  veces  la  mera  revulfion  (  que  es 
la  que  fe  hace  de  partes  muy  remoras  )  para  curarlas. 

18  Ahora  tengo  por  mas  fuerte  fundamento  para; 
pteferir  la  fangria  dé  la  falvatela  á  la  de  brazo  en  afeétosy 
ó  calenturas  rebeldes ,  en  que  fe  conoce  ardor  ,  ó  dolor 
con  tenfíon  ,  ó  fin  ella  en  hígado  ,  ó  bazo ,  al  que  da  He- 
redia  en  la  cura  de  Hermocrates  ,  en  que  dice  la  mandan 
los  Autores  con  razón  : ,,  No  folo  porque,  defcarga  mas 
,,  al  hígado  5  fino  porque  llama  los  humores  ,  que  han 
„  de  fluir,  á  mayor  diftancia,,.  Y  eflo  es  patente  :  porque 
quitada  la  refiftencia  de  la  fangre,  que  fal.e  por  la  faj va- 
tela  ,  fe  mueve  la  fangre  con  mas  celeridad  acia  los  vafos 
de  la  mano  5  que  fangrandofe  del  brazo  r  pues  aunque  la 
falvatela  vaya  á  parar  á  la  cefálica  ,  y  aunque  las  venas 
común  ,  y  bafilica  viertan  también  fangre  ,  que  viene  de 
las  manos  $  como  hada  llegar  al  lugar,  de  donde  fe  fan- 
gra  en  el  brazo  ,  reciban  las  venas  fangre  de  otras  partes 

mas 
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mas  cercanas  al  hígado  ,  ó  bazo  ,  nunca  puede  hacer 
dei  brazo  ,  que  fe  mueva  la  fangre  con  mas  celeridad  ai 
partes  mas  diftantes ,  que  á  las  que  jg  mueve  por  la  fan¬ 
gria  de  la  falvatela  :  porque  por  ella  folo  adquiere  celen 
ridad  la  fangre  ,  qué  fe  mueve  a  la  mano  f  y  por  la  del 
brazo  la  que  a  la  mano  ,  y  demás  partes  del  brazo ,  de 
donde  nacen  otras  venas  ,  que  llevan  fangre  a  cefalicay 
común ,  ó  bafilica. 

i  7 

19  Aun  mas  eficazmente  he  de  probar  que  fe  debe  pré- 
ferir  la  fangria  de  la  falvatela  á  la  de  brazo  en  dichos 
afeólos, admitiendo  que  no  hai  razón  anatómica, que  pruen 
be  preferencia  :  pues  los  Autores  ,  que  fundados  en  Ana¬ 
tomía  niegan  preferencia  ,  no  niegan  que  fea  tan  utily 
como  la  de  brazo.  Ahora  bien  mi  prueba  :  Quando  á  utl 
tiempo  fe  pueden  feguir  en  la  éxecucion  de  medicamentos 
idos  opiniones  ,  una  apoyada  por  folas  razones,  y  orra  por 
razones, y  experiencias ,  fe  debe  executar  el  remedio  arre¬ 
glado  á  las  dos, pues  es  mas  feguro,que  el  que  folo  apoyan 
las  razones  :  es  afsi  que  ,  fangrando  de  la  falvatela  en  los 
cafos  dichos  ,  fe  ligue  la  opinión  de  los  que  dicen  que  no 
fe  debe  preferir:  porque  fus  razones  anatómicas  no  prue¬ 
ban  ,  que  fe  deba  poftponer  ;  fino  que  es  iguaL  ei  prove¬ 
cho  ,  que  fe  figue  de  ambas  :  por  otra  parte  fe  figue  la 
opinión  de  los  que  apoyan  con  experiencia  fu  mayor  uti-, 
lidad  :  luego  aun  admitiendo  que  no  hay  razón  Anatomía 
ca  ,  que  pruebe  preferencia  de  la  fangria  de  la  falvatela,] 
•fe  debe  ella  preferir  ,  y  executar  en  los  cafos  referidos. 

-  •  2o  Efta  razón  es  á  mi  parecer  tan  poderofa,  que  prue-? 
ba  también  que  fe  debe  hacer  elección  de  purgantes  para 
determinados  humores:  porque  aunque  las  raeones  de 
••  los  que  liguen  ,  que  cada  purgante  purga  fin  diferencia 
todos  los  humores  ,  fe  admitan  por  mas  eficaces:  ufando! 
para  purgar  la  colera  (v.  g. )  de  el  medicamento,  quey 
fegun  los  que  admiten  elección,  purga  dichos  humores,  fe 


íigue  la  opinión  de  todos  :  pues  fe  ligue  la  de  eílc  s  ,  que 
admiten  determinados  purgantes  pata  determinados  hu¬ 
mores  í  y  la  de  los  que  no  la  admiten  :  pues  por  lo  mif- 
mo  confieffan  que  purga  lo  que  fe  intenta  ,  fupuefto  que 
los  purga  todos  :  y  que  en  eftos  ,  y  otros  calos  femejan- 
tes  deba  el  Medico  obrar  en  la  forma  dicha  ,  confta  de  la 
obligación  ,  que  tiene  en  conciencia  á  feguir  la  opinioti 
mas  fegura  ,  como  tengo  efcrito  en  otro  lugar. 

2 1  Efpero  perdón  por  la  digrefsion  por  lo  útil,  que 
,  efpero  feraá  los  que  finobftinacion  defean  obrar  lo  mejor 
en  la  Medicina.  Y  vuelvo  á  corroborar  el  afíumpto  de 
meras  revulfiones  en  los  principios  de  las  inflamaciones, 
y  tumores  ,  en  que  eftá  indicada  la  fangria  con  una  hifto-? 
ria  de  Hypocrates  ,  advirtiendo  que  Marciano  ,  y  los  de- 
más  ,  que  liguen  fu  opinión  ,  de  que  en  la  a£lual  enfer¬ 
medad  no  conviene  revulfion  ,  afíeguran  que  en  las  en¬ 
fermedades  ,  que  eftán  en  la§  partes  del  diafragma  arriba, 
fe  debe  fangrar  de  las  venas  fuperiores  ,  porque  afsi  fe 
revele,  y  deriva  á  un  tiempo  -?  y  en  las  de  las  partes  deba- 
xo  del  diafragma,  de  las  venas  inferiores  por  la  mifma  ra- 
zon  :  y  que  á  las  fangrias  de  las  partes  fuperiores  tie¬ 
nen  por  meramente  revulforias  en  las  enfermedades  del 
diafragma  abaxo;  y  al  contrario.  Efta  es  la  hiftoria:  ( [lib.i , 
Epidem.  feEi.  2.  text,  27.  )  Bien  flmul  copióse  mingebat  fine 
fedimento  ,  &  fanguis  de  finifira  nare  Jiuebat ,  erat  enim 
fplen  in  giberum  ,  elatus  ,  &  durus  ,  &  furfum  latus  ,  fu - 
perjles  fuit ,  recidiva .  Elle  enfermo  ,  fegun  Valles  en  ei 
Comento  ,  tuvo  inflamación  de  bazo  ,  y  fe  libertó  con 
fluxo  de  fangre  de  la  nariz  izquierda  ,  y  de  mucha  ori- 
.  na.  El  que  fe  libertarte  con  mucho  orinar  >  dice  Valles 
que  puede  caufar  maravilla  á  alguno  .;  „  pero  que  fe  li- 
»  bertafle  de  aquella  inflamación  con  fluxo  de  fangre  de 
„  la  nariz  izquierda  ,  no  es  de  admirar  :  porque  es  una 
yy  evacuación  muy  acomodada  á  efta  enfermedad  ,  y  que 
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procede  muy  mucho,  fegun  re&itud,,:  luego  porque  la 
naturaleza  mi  fin  a  en  la  cura  de  efta  enfermedad,  y  el  arte 
en  la  cura  de  los  Scitas  hizo  á  Hypocrates  enfeñarnos, 
que  las  evacuciones  revulforias  pueden  tanto  algunas  ve¬ 
ces  en  las  curas  de  los  tumores  ,  y  males  adtuales ,  que 
del  todo  curan  :  como  dice  Valles  ,  apoyando  la  utilidad 
del  fluxo  de  fangre  ,  que  fin  duda  fue  revulforio,  y  el  de 
orin  as  con  los  que  fe  libertó  dicho  enfermo, por  eftas  pala¬ 
bras  :  „  Porque  aprovecha  en  tanto  grado  la  evacuación 
,,  del  todo  en  las  enfermedades  de  las  partes,  que  muchas 

veces  ella  fola  bafte  para  la  perfe&a  cura  ;  fin  que  fea 
„  neceífario  llegar  á  los  medicamentos  locales. 

22  Pregunto  ahora  á  Marciano  ,  y  fus  fequaces:  Por 
que  dexó  de  comentar  efta  hiftoria  de  Hypocrates?  Si  ferá 
acafo  porque  es  norable  cafo,  que  prueba  fe  haga  alguna 
vez  la  revulfion  en  la  enfermedad  prefente  ?  Creyera  que 
si,  acordándome  de  lo  que  dixo  antes  al  comentar  el 
otro  texto  ;  pero  no  es  eflo  ,  fino  que  comentó  la  hifto¬ 
ria  prefente  Valles  5  ,,  y  afsi  ella  ,  como  los  fiete  libros 
5,  de  Epidemias  los  explicó  con  tanta  erudición ,  y  dili- 
3,  gencia  Francifco  Valles  (  fon  palabras  de  Marciano  al 
principio  de  fus  anotaciones  á  dichas  Epidemias )  que 
3,  dixeras  que  fus  comentaras  manaron  del  mifmo  Hy-; 
,,  pocrates,,:  luego,  porque  las  doftrinasde  Valles  en  di¬ 
cho  comento  hacen  tanta  fuerza  ,  como  las  del  mifmo 
Hypocrates  ,  dexó  Marciano  de  anotar  algunas  ,  como 
la  ya  referida  hiftoria.  Pero  es  el  cafo,  que  no  folo  dexó 
de  anotar  la  dicha  fiiftoria;  fino  que  anotando  el  libro  de 
los  Prognofticos  de  Hypocrates ,  anota  ver/. 87.  Tumor  in 
pracordio  durus  exi/ens  ,  &  dolorofus  ,  pe/simus  ¿  que  aun¬ 
que  en  el  nombre  praeordium  ,  (  aun  por  elfo  vertió  Va¬ 
lles  en  lugar  de  la  palabra  prcecordio  la  de  hypocondrio) 
no  fe  fignifique  alguna  entraña  particular  ,  fino  el  lugar 
colocado  a  los  lados  debaxo  las  coftillas  5  pero  eñe  ver- 
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fo  le  entiende  Marciano  de  las  grandes  inflamaciones  de 
las  partes  contenidas  en  los  hypocondrios  :  y  defpues 
verf.%9.  y  90.  pone  fu  pronoílico  ,  y  luego  paffa  en  blan¬ 
co,  y  no  refiere,  ni  fe  da  por  entendido  de  las  figuientes 
palabras  de  Hypocrates  :  Accidit  etiam  his  in  primo  circui- 
tu  fiuxur  fanguinis  é  naribusyÓi  val  de  conferí.  Que  es  efto? 
Qué  ha  de  fer  ,  que  aqui  enfeña  expreffamente  Hypocra¬ 
tes  que  en  las  inflamaciones  grandes  de  las  entrañas,  co¬ 
locadas  en  los  hypocondrios  ,  (ó  partes  debaxo  del  dia¬ 
fragma)  fuele  fuceder  á  los  primeros  dias  fluxo  de  fangrc 
de  narices  ,  (  que  fegun  lo  dicho  es  revulfion  mera  )  y 
aprovecha  mucho.  Queda  pues  bien  eftablecido  ,  y  fum* 
dado  en  razón,  y  autorizado  por  Hypocrates,  que  el  Me¬ 
dico,  que  es  imitador  de  la  naturaleza,  debe  mandar  fan- 
gria  meramente  revulforia  en  él  cafo  expreífado  ,  y  con 
las  circundan  cías  dichas. 

2  3  Que  haviendo  urgencia  ,  ó  faltando  fuerzas  para 
la  mera  revulfion  en  el  fentido  explicado  ,  fe  deba  prac¬ 
ticar  la  fangria ,  que  fea  juntamente  revulforia,  y  deriva- 
toria  ,  y  en  mayor  aprieto  la  evacuatoria  ,  es  tan  común 
en  los  Praéticos,  que  no  me  detengo  en  probarlo  mas. 
Pues  de  lo  ya  dicho  puede  facar  el  mas  rudo  razón  ,  y 
autoridad  para  la  prueba.  Solo  advierto  que  la  divifion 
ya  hecha  con  Marcianq  de  partes  fobre  el  diafragma  5  y 
partes  debaxo  de  él  :  para  aífegurar  que  en  aquellas  fon 
revulforias  ,  y  derivatorias  las  fangrias  de  las  partes  fu- 
periores  ;  y  en  eftas  las  de  las  partes  inferiores  ,  no  es  tan 
cierta,  que  fegun  reglas  anatómicas,  no  ftecefsita  de  al¬ 
guna  limitación  :  pues  los  pulmones  eítán  fobre  el  dia¬ 
fragma  ,  y  con  todo  efto  ,  quando  nacen  fus  arterias 
bronchiales  (  como  por  lo  común  fucede  )  de  la  arteria 
aorta  defcendente,  no  hay  duda  que  en  fus  inflamacio¬ 
nes  ,  y  enfermedades ,  en  que  efté  indicada  fangria  re- 
vulforia  ,  y  derivatoria  aun  tiempo  ,  fe  debe  executar 
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'de  las  partes  inferiores  por  la  mifma  razón  ,  porque  fe 
fangra  de  ellas  para  reveler ,  y  derivar  en  las  enferme¬ 
dades  de  las  partes  debaxo  del  d-afragma.  Efta  fue  fin 
duda  la  caufa  ,  porque  algunas  veces  ,  hechas  fangrias 
de  los  brazos  fin  alivio  de  los  enfermos  5  fe  curan  fan- 
grandolos  de  los  pies  ,  como  aconfeja  Curvo  deSemedo 
Polianth.  Medie.  traB.  4.  cap.  47.  y  refiere  feis  cafos  de 
dolores  de  cortado  ,  el  ultimo  con  feñales  claras  de  pul- 
monia,en  que  aprovecharon  ,  y  curaron  las  fangrias  de 
los  pies ;  lo  que  no  pudieron  las  de  brazo  ;  fin  duda, 
porque  la  inflamación  tenia  fu  afsiento  ,  ó  nido  en  los  re¬ 
mates  de  las  arterias  originadas  de  la  aorta  defeendente: 
pues  confta  por  Anatomía^  que  de  ella  fe  originan  las 
arterias ,  que  van  á  los  mufeulos  intercoñales  ,  que  eflán 
en  los  ocho  ,  ó  nueve  intermedios  de  las  coñillas  inferio¬ 
res  ,  y  aun  a  la  pleura  van  algunas  de  dicha  aorta,  fegun 
algunos  Anathomicos  ,  y  eftas  fin  duda  tocarán  á  la  parte 
inferior  de  ella;como  á  la  fuperior  las  que  la  vienen  de  la 
afeendente. 

24  También  indica  la  fangria  revulforia  el  movimien¬ 
to  errado  de  liquidos  á  eftomago  ,  ó  inteftinos ,  caufando 
Vomites  ,  curios ,  ó  dolores ,  (  aun  fin  temor  de  inflama¬ 
ción  )  quando  fon  originados  de  que  por  la  demafiada 
commocion  ,  hervor  ,  orgafmo  ,  o  plenitud  propria  de 
fangre  fe  defprenden  algunas  partículas,  que  irritan¬ 
do  fus  fibras  ,  ó  eftendiendolas  violentamente  ,  ocafionan 
dichos  accidentes  :  pues  moviendo  fe  la  fangre  con  mas 
celeridad,  y  copia  acia  la  parte  de  que  fe  hace  la  fangria; 
fe  mueve  menos  acia  la  parte  ofendida,  y  circula  por  ella 
con  mas  defembarazo  ,  y  afsi  fe  quita  la  violenta  exten- 
fion  ,  y  no  fe  da  lugar  á  que  fe  detengan  ,  y  fepáren  las 
partículas  irritantes.  Afsi  lo  enfenan ,  por  lo  que  toca  á 
Vomites  ,  Heredia  ,  cap.  4 6.  de  Car .  Febr.  fang.  y  en  la 
£ura  deHeiophko  ,  en  la  qual  advierte  que  algunas  ve¬ 
ces 
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c es  fe  cria  la  colera ,  que  fe  vomita  ,  por  el  hervor  ,  y 
uftion  de  la  fangre,  y  afsi  que  fe  note  con  cuidado, porque 
no  engáñela  expulíion  de  dicho  humor,  y  fe  purgue, 
juzgando  hay  fupernatancia  ,  en  un  cafo  en  que  efta  fuer¬ 
temente  indicada  la  fangria  :  y  por  dicha  razón  la  man¬ 
da  Pompeyo  Sacco  Nov.  Methad,  curand.  febris  ,  fe&,  3. 
cap.  7. 

25  Etmulero  ,  y  Riverio  la  aconfejan  por  lo  mifmo 
en  el  vomito  de  las  preñadas  ,  aun  quando  no  hay  calen- 
turary  Verna,en  el  déla  pulmonía, y  pleuritis.  Y  por  loque 
toca  al  ftuxo  de  vientre,  ó  diarrea,  la  manda  Here- 
dia  cap.  3.  de  Febr.  f anguín,  cum  flux,  ventr.  citando  á. 
Heurnio  ,  y  Mercado  ;  pero  advierte  ,  y  muy  bien  ,  que 
no  fe  fangre  ,  fi  fe  duda  de  las  fuerzas  5  y  afsi ,  fi  el  ftuxo 
es  tan  grande  ,  que  fe  tema  con  fundamento  que  no  las 
havrá  para  ftuxo  ,  y  fangria  ,  no  fe  debe  fangrar :  y  en  el 
mifmo  fentido  fe  ha  de  entender  ,  quando  añade  que  es 
fuera  de  duda  que  fe  debe  fangrar,  quando  conelfluxo  fe 
da  infamación  interna  :  lo  qual  enfeña  también  en  la 
cura  de  Sileno  ,  y  en  la  hiftoria  de  la  recien  parida  ,  que 
habitaba  en  la  plaza  de  las  mentiras  ,  y  en  otros  lugares 
de  fus  obras.  Sidenhan  la  rezeta  en  el  pleuritis  con  ftu¬ 
xo  de  vientre  ,  feB.  6.  cap.  3.  y  Juan  Bautifta  Verna  en  el 
tratado  de  dicho  afe&o  ,  cap .  6.  y  también  dice  lib.  de 
Phlebot.  part.  1.  cap.  16.  conviene  fangrar  en  la  quinta 
efpecie  de  calentura  mefenterica  caufada  de  la  copia  de 
fangre  lentefcente  en  primeras  vias  ,  aunque  el  ftuxo  fea 
aquofo.  Pompeyo  Sacco  cap  g.  diB.  Method.  ordena  fan¬ 
gria  en  el  referido  ftuxo  ,  quando  es  originado  del  movi¬ 
miento  diffolutivo,  ó  corruptivo  de  fangre  ,  y  dice  que  no 
fe  ha  de  temer  la  retención  de  los  humores  ,  que  fe  expe¬ 
lían  por  los  curfos  :  pues  no  fe  contienen  anualmente  en 
la  fangre  >  fino  que  continuamente  fe  producen  de  fus 
particulas  diíTueltas ,  ó  corrompidas  :  y  afsi  que  de  efte 
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ilaxo  no  hablo  Galeno  ,  quando  dixo  que  no  fe  fangcaífe 
con  fluxo  de  vientre, 

tó  Que  en  la  colera  morbo  convenga  fangcar  ,  por¬ 
que  afsi  fe  revele  ,  y  templa  la  fangre  ardiente  ,  que  al¬ 
gunas  veces  la  fufcita  ,  como  haya  fuerzas,  lo  enfeña  Ri- 
verío  en  la  cura  de  dicho  afeólo*  Y  aunque  efte  celebre 
Pradico  advierte  que  fe  fangre  ,  fuprimidos  ya  vomito,  y 
fluxo  de  vientre  para  precaver  nuevo  infulto  $  me  parece 
con  el  Dodor  Guadalupe  lib.\<  cap.  3.  que  fiendo  fu  cau- 
fa  la  dicha,  y  experimentandofe  en  el  infulto  notable  her¬ 
vor  ,  ó  efervefcencia,  y  fuerzas  bañantes,  fe  fangre  en  el, 
íx  los  remedios  exteriores  ,  y  interiores  no  caufan  tanto 
alivio, que  funde  efperanza,de  que  continuándolos  ceñará. 

27  Es  la  razón  la  mifma  ,  que  infinita  Riverio  ,  pues 
la  fangria  revele  el  movimiento  errado  de  los  líquidos, 
y  templa  el  demafiado  ardor  ,  y  efervefcencia  :  caufa 
porque  fe  defprenden  de  la  fangre  las  partículas  acres, 
que  irritando  las  fibras  de  eftomago ,  é  inteftinos  ,  caufan 
los  vómitos,  y  curios.  Y  como  por  otra  parte  quiera  Ri¬ 
verio  la  detención  de  la  evacuación  para  aífegurarfe  de 
las  fuerzas  ,  digo  muy  bien  con  Guadalupe  ,  que  quando 
el  Medico  cree  que  hay  fuerzas  ,  fe  debe  fangrar  ,  pues 
hay  el  indicante ,  y  no  el  impediente  ,  que  teme  Riverio. 
Todo  lo  dicho  lo  corrobora  Jofeph  Tilomas  Rofefti  Syf- 
tem.  Nov\  Mechanico-hypocrat .  lib.^.cap.  16.  pag.  392. 
por  eftas  palabras*.  ,,  Ni  los  curfos,  y  vómitos  frequentes, 
,,  ni  la  imminenté  calda  de  fuerzas  fufpendan  la  mano 
,,  de  efte  remedio  :  pues  efte  prompto  auxilio  refrena 
,,  preño  ,  y  con  feguridad  ios  hervores  de  la  fangre  ,  y 
>,  los  efpiritus  defenfrenados ,  de  lo  qual  amenaza  proxi- 
,,  ma  muerte:  por  lo  qual  á  lo  mas  ,  defpues  de  quatro 
»  horas  en  que  fe  haya  defahogado  por  ambas  vias  la  na- 
>,  turaleza  ,  importa  ufar  con  feguridad  de  la  fangria  ,  y 
»  limitarla  á  ílete  onzas  ,  poco  mas,  ó  menos. 
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28  Por  la  miíma  razón  conviene  fangrar  en  la  car¬ 
dialgía  ,  ó  dolor  de  eftomado  ,  quando  fe  origina  de 
dichas  caufas:  y  mas  íi  por  la  vehemencia  del  dolor  fe  te¬ 
me  afeito  inflamatorio.  Afsi  Guadalupe  en  dicho  lihroy 
cap .  1.  y  Heredia  fie£í.  6 .  de  Morh.  accutis  ,  difiput .  única , 
cap.  3.  y  añade,  y  con  razón  ,  que  quando  la  fuprefsion 
de  lochios ,  ó  menftruos  ,  es  caufa  de  la  tranfmifsion  de 
humores  ,  que  caufan  dicho  dolor  ,  fe  debe  fangrar.  Y 
por  lo  mifmo  digo  fe  debe  hacer  ,  quando  es  fu  caufa  la 
fuprefsion  de  fangre  hemorroydál  :  pues  en  los  dolores 
cólicos  de  la  fuprefsion  de  mefes,  lochios ,  ó  fluxo  hemor¬ 
roydál  ,  la  aconfeja  Frederico  Hoffmán  tom.  4.  part.  2. 
fieB.  2.  cap.  4.  Y  en  eíte  fentido  fe  debe  entender  Hypo- 
crates  in  coac.  pranot .  ,  quando  manda  fangria :  Qui  fine 
fiebre  agentes  ,  repente  pr¿ecordierum ,  ventrifique  dolor  ,  cru - 
rum  quoque ,  &  partium  internarum  ,  &  phlevotomia  ,  Ó" 
alvus fiuens  remedio  efi.  Pero  fe  ha  de  advertir  con  Here¬ 
dia  en  el  ultimo  lugar  citado  ,  que  fe  procure  mitigar  el 
dolor  para  executar  la  fangria  ,  lo  qual  es  fácil  con  un  pa- 
regorico.  Efto  fe  ha  de  entender ,  quando  el  dolor  es 
continuo ,  y  fuerte  ;  porque  fi  intermite  ,  ó  remite  ,  no 
hay  duda  que  fe  debe  fangrar  en  la  intermifsion ,  ó  remif- 
íion. 

2p  En  los  fudores  también  conviene  algunas  veces  la 
fangria ,  que  revele  el  movimiento  errado  de  liquidos,  y 
los  llama  al  centro  de  la  circunferencia ;  pero  como  la 
purga  llame  también  los  humores  de  efte  modo  ,  es  pre¬ 
dio  explicar  ,  en  que  fudores  convenga  la  revulílon  por 
fangria.  Para  lo  qual  advierto  con  Hypocrates  lib.  Prog- 
nofiicor.  Nofie  autem  oportet  hoc  in  univerfum  de  fiudoribusy 
quofidam  fieri  prae  corporis  difolutione  ;  quofidam  pr¿e  infia - 
mationis  vehementia.  Efto  es  (  como  dice  Valles  en  el  Co¬ 
mento  )  los  fudores  malos  fe  caufan ,  ó  por  difolucion 
del  cuerpo  por  debilidad  de  facultades?  ó  por  la  vehe- 
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mencia  de  la  calentura.  Los  originados  por  debilidad  ,  íl 
es  ©{Tendal  ,  no  permiten  la  fangria.  Los  que  nacen  de 
debilidad  por  agravación  ,  íl  á  efta  fe  junta  alguna  de  las 
efpecies  dichas  de  plenitud  ,  que  pone  en  próximo  riefgo 
por  eftancarle  la  fangre ,  como  en  el  catarro  fufocativo 
de  los  Modernos  ,  que  es  lo  mifmo  ,  que  el  fyncope  car¬ 
diaco  de  los  Antiguos  ,  y  en  la  apoplegia  ,  conviene  fan- 
grar  ,  fea  el  fudor  caliente ,  ó  frió.  Que  en  dichos  afec¬ 
tos  convenga  íangrar  ,  y  quando  ,  efta  ya  probado  ,  y  ex¬ 
plicado  en  la  primera Diílertacion,  con  razones,  y  Auto¬ 
res.  Que  efto  no  lo  impida  $  antes  lo  pida  el  fudor  ca¬ 
liente  ,  ó  frío  ,  como  remedio  revulforio  ,  fe  probara  def- 
pues. 

30  Si  los  fudores  ,  ahora  calientes  ,  ahora  fríos  ,  fon 
ocaíionados  por  vehemencia  de  calentura  ,  fe  debe  fan- 
grar  ,  haviendo  feguridad  en  la  tolerancia.  En  los  calien¬ 
tes  lo  enfeña  Heredia  ,  tratando  de  las  calenturas  coliqua- 
tivas  ,  cap,  1 1 .  por  las  palabras  referidas  ,  quando  hablé 
de  la  plenitud  de  orgafmo  ,  ó  menos  propria.  Y  afsi  en 
dicho  lugar  ,  como  en  la  cura  de  Erafmo  dice  lo  mifmo, 
quando  el  fudor  nace  de  inflamación  interna  ,  y  da  la 
razón  en  dicha  cura  por  ditas  palabras,  que  trae  ,  pag.  6 1. 
col,  2,  litt .  E. ,,  Porque  fangrando  ocurrimos,  como  de- 
,,  bém#s  ,  ala  caula  del  fudor  :  pues  es  grande  remedio 
,,  la  fangria  para  moderar  el  incendio  interno. 

3  1  De  efta  dodina  de  Heredia  ,  y  de  la  de  los  Prác¬ 
ticos  ,  afsl  antiguos ,  como  modernos  ,  que  no  tienen  por 
impedimento  para  fangrar  los  fudores  ,  quando  fon  ori¬ 
ginados  de  vehemencia  de  inflamación  ,  ü  de  copia  agra¬ 
vante  ,  infiero  yo  que  los  fudores  fríos  en  tales  cafos  no 
impiden  la  fangria  ;  antes  la  piden  como  remedio  revulfo¬ 
rio.  Y  es  la  razón  :  porque  por  vehemencia  de  inflama¬ 
ción  ,  6  copia  agravante ,  ó  fufocante ,  fe  pueden  cau- 
íar  dichos  í adores  fríos  :  luego  en  tal  calo  no  impiden  la 
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fangtia.  Que  de  vehemencia  de  inflamación  pueda  catK 
farfe  el  íudqr  frió  fe  prueba  :  para  que  el  fudor  fea  frió, 

>  •  4 

baila  que  eften  frías  las  partes  exteriores  5  aunque  las  Ift-j 
tenores  fe  quemen  :  afsi  confta  de  Heredia  ,  comentando 
la  Hiftoria  de  Siíeno  ,  y  fu  fudor  en  el  dia  odavo ,  y  nos 
lo  enfena  la  experiencia  en  muchos  enfermos  ,  que  fudaa 
frió ,  y  al  mifmo  tiempo  aíTegiiran  arder!  interiormente^ 
es  afsi.,  que  pata  qué.  eften  frías  las  partes  exteriores, y 
fe  ardan  las  internas  ,  bafta  una  vehemente  inflamación,’ 

•  '  *  -  •  I  ,  ;  ?, 

como  confta  en  la  calentura  lipiria :  luego  puede  muy 
bien  ha  ver  fudor  frió  ,  nacido  de  vehemencia  de  infla-; 
tnacion.  La  menor  es  conftánte  :  parque  fegun  los  AntH 
guos  fucede  efto  ,  porque  el  incendio  interno  llama  a  la 
fangre  ,  y  efpiritus  á  las  partes  Internas  :  fegun  los  Mo¬ 
dernos  ,  úde  que  la  efpaftica  extrídura  ,  y  crifpatura  de 
las  fibras  ,  que  componen  los  mínimos  capilares  vafos  de 
las  partes  exteriores  ,  originada,  ü  de  la  copia  ,11  de  aL 
guhas  partículas  acidas  ,  u  de  otra  profapia  irritante  de 
los  líquidos  ,  impide  ,  0  retarda  por  ellas  el  movimiento 
circular,  y  por  eonííguiente  la  comunicación  del  calor  a 
dichas  partes,  como  fe  infiere  de  la  dodrina  de  Frederico 
Hoffinán  5  u  de  que’exiftiéndo  la  inflamación  panto  á  at- 
gun  gran  vafo  ,  prohíbe  el  libre  curfo  de  fangre  a  jas 
partes  externas  ,  y  por  configuiente  la  comunicación  del 
calor:  como  enfena  PpippéyoSacco Nov.Meífr.  curan.febr . 
fcth  ‘2.  cap.  4.  luego  efta  bien  ,  como  dice  Heredia  en  di- 
cha  hiftoria  de  Siíeno  ,  que  por  la  vehemente  inflamación 
eften  las  partes  externas  frías  ,y  fe  caufe  el  fudor  frió; 
luego  como  dicha  inflamación  no  fe  pueda  curar  fin 
gria,  fe  debe  curar  con  ella  fu  fymptoma ,  qáe  ¿s  el  fudojc 
frió. 

32  Bien  se  ,  que  efte  Autor  dice  en  la  hiftoria  de 
Íhiíifco ,  pag.  8.  Un.  C.  col.  „  y  como  los  fudor  es  fríos 
„  difuadenla  fangciaj.  afsi  piden  la  purga  por  las  razo^ 

^  vv m 


3  3  B  Di  fe ir t  aciones  Morales ,y  Medicas. 

n  n es  dadas,,.  Y  es  que  dexa  dicho  que  £i  el  fudor  del 
primer  dia  era  frió  ,  arguye  cacochimia  maligna  ,  que  di- 
íipa  los  efpiritus  vitales  :  luego  íi  fueífe  frió  ,  no  por  caco¬ 
chimia  5  fino  por  vehemencia  de  inflamación  ,  no  difuade* 
antes  perfuade  la  fangtia  :  pues  como  hemos  vifto  ,  es 
gran  remedio  para  moderar  el  incendio  interno : ,,  exi£ 
„  tiendo  el  qual  no  podrá  tanto  fudor  (  continua  Herc- 
dia ,  defpues  de  las  palabras  referidas  de  la  cura  de  Erat 
mo  )  manar  de  la  debilidad  de  el  cuerpo  ,  que  fue  la  otra 
y,  caufa  del  fudor  malo  ,  fegun  Hypocrates  en  el  lugar 
y,  citado  ,  para  la  qual  ferá  perniciofa  la  fangria,,.  Ahora 
bien  vuelvo  á  repetir  ,  fegun  Heredia  en  la  hiftoria  deSi- 
lenb,  puede  nacer  el  fudor  frió  de  vehemencia  de  incen¬ 
dio  interno  :  luego  como  en  eñe  cafo  ,  fegun  el  mifmo, 
pueda  faltar  debilidad ,  que  caufe  el  fudor  á  que  fea  per- 
nicioía  la  fangria^y  por  otra  parte  efte  probado  que  es  re¬ 
medio  para  el  ardor,  ó  inflamación  que  le  caufa  ,  lo  fera 
también  para  el  fudor. 

33  Que  de  la  copia  fufocante  ,  ó  agravante  puedan 
caufarfe  los  fudores  frios,  conña  de  aquel  texto  de  Hy¬ 
pocrates  4.  de  Vifíus  ration .  in  accut ,  que  empieza  :  Fieri 
Autem  aliquem  repente  Jine  voce  ,  venarum  tnterceptiones  fa- 
fiunt .  Y  éntrelos  afedos  ,  que  nacen  de  dicha  intercep¬ 
ción  ,  yá  por  plenitud  de  fangre  ?  ó  ya  .por  fu  corrup¬ 
ción  (  efto  es  ,  como  comenta  Valles  pag .  160.  „  con- 

creta  ,  y  coagulada  ,  como  fuele  fuera  ,  ó  en  los 

cuerpos  muertos  ,  en  quienes  fe  coagula  ,  porque  no 
>>  la  penetra  el  efpiritu  )  refiere  Hypocrates  ,  y  con  el 
Valles  ,  el  frió  de  los  extremos,  y  Valles  el  fyncope: 
luego  de  la  copia  fufocante  puede  nacer  la  frialdad  de 
los  extremos  ,  y  por  configuiente  el  fudor  frió. 

34  Toda  eña  dodrina  fe  explica  claramente  en  fen- 
tir  de  los  Antiguos  :  pues  afsi  por  la  copia  ,  como  por  la 
coagulación  ,  demás  de  que  fe  impide  el  paffo  á  los  dP? 
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piritus  ,  (que  fon  los  que  comunican  el  calor)  como 
dice  Valles,  fe  fufocan  algunos  por  la  demafiada  crafitud, 
que  en  fcmejante  cafo  adquiere  la  fangre,  porque  les  fal-N 
ta  la  debida  ventilación  ,  por  falta  de  la  quai  no  pueden 
comunicar  el  calor  á  las  partes  exteriores  ,  ó  extremas, 
y  afsi  fe  ponen  frias.  Según  los  Modernos  ,  aim  es  mas 
claro  :  pues  todos  los  afeólos,  que  fe  refieren  en  el  refe¬ 
rido  text. 4.  de  Vi 61.  ration .  in  Morb.  accut.  fe  caufan  por¬ 
que  fe  eftanca  la  fangre,  ó  por  copia  ,  ó  por  coagulación 
en  el  celebro  ,  ó  pulmones  :  de  que  fe  ligue  que  ,  ó  por 
comprimirfc  los  vafos  grandes  fe  impide  el  libre  circulo 
de  la  fangre  a  las  partes  exteriores ,  y  por  coníiguiente  la 
comunicación  del  calor;ó  que  por  la  mifma  copia, ó  ácido, 
ó  por  otra  caufa  coagulanre  ,  irritandofe  las  fibras  ,  que 
componen  los  mínimos  vafos  capilares  de  las  partes  ex¬ 
teriores,  fe  retarda  por  ellas  el  circulo  5  ó  porque  aumen¬ 
tada  la  copia  de  los  liquidos  ,  no  los  pueden  mover  los 
sólidos  ;  ó  porque  difminuido  en  ellos  el  elater  por  la 
caufa  coagulante  ,  no  baila  fu  impulfo  á  mover  los  liqui¬ 
dos  :  con  que  faltando  ,  ó  retardandofe  de  qualquiera  de 
ellos  modos  fu  circulo  ,  es  precifo  que  falte  ,  ó  fe  difmi- 
nuya  el  calor  en  las  partes  exteriores. 

3  y  Explicado  que  la  copia  ,  ó  coagulación  baila  pa¬ 
ra  que  fe  pongan  frias  las  partes  exteriores  ,  no  puede 
quedar  genero  de  duda  ,  que  fea  fuficiente  para  caufar 
los  fudores  frios  :  fegun  los  Antiguos  ,  porque  fe  rinde 
la  facultad  retentriz  de  las  partes  cutáneas  por  defecto 
de  los  efpiritus ,  y  fuelta  lo  ferofo  por  los  poros  del  cu¬ 
tis  ,  que  e liando  frió,  comunica  fu  frialdad  al  fudor  :  fe¬ 
gun  los  Modernos,  porque  quando  fe  difminuye  el  ela¬ 
ter  en  el  sólido  ,  elle  fe  laxa  ,  ó  afloxa  ,  y  da  falida  á  los 
materiales  ferofos ,  como  mas  fáciles  á  fluir  5  y  fi  fuelle 
el  ácido  coagulante  ,  la  caufa  fe  explica  mejor  :  pues  ir¬ 
ritadas  las  fibras  ,  y  fuelto  por  razón  del  coagulo  lo  fe» 

y  va  sofoj) 
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rofo  ,  fe  exprime  5  y  fale  por  las  glándulas  íubcutaneas; 
Siendo  la  copia  la  que  impide  el  circulo  ,  hay  el  mifmo 
motivo  :  porque  fiempre  que  en  qualquiera  parte  fe  im-: 
pide  ,  fe  fepara  con  facilidad  el  fuero,  el  que  contratadas 
las  fibras,  fe  exprimirá  en  la  forma  dicha  ,  y  de  qualquier 
modo  ferá  frió,  por  el  contado  de  la  cutis  fria. 

3 6  Con  que  ya  tenemos  ,  que  el  fudor  frió  pued0 
fer  efedo  de  coagulación,  ó  copia  gravemente:  luego 
en  efia  efpecie  de  fudor  fe  debe  fangrar :  es  de  Hypocraq 
tes  en  el  referido  texto  ,  en  el  que  para  ía  curación  de 
los  afedos  ,  que  provienen  de  las  referidas  caufas  receta 
fangria  :  la  quaí  dodrina  enfeña  Curvo  PotUntb ..  Medie* 
trati,  2.  cap.  128.  en  donde  defpues  de  haver  referido  las 
diferencias  de  los  defmayos  ,  y  haver  dicho,  que  los  mas 
peli  grofos  fon  aquellos  ,  en  quienes  repentinamente  fé 
pierden  las  fuerzas,  y  fentidos,  y  aparecen  fiadores  frios» 
dice  niim. 8.,?  Curanfe  los  deímayos.  conforme  es  la  caufa 

de  donde  proceden  :  porque  ÍI  provienen  por  fufoca-; 
don ,  ó  recurfo  impetuofo  de  íahgre  ,  y  efpiritus  al  coa 
>,  razón  ,  fe  curan  con  algunas  fangrias. 

37  Refia  probar  ,  que  el  fudor  por  si  ,  que  fea  ca4 
líente  ,  que  fea  frío ,  antes  pide,  que  impide  fangria  ,  coa 
mo  remedio  revulforio.  Y  efio  es  claro  :  porque  la  fan- 
gria  muda  la  dirección  de  los  líquidos,  llamando  acia  los 
.vafos  de  que  fe  hace  ,  los  que  fe  movían  á  la  circunfe¬ 
rencia  :  y  por  efio  no  moleftar  mas  ,  vealo  el  curiofo  en 
Hequet  Ni  v.  Medie.  Confpefl.  part.  2.  cap.  17.  en  donde 
arreglado  á  leyes  mechanicas  prueba  que  conviene  la  fan¬ 
gria  en  les  futí  eres  ,  vomites  ,  diarreas  ,  difenterias  ,  y 
otros  fluxos  :  porque  muda  el  movimiento  de  los  líqui¬ 
dos  ,  ó  fu  dirección.. 

38  Pero  advierto  que  foto  fe  puede  pradicar  en  los 
cafos  referidos  ,  y  con  las  circunfiancias  expreíládas  en 

Portación :  porque  no  es  lo  mifmo  coiafeífar  que  la 

fíU^ 
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Tangria  es  remedio  revulfono,  que  decir  fe  debe  pra&icar 
íiempre  que  convenga  reveler  :  pues  para  otras  circunfr 
tañeras  hay  otros  revulforios  ,  que  no  fean  fangria.  Ad¬ 
vierto  también  con  Valles  ,  que  en  dichos  afedos ,  y  por 
configuiente  en  el  fudor  frió  ,  nacido  de  copia  ,  ó  coagu¬ 
lación,  fe  fangre  antes  que  la  fangre  efte  del  todo  coagu-: 
Iada  ,  ó  concreta >  efto  es*  antes  que  efte  deftituida  de 
efpiritus. 

3  9  ^íi  vale  decir  que  efto  fe  opone  á  lo  que  dexo  di-; 
cho  de  fentencia  de  los  Antiguos  :  efto  es  ,  que  fe  ponen 
fríos  las  partes  exteriores  ,  porque  fe  fufocan ,  ó  faltan 
los  efpiritus  ,  que  las  han  de  comunicar  el  calor  :  pues 
tana  cofa  es  ,  que  por  fufocarfe  algunos  ,  falten  los  que 
fe  comunican  á  las  partes  exteriores ,  que  es  lo  que  llevo 
referido  j  otra  que  falten  ios  neceffarios  para  que  quitada 
la  fangre ,  que  por  copia  ,  6  coagulación  los  fufocaba,- 
fe  puedan  defpues  comunicar  á  las  partes  ,  y  darlas  calor: 
efto  no  es  predio  para  que  fe  eaufe  el  íudor  frío  r  y  que 
queden  los  neceííarios  para  comunkarfe  defpues  ,  es  ío 
que  Valles  ,  y  yo  con  él  advierto  ha  de  haver  para  que 
fe  pueda  éXecurar  la  fangria.  Pero  dirán,  qué  por  donde 
fe  ha  de  averiguar  efto  ,  fupuefto  que  mando  fangrar  en 
el  fyncope  ,  y  en  efte  hay  una  poftracion  fuma  de  fuer¬ 
zas?  pues  hafta  los  pulfos  ,  ó  faltan  del  todo  >  ó  apenas 
fe  perciben.  Refpondo  que  por  lo  que  dexó  dicho  Hypo-i 
crates  en  el  referido  texto  fe  ha  de  raftrear  la  tolerancia: 
eftas  fon  fus  palabras  :  Venam  igitur  fecare  ofortet  in  bra¬ 
ceo  dentro  tniernam  ,  &  detrahere  fanguinem  fecundum  ha- 
bitum  ,  &  etatem  inita  ratione  flus  ,  aut  minus.  Sobre  las 
quales  Valles  :  „  Pero  lo  que  manda  que  fe  fangren  fe-¡ 
*,  gun  el  habito  ,  y  la  edad ,  efta  bien  hecho;  porque  co- 

mo  tengan  intercepción  de  venas ,  muchas  veces  fe 
x*  les  fangra  eftando  fin  pulfos :  por  lo  que  en  tanta  opref- 
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fion  no  hay  para  que  quieras  por  el  pulfo  medir  íá 
„  cantidad  de  íangre„  :  y  efto  fe  ha  de  obfervar  en  am¬ 
bos  :  efto  es  en  los  que  padecen  la  intercepción  por  co¬ 
pia  ?  y  en  los  que  la  padecen  por  coagulación  :  como 
también  lo  que  dice  de  los  fegundosj  es  á  faber,,  que  x 
„  los  tales  los  fangremos  fomentando  antes  :::  luego  al  inf- 
„  tante  defpues  del  fomento  ,  ó  al  tiempo  de  fomentar  fe 
,,  ha  de  fangrar,,.  Y  efto  lo  dice  Hypocrates  hablando  de 
los  últimos  :  Statin  in  principiis  fscare  venam  dum  adbut 
tlevati  funt  omnes ,  qul  afjligunt  fpiritus ,  &  confluxus:  por¬ 
que  eh  los  principios  es  regular  que  no  falten  en  los  que 
coge  el  mal  robuftos  las  fuerzas  por  debilidad  eífencial, 
pero  íi  fe  efpera  á  que  hayga  efta  ,  ó  á  que  la  fangre 
eñe  del  todo  coagulada  ,  ó  fuceden  eftos  males  en  ca«- 
cochimos ,  ó  en  quienes  ya  faltan  cafi  del  todo  los  ef- 
piritus  ,  y  fe  acaba  el  elater  de  los  sólidos  :  en  ta-4 
les  cafos  la  fangria  ocaílonaria  mas  daño  ,  y  acafo  la 
muerte.  Y  afsi  buelvo  á  repetir  que  fe  pefen  bien  las  cir-* 
cunftancias,  de  modo  que  hayga  la  mayor  probabilidad, 
y  íi  puede  fer  feguridad  en  las  fuerzas  para  no  caufar 
perjuicio  ,  y  que  firva  la  fangria  de 

provecho. 


DIS- 


DifXII.Ufo,y  abufo  de  fang.Part.IIL  343 

DISSERT ACION  XII. 

PARTE  TERCERA. 

DEL  VSO  ,  r  A'BVSO  DE  LA 

fangria  ,  prefentada  en  la  dicha  Academia 
Aíatritenfe  di  a  9.  de  Noviembre  del 

ano  de  1741* 

1  T  T Aviendo  ya  ( Sapientifsimo  ,  y  Regio  Coria 
J.  J.  greffo  )  explicado  los  indicantes  de  la  fan- 

gria  evacuatoria  ,  y  revulforia  :  refta  ahora  hablar  de  to¬ 
do  aquello  ,  que  pueda  moderar  ,  ó  impedir  el  ufo  de 
tan  célebre  auxilio.  Y  haviendo  ya  hablado  de  las  fuer¬ 
zas  ,  que  es  lo  primero  que  fe  debe  pefar  para  fu  execu- 
cion  ,  y  dicho  en  qué  cafos  impiden  ;  y  en  quales  folo 
moderan  la  evacuación  :  y  que  la  debilidad  por  agrava¬ 
ción  no  impide  ,  ni  modera  5  antes  bien  pide,  é  indica  mu¬ 
chas  veces  el  ufo  de  dicho  remedio.  Solo  trataré  de 
aquellas  cofas  ,  que  pueden  moderar  dicha  evacuación, 
y  no  eftán  contenidas  en  lo  que  llevo  eferito. 

2  La  primera  que  fe  ofrece  es  la  gravidacion  ,  ó  pre¬ 
ñado,  y  en  la  que  me  detendré  algo  mas  ,  afsi  por  el 
grande  abufo,  que  fe  experimenta  en  la  facilidad  ,  con 
que  muchos  no  Médicos  mandan  fangrar ,  como  por  las 
dudas  que  hay  acerca  de  las  venas  ,  de  que  fe  debe  ha¬ 
cer.  Hypocrates  dexó  eferito  apbor .  31  .feft.  5.  Utero  ge- 
rens  ,  fanguine  e  vena  mijfo  abortit  ,  &  magis  quo  foetus  eft 
grandior .  Y  no  obñante  el  miedo,  y  cautela  ,  que  ello 
ha  caufado  á  los  mas  célebres  Autores  Médicos  5  vemos 
€y  y  que  no  ay  Barbero  ,  Comadrón ,  ó  Partera  y  que  no 

fe 
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fe  atreva  á  mandar  fangear  á  las  preñadas.  Y  que  e  xpé-2 
ritnentamos  ?  Mas  abortos  que  nunca,  como  lo  ana  ncló 
Hypocrates  en  el  Aphorifmo  citado.  Y  no  mas  ?  Parece 
q  ue  no  baíta  fegun  pregunto  :  es  afsi  ,  porque  hay  mas, 
y  mucho  mas  :  pues  los  que  llegan  á  nacer  de  las  que  afsi 
fe  fangran  por  dirección  de  tal  gente ,  nacen  tan  ende- 
*  bles  ,  que  pocos  fon  capaces  de  vivir ;  ó  fi  viven  algutí 
tiempo  ,  lo  viven  enfermizos,  y  macilentos.  Que  eílo; 
ocafione  la  írequencia  de  fangriasen  el  preñado  ,  lo  dixcf 
el  doftifsimo  Santa  Cruz  lib.  i.  de  Rebus  nattir\ impéd, mage 
auxiL  cap,  21.  por  citas  palabras: ,,  Siempre  quiíiera  en-: 
„  comendar  los  fetos ,  porque  aunque  muchas  veces  fuq 
,,  cedan  con  felicidad  las  evacuaciones  ;  pero  las  mas  na-; 
,,  cen  lánguidos,  y  enervados, y  macilentos  toda  la  vida,,.’ 
Y  afsi  fangrenfe  muy  enhorabuena  las  preñadas,  illas 
oprime  la  carga  de  fangre  5  pero  dirija  efta  evacuación 
aquel  ,  á  quien  le  pertenece  medirla  ,  elegir  la  vena  ,  y. 
tiempo  para  executarla  ,  que  de  efte  modo  fe  evitaran 
los  perjuicios  que  (como  he  referido)  fe  experimentan 
cada  dla^  k— 


3  Es  común  éntre  los  mejores  Prácticos  ,  que  fe  debe 
fangrar  para  precaver  el  aborto,  quando  efte  fucede  por 
plenitud.Pero  tan  común  es  que  es  la  masfrequente  caufa 
de  abortar  la  humedad, y  mucofidad  de  los  acetábulos  del 
útero,  como  dice  Heredia  citando  á Hypocrates  ,  feSi. 
aphor,  45.  en  donde  enfeña  \  Qujeetimque  rncdiocritlr  cor 
pora  bab entes  ahortiunt  fecundo  ,  aut  tertio  menfe  abfque 
occafione  manifefia  ,  bis  accetabula  uteri  plena  mucoris  funt\ 
efto  es  ( que  quiero  que  lo  entiendan  todos  ,  pues  impor-j 
ta  mucho) ,,  aquellas  que  teniendo  moderados  cuerpos 
(  efto  es  no  tan  pequeños  ,  que  por  defefto  de  la  capaci¬ 
dad  del  útero  malparan  )  abortan  ai  fegundo  ,  ó  tercero 
»  mes  fm  ocaílon  maniíiefta  ,  tienen  los  acetábulos  del 
¿rutero  llenos  de  mucoñdad,,.  En  efte  cafo  pues  conven-: 


dra 
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drá  fangrar  para  precaver  el  aborto  ?  Nada  menos :  por¬ 
que  la  fangria  ,  laxa,  ó  afloxa  las  fibras  ,  y  efto  es  ayudar, 
no  precaver  el  aborto.  Convendrán  baños  de  agua  dul¬ 
ce  ,  y  unturas  laxantes  ?  (  perdónenme  la  pregunta  ,  pues 
aunque  no  es  del  intento ,  va  á  defterrar  un  grande  error, 
que  fin  temor  de  Dios  fe  pra&ica  )  Para  malparir  mas 
prefto  ,si  5  pues  también  afioxan  las  fibras  ,  y  lo  que  es 
mas  contribuyen  á  la  producción  de  la  mucofidad  de  los 
acetábulos  ,  ó  partes,  por  las  quaies  fe  une  el  feto  al  úte¬ 
ro.  Y  vuelvo  al  afíunto 

4  Es  muy  difputado  entre  los  Médicos  ,  tñ  que  me-a 
fes  fe  puede  fangrar  mejor  ,¿y  fin  tanto  miedo  á  las  pre¬ 
ñadas  :  y  á  efto  no  refponden  con  el  vulgo  ,  que  á  los 
cinco  ,  fíete  ,  y  nueve  5  fino  que  quando  eftá  indicada 
la  fangria  para  quitar  la  plenitud  ,  qu^  pueda  ocafionar 
M  aborto  ,  ü  otro  ¿grave  daño  ,  fea  el  mes  que  quifiere. 
Pero  advirtiendo  que-  en  los  primeros  mefes  es  mas  co¬ 
mún  el  haver  mas  plenitud  ,  que  en  los  últimos  ,  y  afsi 
en  eftos  es  mas  peligrofa  la  fangria  ,  porque  en  ellos  fa¬ 
cilita  mas  el  aborto  ,  como  queda  dicho  de  Hypocrates. 
Todo  lo  referido  es  de  Santa  Cruz  en  dicho  lib.  cap,  22. 
y  fe  funda  en  Hy  pocrates  ,  quien  lib.  de  Natura  foet.  dice: 
Primis  diebus  exiguum  fanguinem  fihl  ajjumere  fcetum.  Y 
afsi ,  como  confume  én  los  primeros  mefes  poco  el  feto, 
y  faltan  los  menftruos,  hay  motivo  para  que  abunde  mas, 
que  en  los  últimos,  en  que  gaita  mas  para  fu  alimento. 

5  Ni  obfta  decir  que  no  milita  éfta  razón  en  la  opi-; 
hion  ,  que  defiende’:  que  el  fetus  no  fe  alimenta  de  fan- 
gre  ,  fino  de  chilo  ;  pues  gallando  menos  chilo  en  los 
primeros  meles>  quedara  mas  que  fe  convierta  en  fangre, 
y  afsi  fiempre  queda  motivo  para  temer  menos  la  fan- 
gria  ,  y  mas  la  plenitud  en  los  primeros  mefes  ,  que  en 
los  últimos.  Temafe  pues  con  razón  la  fangria  en  eftos, 
porque  es  provocativa  de  aborto  ;  ó  porque  quita  la  fan- 
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gre,  que  es  alimento, que  necefsita  el  feto  ;  ó  porque  qui¬ 
tando  la  fangre  á  la  madre  ,  gaftará  efta  mas  chalo  para 
repararle  ,  y  hará  efte  falta  al  feto  para  fu  alimento  :  y 
afsi  reformefe  la  coftumbre  que  hay  de  fangrar  de  los 
flete  mefes  en  adelante  ,  pues  por  lo  común  no  hay  la 
plenitud  que  imaginan.  Ni  tampoco  obfta  el  que  digan, 
que  el  fangrar  á  los  flete  ,  y  a  los  nueve  puede  fer  de 
utilidad  ,  porque  puede  facilitar  el  parto  ,  que  ya  en  di¬ 
cho  tiempo  es  natural:  pues  ello  antes  prueba  que  en  tal 
cafo  ,  por  folo  el  dicho  motivo  no  fe  puede  fangrar  5  fino 
precifamente  quando  fe  veauifdiales  deun  parto  legitimo, 
y  que  por  da  plenitud  durá^/d  íe  hace  con  grande  dificul¬ 
tad,  y  entonces  1  oa  c  o  n  fe  j  a  ¡ Hy poc  r  a  t  e  s  Uh.M  Marb.  mu - 
¡jer.  num.  100.  ymandafangrar  de  tobillosx  r 

6  Careno  fe  deba,  fangrar  en  los. flete  ,  y  nueve  me¬ 
fes  ,  fin  otra  ¡califa  que  la  de  t  facilitar <  el  parto  natural, 
quando  no  infla  efte  (  que  puede  haverle ,  y  de  hecho  le 
hay  algunas  veces  en  los  flete  mefes )  fe  prueba  :  porque 
en  dichos  mefes  puede  fuceder  él  aborto,  y  de  hecho  fu- 
cede,  quando  el  feto  no  eftá  maduro  :  es  afsi  que  el  Medi¬ 
co,  quando  no  hay  fcnakspor  donde  conocer  que  infla  el 
parto  natural, no  puede  aífeguran que  eftá  el  feto  maduros 
antes  bien  eftá  cierto  de  lo  contrario:  luego  en  tal  cafo  no 
debe  mandar  remedio,que  mueva  fu  expuifion,  es  afsi  que 
la  fangria  la  mueve, como  eftá  probado  :  luego  no  la  debe 
mandar  ,  y  afsi  lo  enfeña  muy  bien  Santa  Cruz  lib.  cit . 
cap.  24.  impugnando  la  opinión  de  algunos  ,  que  decían 
no)  importa  que  fe  promueva^  el /parro  al  feptimo  mes, 
pues  en  él  ferá  vital  ,  por  aftas  apalabras;:  „  Por  la  mif- 
,,  ma  razón  no  debe  intentar  tal  cofa  el  Medico ,  por- 
,,  que  antes  del  día  critico  ,  y  naturaL del  legitimo  parro, 
))  no  es  licito  ayudar  ,  ni  immutar  la  naturaleza,,*  Pues 
qué  refponderémos  á  lo  que  vemos  cada  dia,  y  es  que  fan- 
grando  á  las  preñadas  á  los  nueve  mefes  ,  obfervamos 
■i  ¿ j  *  pá- 
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páren  con  gran  facilidad  ,  y  á  veces  á  pocas  horas  déla 
fangria  fetos  vitales?  Que  ?  Lo  que  fe  experimenta  á 
cada  pafío  ,  y  ya  anunció  Santa  Cruz  :  „  Que  por  elfo 
„  nacen  tantos  endebles  ,  y  macilentos  todo  el  tiempo  de 
y>  la  vida,,.  Y  lo  que  defpuesdiré  con  el  Do&or  Enriquez 
á  los  que  fin  temor  de  Dios  mandan  fin  difcrecion  fan¬ 
gar  de  tobillo  á  las  preñadas  ,  fundados  en  que  no  fe  li¬ 
guen  los  abortos.  • 

7  Vamos  aefte  punto  tan  controvertido  entre  los 
mas  celebres  Autores  Médicos  ;  y  tan  defpreciado  oy  del 
vulgo  ,  y  aun  de  los  Médicos  modernos :  porque  fi  algu¬ 
nos  le  tocan  es  tan  de  paífo ,  que  parece  no  merece  coníi- 
deracion  %  fiéndo  afsi  qúe  merece  la  mayor.  Pecado  tan 
grande  parecía  á  los  Médicos  mas  dodos  fangrar  de  tobir 
lio  en  las  preñadas  ,  que  á  Zacuto  Lufitano ,  fiendo  Au¬ 
tor  tan  clafico,  y  fundado  *  porque  propufo  algunos  ca¬ 
fo  s  ,  en  que  le  parecia  fe  debía  executar  dicha  fangria,  le 
infultó  Juan  Riolano  en  el  Libro, que  eferivió  de  circula¬ 
ción  de  fangre  ,  pag.  93.  por  ellas  palabras:  „  Zacuto  Ju- 
,,  dio,  por  la  coftumbre  de  fu  nación  enemigo  jurado  de 
yy  los  Chriíiianos  ,  movió  efta  queftion,  y  la  defiende  obf- 
jyy  uñadamente  con  leves  razoncillas ,  para  procurar  co- 
,,  mo  Herodes  la  muerte  de  los  infantes  ,,.  Y  á  la  verdad, 
aunque  fu  conclufion  en  quanto  á  fangrar  de  tobillo  á  las 
preñadas  en  algunas  enfermedades  de  las  que  refiere  ,  y 
en  otras, en  que  hay  urgencia  de  libertar  las  del  peligro  de 
muerte, y  en  que  no  firven,ni  baftah  otros  remedios  fin  di¬ 
cha  fangria, fea  verdadera, fegorr el Do£L  Hetedia  lib. 2.  de 
morb\  m'ulier .  difp.  10.  que  en  los  quatro  capítulos  pri¬ 
meros  enfeñó  ,  en  que  enfermedades  conviene  dicha  fan¬ 
gria:  y  fegun  el  Do£tor  Enriquez  ,  T>om.  3.  Difp.apelog.  de 
Sangjnif.  ex  tal, cap.  ¿.en  donde  fe  hallará  quanto  fe  defec 
faber  con  fundamento  en  efta  materia.  No  obftante  digo, 
que  dicho  Zacuto  procedió  con  ligeras  razones  en  quanto 
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á  la  íángria  de  tobillo  ,  pata  precavdr  el  aborto  en  la  ple¬ 
nitud  particular  del  útero  :  porqué  ataque  alguna  vez 
con  efte  motivo  fe  deba  practicar  5  ferá  tan  rara  ,  que  ape¬ 
nas  llegará  alguna  ,  fi  el  advertido  Medico  con  defvelo 
procura  precaverla;:  •  ;  -  •  ,  <■'? 

8  Veamos  lo  que  Heredia  dice  en  el  lugar  citado, 
cap.  1.  examinando  la  opinión  de  Zacuto  ,  y  fus  funda¬ 
mentos.  Fue  el  uno  ,  lo  que  refiere  lib.  2.  Prax .  Admiran . 
cbf.  i  60.  en  donde  propone  dos  mugéres  robuftas  ,  que 
viniéndolas  los  mefes  en  los  preñados  ,  parieron  infantes 
robuftifsimos ,  y  perfectos  >  y,ha viéndolas  defpues  faltado 
en  otros  preñados ,  malparieron,  Hawendo  confnltado  á 
Médicos  efte  cafo  ,  hallando  fer  la  caufa  la  falta  de  mefes, 
las  fangraron  de  brazos  jipero  en  vano  :  pues  malparían 
como  antes  ,  al  quinto,  y  fexto  mes.  Viendo  efto ,  lla¬ 
maron  á  Zacuto ,  quien :  fangrandolas  todos  los  mefes,  def- 
de  eL  fegundo  hafta  el  quinto,  de  tobillos  ,  configuió  pa- 
rieífen  á  fu  tiempo  felizmente ,  y  efto  lo  repitió  Con  felici¬ 
dad  en  otros  preñados.  Y  dando  la  razón  ,  que  es  el  otro 
fundamento ,  dice  Zacuto  :  „  Porque  ai  si  quitada  la  pleni- 
tud  particular;  fdel  útero  ,  d  evacuada  al  origen  de  la 

-  „  fluxión  la  copia  de  fangre  ,  que  fluía  á  él  ,  parieron  tres 

.  veces  con  felicidad  al  noveno  mes,  v  1 

9  La  razón  ,  dice  Heredia ,  no  es  buena  ,  fi  fangro 
rdel  tobillo  por  evacuar  del  origen  de  la  fluxión  :  pues  ci¬ 
tando  lleno  todo  el  cuerpo  ,  y  fiendo  efte  el  que  embia, 
y  de  donde  recibe  el  útero,  para  reveler  de  efte  ,  fe 
debe  evacuar  del  brazo  :  porque  la  fangria  del  tobillo 

-  convocaba  en  tal  cafo  la  plenitud  al  útero.  Y  afsi  folo, 
en  el  cafo  de  que  la  plenitud  particular  de  efta  entraña 
fu  efte  la,  caufa ,  y  que  huvieffe  averiguado  Zacuto  que 
no  bailaron  las  fangrias  repetidas  de  brazo  ,  y  executadas 
en  la  copia  , y  tiempo  *  que  él  mandó  las  de  tobillo,  dice: 
Heredia  ,  que  obró  bien  ,  y  racionalmente  ;  luego  fegun,' 
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eñe  grave  Autor  ,  aun  en  la  plenitud  particular  del  úte¬ 
ro  no  eftá  bien  ordenada  la  fangtia'del  tobillo, hafta  que  fe 
experimente  ,  que  no  bañan  á  precaverla  las  fangrias  del 
brazo  :  por  lo  que  íi  no  fabia  Zacuto  ,  que  lo  havian  exe- 
cutado  afsi  los  otros  Médicos  ,  no  prueban  fus  hiftorias. 

10  Enriquez  en  la  difputa,  y  capitulo  citados  dice  lo 
arnfmo ,  y  aun  mas  :  pues  añade  que  en  las  dos  preña¬ 
das,  citadas  por  Zacuto ,  fe  debía  creer  racionalmente 
que  todo  el  cuerpo  eñaba  lleno ,  y  que  por  efto  fe  llena¬ 
ba  el  útero  ,  y  lo  prueba  :  porque  á  los  preñados ,  en  que 
las  venia  el  menfíruo  ,  fe  feguia  un  parto  de  infantes  fa¬ 
inos  ,  y  robuftos  ;  lo  que  no  puede  fuceder  fi  nq  en  las  pre¬ 
ñadas  muy  fuertes ,  y  muy  llenas  de  fangre ,  fegun  Hypo- 
crates  aphor.  6 .  fe£l.  5.  Si  mulieri  útero  gerenti  purga- 
tiones  procedant  ¡impofsibile  e  ff  foetum  ejj'e  fanum .  (  De  lo 
que  infiero  yo  ,  lo  que  dixe  con  Santa  Cruz,  y  es  que  por 
Jas  fangrias  fe  exponen  los  fetos  a  enfermar  ,  y  nacer  en¬ 
debles.  )  Y  afsi  dice  Enriquez  que  fe  atreve  á  afíegurar 
contra  Zacuto  ,  era  mas  racional  en  dichas  mugeres  fan- 
grar  en  los  primeros  mefes  de  los  brazos,  y  que  acafo 
porque  los  otros  Médicos  evacuaron  poco  ,  fe  figuió  el 
aborto :  ,,  por  que  aun  inñaba  la  plenitud  ,  que  fi  fe  hu- 
„  viera  depuefto  mas  repetidas  veces  todos  los  meíes, 
„  acafo  fe  evitara  el  aborto ,  y  con  mas  feguridad  ,  que 
,,  fangrando  todos  ellos  del  tobillo,,.  Y  defpues  proíigue: 
,,  Pero  fi  juzgaífe  el  Medico  Magifteriofo(cuidado,que  pa- 
ramandar  fangria  del  tobillo, aun  en  cafo  de  plenitud  par¬ 
ticular  ,  no  baña  en  opinión  de  „  eñe  Heroe  qualquiera 
Medico ,  íi  no  que  es  menefter  fea  Maeftro.  Que  dixera, 
fi  la  viera  recetada  por  qualquiera  no  Medico  ? )  que  no 
„  hay  plenitud  alguna  en  él  todo  :  y  que  folo  la  hay  en 
>y  los  vafos  cerca  del  útero,  de  la  qual  fe  pneda  temer 
,,  la  fufocaciqn  del  feto,  creeré,  y  me  aquietaré  con  la 
,,  doftrina  de  Zacuto  : ;  aunque  eñe  cafo  es  methaphyíico, 
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„  y  pide  Medico  dodo  ,  y  chriftiano  ,  bailante  exercitado 
n  jen  la  Medicina  ,  para  que  pueda  formar  juicio  pruden- 
£  te  en  efta  materia  ,  y  mandar  fin  calumnia  (  culpa  en^. 

tiendo  yo,  y  grave)  fangria  de  tobillo  en  las  pre- 
,,  nadas* 

1 1  Que  el  cafo  de  la  plenitud  particular  del  útero 
fufocante  del  feto  fea  methaphyíico  ,  es  para  mi  tan  cier¬ 
to,  fupuefta  la  circulación  de  la  langre,  que  aun  haviendo 
precedido  plenitud  en  el  todo  ,  dudare  fi  la  puede  haver 
en  el  útero, y  en  efpecial  fin  afedo  feníible  de  dolor  ,  ó 
peí^>  en  fu  región.  Y  es  la  razón:  porque  plenitud  particu¬ 
lar  la  hay,quando  los  vafos  fanguineos  ,  ó  ya  arterias  ,  ó 
ya  venas, eftán  mas  abandantes  de  fangre  en  alguna  deter¬ 
minada  parte, que  lo  que  correfponde  al  eftado  natural;  y 
ello  no  puede  fuceder  fin  dolor ,  ó  pefo  de  la  parte  llena: 
porque  es  precifo  que  la  mifma  copia  caufe  pefo  ,  ó  di£ 
tenfion  violenta  ,  de  la  que  nace  el  dolor.  Ni  vale  decir, 
que  á  los  del  útero  fe  mueve  mas  fangre,  pues  por  fu  la¬ 
xidad  halla  en  ellos  menos  refiftencia  ,  por  cuyo  motivo 
viene  la  evacuación  lunar  ,  y  que  afsi  pueden  también 
contener  mas  copia  de  fangre  por  dicha  laxidad,  ó  floxe- 
dad,  fin  pefo,  ni  dolor  fuyo. 

12  Digo  pues  que  no  vale  :  porque  concedida  dicha 
^laxidad  ,  y  que  por  ello  fe  mueva  á  los  vafos  del  útero 
mas  cantidad  de  fangre  ,  que  á  otros  no  tan  laxos  ,  efta 
no  puede  conftituir  llenura  particular  ;  fino  en  el  cafo 
que  halle  impedimento  para  circular.Y  aunque  efte  impe¬ 
dimento  fe  conceda  que  fucede  con  facilidad  en  el  útero: 
porque  la  laxidad  de  vafos,  que  es  motivo  para  que  ven¬ 
ga  á  el  mas  fangre  ,  lo  es  también  para  que  por  las  ve¬ 
nas  vuelva  con  mas  dificultad  acia  el  corazón.  Con  todo 
eíTb,  fiempre  que  fucede  elte  impedimento,  es  regular  que 
haya  dolores  ,  ó  pefo  mayores  ,  ó  menores,  fegun  es  ma¬ 
yor,  ó  menor  la  llenura  de  dichos  vafos  :  pues  la  laxidad 
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natural  de  ellos  no  quita  al  útero  la  fenfibilidad  ,  y  por 
lo  dicho  tienen  algunos  dolores  las  mugeres  las  mas  ve¬ 
ces  ,  que  eftá  para  venirlas  el  menítruo  ,  y  en  efpecial 
quando  las  viene  con  dificultad  :  luego  fe  infiere  clara¬ 
mente  que  en  las  preñadas  no  puede  haver  plenitud  par¬ 
ticular  del  útero  fin  afecto  feníible  de  dolores ,  ó  pefo  en 
eh  porqué  íi  en  las  que  no  eftán  preñadas  baila  la  ple¬ 
nitud  para  caufarlos  5  mucho  mejor  en  las  que  lo  ef¬ 
tán  ,  en  las  quales  yá  las  fibras  del  útero  padecen  com- 
prefsion  ,  ó  diílenfion  en  fuerza  del  preñado  :  lo  que  es 
cftorvo  para  que  fe  puedan  abrir  los  vafos  fanguineos  ,  y 
dar  puerta  al  fluxo  menftrual  :  luego  mucho  mejor  havrá 
dolor  ,  ó  pefo  en  la  plenitud  fufocante. 

13  Veafe  yá  claro  que  aunque  alguna  vez  podrá  fer 
precifo  fangrar  del  tobillo  en  la  plenitud  particular  de  el 
útero, ferá  tan  rara, que  apenas  llegará  el  cafo,fi  el  adver¬ 
tido  Medico  procura  precaverla.  El  modo  de  confeguirlo 
es  antes  que  fobrevenga  pefo, ó  dolor  alguno  en  la  región 
del  útero  ,  fangrar  del  brazo  ,  quando  fe  teme  puede  ha- 
ver  dicha  plenitud  :  y  afsi  Heredia  ,  y  Enriquez  dicen 
que  fe  debió  fangrar  de  brazo  en  las  preñadas  ,  que  re¬ 
fiere  Zacuto  ,  antes  de  llegar  á  fangrar  del  tobillo.  Y  fl 
executado  afsi  en  bailante  copia  ,  no  obftante  fe  experi- 
mentafien  dolores  ,  ó  pefo  acia  el  útero  ,  á  que  no  hayan 
dado  motivo  mucofidad  de  acetábulos  ,  algún  antojo  >  ó 
pafsion  de  alma  ,  ó  alguna  otra  caufa  externa  ,  ó  interna 
de  las  que  fueien  ocafionar  aborto ,  en  tal  cafo  hay  ra¬ 
zón  para  congeturar  que  la  plenitud  fufocante  del  útero 
es  la  ocafion  de  el,  y  afsi  que  fe  debe  precaver  con  la  fan- 
gria  del  tobillo. 

14  Que  dicha  plenitud  fufocante  del  útero  fe  pue¬ 
da  precaver  con  las  fangrias  de  brazo  es  manifieílo  por 
la  razón  dada  ,  quando  hablamos  de  la  fangria  revulfo- 
ria  :  porque  fe  mueve  la  fangre  en  mas  copia  ,  y  con  mas 
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celeridad  acia  los  va  los  de  que  fe  fangra  $  y  por  canil-; 
guiente  menos  acia  el  útero  ;  y  afsi  fus  fibras  ya  defaho- 
gadas  de  la  copia  que  las  oprimía  ,  ó  diftendia  ,  podrán 
hacer  mejor  fus  movimientos  ,  y  por  consiguiente  hacer 
que  circule  mejor  la  fangre  ,  que  antes  no  podían  libre¬ 
mente  impeler  :  luego  las  íangrias  de  brazos  podrán  cu¬ 
rar  la  plenitud  particular  del  útero  ,  antes  que  fufoque; 
luego  pueden  precaver  la  fufocante. 

i  ^  Dirán  que  fe  infiere  de  lo  dich®  ,  que  co  nviene 
fangrar  del  tobillo  ,  quando  junto  con  los  dolores  hay  ya 
algún  fluxo  de  fangre  en  las  preñadas  ,  indicio  cierto  de 
qiie  eftá  próximo  el  aborto :  porque  efto  arguye  mas  co¬ 
pia  de  fangre  en  los  vafos  del  útero  ,  fupuefto  que  los 
abre  para  fufalida  ;y  efto  es  contra  los  Prafticos  ,  que  en 
tai  cafo  mandan  fangrar  de  brazo.  Refpondo  que  no 
fe  infiere  tal :  pues  quando  con  los  dolores  ,  que  fon 
indicio  de  aborto  ,  fe  junta  el  fluxo  ,  es  eñe  motivo  para 
que  la  fangre  corra  en  mas  copia ,  y  con  mas  velocidad 
acia  el  útero  :  y  afsi  es  precifo  conciliar  á  la  fangre  mo¬ 
vimiento  contrario  con  la  fangria  de  brazo  ;  pero  quan¬ 
do  folo  fe  dán  los  dolores  ,  que  fon  indicio  de  plenitud 
fufocante  del  feto,  y  no  fe  da  fluxo  ,  infla  quitar  dicha 
plenitud  ,  que  no  haviendofe  podido  precaver  con  las 
íangrias  de  brazo  ,  es  necefíario  deponerla  con  las  de  el 
tobillo.  Dixe ,  y  con  razón  ,  que  quando  fe  junta  el  fíu- 
xo  con  los  dolores ,  que  fon  indicio  de  aborto ,  es  quan¬ 
do  conviene  la  fangria  de  brazo  :  porque  pueden  darfe 
dolores  con  fluxo  >  fin  que  fe  deba  fangrar  ,  como  fon 
aquellos ,  que  algunas  veces  tienen  las  mugeres ,  quando 
menftruan  :  con  que  íi  huviefle  folo  eftos  con  el  menf- 
truo  en  preñadas  robuftas  todos  los  mefes  ,  y  no  huviefle 
motivo  para  temer  el  aborto  ,  no  hay  por  que  hacer  fan- 
gria ,  ni  mas  remedio  ,  que  la  quietud. 

1 6  Quede  pues  eftablecido  que  conviene  alguna  vez 

fan- 


fangrar  dei  tobillo  ,  quando  fe  da  plenitud  fafocante  del 
feto  en  el  útero  ,  que  es  ocafion  del  aborto.  Pero  advier-; 
tafe  que  cite  cafo  es  metaphyíico  ;  efto  es,  tan  raro,  que 
rara  vez  fucederá  ,  fi  fe  procura  precaver  ,  pues  en  efte 
fentido  entiendo  al  Doétor  Enriquez  ,  y  he  eferito  en  el 
num.  1 1 .  que  dudé  íi  la  puede  haver  :  y  afsi  es  predio 
confultarle  con  Medico  do&o  ,  y  chriftiano,  que  fepa 
far  todas  las  circtinftancias  para  formar  juicio  prudente 
en  materia  tan  delicada.  A  excepción  pues  de  dicho  ca-= 
fo  ,  no  conviene  fangrar  de  tobillo  a  las  preñadas  para’ 
precaver  el  aborto  ,  que  fe  pueda  ocafionar  por  plenitud^ 
y  es  la  razón,  porque  la  fangria  de  tobillo ,  aun  en  la  ple^i 
hitud  univerfal ,  es  provocativa  de  aborto ,  por  la  mi  fin  ai 
caufa  que  promueve  el  parto  natural  en  las  llenas  de  fan- 
gre  ,  fegun  confia  del  Precepto  de  Hypocrates  ,  y  de,  las 
razones, que  alegaré  defpues  ,  quando  pruebe  que  del  to$ 
faillo,  y  no  de  partes  fuperiores  fe  debe  fangrar^  pár^ 
jdar  el  parto.  ,  vj 

17  Y  aunque  es  cierto  que  Hypocrates  manda  fah^ 
grar  del  tobillo  en  la  plenitud  univerfal  (  como  fe  veráj 
defpues)  para  provocar  ,  ó  facilitar  el  parto  5  no  fe 
puede  inferir  de  aqui  que  la  fangria  de  tobillo  no  proc 
yoca  el  aborto  ,  quando  no  hay  univerfal  llenura  ,  íi  el 
feto  eftá  endeble ,  y  hay  motivo  preqifo  de  fangria  en  la 
preñada:  pues  no  Tiendo  la  debilidád  del  feto  por  la  pico, 
nitud  fufocante  del  útero  ,  ó  por  otra  de  las  enfenneda-; 
des  particulares  ,  en  que  por  evitar  el  riefgo  ,  que  ame-: 
naza  a  la  preñada ,  fi  no  fe  fangra  de  tobillo  ,  es  conve-: 
niente  hacerlo  ,  aun  con  el  riefgo  dei  aborto  5  fiempre  la 
fangria  del  tobillo  es  mas  aborfiva,  que  la  dp  partes  Tupe-, 
riores:  porque  a  mas  de  quitar  ai  feto  mas  alimento, ó  mas 


yigor ,  pues  le  roba  la  fangre  de  los  vafos  del  úteros  hace 
que  ella  fe  mueva  con  mas  celeridad,  acia  él ,  y  pjrovo-; 


que  ,  y  eílimüle  fus  fibras  á  la  expulíion. 


18  Por  todo  lo 


es  cierto  que  el  fangrar  dp  ito-j 
Yy  1  bi~ 
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billó,  ó  partes  inferiores  a  las  preñadas  es  peligrólo,  y 
ínayor  ocafion  de  abortos  por  lo  común  5  que  el  fangrar- 
las  de  las  partes  fuperiores :  y  afsi  folo  tiene  lugar  la  fian- 
gria  de  tobillo  en  la  plenitud  ya  explicada  fufocante  ,  y 
con  las  condiciones  dichas  :  y  también  para  libertar  á  las 
preñadas  de  la  enfermedad  aguda  en  los  cafos  ,  que  fe 
pueden  ver  en  los  Autores  alegados  5  pero  á  excepción  de 
ellos  digo  con  el  Doüor  Enriquez  en  el  lugar  citado:  „Es 
5,  temerario  ,  y  dignifsimo  de  caftigo  el  fangrar  del  tobi- 
„  lio  á  las  preñadas  :  y  afsi ,  que  en  necefsidad  urgente 
„  por  razón  de  enfermedad  ,  que  pida  fangria,  es  mas 
3,  feguro,  y  mas  fano  fangrar  ,  lo  que  conviene  de  bra- 
5,  zo  ,  que  del  pie  ,  particularmente  fi  concedemos  (  co^ 
mo  la  confielfo  )  la  circulación  déla  fangre. 

19  Y  que  diremos  á  las  experiencias  repetidas  que 
yernos  de  tantas  fangrias  de  tobillos  en  las  preñadas  ,  fin 
que  fe  figan  abortos  ?  Que  ?  A  mas  de  lo  repetido  con  San- 
ta  Cruz,  lo  que  dice  dicho  Enriquez  :  „  Que  también  en 
3,  nueftra  edad  tenemos  muchas  hiftorias  ,  y  obfervacio- 
3,  nes  (ojalá  no  fueran  tantas!  )  de  mugeres  preñadas,  que 
3,  abortaron  por  el  intempeftivo  ufo  de  dicho  remedio,,. 
Lo  qual  es  tan  patente ,  que  nunca  fe  han  vifto  tantos 
abortos,  como  en  nueflro  tiempo  ,  y  es  ,  que  jamás  fe 
fangró  tanto  de  los  tobillos  á  las  preñadas  :  y  por  efto 
también  cada  dia  fe  obfervan  nacer  mas  endebles  las  cria- 
turasjy  morir  con  mas  frequencia,  y  con  mas  prefteza. 

20  Mucho  me  he  detenido  en  las  fangrias  de  las  pre¬ 
ñadas  ,  por  fer  negocio  tan  importante  ,  y  tan  defprecia- 
do.  No  es  menos  el  de  las  recien  paridas  ,  pues  apenas 
hay  perfona ,  que  no  las  recete  fangria ,  temiendo  dexen 
de  purgar:  error  ,  que  y á  corrigió  ,  ó  quifo  corregir  Santa 
Cruz  lib.  cit,  cap.  23  .  en  que  dice  :  „  Es  de  gran  momento 

efta  cónfideracion  :  porque  fuele  quedar  la  muger  (por 
las  fangrias  hechas  por  dicho  temor  ,  quando  purga  bien 
íe9$n  Patida  ,  pues  de  citas  ya  hablando  )  impedida 
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por  mucho  tiempo  para  nuevo  preñado,  ó  por  la  do 
bilidad  contraída  ,  ó  por  defecto  de  la  fangre  necef- 
faria,,.  Y  que  no  fe  deba  fangrar  por  miedo  ,  quando 
anualmente  vienen  los  lochios  ,  y  en  copia  inficiente ,  es 
claro  :  porque  no  hay  duda  que  la  evacuación  del  puer¬ 
perio  fe  puede  ,  y  debe  llamar  critica  ,  pues  por  ella  fe 
evacúan  todas  las  impuridades  ,  que  fe  contrajeron  en  el 
preñado.  Yes  arreglado  á  Hypocrates  apbor.  lo.feB.  20. 
Qu<z  judie  antur  ,  &  judie  ata  funt  integre  ,  nec  movere ,  nec 
novare  ,  fed  Jinere  oportet.  Y  afsi  ,  quando  la  naturaleza 
obra,  como  debe  ,  es  predio  dexarla  ,  y  no  hacer  reme¬ 
dios:  pues, como  efta  dicho  con  Valles,  no  fe  deben  practi¬ 
car  ,  fino  a  prefencia  de  necefsidad  ,  y  no  leve. 

Veamos  ahora  ,  de  que  partes  fe  debe  fangrar  ea 


2 1 


la  fuprefsion  de  lochios  ,  y  de  mefes.  Muy  encontrados 
hallo  á  los  Praéticos  en  la  decifsion  de  efte  punto  :  por  lo 
quai  no  me  detendré  en  referir  fus  opiniones  5  si  folo 
propondré  la  que  me  parece  mas  conforme  á  razón,  fun¬ 
dándola  en  bailante  experiencia  con  la  autoridad  de 
Hypocrates ,  y  otros  célebres  Médicos  ,  que  le  figuen. 
Digo  pues ,  que  fiempre  que  haya  fuprefsion  de  mefes  ,  ó 
lochios  conviene  fangrar  de  las  partes  inferiores;  fino  que 
la  grande  urgencia  de  algún  afe&o  ,  ó  inflamación  de  las 
fuperioreSjprecife  á  fangrar  de  ellas  ,  por  derivar,  ó  eva¬ 
cuar  ;  ó  por  uno  ,  y  otro,  (y  el  hacerlo  afsi ,  quando  hay 
tal  urgencia  ,  es  común  fentir  de  todos ,  ó  los  mas  Prác¬ 
ticos.  )  Pruebolo  afsi  :  Quando  en  la  íuprefsion  de  mefes, 
ó  lochios  conviene  fangrar ,  fe  debe  executar  de  aquella 
parte ,  de  que  fe  figa  mejor  promoverfe  tales  ftuxos  :  efto 
fe  configue  mejor  evacuando  de  las  partes  inferiores:  lue¬ 
go  de  ellas  fe  debe  fangrar.  Pruebafe  la  menor  :  Porque 
la  fangria  de  las  partes  inferiores  quítala  plenitud  del 
todo  ,  y  la  del  útero  ,  que  fon  motivo  para  que  las  fibras 
defte  no  fe  puedan  contraher  con  libertad  parala  expuf- 
fion:y  hace  que  fe  aumente  por  dicha  entraña  el  impulfo  de 
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la  fangre, el  que  ayuda  á  que  fe  abran  los  ofculos>ó  boqui¬ 
llas  ele  les  vafes  $  lo  que  falta  fangrando  de  las  fuperiores. 

22  Todo  el  argumento, que  fe  puede  hacer  contra  cita 
razón  ,  á  mi  ver  convincente  ,  fe  reduce  á  que  fi  hay  ple¬ 
nitud  en  el  todo ,  y  particularmente  fi  es  nacida  de  la  fu- 
prefsion  de  lcchios,  ó  mefes,  con  la  fangria  de  partes  in¬ 
feriores  fe  llama  mas  copia  de  fangre  al  útero  ,  caufanq 
do  ,  ó  aumentando  en  el  la  plenitud  particular  ,  que  imq 
pide  la  contracción  de  las  fibras  de  fus  vafes ,  y  por  con-, 
¿guien te  la  evacuación  lochial,  ó  menftrual.  Para  refponq 
der  á  eíle  argumento  ,  fupongo  primero  con  Heredia  en 
la  cura  de  la  muger  deFilino  ,  que  es  cafo  methaphyfico 
el  difiinguir  ,  íi  la  fuprefsion  es  caufa  de  la  plenitud  j  ó 
efla  es  caufa  de  aquella.  Pero  dado  que  fuera  fácil  cono-- 
cerlo ,  y  difiinguirlo  ,  en  ningún  cafo  la  fangria  de  las 
partes  inferiores  puede  caufar  plenitud  del  útero  ,  ni  au¬ 
mentarla  :  pues  es  innegable  que  ,  fi  por  la  fangria  de 
las  partesdnferiores  ,  no  fe  quita  parte  de  la  plenitud  ,  y 
fangre,  que  hay  en  el  útero  ,  no  hay  motivo  para  que 
acia  el  venga  mas  copia  de  fangre  ,  y  por  configuiente 
para  que  fe  haga  ,  ó  aumente  la  plenitud»  Y  es  la  razón: 
porque  íl  no  fe  evacuara  de  fus  vafos  fangre  ,  tuvieran  la 
mifma  refiftencia  ,  que  antes  de  la  fangria  ,  y  afsi  faltaba 
el  motivo  para  que  les  vinieffe  mas  fangre  que  antes ;  con 
que  es  predio  confdfar  también  que  por  la  fangria  fe 
evacúa  parte  de  la  fangre,  que  havia  en  dichos  vafes  del 
mero  :  y  al  evacuarfe  eíta, queda  libertad  á  las  fibras  para 
hacer  fus  ofcilacicnes  ,  y  contracciones  ,  y  por  coníi- 
guiente  la  expulfion  de  lochios  , -o  menftruos. 

23  Dirán  que  efta  libertad  fe  quita  por  la  fangre, qué 
.viene  en  mas  copia  que  antes;pero.  contra  efio  hace  el  que 
para  que  venga  la  fangre  en  mas  copia  ,  es  precifo  que 
preceda  dicha  libertad  ,  pues  fe  ha  de  haver  quitado  an¬ 
tes  parte  de  la  fangre, que  havia  :  porque  primero  es  que 
fe  quite  eíla  ,  que  el  que  venga  la  otra  :  luego  quando 
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tyiene  en  mas  copia  (  que  por  ahora  fe  concede  )  halla 
los  vafos  defahogadosj  y  con  efta  libertad  ,  y  el  impulfo 
de  la  fangre ,  hay  mas  motivo  para  que  den  puerta  á  di¬ 
chas  excreciones.  Mas  :  Niego  que  la  copia  de  la  fangre, 
que  viene  al  útero ,  pueda  caufar ,  ó  aumentar  la  pleni¬ 
tud  ,  aun  quando  hecha  la  fangria  del  tobillo  ,  no  bailó 
á  quitarla  plenitud  univerfal.  Y  para  probarlo  pregan-; 
ío  :  Llamada  la  fangre  á  las  partes  fuperiores  por  la  fan¬ 
gria  de  brazo  ,  que  no  quitó  la  plenitud  univerfal ,  fe  im¬ 
pide  que  fe  ocafione  la  plenitud  del  útero  ?  ó  que  fe  au-: 
mente  la  que  havia  ?  Dirán  que  si  :  porque  por  la  fan¬ 
gria  de  las  partes  fuperiores  fe  quita  la  reílftencia  ,  que 
havia  en  ellas  ,  por  lo  que  fe  mueve  la  fangre  acia  ellas 
con  mas  Ímpetu  ,  y  mas  copia  que  antes  :  luego  porque 
aun  á  prefencia  de  la  plenitud  univerfal  quita  la  fangria 
de  las  partes  fuperiores  la  fangre  ,  que  baila  para  que 
acia  ellas  vaya  con  mas  Ímpetu  ,  y  en  mas  copia  que  an-; 
tes  :  luego  aun  exiiliendo  la  plenitud  univerfal  ,  la  fan¬ 
gria  del  tobillo  hace  lo  mifmo  refpecto  de  las  partes  infe¬ 
riores  :  y  también  que  el  movimiento  de  la  fangre  por 
ellas  fea  mas  acelerado  >  e  impetuofo,  y  por  configuiente 
mas  hábil  para  abrir  los  vafos  ,  y  mover  las  excreciones? 
y  menos  idoneo  para  caufar  la  plenitud  ,  ni  aumentarla. 

24  Inflarán  que  íi  eílo  fuera  cierto  ,  probara  que 
en  los  primeros  principios  de  las  inflamaciones  convie¬ 
ne  fiempre  fangrar  de  las  partes  vecinas  á  ellas ;  pues 
fe  moverla  la  fangria  afsi  con  mas  libertad  ,  e  Ímpetu 
por  la  parte  inflamada  ,  y  fe  quitaría  la  inflamación, 
lo  qual  es  contra  lo  que  llevo  dicho.  A  eílo  eflá  ya  ref- 
pondido  que  íi  la  inflamación  es  de  aquellas  partes 
por  donde  la  naturaleza  acoftumbra  á  defahogarfe  ,  ha¬ 
ciendo  excreciones  fanguineas  ,  y  con  efpecialidad  íi 
hay  fuprefsion  de  ellas  ,  es  cierto  conviene  fangrar  de 
las  partes  vecinas ,  para  que  el  ímpetu  de  la  fangre  las 
promueva  5  pero,  fi  no  es  en  dichas  partes,  no  vale,  .por- 
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que  el  dicho  Ímpetu  de  fangre  acuñará  mas  las  partes? 
que  ya  eftancadas  ,  ocaíionan  la  inflamación. 

2  5  Por  lo  qual  acafo  dixo  Heredia  en  la  cura  citada  de 
la  muger  de  Filino ,  que  la  diícordia  de  los  Autores  acer-: 
ca  del  lugar  de  que  fe  debe  hacer  la  fangria  ,  folo  cabe, 
quando  el  útero  fe  inflama  ,  fin  que  preceda  fuprefsioa 
de  lochios,  ó  menftruos.  Y  por  lo  mifmo  creo  que  el  ce¬ 
lebre  Mechanico  Hoffmán  ,  hablando  de  la  cura  de  la  in¬ 
flamación  del  útero  de  las  recien  paridas  ,  tom.  4.  part.i ; 
feft.  2.  cap.  10.  pag .  30 6.  enfeña  :  ,,  Se  ha  de  difminuir 
„  la  copia  de  fangre,  aumentada  mas  de  lo  jufto  en  el 
,,  preñado  ,  por  fangria  hecha  en  el  píe  ,  no  en  las  par-: 
,,  tes  fuperiores,,.  Y  defpues  :  ,,  De  aqui  es  que  la  fan- 
,,  gria  es  de  grandifsima  utilidad ,  ó  ufo  para  quitar  la 
„  inflamación,  y  promover  elfluxo,,.  Ahora  entiendo  yo 
con  quanto  fundamento  defiende  el  Do&or  Enriquez  te~ 
mo  2. Laureó  DoBoral.traB.  4.  difp .3.  cap.  5.  con  Galeno 
lib.  de  S anguín,  mifsion.  cap.  19.  ,,  Que  en  aquellas  á 
5,  quienes  fe  fuprimieron  los  mefes,  fiempre  fe  fangre  de 
„  venas  de  piernas,,.  Pero  que  mucho  !  fi  afsi  nos  lo  en¬ 
feña  con  la  experiencia  Hypocrates  lib.  2.  Epidem.  feB.^. 
en  la  hiftoña  de  la  criada  de  Stimargo.  Eftasfon  fus  pa¬ 
labras  :  Sthnargi  f amula  idumea  erat ,  cum  pcperijjet  filiam> 
os  uteri  contortum  ejl ,  &  in  coxam  ,  &  tras  dolor  ,  liberata 
efi  juxt a  talum  feBa  vena ,  etiamji  tremores  fecundum  corpus 
cam  tenebant.  Sed  ad  occajionem  oportet  venire  ,  Ó1  occajionis 
inifium.  En  las  quales  fe  halla  gran  do&rina  ,  porque  ha- 
viendofela  torcido  la  boca  del  útero  por  la  plenitud, 
(fegun  Valles  en  fu  Comento  )  y  ocafionando  por  efto 
dolor  en  el  muslo  ,  y  pierna  ,  fe  curó  fangrandola  det 
tobillo.  Pero  qué  mucho !  fi  era  la  ocafion  la  falta  de 
lochios ,  que  ocafionaba  plenitud  del  útero.  Qué  mu¬ 
cho  1  digo  ,  fi  á  la  ocafion ,  y  principio  de  ocafion  fe 
debe  mirar  para  curar  bien :  luego  porque  fegun  Hypu- 
crates  ,  y  fu  experiencia  ,  quando  la  caufa  de  los  uu- 
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les  es  la  fuprcfsion  de  lochios,  6  menftruos  ,  (  pues  mi¬ 
lita  en  la  falta  de  eftos  la  mifma  razón  )  es  la  fangria 
de  las  partes  inferiores  el  remedio.  Y  advierto  con 
{Valles  ,  (aunque  no  venga  al  cafo  prefente  5  porque 
viene  al  ufo  de  la  fangria  )  que  la  curó  Hypocrates 
con  fangria, aunque  tenia  temblores  :  pues  quando  la  oca- 
fion  de  eftos  es  la  plenitud  de  fangre ,  fu  curación  fe  ha¬ 
ce, fegun  eíle  Autor,  con  fangria. 

26  Me  parece  queda  baftantemente  probado  cotí 
tazón  ,  autoridad  ,  y  experiencia  ,  que  en  qualquiéra 
fuprefsion  de  lochios  ,  ó  mefes  conviene  fangrar  de  el 
tobillo.  Pero  para  que  vean  lo  falfo  de  la  razón  de 
los  que  llevan  lo  contrario  ,  quando  hay  plenitud  uni- 
verfal ,  vuelvo  á  Hypocrates.  Efte  doftifsin^o  Viejo  lib . 
I.  de  Morb .  mulier .  numer .  100.  ya  citado,  dice  :  Si 
vero  pnegnans  multo  tempore  cohibeatur  ,  Ó*  parere  non 
pofsit  5  fed  diebus  pluribus  ex  partus  dolore  laboret ,  ¡it 
autem  juvenis  ,  Ó*  in  vigore  ,  &  multo  fanguine  referta¡ 
fecáre  oporiet  venas  in  maleolis  ,  &  fanguinem  detrahere 
virium  re/peóiu  habito .  Qué  dices  refpetable  Anciano? 
Si  la  preñada  no  puede  parir  ,  y  eftá  llena  de  mucha 
fangre  ,  conviene  fangrarla  de  los  tobillos?  Si,  efto  en- 
feña.  Pues  no  eftán  en  tal  cafo  las  fibras  del  útero  im- 
pedidas  á  hacer  las  ofcilaciones  ,  y  contracciones  necefi. 
farias  por  la  copia  de  fangre  ?  Si  eftán.  Pues  cómo  por 
la  fangria  del  tobillo  quieres  ponerlas  en  libertad  ?  No 
sé  qué  fe  pueda  refponder  jfino  que  reftituyendolas  á  ella 
por  la  evacuación  ,  que  del  útero  ,  y  del  todo  hace 
dicha  fangria  ,  y  por  el  mayor  impulfo  ,  que  á  las  fibras, 
y  vafos  del  útero  da  la  fangre  ,  moviendofe  acia  dichas 
partes  con  mas  celeridad  :  luego  muy  conforme  á  Hypo¬ 
crates  queda  dicho  el  motivo ,  parque  aun  en  la  pleni¬ 
tud  univerfal  conviene  fangrar  de  los  tobillos  ,  para 
mover  lochios  ,  ó  menftruos  :  luego  eftá  patente  que, 
como  en  las  preñadas  fe  felicite,  y  deba  felicitar  el  quitar 
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la  plenitud,  fin  temor  de  ocaíionar  el  aborto  ,  la  razona 
que  prueba  que  en  ellas  fe  debe  fangrar  del  brazo  j  no, 
viene  ai  cafo  para  probar  que  en  las  que  no  lo  eftán^ 
y  tienen  plenitud  univerfal  con  fuprefsion  de  mefes ,  ój 
lochios,  fe  deba  también  fangrar  del  brazo  ,  como  quie-¿ 
ren  algunos.  '  .  * 

27  Paífo  ahora ,  para  finalizar  el  affunto  del  ufo¿ 
y  abufo  de  las  fangrias ,  á  averiguar  la  verdadera  inte*; 
ligencia  de  Hypocrates ,  lib.  de  Humor,  verf.  198.  Impe~i 
dimentnm  in  cruenta  expuentibus  ,  anni  tempus  ,  pleuritis , 
bilis .  Lo  qual  dice  también  lib.  6.  Epidem.  fe£t .  3.  text: 
4°*  en  las  quales  palabras  entienden  muchos  Comentad 
dores  que  expreífa  Hypocrates  ,  que  es  impedimenta 
para  fangrar  en  los  que  efcupen  fangre,  el  tiempo  del 
año  ,  el  dolor  de  coftado  ,  y  la  colera  abundante  :  y  ale-; 
gan  para  eíta  inteligencia  el  que  en  el  texto  ,  ó  palabras,; 
que  anteceden  á  las  referidas  en  uno  ,  y  otro  lugar  cita-¿ 
dos,  dixo  que  en  unos  convenía  fangrar  5  y  en  otros  nos 
y  luego  profigue  con  las  palabras  expreífadas ,  de  las  qua-í 
les  ,  y  de  que  en  otra  parte  dixo  que  todas  las  calentu-; 
tas  nacen  de  colera,  quieren  inferir  que  en  ellas  no  con-¡ 
viene  fangrar  ;  pero  quando  mas  ,  de  todo  lo  referido  fo-í 
lo  fe  puede  probar  que  en  los  que  efcupen  fangre  ,  es 
impedimento  la  calentura  para  la  fangria  *  pero  no  que 
lo  es  en  las  calenturas ,  en  que  no  fe  efcupe., 

28  Y  para  que  fe  vea  ,  que  aun  afsi  no  fe  infiel 
re  que  la  calentura  impida  la  fangria ,  de  modo  que  la 
prohiba  ,  ó  contraindique  :  notefe  que  en  dicho  texto  fe 
dice  ,  que  dolor  de  coftado  ,  tiempo  del  año  ,  y  colera,; 
íon  impedimento  para  fangrar  ,  á  los  que  efcupen  fan-; 
gre.  Y  pregunto  ,  el  tiempo  es  contraindicante  de  la 
fangria  l  Todos  los  Médicos  ,  y  la  experiencia  enfeñafi 
que  no.  Pues  cómo  es  impedimento  ,  quando  es  muy 
caliente,  muy  frió, y  deíiguál  ?  Moderándola  :  efto  és 
por  razón  del  {iempo  contrario  fe  ha  de  fangrar  en  mas 
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corta  cantidad  ,  que  fe  filigrana  ea  tiempo  mejor  ,  íi  hu~ 
viera  la  mifma  indicación.  Y  noto  de  paíFo  que  en  eí 
mifmo  fentido  fe  dice  ,  que  la  edad  muy  tierna  ,  y  muy 
abanzada  ,  es  impedimento  para  fangrar  :  luego  en  el 
mifmo  fentido  fe  debe  entender  Hypocrates  ,  refpeCto 
al  dolor  de  collado  ,  y  colera  :  eíto  es  en  los  que  efcu- 
pen  fangre,  el  dolor  de  collado  es  impedimento  ,  que 
modera  5  no  que  prohibe  la  fangria.  Mas  claro  :  Se  debe 
fangrar  de  modo,  que  no  falten  las  fuerzas  para  la  expec-: 
toracion  ,  y  por  elfo  en  menor  cantidad ,  que  íi  no  huvie- 
ra  el  dolor  de  coftado  :  pues  faltando  eíle  no  fon  tan  pre- 
cifas ,  porque  no  es  del  cafo  la  anacatharfis  á  los  que 
efcupen  fangre  5  antes  bien  es  dañofa.  Afsi  expone  efte 
texto  ,  por  lo  que  toca  ai  dolor  de  collado  ,  Santa  Cruz, 
lib.  3 .  de  Rebus  preeternat,  imped.  mag.  auxiL  y  en  el  mifmo 
fentido  le  expone  en  quanto  á  la  colera  di£t.  lib .  cap .  4, 
en  que  dice  defpues  de  referir  el  texto:  ,,  Que  íi  haya  en- 
fermedad  ,  que  pide  fangria  ,  la  mucha  colera,  y  con 
,, particularidad  la  fupernatante  ,  impide  que  fe  haga  en- 
,,tera  ;  pues  templa  ,  y  difminuye  la  cantidad,,.  Luego 
ella  claro  que  Hypocrates  en  dicho  texto  no  enfeña,  que 
el  dolor  de  collado  ,  y  la  colera  fon  impedimento  ,  que 
prohibe  la  fangria  5  íino  que  la  moderan  :  efto  es  ,  no  per¬ 
miten  que  fe  haga  en  la  cantidad  ,  que  fe  hiciera  en  los 
que’ efcupen  fangre  ,  íino  hirviera  dolor  ,  ni  abundara  la 
colera.  Y  del  mifmo  modo  el  tiempo  del  año  no  prohibe; 
íino  que  modera  la  fangria.  Y  en  el  mifmo  fentido, aun  ad¬ 
mitiendo  por  ahora  por  verdadero  ,  que  todas  las  calen¬ 
turas,  á  excepción  de  las  diarias, fe  caufan  de  la  colera,  fe 
dirá  que  moderan  la  evacuación  de  fangre;  no  que  la 
prohíben.  *  .  \ 

29  Ni  vale  que  opongan  lo  que  dice  Hypocrates  fe£l„ 
3. Coacar .  text.  79.  Dolores  circalatus  in  febribus  confijl entes 
ven#  fettioUdit.  Pues  eít^  texto/añadiendq^/r/ír^  notas , ó 
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Jím  >  Hue  fe^xan-e.p  el  tintero  los  que  quieren  im¬ 
pugnar,  folo  enfeña  que  en  los  dolores  del  lado ,  que  fon 
ocafionadcs  de  flatos,  ú  otra  materia  eílraña  de  fangre 
con  calentura  ,  no  conviene  fangrar  jno  porque  fi  fon  de 
las  mifmas  caufas  convenga  fangrar  ,  quando  falta  la  ca¬ 
lentura  :  si,  porque  la  caufa  no  pide  5  antes  bien  contrain¬ 
dica  la  fangria*  Veafe  al  Doftor  Díaz  Complutenfe  en  fu 
Libro  :  Hipócrates  defagraviado  ,  en  quien  fe  hallan  ref- 
pondidos,y  fatisfechos  todos  los  textos  de Hypocrates, 
que  torcidos ,  ó  truncados  alegan  contraía  fargria,los 
que  contra  razón  ,  y  experiencia  quieren  ladrar  contra 
efte  remedio  ,  fin  advertir  es  contra  conciencia  truncar 
los  textos  ,  ó  dichos  de  los  Autores  ,  con  el  animo  de  alu¬ 
cinar», 


30  Por  lo  mifmo  no  me  hago  cargo  de  los  textos,  en 
■que  manda  Hypocrates  fe  fangre  en  algunas  enfermeda¬ 
des,  quando  no  hay  calentura  :  y  porque  eftos  folo  prue¬ 
ban  que  algunas  veces  la  calentura  es  remedio  ,  y  que, 
quando  lo  es, no  conviene  fangrardo  qual  es  cierto,quando 
fe  conoce  que  la  calentura  por  sí  fola  puede  remediar  el 
mal  :  pues  en  tal  cafo  no  havrá  alguno  de  los  indicantes, 
que  llevo  referido  piden  fangria, haciendo  precifo,y  debido 
fu  ufo.  Por  lo  qual, y  porque  fu  abufo  fe  infiere  claramen¬ 
te  de  la  falta  de  las  circunfiancias ,  que  he  dicho  deben 
concurrir  para  ufarla  ;  no  me  detengo  mas,  efcufando  la, 
tnokília,  y  repitiendo  la  protefta  de  que  he  procurado 
feguir ,  lo  que  me  parece  mas  arreglado  á  razón, 

'  autoridad,  y  experiencia* 
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DE  L  O  QUE  ALGUNOS  NOMBRES 
facultativos  íigniíican  en  Caílellahó  ,  pedida 
por  algunos  Leétores  ,  que  no  entienden  ,  ni 
tienen  obligación  k-  entender  los  términos  de 
la  Medicina :  por  lo  qual  la  pongo  ,  no  fegun 
reglas  de  efta  Facultad ;  fino  del  modo  que 
baile  para  que  entiendan  bien  fu 

figniíicado. 

A  C 


A  chares  ,  es  efpecie  de 
tiña, 

Alferecía  :  mire  fe  Epylepfa. 
Alopecia  ,  es  caerfe  los  ca¬ 
bellos  por  copia  de  hu¬ 
mores  depravados  en  ia 
cabeza ,  que  corroen  fu 
raíz. 

'Amaurojis  :  mirefe  Gota  fe- 
re  na, 

Angina  ,  es  inflamación  de 
las  fauces  ,  o  laringe  ,  ó 
de  fus  mufculos. 

Apop  lefia  ,  es  repentina  uni- 
y erial  privación  de  fen- 
tido ,  y  movimiento,  con 
algún  daño  ,  ó  afan  en  la 
refpiración. 

AJlma  ,  es  refpiración  fre- 
queníe  ,  difícil  ,  y  anhe- 
lofa,  con  fonido,  filvido, 
cñcrtor ,  ó  hervidero* 


Cachexia  >  es  un  mal  coíog 
de  cara  ,  y  cuerpo  ,  con 
difpoficion  próxima  ,  y 
principios  de  hydropesia* 
Caccchi???ia  ,  es  copia  de  hur 
mores  malos ,  y  ágenos 
de  la  buena  fangre. 
Calculo, es  piedra  de  riñones,1 
ü  de  la  vegiga  de  la  orina»; 
Cancro  ?  es  hinchazón  dolo-; 
rofa,  denegrida  ,  ó  mo¬ 
tada  ,  y  dura,  con  ardor, 
y  muy  dificultóla  ,  ó  im-; 
pofsible  de  curar. 
Cardialgía  ,  es  dolor  fuerte 
en  la  boca  del  eftomago^ 
Catarata  ,  mirefe  Su  fufion. 
Celiaca  pafsion  ,  es  quando 
fe  echan  los  alimentos 
poco  cocidos ,  ó  no  bien 
digeridos,  por  curios. 
Colera  morbo ,  es  grande,  y 


impétüofa  abundancia  de 
vómitos  ,  y  curfos  ,  en 


*  que  no  fe  evacúa  fangre, 
rfino  otros  humores  ;  6 
‘  alimentos  corrompidos. 
Convulfion  :  mirefe  Pajino* 
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Diabetes  ,  es  orinar  en  tanta 
,  copia,  que  fe  figa  fe  4  in* 
tenía  ,  y  extenuación  del 
cuerpo; 

Diarrea  ,  es  abundancia  de 
curfos  ,  ó  ñamaras. 


ojos,  manos, ü  otras  parteé 

Ef cirro  ,  es  hinchazón  dura 
fin  dolor, y  incurable  por; 
lo  común. 

Efcorbuto ,  es  una  mala  dif-« 
poficion  de  cuerpo  >  y 
entrañas  ,  que  caufa  de-; 
mafiada  moleftia  >  y  por 
lo  mas  común  fe  acom- 
paña  de  manchas  mora-: 
das  en  algunas  partes  ,  y 
de  corrupción  de  encías,5 
y  hedor  deboca. 


Difenteriá,  es  fréquencia  de  Éfcropbula  :  mirefe  Efirumfri 
curfos  de  humores  mez-  Efiravifmo  ,  es  lo  que  lla^ 
ciados  Con  algo  de  fan-  man  atravefar  los  ojos. 
gre ,  y  con  dolores  gran-  Efiranguria ,  es  orinar  poco; 
des  de  vientre.  con  frequencia  ,  y  dolor 

Dfpnea ,  es  aftma  fin  efter-  molefto. 

tor,  filvido  >  ó  hervidero.  EJlruma  ,  es  lo  mifmo  que 
Difuria  ,  es  frecuencia  de  lamparones  ,  ó  tumores 

orinar  con  dolor  ,  y  ar-  duros  ,  y  embobados  al 

dor  moleftos.  -  rededor  del  cuello. 


• Dolor  nepbriticoy  es  dolor  de  EJhipor ,  es  torpeza,  ó  áimU 
riñones.  E  -  nación  de  fentido,y  movi-, 

Elephantiajis ,  es  efpecie  dé  miento  en  algunas  partes; 

lepra.  F 

'  Empiemú  ,  es  depofito  de  Fijltila  lacrimal  y  es  llaga  en-* 
podre, ó  materia  corrom-  durecida  en  el  lagrimal, 
pida  en  el  pecho.  Fluor-  muliebre  ,  es  lo  mifmo 

Epilepjia  \  es  privación  de  que  flúor  albo,  ó  fiuxo 
fentido  ,  y  de  movimien-  blanco, 
to  voluntario  $  pero  con  Fiuxo  bidñco7  es  una  evacúa-, 
algunos  geítos  ,  y  moví-  cion  por  el  útero  dé  hur 
mictitos  involuntarios^  mores  agenos  de  la  sagre. 


G 

Gonorrea  verdaderay  es  evacua¬ 
ción  preternatural  dé  la  ma¬ 
teria  fe  mi  nal.  No  verdade¬ 
ra  ,  o.  notha  ,  es  quando  por 
la  mi  fina  vía  fe,  evacúan 
otros  humares.  Y  gálica  ,  es 
quando  fe'  contrahe  dicha 
evacuación  por  contagio  gá¬ 
lico,  ó  venéreo  imputo. 

-Gota  ferena  ,  es  diminución  ,  ó 
falta  de  villa  ,  fin  vicio  viíi- 
ble  en  los  ojos, 

H  .  •  ■  .  - 

Hemoptfls ,  es  echar  fangre  del 
pecho  por  la  boca. 

Herpes  mibiar%  fon  unas  pu  fin¬ 
ias,  ó  granillos  pagizos  del 
cutis,  femejantes  al  mijo, pe¬ 
ro  feeos, 

Hifteriflmo  ,  ó  mal  de  madre  ,  es 
por  lo  común  un  ahogo ,  d 
jfufocacion  ,  que  nace  de  vi¬ 
cio  del  útero, 

*  .  I  i  :  ; 

Incubo ,  es  un  fueño  terrible,  en 
que  parece  acometen  al  que 
duerme  ,  y  que  le  ahogan. 

Inflamación  ,  es  hinchazón  en¬ 
carnada,  algo  dura,  con  do¬ 
lor,  y  ardor. 

Inflama  ,  lo  mifmo  que  locura, 

Invecilidad ,  lo  mifmo;  que  de¬ 
bilidad,  V  ' 

Jfchuria  ,  es  detención  tp tal  de 
!  orina. 


Licben,  es  efpecie  de  empeyne. 

Lienteria ,  es  hecharpor  curfos 
los  alimentos, como  fe  tragan. 

Lipotimia ,  es  efpecie  de  defina- 

-  yo,  que  camina  a  fyncopeú 

ó i.  M  :;o." 

s 

Melancolía  hypocondriaca ,es  di- 
verfidad  de  accidentes  mo- 
leílos  en  todo  el  cuerpo ,  en 
efpecial  en  el  vientre  ,  y  fu 
región,  de  cuyo  vicio  por  lo 
común  nace, con  inclinación 
á  triíleza,  y  de  alguna  dura- 
ci  on,y  dificultad  de  curarfe. 

Mola  }  es  falfo  preñado ;  ello  es 
de  pedazos  de  carne,  ó  cofa 
extraordinaria,,  fin  figura  de 
criatura  humana. 

Movimiento  eonvuflvo ,  es  CO-* 
mo  temblor,  i 

:N  a. 

Naufeay  es  inclinación,  ó  con  a-, 
to  frequente  para  vomitar* 
y  folo  fe  echan  faiivas  efe  la 
boca, 

Nilialopia ,,  es  falta  ,  ó  diminu¬ 
ción  de  villa  por  la  tarde,  y 
por  la  noche,  ; 

pl  .  O  ¿ 

Qbfl  rueden ,  es  cerramiento  de 
vías  ,  poros  ,  ó  conducios, 
por  haver  en  ellos  materias 
cfi rañas  detenidas ,  fin  cau- 
far  tu  mor  ,  ó  hinchazón. 

Optala 


Opthalmiá  es  inflamación  de 
ojos :  mirefe  Inflamación. 

Orthopnea ,  es  lo  mas  fuerte  del 
aftma. 

P 

par ox ¡fino ,  es  lo  nvfmo  que  ac- 
cefsion,ó  repetición  de  mal. 
y.g.  de  dolor  ,  alferecía  ,  íi 
de  calentura. 

Pafmo  ,  es  eftár  los  miembros 
(ó  algunos  de  ellos)  tirantes, 
un  movingiiento  ,  y  con  do¬ 
lor. 

Vafiúon  diabética  ,  es  lo  mifmo 
que  Diabetes. 

| Pafsionhypocondriaca  ,  lo  mif¬ 
mo  que  melancolía  hipo¬ 
condriaca. 

P afilón  hijleriea  ,  es  lo  mifmo 
que  hifterifmo. 

Pafsien  mphritica  ,  lo  mifmo 
que  dolor  nephritico. 

Pólipo  9  es  una  porción  eftraña 
de  carne  en  lo  interior  de 
las  narices. 

Pbrenesi ,  es  delyrio  continuo, 
con  calentura  aguda. 

Pleuritis ,es  dolor  en  el  coftado 
con  calentura  aguda  de  in¬ 
flamación  en  lo  interior  del 
Pechó. 


Pthyfísy  es  extenuación  3eí  cüef 
po  ,  con  calentura  ,  y  llaga 
de  los  livianos,  ó  pulmones. 

Puhüonia  ,  es  calentura  aguda,* 
con  inflamación  de  los  ¡W 
vianos. 

S 

Singulto  ,  es  hipo; 

Su  fufiony  es  principio  de  cátá^ 
rata,  que  es  falta,  ó  diminu-, 
cion  de  vida  por  engruesar*: 
fe  una  túnica  de  los  ojos  , 
nacer  en  ellos  otra  ,  que  lc> 
ocaíiona. 

T 

"Tumor  y  es  hinchazón, 

K 

•  C  \  ; 

Vértigo  y  ó  vahído  y  ts  Ruando* 
fe  andan  las  cofas  al  redea 
dor ,  y  fe  cae  uno  ,  íl  no  fe 
arrima  ,  ó  le  foftienen  $  y  el 
grande  es  el  que  dura  fin 
dcxar  eftár  en  pie  al  que  le 
padece  ,  ó  en  el  que  del  to*- 
do  fe  pierde  la  vida. 

Vigilia y  es  falta  de  fueño¿ 

Z 

Zaratdn  ,  es  efpecie  de  canchó; 
en  los  pechos ,  o  mammas> 
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